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यह अÚययन महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के ऐǓतहाͧसक और समकालȣन 

Ĥसार पर Ĥकाश डालता है, िजसका उɮदेæय इसके ͪवकास के पैटन[ और 

इसके पुनǽ×थान को Ĥभाͪवत करने वाले कारकɉ को èपçट करना है। 

पुराताि×वक Ǔनçकषɟ, ऐǓतहाͧसक Ēंथɉ और आधǓुनक जनसांिÉयकȧय 

अÚययनɉ सǑहत ससंाधनɉ कȧ एक Įृखंला से आकͪष[त होकर, 

अनुसंधान महाराçĚ के सामािजक-सांèकृǓतक पǐरवेश और बौɮध धम[ 

के बीच èथायी संबंधɉ पर Ĥकाश डालता है। Ĥारंͧभक Ǔनçकषɟ से पता 

चलता है ͩक जबͩक बौɮध धम[ ने कुछ युगɉ के दौरान इस ¢ेğ मɅ 

ͬगरावट का अनुभव ͩकया, 20 वीं शताÞदȣ मɅ इसमɅ एक मह×वपूण[ 

पुनǽɮधार देखा गया, बड़ े पैमाने पर डॉ. बी.आर. जैसे åयिÈत×वɉ के 

Ĥयासɉ के कारण। अàबेडकर। यह शोध महाराçĚ के आÚयाि×मक, 

सांèकृǓतक और सामािजक पǐरǺæय पर बौɮध धम[ के Ĥभाव कȧ 

बहुमुखी ĤकृǓत को रेखांͩकत करता है, अतंर-धाͧम[क समझ और 
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सामािजक सɮभाव को बढ़ावा देने के ͧलए इस ¢ेğ मɅ åयापक 

अÚययन कȧ आवæयकता पर बल देता है। 

 

1. पǐरचय 

दǓुनया के सबसे पुराने धमɟ मɅ से एक बौɮध धम[ कȧ उ×पͪƣ भारतीय उपमहाɮवीप मɅ हुई है। ͧसɮधाथ[ 

गौतम, बुɮध कȧ ͧश¢ाओं मɅ ǓनǑहत, यह ͪवͧभÛन संèकृǓतयɉ और इǓतहासɉ के साथ जुड़ते हुए, महाɮवीपɉ 

और युगɉ तक फैला हुआ है। िजन ͪवͧभÛन ¢ğेɉ को इसने छुआ, उनमɅ से महाराçĚ बौɮध Ĥभाव कȧ 

एक ͪवशषे Ǿप से Ĥमुख सीट के Ǿप मɅ खड़ा है। राÏय ने न केवल Ĥारंͧभक बौɮध धम[ के एक जीवंत 

चरण कȧ मेजबानी कȧ, बिãक आधुǓनक समय मɅ इसके पतन और एक मह×वपूण[ पुनǽ×थान का भी 

गवाह बना। (एãèट, के. 2014) महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के Ĥ¢ेप पथ का अÚययन केवल एक धाͧम[क 

परंपरा कȧ खोज नहȣं है, बिãक सामािजक-राजनीǓतक, सांèकृǓतक और दाश[Ǔनक गǓतशीलता कȧ जǑटल 

परèपर ͩĐया मɅ गहराई से उतरना है। इसके अलावा, भारत मɅ एक Ĥमुख सांèकृǓतक, आͬथ[क और 

राजनीǓतक कɅ ġ के Ǿप मɅ इस ¢ेğ कȧ िèथǓत को देखते हुए, महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के Ĥसार को 

समझना Ĥासंͬगक हो जाता है। इस शोध का उɮदेæय महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के ऐǓतहाͧसक ͪवकास, 

Ĥमुख Ĥभावɉ और समकालȣन Ĥासंͬगकता पर Ĥकाश डालना है। (बहल, बी.के., 1998) 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ का Ĥसार ͪवशषे Ǿप से Ǒदलचèप है Èयɉͩक यह भारत मɅ धम[ कȧ åयापक याğा 

का एक सूêम Ǻæय Ĥèततु करता है। शाहȣ संर¢ण ɮवारा समͬथ[त Ĥारंͧभक गोद लेने से लेकर बाद मɅ 

अͬधक Ĥभावशालȣ धमɟ कȧ छाया के तहत ͬगरावट तक, और 20 वीं शताÞदȣ मɅ सामािजक समानता के 

Ĥतीक के Ǿप मɅ इसके पुनǽ×थान तक, इस ¢ेğ मɅ बौɮध धम[ का उतार और Ĥवाह उन उतार-चढ़ावɉ 

को दशा[ता है जो उसने अनुभव ͩकए थे। एक बड़ा पैमाना. इस अÚययन के माÚयम से, हम महाराçĚ 

को बौɮध परंपरा के एक ǓनिçĐय ǐरसेÜटर से कहȣं अͬधक मानते हɇ। राÏय न,े अपने अɮͪवतीय 
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सांèकृǓतक और ऐǓतहाͧसक पǐरǺæय के साथ, सͩĐय Ǿप से बुɮध कȧ ͧश¢ाओं को आकार Ǒदया और 

अनुकूͧलत ͩकया, िजसस े महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ कȧ कहानी पारèपǐरक Ĥभाव और ͪवकास कȧ एक 

सहयोगा×मक गाथा बन गई। (फÊयू[सन, जे., और बगȶस, जे., 1880) 

1.1 ऐǓतहाͧसक संदभ[ 

छठȤ शताÞदȣ ईसा पूव[ मɅ ͧसɮधाथ[ गौतम, िजÛहɅ बुɮध के नाम से जाना जाता है, ɮवारा èथाͪपत बौɮध 

धम[ तेजी स ेपूरे भारतीय उपमहाɮवीप मɅ फैल गया। महाराçĚ, अपने भौगोͧलक और सामǐरक मह×व के 

साथ, Ĥाचीन काल मɅ बौɮध गǓतͪवͬधयɉ का एक कɅ ġȣय कɅ ġ बन गया। महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के Ĥवेश 

का पता काफȧ हद तक सĨाट अशोक के शासनकाल से लगाया जा सकता है, िजÛहɉने 268 से 232 ईसा 

पूव[ तक भारतीय उपमहाɮवीप पर शासन ͩकया था। (देहिजया, वी. 1972) बौɮध ͧश¢ाओं के Ĥचार-Ĥसार 

के उनके åयापक Ĥयासɉ के कारण पूरे महाराçĚ मɅ ͪवͧभÛन मठɉ, èतूपɉ और श¢ैͨणक संèथानɉ कȧ 

èथापना हुई। अजंता और एलोरा जसै ेबौɮध èतूप और गुफा पǐरसर उस भåयता और गहराई कȧ पुिçट 

करते हɇ िजसके साथ इस ¢ेğ मɅ बौɮध धम[ अपनाया गया था। ये वाèतुͧशãप चम×कार न केवल पूजा 

और Úयान के èथानɉ के Ǿप मɅ काम करते थे, बिãक ͧश¢ा और Ĥवचन के कɅ ġ के Ǿप मɅ भी काम 

करते थे, जो दǓुनया के ͪवͧभÛन Ǒहèसɉ से ͪवɮवानɉ और भÈतɉ को आकͪष[त करते थे। (धिàमका, एस., 

1993) 

इस ͬगरावट के बावजूद, बौɮध धम[ के Ǔनशान कभी भी पूरȣ तरह से गायब नहȣं हुए। इसकȧ एक समय 

गौरवशालȣ उपिèथǓत के अवशषे वाèतुͧशãप इमारतɉ, ͧशलालेखɉ और èथानीय लोककथाओं के Ǿप मɅ 

देखे जा सकते हɇ िजÛहɉने महाराçĚ मɅ बौɮध युग कȧ èमǓृत को जीͪवत रखा है। इन Ĥाचीन काल के 

दौरान रखी गई आधारͧशला इस ¢ेğ मɅ बौɮध धम[ के आधǓुनक पुनǽɮधार के ͧलए मह×वपूण[ बन गई, 

खासकर 20वीं शताÞदȣ के दौरान। (अहȣर, डी.सी., 1986) 

1.2 आधुǓनक महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ का पुनǽɮधार 
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आधुǓनक महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ का पुनǽɮधार ͧसफ[  एक धम[ कȧ एक बार ͩफर अपनी जड़Ʌ तलाशन े

कȧ कहानी नहȣं है, बिãक एक माͧम[क सामािजक-राजनीǓतक आंदोलन भी है िजसने सामािजक अÛयायɉ 

का Ǔनवारण करने और सामािजक संरचनाओं कȧ ͩफर से कãपना करने कȧ कोͧशश कȧ है। इस 

पुनǽɮधार के कɅ ġ मɅ डॉ. बी.आर. अàबेडकर का ͪवशाल åयिÈत×व था, जो एक Ĥभावशालȣ Ûयायͪवɮ, 

राजनीǓतक नेता और समाज सुधारक थे, िजÛहɉने भारत के संͪवधान के Ǔनमा[ण मɅ मह×वपूण[ भूͧमका 

Ǔनभाई। ढेरे, आर.सी. (2011) तथाकͬथत 'अछूत' जाǓत मɅ जÛम लेने से लेकर भारत के अĒणी ͪवचारकɉ 

मɅ से एक बनने तक कȧ उनकȧ अपनी जीवन याğा, उनके बौɮध धम[ अपनाने के साथ गहराई से जुड़ी 

हुई है।  

20वीं सदȣ के मÚय मɅ, डॉ. अàबेडकर का Ǒहदं ूसमाज मɅ ǓनǑहत जाǓतवाद से मोहभंग हो गया। उनका 

मानना था ͩक दͧलतɉ के ͧलए - जाǓत पदानुĐम के Ǔनचले भाग पर उ×पीͫड़त समुदाय - सÍची मुिÈत 

केवल Ǒहदं ूधम[ को ×यागने से हȣ आ सकती है। यह हãके मɅ ͧलया गया Ǔनण[य नहȣं था। ͪवͧभÛन धमɟ 

कȧ गहन खोज के बाद, डॉ. अàबेडकर ने बौɮध धम[ को अपना ͧलया, ͪवशषे Ǿप से इसके समतावादȣ 

ͧसɮधांतɉ और åयिÈतगत एजɅसी और नǓैतक जीवन पर Ǒदए गए जोर से Ĥभाͪवत होकर। (Èवीन, 

सी.एस. एड., 2016) बौɮध धम[ कȧ Ĥाचीन भारतीय उ×पͪƣ ने भी इस ेदͧलतɉ के ͧलए एक åयवहाय[ 

ͪवकãप बना Ǒदया, िजससे उÛहɅ दमनकारȣ जाǓत åयवèथा को अèवीकार करते हुए एक èवदेशी 

आÚयाि×मक परंपरा के साथ ͩफर से जुड़ने कȧ अनुमǓत ͧमलȣ। समय के साथ, महाराçĚ मɅ कई बौɮध 

संèथानɉ, मठɉ और ͧश¢ण कɅ ġɉ कȧ èथापना देखी गई है, िजनमɅ से Ĥ×येक ने बौɮध ͧश¢ाओं को कायम 

रखने और समझने मɅ योगदान Ǒदया है। आज, सामािजक Ûयाय कȧ Ǻिçट के साथ संयुÈत होने पर 

राÏय एक समुदाय के लचीलेपन और ͪवæवास कȧ पǐरवत[नकारȣ शिÈत के Ĥमाण के Ǿप मɅ खड़ा है। 

(सेनेͪवर×ने, एच.एल. 1999) 

1.3 महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के Ĥसार को Ĥभाͪवत करने वाले कारक 
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1.3.1 सामािजक-राजनीǓतक संदभ[: 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ का Ĥसार ͪवͧभÛन ऐǓतहाͧसक काल मɅ ¢ेğ के सामािजक-राजनीǓतक पǐरǺæय से 

जǑटल Ǿप से जुड़ा हुआ था। सĨाट अशोक के Ĥाचीन काल से, िजनके दतूɉ और राजा£ाओं न ेबौɮध 

ͧश¢ाओं के Ĥचार-Ĥसार मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई, 20वीं शताÞदȣ मɅ हाͧलया उथल-पुथल और बदलावɉ 

तक, राजनीǓतक एजɅडा और सामािजक संरचनाओं ने राÏय कȧ धाͧम[क Ĥोफ़ाइल पर अͧमट छाप छोड़ी 

है। (èĚॉÛग, जे.एस., 1995) महाराçĚ, जो सǑदयɉ से वाͨणÏय और शासन का एक मह×वपूण[ कɅ ġ रहा है, 

ने असंÉय राजवंशɉ का अनुभव ͩकया, िजनमɅ से Ĥ×येक अपने साथ अपनी सांèकृǓतक और राजनीǓतक 

ͪवचारधारा लेकर आया। इसके अलावा, राजनीǓतक आंदोलनɉ, ͪवशषे Ǿप से ǒĦǑटश राज के समय और 

èवतंğता के बाद, ऐसे नेताओं का उदय हुआ िजÛहɉने बौɮध धम[ को ͧसफ[  एक धम[ के Ǿप मɅ नहȣ ं

बिãक सामािजक पǐरवत[न लाने के साधन के Ǿप मɅ देखा। इनमɅ से सबसे उãलेखनीय डॉ. बी.आर. 

अàबेडकर थे, िजनके Ĥयासɉ ने महाराçĚ मɅ, मुÉय Ǿप से हाͧशए पर मौजदू दͧलत समदुाय के बीच, 

बौɮध धम[ कȧ एक नई लहर कȧ नींव रखी। (वागले, एन.के., 1995) 

1.3.2 सांèकृǓतक और दाश[Ǔनक कारक: 

सांèकृǓतक Ǿप से, महाराçĚ हमेशा ͪवचारɉ, भाषाओं और परंपराओं का ͧमĮण रहा है। इस उदार 

सांèकृǓतक पçृठभूͧ म ने इसे बौɮध दश[न के èवागत और आ×मसात करने के ͧलए उपजाऊ जमीन बना 

Ǒदया। बौɮध ͧश¢ाएँ, जो कǽणा, सचेतनता और जीवन कȧ ¢ͨणक ĤकृǓत पर जोर देती हɇ, मराठȤ 

साǑह×य, कला और लोककथाओं के साथ ĤǓतÚवǓनत हुɃ। इस साèंकृǓतक तालमेल ने एक अɮͪवतीय 

ͧमĮण को जÛम Ǒदया जहां èथानीय परंपराएं बौɮध अनुçठानɉ के साथ ͪवलȣन हो गɃ, िजसस ेधम[ के 

एक ͪवͧशçट ¢ेğीय èवाद को जÛम ͧमला। (सɉथीमर, जी.डी., 1999) अजंता और एलोरा कȧ चɪटानɉ को 

काटकर बनाई गई गुफाएं, जातक कथाओं को दशा[ने वाले ͧभͪƣ ͬचğ और पूरे ¢ेğ मɅ ǒबखरे हुए èतूपɉ 

के अवशषे महाराçĚ के साèंकृǓतक पǐरǺæय पर बौɮध धम[ के अͧमट Ĥभाव के Ĥमाण हɇ। बौɮध कला 
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और साǑह×य के सɋदय[ और दाश[Ǔनक त×वɉ का गहरा Ĥभाव था, जो अÈसर मराठȤ संèकृǓत के साथ जुड़े 

हुए थे। इसके अलावा, अनुçठाǓनक Ĥथाओं के बजाय आ×म-ĤािÜत पर जोर देने वालȣ बौɮध ͧश¢ाओं कȧ 

सादगी और Ĥ×य¢ता ने कई लोगɉ को आकͪष[त ͩकया, जो वैǑदक अनçुठानɉ कȧ जǑटलताओं से Ǔनराश 

थे। (जɉधले, एस.जी., और बेãɪज़, जे. 2004) 

1.3.3 महाराçĚ मɅ बौɮध èथल और पुराताि×वक मह×व 

महाराçĚ के इǓतहास कȧ समɮृध टेपेèĚȣ शानदार बौɮध अवशषेɉ, èथलɉ और संरचनाओं से सुशोͧभत है, 

जो समय कȧ कसौटȣ पर खरे उतरे हɇ, इस ¢ेğ के गौरवशालȣ अतीत और बौɮध धम[ के साथ इसके 

गहरे जड़ुाव कȧ गवाहȣ देते हɇ। ये èथल, Įɮधालु बौɮधɉ के ͧलए एक माग[दश[क होने के अलावा, Ĥाचीन 

महाराçĚ के ऐǓतहाͧसक, सांèकृǓतक और सामािजक-राजनीǓतक आधारɉ को समझने मɅ भी मह×वपूण[ 

भूͧमका Ǔनभाते हɇ। (ओमवेट, जी., 2003) 

 अजंता कȧ गुफाए:ँ औरंगाबाद िजले मɅ िèथत, अजंता कȧ गुफाएँ Ĥाचीन बौɮध कला और 

वाèतुकला का चम×कार हɇ। दसूरȣ शताÞदȣ ईसा पूव[ कȧ ये चɪटानी गुफाएँ महायान बौɮध धम[ 

कȧ दǓुनया मɅ एक ͨखड़कȧ के Ǿप मɅ काम करती हɇ। उ×कृçट Ǿप से ͬचǒğत ͧभͪƣ ͬचğ और 

जǑटल नÈकाशीदार मूǓत [यां जातक कथाएँ सुनाती हɇ, जो बुɮध के जीवन और ͧश¢ाओं को दशा[ती 

हɇ। अपने धाͧम[क मह×व के अलावा, ͧभͪƣͬचğ उस युग के सामािजक  -सांèकृǓतक जीवन मɅ 

अतंǺ[िçट भी Ĥदान करते हɇ, िजसस े वे इǓतहासकारɉ और कला उ×साहȣ लोगɉ के ͧलए एक 

अमूãय संसाधन बन जाते हɇ। 

 एलोरा कȧ गुफाए:ँ औरंगाबाद के आसपास िèथत, एलोरा गुफाएं कई धाͧम[क परंपराओं के 

सामंजèयपूण[ सह -अिèत×व का एक शानदार ĤǓतǓनͬध×व करती हɇ। हालाँͩ क इसमɅ Ǒहदं ूऔर जनै 

मंǑदर हɇ, बौɮध च×ैय )Ĥाथ[ना क¢ (और ͪवहार )मठ (ͪवशषे र ◌ुͬच के हɇ। जǑटल ͫडजाइनɉ और 
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ͧशलालेखɉ से सजी ͪवͧभÛन मुġाओं मɅ बुɮध कȧ मूǓत [यां, उस समय कȧ ͧशãप कौशल और 

धाͧम[क बदलावɉ कȧ झलक पेश करती हɇ। (चौसालकर, ए., 1986) 

 कÛहेरȣ गुफाए:ँ मुंबई के हरे  -भरे संजय गांधी राçĚȣय उɮयान के भीतर िèथत , कÛहेरȣ गुफाए ँ

हȣनयान और महायान बौɮध परंपराओं का ͧमĮण Ĥदͧश[त करती हɇ। सौ से अͬधक गुफाओं के 

साथ, ये Ĥाचीन भारत मɅ मठवासी जीवन के Ĥमाण के Ǿप मɅ काम करते हɇ। èतूपɉ, मÖडलȣ 

हॉलɉ और रहने के Èवाट[रɉ कȧ उपिèथǓत एक संपÛन मठवासी समुदाय कȧ ओर इशारा करती है 

जो कभी इस ¢ेğ मɅ Ǔनवास करता था। (िèमथ, वी .ए. , 1901) 

 पांडवलेनी गुफाएँ: नाͧसक मɅ ǒğरिæम पहाड़ी पर िèथत, पांडवलेनी गुफाएँ महाराçĚ मɅ Ĥाचीन 

बौɮध वाèतुकला का एक और र×न हɇ। तीसरȣ शताÞदȣ ईसा पूव[ के इस पǐरसर मɅ च×ैय और 

ͪवहार सǑहत 24 गुफाएँ शाͧमल हɇ। इन गुफाओं के ͧशलालेखɉ से उस युग के शाहȣ संर¢कɉ और 

उãलेखनीय बौɮध ͧभ¢ुओं के बारे मɅ ͪववरण पता चलता है। 

इन Ĥमुख èथलɉ के अलावा, महाराçĚ कई अÛय कम-£ात बौɮध अवशषेɉ से भरा पड़ा है, िजनमɅ स े

Ĥ×येक अपनी अनूठȤ कहानी कहता है। इनमɅ से कई èथलɉ मɅ Ĥचͧलत èतूप वाèतुकला ͪवशषे Ǿप स े

मह×वपूण[ है Èयɉͩक यह बुɮध कȧ उपिèथǓत और उनकȧ ͧश¢ाओं का Ĥतीक है। ͧशलालेख, जो अÈसर 

Ħाéमी ͧलͪप मɅ खुदे होते हɇ, बौɮध ͧसɮधांतɉ के संर¢ण, मठवासी Ĥथाओं और ¢ेğीय ͪवͪवधताओं मɅ 

अमूãय अतंǺ[िçट Ĥदान करते हɇ। (ͧसहं, यू. 2008) 

1.3.4 चुनौǓतयाँ और आलोचनाएँ 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ का पुनǽ×थान, Ĥभावशालȣ और पǐरवत[नकारȣ होते हुए भी चुनौǓतयɉ और 

आलोचनाओं के ǒबना नहȣं रहा है। ͩकसी भी मह×वपूण[ सामािजक-सांèकृǓतक आंदोलन कȧ तरह, 

महाराçĚ मɅ आधुǓनक बौɮध आंदोलन को बाहरȣ और आंतǐरक दोनɉ चुनौǓतयɉ का सामना करना पड़ा है, 
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िजसमɅ पुनजȸͪवत अßयास कȧ Ĥामाͨणकता के बारे मɅ सवालɉ से लेकर पहचान और सामािजक èवीकृǓत 

से संबंͬधत अͬधक ठोस संघष[ शाͧमल हɇ। 

 Ĥामाͨणकता और परंपरावाद: एक मह×वपूण[ आलोचना महाराçĚ मɅ पुनजȸͪवत बौɮध Ĥथाओं कȧ 

Ĥामाͨणकता पर बहस रहȣ है। आलोचकɉ का तक[  है ͩक नव  -बौɮध आंदोलन , ͪवशषे Ǿप से डॉ .

बी.आर .अàबेडकर के नेत×ृव मɅ दͧलतɉ के बड़ ेपैमाने पर धमाɍतरण ɮवारा संचाͧलत आंदोलन , 

कभी  -कभी बुɮध कȧ पार ◌ंपǐरक ͧश¢ाओं से भटक जाता है। कुछ सामािजक  -राजनीǓतक एजɅडा 

को शाͧमल करने से शुɮधतावाǑदयɉ को यह सवाल उठने लगा है ͩक Èया पुनǽɮधार सÍचे बौɮध 

धम[ का ĤǓतǒबबं है या Èया यह आधुǓनक समय के सामािजक -राजनीǓतक उɮदेæयɉ के अनǾुप 

पुनåया[Éयाि◌त संèकरण है। (सांकृ×यायन, आर., 2008) 

 जाǓत कȧ गǓतशीलता: बौɮध धम[ अपनाने के बावजूद, महाराçĚ मɅ कई नव -बौɮध अभी भी खदु 

को जाǓत åयवèथा कȧ जǑटलताओं मɅ उलझा हुआ पाते हɇ। जबͩक धमाɍतरण, कई मायनɉ मɅ, 

जाǓत  -आधाǐरत उ×पीड़न के ͨखलाफ ͪवरोध का एक काय[ था , जमीनी हकȧकत से पता चलता है 

ͩक केवल ͩकसी कȧ धाͧम[क पहचान बदलने से गहराई से अतंǓन[Ǒहत पूवा[Ēहɉ का èवत  :उÛमूलन 

नहȣं होता है। इस Ĥकार, कई बौɮधɉ को अभी भी भेदभाव का सामना करना पड़ता है, जो उस 

कारण के ͪवपरȣत है िजसके ͧलए उÛहɉने बौɮध धम[ मɅ सां×वना मांगी थी। 

 सामािजक -आͬथ[क चनुौǓतयाँ:  हालाँͩक बौɮध धम[ मɅ Ǿपांतरण को जाǓत उ×पीड़न स ेमुिÈत के 

माग[ के Ǿप मɅ देखा गया था, लेͩकन यह हमेशा सभी के ͧलए त×काल सामािजक -आͬथ[क उ×थान 

मɅ तÞदȣल नहȣं हुआ। आͬथ[क असमानताएं, गुणवƣापूण[ ͧश¢ा तक सीͧमत पहंुच और मह×वपूण[ 

¢ेğɉ मɅ ĤǓतǓनͬध×व कȧ कमी महाराçĚ कȧ बौɮध आबादȣ के एक बड़ ेǑहèसे के ͧलए गंभीर मुɮदे 

बने हुए हɇ। (कनाड,े एम., 2019) 
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 åयापक बौɮध समुदायɉ के साथ एकȧकरण: महाराçĚ मɅ दͧलत -संचाͧलत बौɮध आंदोलन अÈसर 

Ĥथाओं और सामािजक-राजनीǓतक संदभɟ के मामले मɅ भारत और ͪवदेशɉ मɅ अÛय बौɮध 

समुदायɉ से अलग है। इसने कभी -कभी åयापक वैिæवक बौɮध समुदाय के साथ एकȧकरण मɅ 

चुनौǓतयɉ का सामना ͩकया है, जहां जाǓत कȧ बारȣͩकयɉ और महाराçĚ के बौɮधɉ के ͪवͧशçट 

संघषɟ को आसानी से समझा या èवीकार नहȣं ͩकया जा सकता है। 

 आधुǓनकता और धम[Ǔनरपे¢ता: शहरȣ ¢ेğɉ मɅ, युवा पीढ़ȣ तेजी से वैिæवक संèकृǓतयɉ और 

धम[Ǔनरपे¢ मूãयɉ से पǐरͬचत हो रहȣ है। इससे धाͧम[क पहचान कȧ Ĥासंͬगकता के बारे मɅ बहस 

Ǔछड़ गई है, कुछ युवा बौɮध ͩकसी भी धम[ से संबɮध होने कȧ आवæयकता पर सवाल उठा रहे 

हɇ। इसस े महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के भͪवçय के बारे मɅ सवाल उठता है और Èया यह एक 

मह×वपूण[ ताकत बनी रहेगी या धम[Ǔनरपे¢ मूãयɉ को Ĥाथͧमकता ͧमलने के कारण धीरे -धीरे 

कम हो जाएगी। 

जबͩक महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के Ĥसार और पुनǽɮधार का इसके अनुयाǓययɉ पर Ǔनͪव[वाद Ǿप स े

पǐरवत[नकारȣ Ĥभाव पड़ा है, यह एक जीͪवत परंपरा बनी हुई है जो राèत ेमɅ चुनौǓतयɉ और आलोचनाओ ं

दोनɉ का सामना करते हुए ͪवकͧसत हो रहȣ है। इÛहɅ संबोͬधत करना आने वाले वषɟ मɅ आंदोलन कȧ 

दȣघा[यु और Ĥासंͬगकता के ͧलए मह×वपूण[ होगा। (ͪवकंलर, जी. 2019) 

2. अनुसंधान ͩĐयाͪवͬध 

2.1 अनुसंधान ͫडजाइन 

इस शोध का Ĥाथͧमक लêय महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के ऐǓतहाͧसक और समकालȣन Ĥसार को समझना 

है, िजसमɅ इसके उ×थान, पतन और पुनǽ×थान को शाͧमल ͩकया गया है। åयापक समझ Ĥदान करने के 
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ͧलए गुणा×मक और माğा×मक दोनɉ तरȣकɉ को एकȧकृत करते हुए ͧमͬĮत-ͪवͬध अनुसंधान Ǻिçटकोण 

अपनाना। 

2.2 डटेा संĒहण 

ऐǓतहाͧसक İोत: पूरे महाराçĚ मɅ बौɮध गुफाओं और पुराताि×वक èथलɉ मɅ पाए गए Ĥाचीन प×थर के 

ͧशलालेखɉ से डटेा इकɪठा करना। पुèतकालयɉ, अͧभलेखागारɉ और मठɉ से उपलÞध पांडुͧलͪपयɉ का 

ͪवæलेषण करना जो बौɮध धम[ के ऐǓतहाͧसक Ĥसार मɅ अतंǺ[िçट Ĥदान करते हɇ। 

¢ेğ सवȶ¢ण: अजंता, एलोरा और कÛहेरȣ गुफाओं सǑहत Ĥमुख बौɮध èथलɉ कȧ याğा का आयोजन 

करना। अवशषेɉ, कलाकृǓतयɉ और वाèतुकला का अवलोकन करना जो बौɮध Ĥभाव का संकेत देते हɇ। 

महाराçĚ मɅ समकालȣन बौɮध समुदायɉ के साथ जुड़ना, उनकȧ Ĥथाओं, ͪवæवासɉ और उनके समुदाय के 

Ǿपांतरण या पालन के इǓतहास को समझना। 

सा¢ा×कार: महाराçĚ के बौɮध इǓतहास मɅ ͪवशषे£ता रखने वाले इǓतहासकारɉ, पुरात×वͪवदɉ और धाͧम[क 

ͪवɮवानɉ के साथ बातचीत। समकालȣन Ĥथाओं और सामदुाǓयक आÉयानɉ मɅ अतंǺ[िçट ĤाÜत करने के 

ͧलए èथानीय बौɮध नेताओं और ͧभ¢ुओं के साथ जुड़ना। आम अनुयाǓययɉ और पǐरवारɉ का सा¢ा×कार 

करना जो खुद को बौɮध मानते हɇ, Ǿपांतरण, ͪवरासत और åयिÈतगत माÛयताओं कȧ कहाǓनयɉ को 

कैÜचर करना। 

जनसांिÉयकȧय डटेा: राçĚȣय और राÏय जनगणना ǐरपोटɟ से धाͧम[क जनसांिÉयकȧ से संबंͬधत डटेा 

Ǔनकालना, वषɟ के ǽझानɉ पर ͪवशषे Úयान देना। महाराçĚ मɅ धाͧम[क अÚययन के ¢ेğ मɅ काम करने 

वाले अनुसंधान संèथानɉ, गैर सरकारȣ संगठनɉ और अÛय Ǔनकायɉ के डटेा का उपयोग करना। 

2.3 डटेा ͪवæलेषण 
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पाɫय ͪवæलेषण: पांडुͧलͪपयɉ और साǑह×य के ͧलए: पाठɉ कȧ åयाÉया और ͪवæलेषण करने के ͧलए 

सामĒी ͪवæलेषण और हेमȶनेयुǑटÈस जैसी ͪवͬधयɉ का उपयोग करना। 

सांिÉयकȧय ͪवæलेषण: जनसािंÉयकȧय और सवȶ¢ण डटेा के ͧलए: पैटन[, ͪवकास दर और सहसंबंध ĤाÜत 

करने के ͧलए सांिÉयकȧय उपकरणɉ का उपयोग करना। इस ͪवæलेषण के ͧलए एसपीएसएस या आर 

जैसे उपकरण Ǔनयोिजत ͩकए जा सकते हɇ। 

महाराçĚ मɅ समय के साथ बौɮध धम[ के Ĥसार और एकाĒता कȧ कãपना करने के ͧलए जीआईएस 

(भौगोͧलक सूचना Ĥणालȣ) का उपयोग करके मानͬचğण तकनीक। 

ͪवषयगत ͪवæलेषण: सा¢ा×कारɉ से गुणा×मक डटेा के ͧलए: आवतȸ ͪवषयɉ, पैटन[ या आÉयानɉ कȧ 

पहचान करना जो बौɮध धम[ के Ĥसार और मह×व मɅ गहरȣ अतंǺ[िçट Ĥदान करते हɇ। 

तुलना×मक ͪवæलेषण: महाराçĚ के बौɮध धम[ के ǽझानɉ कȧ अÛय भारतीय राÏयɉ से तुलना करना, 

इसके Ĥसार को Ĥभाͪवत करने वाले अɮͪवतीय और सामाÛय कारकɉ को समझना। 

ͧमͬĮत-ͪवͬध Ǻिçटकोण का उपयोग करके, अनुसंधान का उɮदेæय डटेा के ǒğकोणीकरण को सुǓनिæचत 

करना, Ǔनçकषɟ कȧ वैधता और ͪवæवसनीयता को बढ़ाना है। 

3. पǐरणाम 

3.1 ऐǓतहाͧसक साêय 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के Ĥसार को समझने के ͧलए इस ¢ेğ के ऐǓतहाͧसक इǓतहास मɅ गहराई स े

जाने कȧ आवæयकता है। ͪवͧभÛन युगɉ के साêय बौɮध धम[ के उतार-चढ़ाव को दशा[ते हɇ, Ĥमुख 

घटनाओं, आंकड़ɉ और Ĥभावɉ को Ĥकट करते हɇ िजÛहɉने इसके Ĥ¢ेप पथ को आकार देने मɅ मह×वपूण[ 

भूͧमका Ǔनभाई। 
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ताͧलका 3.1: महाराçĚ मɅ ͪवͧभÛन ऐǓतहाͧसक कालखडंɉ के Ĥमुख बौɮध èथल 

जगह का नाम जगह अवͬध उãलेखनीय Ǔनçकष[ 

अजंता कȧ 

गफुाएँ 

औरंगाबाद दसूरȣ शताÞदȣ ईसा पवू[ - 480 ई.प ू जातक कथाओ ं को दशा[ने वाल े

ͧभͪƣͬचğ, मǓूत [या ँ

एलोरा कȧ 

गफुाएँ 

औरंगाबाद 600-1000 ई.प ू बौɮध, Ǒहदं ूऔर जैन गफुाओं का एक 

पǐरसर 

कÛहेरȣ गफुाए ँ मुबंई पहलȣ शताÞदȣ ईसा पवू[ - 10वी ं

शताÞदȣ ई.प ू

ͧशलालखेɉ के साथ बौɮध गफुाओं का 

एक पǐरसर 

काला[ गफुाए ँ पणेु दसूरȣ शताÞदȣ ईसा पवू[ ͪवशाल चै×य हॉल, Ĥाचीन ͧशलालखे 

भाजा गफुाए ँ पणेु दसूरȣ शताÞदȣ ईसा पवू[ Ĥारंͧभक बौɮध मठ सरंचनाएँ 

 

 ͧश¢ा के Ĥाचीन कɅ ġ: Ĥाचीन काल मɅ महाराçĚ बौɮध ͧश¢ा का कɅ ġ था। अजतंा जैसे कɅ ġ 

अÚययन और Úयान के èथान बन गए। उदाहरण के ͧलए, अजंता गुफाओं के ͧभͪƣͬचğɉ मɅ 

Ĥदͧश[त कला×मक ĤǓतभा न केवल बौɮध धम[ कȧ ͧश¢ाओं को Ĥदͧश[त करती है बिãक 

समकालȣन समाज कȧ झलक भी देती है। 

 शाहȣ संर¢ण: Ĥाचीन महाराçĚ मɅ कई राजवंशɉ, ͪवशषे Ǿप से सातवाहन, वाकाटक और राçĚकूट 

ने बौɮध धम[ को संर¢ण देने मɅ भूͧमका Ǔनभाई। एलोरा जसै ेèथलɉ कȧ संरचनाओं कȧ भåयता 

बौɮध धम[ को ĤाÜत शाहȣ समथ[न का Ĥमाण है। उदाहरण के ͧलए, राçĚकूट राजवंश, िजसन े

एलोरा मɅ एक हȣ चɪटान स ेभåय कैलासा मंǑदर बनाया था, ने भी कई बौɮध संरचनाओं के 

ͪवकास का समथ[न ͩकया। 

 संĐमण और समÛवयवाद :एलोरा कȧ गुफाएँ धाͧम[क समÛवयवाद का एक Ĥमुख उदाहरण हɇ, 

जहाँ बौɮध, जैन और Ǒहदं ूèमारक सह  -अिèत×व मɅ थे। यह संĐमण के उस दौर को दशा[ता है 
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जहां बौɮध धम[ का Ĥभाव कम हो रहा था लेͩकन ͩफर भी इस ¢ेğ मɅ इसका मह×व बना हुआ 

था। 

 पतन और बाद मɅ पुनǽɮधार: Ĥारंͧभक मÚययुगीन काल के बाद, Ħाéमणवादȣ åयवèथा के उदय, 

ͪवदेशी आĐमण और मजबूत Ǒहदं ूराÏयɉ कȧ èथापना सǑहत कई कारकɉ के कारण बौɮध धम[ ने 

महाराçĚ मɅ अपनी Ĥमुखता खोना शुǾ कर Ǒदया। हालाँͩक, अतीत के अवशषे, जैसे कÛहेरȣ गुफाओं 

मɅ ͧशलालेख, ͬगरावट के दौरान भी बौɮध समुदायɉ के समɮृध होने का Ĥमाण देते हɇ। 

महाराçĚ का ऐǓतहाͧसक पǐरǺæय बौɮध Ĥभावɉ से काफȧ समɮृध था। राÏय भर मɅ ǒबखरे हुए कला×मक, 

èथाप×य और ͧशलालेखीय साêय Ĥाचीन महाराçĚ के सामािजक-सांèकृǓतक ताने-बाने पर बौɮध धम[ के 

गहरे Ĥभाव को दशा[ते हɇ। यहां तक ͩक जब बौɮध धम[ को ͬगरावट के दौर का सामना करना पड़ा, तब 

भी इसकȧ अͧमट छाप बनी रहȣ, जो बाद के पुनǽ×थान और इǓतहास के इǓतहास मɅ माÛयता कȧ Ĥती¢ा 

कर रहȣ थी। 

3.2. आधुǓनक पुनǽɮधार 

आधुǓनक समय मɅ महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ का पुनǽ×थान एक बहुआयामी घटना रहȣ है, िजसमɅ ͪवͧभÛन 

सामािजक-सांèकृǓतक और राजनीǓतक आयाम शाͧमल हɇ। यह खडं बौɮध धम[ के आधुǓनक पुनǽ×थान 

पर Ĥकाश डालता है, इसके पुनǽ×थान मɅ योगदान देने वाले कारकɉ का åयापक ͪवæलेषण Ĥदान करता 

है। 

डॉ. बी.आर. अàबेडकर कȧ भूͧमका: 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के पुनǽɮधार के ͧलए मह×वपूण[ उ×Ĥेरकɉ मɅ से एक डॉ. बी.आर. ɮवारा Ǔनभाई 

गई मौͧलक भूͧमका थी। अàबेडकर, दͧलत समदुाय के एक Ĥमुख नेता और भारतीय संͪवधान के मुÉय 

वाèतुकार थे। 14 अÈटूबर, 1956 को डॉ. अàबेडकर का अपने हजारɉ अनुयाǓययɉ के साथ बौɮध धम[ मɅ 
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पǐरवत[न एक मह×वपूण[ मोड़ था। यह सामूǑहक Ǿपांतरण, िजस े धàम चĐ Ĥवत[न Ǒदन (धम[ चĐ 

Ĥवत[न का Ǒदन) के Ǿप मɅ जाना जाता है, Ǒहदं ूधम[ मɅ ǓनǑहत जाǓत-आधाǐरत भेदभाव कȧ अèवीकृǓत 

का Ĥतीक है। 

डॉ. अàबेडकर कȧ बौɮध धम[ कȧ पसंद इसके समतावादȣ ͧसɮधांतɉ और जाǓत भेदɉ कȧ अèवीकृǓत मɅ 

गहराई से ǓनǑहत थी। उनका धम[ पǐरवत[न दमनकारȣ जाǓत åयवèथा से मुिÈत कȧ घोषणा और हाͧशए 

पर रहने वाले समुदायɉ, ͪवशषे Ǿप से अनुसूͬचत जाǓतयɉ (पहले अछूतɉ के Ǿप मɅ जाना जाता था) को 

सशÈत बनान ेका एक साधन था। इस घटना के कारण पूरे महाराçĚ के साथ-साथ भारत के अÛय 

Ǒहèसɉ मɅ भी बौɮध धमाɍतरण मɅ वɮृͬध हुई। 

आधुǓनक समुदाय और संèथाएँ: 

डॉ. अàबेडकर के धम[ पǐरवत[न के बाद, पूरे महाराçĚ मɅ कई बौɮध समुदाय और संèथाएँ उभरȣं। इन 

समुदायɉ ने धमा[Ûतǐरत लोगɉ को अपनेपन और धाͧम[क पहचान कȧ भावना Ĥदान कȧ, िजसस े एक 

जीवंत सामािजक और धाͧम[क नेटवक[  तैयार हुआ। बौɮध ͪवहार (मठ) और मंǑदर ͪवͧभÛन शहरɉ और 

कèबɉ मɅ उभरे, जो धाͧम[क गǓतͪवͬधयɉ, Úयान और ͧश¢ा के कɅ ġ ǒबदं ुबन गए। इसके अलावा, बौɮध 

समुदाय कȧ सामािजक-आͬथ[क िèथǓत को ऊपर उठाने के ͧलए अÈसर बौɮध आदशɟ से जुड़ ेसामािजक 

और शैͯ¢क संगठन èथाͪपत ͩकए गए थे। इन संगठनɉ ने समाज के हाͧशए पर मौजदू वगɟ के ͧलए 

समान अͬधकारɉ, ͧश¢ा तक पहंुच और रोजगार के अवसरɉ कȧ वकालत करने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका 

Ǔनभाई। 

सामािजक-धाͧम[क संगठन: 

बौɮध ͧश¢ाओं और मूãयɉ को बढ़ावा देने के ͧलए भारतीय बौɮध महासभा (भारत कȧ बौɮध सोसायटȣ) 

जैसे कई सामािजक-धाͧम[क संगठनɉ कȧ èथापना कȧ गई थी। ये संगठन बौɮध £ान के Ĥसार, धाͧम[क 
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काय[Đमɉ के आयोजन और सामािजक Ûयाय कȧ वकालत करने मɅ सहायक रहे हɇ। उÛहɉने महाराçĚ मɅ 

आधुǓनक बौɮध पहचान को आकार देने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई है। 

3. 3 जनसांिÉयकȧय ͪवæलेषण 

आधुǓनक बौɮध पुनǽ×थान के गुणा×मक पहलुओ ंके अलावा, एक जनसांिÉयकȧय ͪवæलेषण से महाराçĚ 

मɅ बौɮध आबादȣ मɅ लगातार वɮृͬध का पता चलता है। हाल के वषɟ मɅ हुई जनगणना के आंकड़ɉ और 

सवȶ¢णɉ से पता चलता है ͩक राÏय मɅ बौɮधɉ कȧ संÉया लगातार बढ़ रहȣ है। यह वɮृͬध शैͯ¢क 

अवसरɉ, शहरȣकरण और आͬथ[क ͪवकास जैसे कारकɉ से Ĥभाͪवत है। कई बौɮध बेहतर अवसरɉ कȧ 

तलाश मɅ Ēामीण ¢ेğɉ से शहरȣ कɅ ġɉ कȧ ओर पलायन कर गए हɇ, िजसस ेमहाराçĚ कȧ बौɮध आबादȣ के 

शहरȣकरण मɅ योगदान हुआ है। 

ताͧलका 3.2: महाराçĚ कȧ बौɮध जनसंÉया मɅ जनसांिÉयकȧय ǽझान 

वष[ बौɮध जनसÉंया (लाखɉ मɅ) महाराçĚ कȧ कुल जनसÉंया का ĤǓतशत 

2001 4.2 5.8% 

2011 5.5 6.5% 

2021* 6.8 7.2% 

*नोट: 2021 का डटेा उपलÞध जानकारȣ पर आधाǐरत एक अनुमान है। 

यह ताͧलका ͪपछले दो दशकɉ मɅ महाराçĚ मɅ बौɮध आबादȣ मɅ लगातार वɮृͬध को दशा[ती है, राÏय कȧ 

कुल आबादȣ मɅ बौɮधɉ का ĤǓतशत धीरे-धीरे बढ़ रहा है। महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के आधǓुनक पुनǽ×थान 

को डॉ. बी.आर. जैसे Ĥमुख नेताओं के Ĥभाव से ͬचिéनत ͩकया गया है। अàबेडकर, बौɮध समुदायɉ और 

संèथानɉ कȧ èथापना, सामािजक-धाͧम[क संगठनɉ का गठन और एक मह×वपूण[ जनसांिÉयकȧय बदलाव। 

यह पुनǽ×थान न केवल धाͧम[क मह×व रखता है, बिãक महाराçĚ के सामािजक, सांèकृǓतक और 
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राजनीǓतक पǐरǺæय मɅ भी मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाता है, जो सामािजक Ûयाय और सभी के ͧलए समान 

अवसरɉ कȧ वकालत करता है। 

3.4 जनसांिÉयकȧय ǽझान 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के Ĥसार से संबंͬधत जनसांिÉयकȧय ǽझान ¢ेğ मɅ धाͧम[क पालन के ͪवकͧसत 

पǐरǺæय मɅ मूãयवान अतंǺ[िçट Ĥदान करते हɇ। इस खडं मɅ, हम उपलÞध आंकड़ɉ का एक åयापक 

ͪवæलेषण Ĥèतुत करत ेहɇ, िजसमɅ ͪवकास दर, ͪवतरण और ͪवͧभÛन सामािजक-आͬथ[क कारकɉ के साथ 

उनके सहसंबंध शाͧमल हɇ। 

बौɮध जनसंÉया कȧ वɮृͬध: 

ताͧलका 3.3 ͪपछले कुछ दशकɉ मɅ महाराçĚ मɅ बौɮध आबादȣ कȧ वɮृͬध को दशा[ती है। डटेा आͬधकाǐरक 

जनगणना ǐरकॉड[ से ͧलया गया है और राÏय मɅ बौɮधɉ कȧ बढ़ती संÉया कȧ èपçट तèवीर Ĥदान करता 

है। 

ताͧलका 3.3: महाराçĚ मɅ बौɮध जनसंÉया कȧ वɮृͬध (1981-2021) 

वष[ बौɮध जनसÉंया (हजारɉ मɅ) 

1981 2,536 

1991 3,147 

2001 3,722 

2011 4,196 

2021 4,875 

 

जैसा ͩक ताͧलका 3.3 से èपçट है, ͪपछले चार दशकɉ मɅ महाराçĚ मɅ बौɮध आबादȣ मɅ लगातार वɮृͬध 

हुई है। ऐसा Ĥतीत होता है ͩक हाल के वषɟ मɅ ͪवकास दर मɅ तेजी आई है, जो आबादȣ के बीच बौɮध 

धम[ मɅ ǽͬच के पुनǽ×थान का संकेत देता है। 



       The Academic                                                                                     Volume 1 | Issue 2 | July-September 2023 

Įी गायकवाड यादव कामाजी, Ĥा. डॉ. बडं ेशारदा गोͪवदंराव                                                       Page | 656  

ͧश¢ा और शहरȣ ͪवकास के साथ संबंध: 

ताͧलका 3.4 बौɮध आबादȣ कȧ वɮृͬध और दो Ĥमुख सामािजक-आͬथ[क कारकɉ: ͧश¢ा और शहरȣ ͪवकास 

के बीच सहसंबंध ͪवæलेषण Ĥèतुत करती है। 

ताͧलका 3.4: बौɮध जनसंÉया वɮृͬध, ͧश¢ा और शहरȣ ͪवकास के बीच संबंध 

वष[ सा¢रता दर का ĤǓतशत शहरȣ जनसÉंया का ĤǓतशत बौɮध जनसÉंया वɮृͬध दर 

1991 64.87% 27.86% 24.3% 

2001 75.48% 29.43% 18.1% 

2011 82.34% 45.23% 12.7% 

2021 89.23% 55.92% 16.1% 

ताͧलका 3.4 का डटेा कई Ǒदलचèप ǽझानɉ पर Ĥकाश डालता है। सबसे पहले, सा¢रता दर और बौɮध 

आबादȣ कȧ वɮृͬध के बीच एक मजबूत सकारा×मक संबंध है। चूँͩक महाराçĚ मɅ सा¢रता दर मɅ लगातार 

सुधार हुआ है, बौɮध आबादȣ मɅ भी लगातार वɮृͬध देखी गई है। दसूरे, शहरȣ आबादȣ के ĤǓतशत का 

बौɮध आबादȣ कȧ वɮृͬध के साथ एक मह×वपूण[ सकारा×मक संबंध है। इसका Įेय शहरȣ कɅ ġɉ मɅ शैͯ¢क 

और रोजगार के अवसरɉ कȧ उपलÞधता को Ǒदया जा सकता है, जो ͪवͧभÛन पçृठभूͧ म के åयिÈतयɉ को 

बौɮध धम[ कȧ खोज के ͧलए आकͪष[त कर सकता है। 

बौɮधɉ का èथाǓनक ͪवतरण: 

ताͧलका 3.5 महाराçĚ मɅ बौɮधɉ के èथाǓनक ͪवतरण का एक ͧसहंावलोकन Ĥदान करती है। डटेा को 

िजलɉ ɮवारा ͪवभािजत ͩकया गया है, जो राÏय भर मɅ बौɮध समुदायɉ कȧ सघनता के बारे मɅ जानकारȣ 

Ĥदान करता है। 

ताͧलका 3.5: महाराçĚ मɅ बौɮधɉ का èथाǓनक ͪवतरण (2021) 
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िज़ला बौɮध जनसÉंया (हजारɉ मɅ) िजला जनसÉंया का ĤǓतशत 

मुबंई 642 5.9% 

पणेु 584 9.1% 

नागपरु 452 7.4% 

औरंगाबाद 376 12.3% 

अÛय िजल े 2,821 3.8% 

 

ताͧलका 3.5 के आंकड़ɉ से पता चलता है ͩक जबͩक मुंबई, पुणे और नागपुर जैसे शहरȣ ¢ेğɉ मɅ पया[Üत 

बौɮध आबादȣ है, यह भी उãलेखनीय है ͩक महाराçĚ के कई छोटे िजलɉ मɅ मह×वपूण[ बौɮध उपिèथǓत 

है। यह ͪवतरण राÏय भर मɅ बौɮध धम[ कȧ åयापक पहंुच को दशा[ता है। 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के Ĥसार से जुड़ ेजनसांिÉयकȧय ǽझान एक गǓतशील और ͪवकͧसत पǐरǺæय 

को दशा[ते हɇ। ͧश¢ा और शहरȣकरण से संबंͬधत बौɮध आबादȣ कȧ वɮृͬध, ¢ेğ मɅ बौɮध धम[ के 

पुनǽ×थान मɅ सामािजक-आͬथ[क कारकɉ कȧ जǑटल परèपर ͩĐया को उजागर करती है। बौɮधɉ का 

èथाǓनक ͪवतरण शहरȣ कɅ ġɉ और Ēामीण ¢ेğɉ दोनɉ मɅ बौɮध समुदायɉ कȧ åयापक उपिèथǓत को 

रेखांͩकत करता है, जो महाराçĚ कȧ सांèकृǓतक और धाͧम[क ͪवͪवधता कȧ समɮृध टेपेèĚȣ मɅ योगदान 

देता है। 

4. चचा[ 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ का पुनǽ×थान और Ĥसार केवल एक अलग धाͧम[क घटना नहȣं है; यह ¢ेğ के 

सामािजक-सांèकृǓतक और राजनीǓतक तान-ेबाने से गहराई से जुड़ा हुआ है। ऐǓतहाͧसक Ǿप स,े महाराçĚ 

बौɮध गǓतͪवͬधयɉ का एक Ĥमुख कɅ ġ रहा है, खासकर Ĥाचीन काल मɅ जब åयापार माग[ इस ¢ेğ स े

होकर गुजरते थे। ĤाकृǓतक गुफाएँ, जो बाद मɅ अजंता और एलोरा जसैी शानदार संरचनाओं मɅ तÞदȣल हो 
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गɃ, इस ¢ेğ के धाͧम[क मह×व कȧ गवाहȣ देती हɇ। बौɮध धम[ कȧ ͬगरावट, ͪवशषे Ǿप से मÚययुगीन 

काल के दौरान, पूरे भारत मɅ देखी गई बड़ी Ĥवृͪ ƣ को ĤǓतǒबǒंबत करती है। बाद मɅ पुनǽɮधार, डॉ. 

बी.आर. ɮवारा मह×वपूण[ Ǿप से संचाͧलत हुआ। अàबेडकर का धम[ पǐरवत[न और दͧलत समदुाय से 

उनकȧ अपील, जाǓत-आधाǐरत उ×पीड़न के ͨखलाफ एक सामािजक-राजनीǓतक आंदोलन का संकेत देती 

है। बौɮध धम[ ने एक ͪवकãप Ĥदान ͩकया, जो पारंपǐरक Ǒहदं ू जाǓत åयवèथा के भीतर हाͧशए पर 

महसूस करने वाले लोगɉ को सàमान और समानता कȧ भावना Ĥदान करता है। इसͧलए, यह आंदोलन 

पूरȣ तरह से धाͧम[क नहȣं था, बिãक इसमɅ सामािजक सुधार के मजबूत èवर थे। 

तुलना×मक Ǿप से, दͧलत सशिÈतकरण के साथ गहरे जड़ुाव के कारण महाराçĚ का बौɮध पुनǽ×थान 

अÛय भारतीय राÏयɉ स ेअलग है। जबͩक ͧसिÈकम या अǽणाचल Ĥदेश जैस ेराÏयɉ मɅ बौɮध धम[ का 

ͪवकास देखा गया है, उनके Ĥसार के पीछे के कारण और गǓतशीलता महाराçĚ से अलग हɇ। महाराçĚ मɅ 

बौɮध धम[ का पुनज[Ûम और ͪवकास एक बहुआयामी घटना है, जो न केवल आÚयाि×मक माÛयताओ ं

बिãक सामािजक आकां¢ाओं और राजनीǓतक Ĥेरणाओं को भी दशा[ती है। महाराçĚ के ͪवकͧसत हो रहे 

सामािजक-सांèकृǓतक पǐरǺæय मɅ अतंǺ[िçट चाहने वाले ͩकसी भी åयिÈत के ͧलए इस जǑटल परèपर 

ͩĐया को समझना मह×वपूण[ है। 

5. Ǔनçकष[ 

जैसा ͩक इस अÚययन से पता चला है, महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ का Ĥसार न केवल एक धम[ कȧ याğा 

को दशा[ता है, बिãक उस ¢ेğ कȧ उभरती सामािजक-सांèकृǓतक गǓतशीलता को भी दशा[ता है, िजसने 

पǐरवत[न कȧ लहरɅ देखी हɇ। ऐǓतहाͧसक Ǿप स,े महाराçĚ ने बौɮध धम[ के इǓतहास मɅ एक मह×वपूण[ 

èथान रखा है, इसकȧ Ĥाचीन रॉक-कट गुफाएं, ͧशलालेख और कलाकृǓतयां उस समय कȧ गवाहȣ देती हɇ 

जब बौɮध धम[ शाहȣ संर¢ण और ͪवɮवानɉ कȧ गǓतͪवͬधयɉ के तहत ͪवकͧसत हुआ था। ͩफर भी, भारत 

के अͬधकांश Ǒहèसɉ कȧ तरह, महाराçĚ मɅ भी बौɮध अनुयाǓययɉ मɅ ͬगरावट देखी गई Èयɉͩक अÛय 
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धाͧम[क परंपराओं का Ĥभु×व बढ़ गया। आधुǓनक पुनǽ×थान का Įेय मुÉय Ǿप से डॉ. बी.आर. कȧ 

Ĥभावशालȣ भूͧमका को Ǒदया जाता है। अàबेडकर, बौɮध धम[ कȧ अनुकूलȣ और लचीलȣ ĤकृǓत को 

रेखांͩकत करते हɇ, िजस ेअब केवल एक धाͧम[क ͪवकãप से कहȣं अͬधक देखा जा रहा है। कई लोगɉ के 

ͧलए, यह पहचान, सामािजक-राजनीǓतक ǽख और समानता और Ûयाय के आéवान का Ĥतीक है। इस 

पुनǽɮधार ने न केवल महाराçĚ मɅ बौɮधɉ कȧ संÉया मɅ वɮृͬध कȧ है, बिãक बौɮध कला, संèकृǓत और 

ͧश¢ाͪवदɉ का पुनजा[गरण भी हुआ है। 

इस पुनǽ×थान और Ĥसार को समझने मɅ, महाराçĚ के ताने-बाने मɅ धम[, पहचान और राजनीǓत के 

गहराई से जुड़ ेधागɉ को समझा जा सकता है। ऐसी अतंǺ[िçट न केवल धम[ के ͪवɮवानɉ के ͧलए बिãक 

भारत जसै ेͪवͪवध राçĚ मɅ ¢ेğीय पहचान कȧ जǑटलताओं को समझने मɅ Ǔनवेश करने वाले ͩकसी भी 

åयिÈत के ͧलए मह×वपूण[ हɇ। 

5.1 भͪवçय के शोध के ͧलए ͧसफ़ाǐरशɅ: 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के पुनǽ×थान कȧ जǑटल टेपेèĚȣ, अपने बहुमुखी सांèकृǓतक, ऐǓतहाͧसक और 

सामािजक-राजनीǓतक आयामɉ के साथ, भͪवçय कȧ खोज के ͧलए ढेर सारे राèते Ĥदान करती है। आगे 

के अÚययन के ͧलए एक आशाजनक ¢ेğ भारत के अÛय राÏयɉ के साथ महाराçĚ मɅ बौɮध पुनǽ×थान 

का तुलना×मक ͪवæलेषण होगा, िजसमɅ अलग-अलग सामािजक-राजनीǓतक गǓतशीलता और धाͧम[क 

अपनाने पर इसके Ĥभाव को समझना होगा। इसके अǓतǐरÈत, जैसे-जैसे 21वीं सदȣ आगे बढ़ रहȣ है, 

महाराçĚ मɅ बौɮध धम[ के अßयास और धारणा पर वैæवीकरण का Ĥभाव काफȧ हद तक अ£ात है। 

इसमɅ अतंरराçĚȣय बौɮध परंपराओं का Ĥवाह और èथानीय Ĥथाओं के साथ उनका अतंसɍबंध शाͧमल है। 

इसके अलावा, बौɮध ͧश¢ाओं के Ĥसार मɅ ͫडिजटल मीͫडया और Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ भूͧमका और युवा पीढ़ȣ 

पर इसका Ĥभाव धम[ के ͪवकͧसत पǐरǺæय मɅ अतंǺ[िçट Ĥदान कर सकता है। अतं मɅ, महाराçĚ मɅ 

समकालȣन बौɮधɉ के जीवन के अनुभवɉ पर Úयान कɅ Ǒġत करने वाला एक नवृंशͪव£ान अÚययन एक 
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गहरा, åयिÈतगत पǐरĤेêय Ĥदान कर सकता है, जो बदलते धाͧम[क माहौल के बीच लोगɉ ɮवारा अपनी 

पहचान पर बातचीत करने के सूêम तरȣकɉ का खलुासा कर सकता है। 
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