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साठोतरȣ ǑहÛदȣ साǑह×य के मǑहला कथाकारɉ मɅ मालती जोशी का 

अपना एक मह×वपूण[ èथान है। मराठȤ भाषी मÚयमवगȸय पǐरवार मɅ 

जÛमी मालती जोशी का समकालȣन कथा साǑह×य मɅ सͩĐय योगदान 

रहा है। मालती जोशी ने अपने कथा साǑह×य मɅ समकालȣन सामािजक 

पǐरवेश, नारȣ जीवन कȧ संवेदना, नारȣ कȧ ͪवġोह भावना और नारȣ मन 

को अपनी कहाǓनयɉ के माÚयम से èवर Ǒदया है। उनकȧ समकालȣन 

सामािजक कहाǓनयɉ मɅ अनमेल ͪववाह कȧ समèया, बहुͪववाह, अनैǓतक 

सàबÛध और पुराने और नये रȣǓत-ǐरवाजɉ आǑद समèयाओं को यथाथ[ 

ǽप से उजागर ͩकया है। Ǔनèसंदेह Ǿप मɅ कहा जा सकता है ͩक 

उÛहɉने अपने कथा साǑह×य मɅ ͪवͪवध ͪवषयɉ को यथाथ[Ǿप से 

अͧभåयÈत कर अपनी अĤǓतम सजृन ĤǓतभा का पǐरचय Ǒदया है। 

Keywords : 

समकालȣन,ĤǓतभा,यथाथ[वा

दȣ,अͧभåयिÈत, दाàप×य, 

ͪवͬचğ, सृजन 

 

  

 

भूͧमका- 



       The Academic                                                                                    Volume 2 | Issue 3 | March 2024 

Ĥेमलता भारती, डॉ0 के0 सी0 जैन                                                                    Page | 552  

यथाथ[वाद का साǑह×य मɅ Ĥयोग Ǔनèसंदेह एक ĐाǓंतकारȣ पǐरवत[न है। साǑह×य मɅ लगभग सभी Ĥकार 

के यथाथ[वाद, Ĥाकृत यथाथ[वाद, अǓत यथाथ[वाद, मनोवै£ाǓनक यथाथ[वाद, यथाथ[वाद के अनेक भेद Èयो न 

हो परÛतु उसका लêय एक हȣ है। मनुçय ɮवारा जो देखा गया, उसका यथाथ[ वण[न करना और जो 

अनुभव ͩकया गया उसको आरंभ से अͧभåयÈत करना । 

मालती जोशी ने अपनी कई कहाǓनयɉ मɅ उन कामकाजी नाǐरयɉ कȧ ओर हमारा Úयान आकͪष[त ͩकया 

है, जो घर और बाहर दोनɉ तरफ ͪपसती है। दो-दो हुÈमरानɉ के आदेशɉ पर नाचती हɇ। वत[मान युग मɅ 

नारȣ केवल भोÊया या बÍचे जनने कȧ मशीन हȣ नहȣं रह गई अͪपतु ǽपया कमाने का यंğ भी बन गयी 

हɇ। 

शोध ͪवèतार: 

मालती जोशी ने वैसे तो अͬधकांश कहाǓनयाँ सास-बहू से सàबिÛधत ͧलखी हɇ, िजसमɅ सास अͬधकतर 

ͪवधवा हȣ है। परÛतु दो कहाǓनयाँ ऐसी हɇ िजनमɅ ͪवधवा नारȣ पर हȣ जोर Ǒदया गया है। उसमɅ से 'सती' 

कहानी मɅ तो ͪवधवा होने पर भी सारे रȣǓत-ǐरवाजɉ का उãलेख ͩकया है। छोटा सा Įृगंार, मɅहदȣ महावर 

रचाना, माँग से ͧसदंरू भरना ͩफर नदȣ पर ले जाकर चूͫ ड़याँ तोड़ना, खाड़-रगड़कर महावर छुड़वाना, ͧसदंरू 

धुबलाना आǑद ͩĐयाएँ बड़ी Đूरता से कȧ जाती हɇ। घर से जब सारे महेमान जाने लगते हɇ तब चाची को 

घूँघट Ǔनकालकर एक कोने मɅ ǒबठा Ǒदया जाता है। सब बड़-ेबूढे उसके आँचल मɅ ǽपये डालत ेहɇ जसैे वह 

ͧभखाǐरन हो। इसके पीछे यहȣ संकेत होता है ͩक भͪवçय मɅ उसे औरɉ कȧ दया पर हȣ जीना है। 'मोरȣ 

रंग दȣ चुनǐरया' कहानी मɅ तो उसस ेͪवधवा का नाटक करवाया जाता है ताͩक उसके पǓत के जमा पाँच 

लाख उÛहɅ ͧमल सकɅ । 

कभी-कभी युवावèथा मɅ भावना के अधीन होकर अधें Ĥेम के कारण पुǽष और नारȣ मɅ आकष[ण इतना 

बढ जाता है ͩक उÛहɅ एक-दसूरे के ͧसवा दǓुनया मɅ कोई चीज बढकर नहȣं लगती । ͩकÛतु ͪववाह होन े

के बाद कुछ सालɉ मɅ हȣ जब वाèतͪवकता का सामना करना पडता है तब पर कटे पंछȤ कȧ भीǓत 

असहायता हȣ नसीब मɅ आती है। 'अèताचल' कहानी मɅ कãयाणी को डर रहता है ͩक उसकȧ बेटȣ ͬचğा 

भी उसके समान गलती न कर बैठे। पǓत के बारे मɅ वह कहती है- "ͩकतनी ͪवͬचğ होती है यह मन कȧ 

दǓुनया। आज इतना हेय लगने वाला यह Ĥाणी ͩकसी Ǒदन मेरे ͧलए संसार का सबसे अलौकȧक पुǽष 

था। ͩकस Įɮधा से, ͩकस आèथा से अपना तन- मन दे बैठȤ थी मɇ। जो महȣने का गभ[ लेकर ͩकस दप[ 

से माँ के सामने आ खडी हुई थी। तब हाँ करने के ͧसवा उन लोगɉ के पास कोई राèता हȣ नहȣं था। 
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कैसा गौरव- ͧमͬĮत उãलास था मेरा ।"१. बेटȣ भी ͩकसी को Ǒदल न दे बैठे इसͧलए वह उसका जãदȣ 

ͪववाह कर देती है। Èयɉͩक उसका जीवन तो बरबाद हȣ हुआ है- "पर दो बÍचɉ कȧ माँ होते-होते हȣ यह 

जान ͧलया ͩक िजससे मेरा ͪववाह हुआ है, वह एक अ×यÛत साधारण åयिÈत है। भåय Ǒदåय, जो भी था, 

वह मेरȣ कãपना थी। यथाथ[ उस कãपना को झकझोरने वाला हȣ था। उस ¢ण मन मɅ एक कडवाहट ने 

जÛम ͧलया, जो धीरे-धीरे पूरȣ िजÛदगी मɅ उतर गई थी। एक झुंझलाहट, एक खीझ, एक पæचाताप जैसे 

यहȣ मेर पǐरभाषा रह गई हो।"२.इस Ĥकार Ĥèतुत कहानी मɅ पǓत कȧ अकम[Öयता के कारण का 

ħमǓनरास हो जाता है।  

मालती जोशी जी ने अपनी कहाǓनयɉ मɅ ͪवधुर ͪववाह का उãलेख करते हुए èğी कȧ मनोदशा का 

भावा×मक ͬचğण ͩकया है। कहानी 'छोटȣ बेटȣ का भाÊय' मɅ सुमन सताईस साल कȧ उĨ मɅ पǐरवार 

वालो को Ĥो. शमा[ नामक ͪवधुर से ͪववाह के ͧलए इÛकार कर देती है। ͩकÛतु ͪपता कȧ म×ृयु तथा भाई 

कȧ उदासीनता के कारण उसे एक दǐरġ युवक से ͪववाह करना पडता है। बहुत बेमन स े वह उसे 

èवीकार करती है। "उसे दǐरġ अनाथ युवक कȧ गहृèथी कȧ गाडी खींचते हुए वह अÈसर हाँफ उठती 

धुआँती रसोई मɅ खाना बनाते समय, फटे कपडɉ को रफू करते हुए या जले हुए बत[नो को रगडते हुए उसे 

अÈसर Ĥो. शमा[ कȧ जमी जमाई गहृèथी, सजा संवरा घर याद आता और वह अपने आप पर खीज 

उठती। पैरɉ पर कुãहाडी मारना इसी को तो कहते हɇ।"३. यहȣ पीडा उसे जीवन मɅ आगे भी झलेनी पडती 

है। ͪववाह के बारह साल बाद उसके पास वह सब कुछ है िजसकȧ उसने कभी कãपना नहȣं कȧ थी। 

ͩकÛतु सुमन माँ को ĤǓत जवाब देते हुए कहती है ͩक "हाँ, आज मɇ रानी हँू। बारह साल बाद तो धरेू के 

भी Ǒदन ͩफरते हɇ। मेरे भी Ǒदन बदले हɉ तो आæचय[ Èया है?"४. तब सरेुश सुन लेता है। उसका मन 

दःुखी होता है। वह प×नी से कहता है "सुमन। तुàहारे चेहरे पर  

मुèकान कȧ एक रेखा देखने के ͧलए मɇने Èया नहȣं ͩकया। पागलɉ कȧ तरह Ǒदन-रात खटता रहा, अपना 

खून-पसीना एक करता रहा। तàुहारे मन के अभावɉ को भरने के ͧलए मɇने अपने आदशɟ कȧ भी परवाह 

नहȣं कȧ। ͩफर भी तुàहारे ͧलए मɇ धूरा हȣ बना रहा ।"५.इस Ĥकार Ĥèततु कहानी से èपçट होता है ͩक 

मन के ͪवǽɮध ͪववाह होने पर बाद मɅ ͩकतनी भी ऐæवय[ता, सुख-सुͪवधा उपभोगने के ͧलए Èयɉ न ͧमले 

मनचाहे जीवनसाथी के आगे वे भौǓतक चीजे सब तुÍछ होती हɇ। उमगं और जोश के Ǒदन Ǔनकल जान े

के बाद ͧसफ[  बोझ के समान जीवन को ढोना पडता है। यहाँ पǓत का कोई दोष नहȣं है वह पǐरिèथǓत 

से गरȣब होते हुए भी प×नी के ͧलए सब कुछ जुटाता है। ͩकÛतु प×नी उसे समझती नहȣ। इसͧलए उनके 

दाàप×य जीवन मɅ मेल नहȣं बैठता। कहानी 'राǓनया'ँ मɅ नाǓयका वंदना है। नायक कुमार कȧ शादȣ हुई है। 
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यह बात न जानते हुए वंदना उससे Üयार करती है। कुमार भी उसे चाहता है लेͩकन अतं मɅ वंदना 

जानती है ͩक कुमार दो बÍचɉ के बाप हɇ। तब उसे अपने आप पर तथा कुमार कȧ प×नी पर दया आ 

जाती है। वह कहती है ͩक "हम बीसवीं सदȣ के अǓंतम छोर पर खड़ ेहɇ। तुम कोई मÚययुगीन सामंत 

नहȣं हो ͩक राǓनयɉ कȧ एक फौज पाल लोगे।"६.आǑदकाल से हȣ भारतीय समाज मɅ ͩकसी न ͩकसी Ǿप 

मɅ नारȣ शोषण ͪवɮयमान था। नारȣ चेतना जागतृ होने के बाद वह ĤǓतरोध करने लगी है जो इस कथन 

मɅ èपçट Ǒदखाई दे रहȣ है। नई चेतना और नया åयिÈत×व उसमɅ उभरकर आया है। वह अपनी ताकत 

को सहȣ अवसर पर Ĥयोग करते हुए पुǽष वच[èव को चुनौती देने लगी है। अब समाज के हर ¢ेğ मɅ 

उसका Ĥवेश हो चकुा है। यहाँ तक ͩक राजनीǓत मɅ मǑहलाओं के ͧलए तɇतीस फȧसद आर¢ण का 

Ĥावधान है। ͧश¢ा एवं आͬथ[क èवतंğता ने उसके åयिÈत×व ͪवकास मɅ खूब सहारा Ĥदान ͩकया है 

इसͧलए अपने ĤǓत होने वाले अÛयायɉ के ĤǓत वह ͪववेक के साथ ͪवरोध करने लगी है। 

'अपदèथ कहानी मɅ èğी का आĐोश हȣ Ǒदखाई देता है। छाया के बेटे न ेĤेम ͪववाह ͩकया लेͩकन पǓत 

बेटा और बहू को घर आने से मना करते हɇ। तब छाया बताती है ͩक "यहȣ ͩक Ƀट,गारे और ͧसमɅट से 

जो बनता है, वह ͧसफ[  मकान होता है। उसे घर कȧ शÈल तो औरत देती है।"७. इसमɅ अपना हक माँगन े

वालȣ औरत को Ǒदखाया गया है। एक घर को पूण[ बनाने मɅ औरत कȧ भूͧमका मह×वपूण[ है। लेͩकन 

समाज मɅ उसके वजूद को अनदेखा करते हुए उसके ऊपर अ×याचार हो रहा है। घरेलू औरत जो काम 

करती है उसे कोई मह×व नहȣं देता। बाहर जाकर कमाने वाला पुǽष के ऊपर हȣ सारा अͬधकार होता है। 

इन सबका कारण पुǽष सƣा×मक सोच ͪवचार हȣ है। परंतु अब èğी कȧ आ×मचेतना ने उसे ͧसखाया है 

ͩक घरेलू काम भी कम मह×व का नहȣं है। आज कल घर मɅ बैठते हुए 'ऑनलाइन जॉब' करने कȧ 

सुͪवधा मौजूद है। 

'ए नोन डिेåहल' कहानी मɅ ͬचğा नाǓयका है। वह अकेलȣ होकर घर मɅ रहती है। कुमार साहब घर आकर 

उसे साथ देने का Ĥयास करता है और ͬचğा के साथ बीत गये पल मɅ मसाला डाल कर ऑͩफस वालɉ 

से बताता है। इसमɅ गुèसा होकर वह कहती है ͩक मɅ अकेलȣ ज़Ǿरȣ हँू, बट आय एम नॉट लोनलȣ। एंड 

नॉट अवेलेबल ! माइंड यू।"८. पुरान ेज़माने से तुलना करत ेवÈत आज कȧ èğी बहुत कुछ बदलȣ हुई 

Ǒदखाई देती है। अपने आपको Ïयादा पǐरपÈव Ǒदखाने कȧ कोͧशश कर रहȣ है। ͩकसी कȧ गुलाम बनकर 

नहȣं, बिãक अपनी अिèमता कȧ र¢ा करत ेहुए िज़Ûदगी जीना चाहती है। एकांत जीवन जीने मɅ संकोच 

नहȣं करती तथा ͩकसी को साथी बनाना भी नहȣं चाहती। अपनी िज़Ûदगी अपनी मजȸ से जीने मɅ वह 

खुशी ढँूढती है Èयɉͩक औरɉ के पैर के नीचे अिèत×व दबाकर रहना उसके åयिÈतव ͪवकास कȧ ĤͩĐया 
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मɅ बाधा डालती है। इसͧलए ऐसी Ĥवृͪ ƣयɉ को नकारने का Ĥयास वह अब कर रहȣ है। आधǓुनक नारȣ 

कȧ इस आ×म ͪवकास को सटȣक ढंग से लेͨखका ने इसमɅ Ǒदखाया है। 

कहानी है-इंतहा मेरे सĦ कȧ' नाǓयका मीना इसकȧ मुÉय पाğ है। ससुराल जाकर उस ेपूरा घर सँभालना 

पड़ता है। वह बहुत कुछ सह ͧलया बाद मɅ èथानांतरण के ɮवारा दरू कहȣं जाकर रहने को सोचती है। 

बताती है ͩक "मɇ अपने बÍचɉ के कुàहलाए चेहरे नहȣं देख सकती। मɇ उÛहɅ इस कलह-Èलेशपूण[ 

वातावरण से दरू ले जाना चाहती हँू। उÛहɅ एक èवÍछ सुंदर माहौल मɅ बड़ा करना चाहती हँू।"९. कत[åयɉ 

के बोझ से लाद रहȣ èğी को अͬधकारɉ के ĤǓत ͩकस Ĥकार सचते होना है, इसकȧ अͧभåयिÈत हुई है। 

चेतना जागतृ होने के बाद वह समाज मɅ आगे बढ़ाने लगी है। ͩकसी कȧ Ĥशंसापाğ नहȣं बनना चाहती। 

माँ-पापा के बीच कȧ लड़ाई बÍचɉ के मन को बहुत Ĥभाͪवत करती है। मानͧसक संघष[ झलेने के ͧलए व े

बाÚय बनत ेहɇ। इन सबसे बचाकर èवतंğ जीवन जीने का आ×मͪवæवास आज कȧ èğी ने पाया है। पहल े

èğी को ऐसा लगा था ͩक ǒबना पुǽष के सहारे से िज़Ûदगी ǒबताना Ǔनरथ[क है। इसͧलए कम उĨ वालȣ 

लड़कȧ को बूढ़े मद[ से शादȣ करवाती है। उस ǐरæते को वह खुशी से Ǔनभाती भी थी। लेͩकन जãदȣ हȣ 

पǓत मर जाता है और वह वैधåय झलेने के ͧलए बाÚय हो जाती है। ͩकंतु आज शादȣ कब, ͩकससे, कैसे 

होना है इन सारȣ बातɉ पर Ǔनण[य लेना का अͬधकार èğी को है। शादȣ के बाद उसकȧ मजȸ के अनुसार 

जी नहȣं पाती तो पǓत से अलग रहने के ͧलए ǒबलकुल नहȣं Ǒहचकती। èğी कȧ इस बदलती छͪव का 

अकंन लेͨखका ने ͩकया है। चͬच[त कहानी है 'पीर पव[त हो गई' कȧ नाǓयका Ǔनम[ल Ĥदȣप कȧ प×नी है। 

उसके एक बÍचा भी है। ͩफर भी Ĥदȣप दसूरȣ èğी से Üयार करता है। Ǔनम[ल उसे छोड़कर अकेले मɅ 

रहने का और बेǑहचक तलाक देने का Ǔनण[य लेती है। बताती है ͩक "मेरȣ ͬचतंा करने कȧ ज़Ǿरत नहȣं 

है। मरेा बी.एड पूरा हुआ जाता है। अगले सğ मɅ मुझ ेकहȣं न कहȣं नौकरȣ ͧमल हȣ जाएगी।"१०.इसमɅ 

औरत कȧ नई चतेना दश[नीय है। ͧश¢ा पान ेकȧ वजह से वह समèया के ĤǓत जागǾक होने लगी है। 

अपनी इÍछा को बेǑहचक, ǒबना कोई डर से Ǔनभाने मɅ वह Ǒहचकती नहȣं है। अब जीने के ͧलएंडर पुǽष 

का सहारा उसे अवæय नहȣं है। Èयɉͩक वह कामकाजी बन गई है। आधुǓनक नारȣ का यह Ǿप सशÈत 

होता जा रहा है। पराजय èवीकार करके चुप बैठने के ͧलए आधुǓनक èğी तैयार नहȣं है। समाज मɅ कई 

ͪवकृǓतयाँ घǑटत हो रहȣ हɇ। लेͩकन सबको Ǔनडर होकर वह सामना कर रहȣ है। अब èğी सामािजक 

संघषɟ से मुिÈत पाने कȧ कोͧशश कर रहȣ है। इसमɅ उसने सफलता भी हाͧसल कȧ है। ͩकसी भी कȧमत 

पर तनावɉ से मुिÈत पाकर वह आगे बढ़ रहȣ है। तलाक से डरती नहȣं है बिãक उसे èवीकार करके आगे 

जाने मɅ हȣ जीवन का साथ[कता समझती है। èğी के इस नये Ǿप का ͬचğण लेͨखका ने इस कहानी मɅ 

ͩकया है। 
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'पटा¢ेप' कहानी कȧ नाǓयका मीरा नौकरȣ करने के साथ-साथ नाटक मɅ अͧभनय भी करती है। सगाई के 

बाद आनंद मीरा को ये सब करने से मना करता है। लेͩकन मीरा गुèसे मɅ ǐरæते को ठुकारने का Ǔनण[य 

लेती है। कहती है ͩक- "न मɇ नौकरȣ छोड़ रहȣ हँू, न नाटक से मुँह मोड़ रहȣ हँू। हा,ँ पर यह सगाई ज़Ǿर 

तोड़ रहȣ हँू। गुड बाय।"११.आज नारȣ अपना आ×मसàमान बचाकर रखना चाहती है। तानाशाहȣ को वह 

पसंद नहȣं करती। अपन ेऊपर पाबंदȣ लगाने वाले इÛसान को वह चाहती नहȣं है। कैǐरयर को Ĥमुखता 

देकर आगे बढ़ने मɅ वह स¢म हुई है। 

वैवाǑहक जीवन को उतना मह×व भी नहȣं देती। वह पहले नौकरȣ तलाशती है। उसके बाद शादȣ के बारे 

मɅ सोचती है। अगर कैǐरयर बन पाती तो साथी कȧ ज़Ǿरत भी नहȣं समझती। आज कȧ नारȣ èवतंğ, 

सुखपूण[ जीवन जीने को त×पर होती हुईǑदखाई देती है। घर वालɉ के साथ रहकर हȣ नहȣं सबसे अÍछा 

पाने के ͧलए दरू जाकर पढ़ाई एवं नौकरȣ करने को वे तैयार होती हɇ। इतना आ×मबल उसने पायी है। 

'बाबुल का घर' कहानी संĒह कȧ एक कहानी है 'चाहत'। Ǒदलȣप नायक है। उसे एक लड़कȧ पैदा होती है। 

तब घर वाले सोचते हɇ ͩक लड़कȧ के जÛम होने से माता-ͪपता कȧ कमाई सब खच[ हो जाएगी। लेͩकन 

Ǒदलȣप कȧ बहन कहती है ͩक- "वो ज़माने लद गए जब लड़ͩकयाँ केवल भार होती थीं। अब तो वे खुद 

भार उठाती है। ऐसा नहȣं है ͩक ͧसफ[  लेने कȧ हकदार हɇ। दोनɉ हाथɉ से भर-भरकर देती भी हɇ।"१२. 

आजकल लड़का-लड़कȧ के बीच का भेदभाव कम होता जा रहा है Èयɉͩक लड़कȧ भी लड़कɉ के समान 

कतार मɅ आने लगी है। सारȣ परेशाǓनयɉ को सहकर दःुखɉ को मन मɅ दबाकर रहने वालȣ èğी अब नहȣ ं

रहȣ है। वह शोषण का ĤǓतरोध करने लगी है। अ×याचार के ͨखलाफ बोलने के ͧलए ǒबलकुल नहȣ ंडरती। 

आ×मधैय[ उसमɅ अब पाया जाता है। इसͧलए बाल ͪववाह, ħूण ह×या जैसी समèयाएँ भी ख़×महो रहȣ है। 

Èयɉͩक लड़कȧ के मन मɅ बचपन से हȣ िज़Ûदगी को लेकर एक सपने का जÛम होता है। जीवन मɅ Èया 

बन जाना है, ͩकस Ĥकार जीना है आǑद बातɉ को लेकर वह ͬचǓंतत रहती है। इसͧलए लड़कȧ के जÛम 

के बाद होने वाले खच[ को लेकर परेशान करने कȧ ज़Ǿरत माता-ͪपता को नहȣं पड़ती। आजकल नारȣ के 

मन मɅ उ×पÛन हो गया तथा बोलने लगी ͩक पाǐरवाǐरक मामले मɅ औरत के समान िज़àमेदारȣ पुǽष कȧ 

भी है। इसͧलए èğी के ऊपर छोड़ देना सहȣ बात नहȣं है। आधǓुनक नारȣ जीवन मɅ उÍच पद पर पहँुचने 

के ͧलए स¢म होती हुई देती है। 

कहानी 'आèथा के आयाम' कȧ नाǓयका कौमुदȣ के मा-ँबाप वषɟ से अलग रहते हɇ। वह धीरेÛġ से Üयार 

करती है। लेͩकन माँ-बाप अलग रहने से धीरेÛġ के घर वाले शादȣ मना कर देते हɇ। कौमदुȣ बताती है 

ͩक- "अगर माँ मेरे अͧभभावक के Ǿप मɅ आपको Ēाéय नहȣं हɇ तो मुझ ेभी यह ǐरæता मजंरू नहȣ ं
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है।"१३.आज कȧ èवाͧभमानी èğी के ͧलए अपना अलग Ǔनण[य एवं मत है। ͩकसी के कहने पर वह 

िज़Ûदगी जीना नहȣं चाहती तथा हमेशा आ×माͧभमान को बचाकर रहना चाहती है। ͧसफ[  ͪववाह को हȣ 

वह िज़Ûदगी कȧ आͨखरȣ शत[ के Ǿप मɅ èवीकार नहȣं करती। आजकल पुǽष ɮवारा करने वाला सारा 

काम èğी भी करने लगी है। कोई भी काम उस ेकǑठन महसूस नहȣ ंहोता। समाज के उÍच èतर तक 

पहँुच गयी कई िèğयाँ जैसे ͩक ĤǓतभा पाǑटल, कãपना चावला, कन[म मãलेæवरȣ आǑद हमारे देश मɅ हɇ 

जो गौरव कȧ बात है। ͪववाह को हȣ िज़Ûदगी का आधार मानने वाले लोगɉ के ऊपर लेͨखका ने अपना 

मÛतåय रखा है। कहानी 'कुहासे' मɅ èवाǓत नाǓयका है। वह अिजत से शादȣ करती है। एक बÍचा भी है 

ͩकंतु ͧसफ[  शारȣǐरक आवæयकताओं के ͧलए ͪववाहोपरांत जीवन जीने को त×पर पǓत को वह छोड़ देती 

है। वह कहती है ͩक- "दखु कȧ कȧ अनुभूǓत के ͧलए ǿदय कȧ आवæयकता होती है। जो आदमी ͧसफ़[  

शरȣर कȧ भूख को..."१४. सभी अमानवीय åयवहारɉ को झलेकर जीने वालȣ èğी अब नहȣं है। पǽुष 

सƣा×मक मानͧसकता के 

ͧशकार बनकर आजीवन जीवन åयतीत करने को आज कȧ नारȣ तैयार नहȣं होती। अपने शरȣर के ऊपर 

मजȸ के ǒबना पूण[ अͬधकार जमाने के ͧलए वह ͩकसी को को इज़ाजत नहȣं देती तथा ऐसा करने का 

Ĥयास ͩकया तो अदालत तक जाने के ͧलए वह सकंोच नहȣं करती। चाहे èğी समाज के ͩकसी भी èतर 

से हो उÍच वग[ से, मÚय वग[ से या Ǔनàन वग[ से वह अपनी आ×म र¢ा करना सीख ͧलया है। लेͩकन 

आज के ज़माने मɅ पैसा कमाने के ͧलए मन मजȸ से गलत राèते मɅ चलने वालȣ िèğयाँ भी हɇ जो इसके 

ͧलए अपवाद है। 

 

Ǔनçकष[: 

मालती जोशी मÚयवगȸय नारȣ कȧ ¢मता से पǐरͬचत हɇ तथा कͧमयɉ को जानती भी है। पुरानी गंदȣ 

मानͧसकता का ͪवरोध करते हुए èğी को èवतंğता Ǒदलवाने का पूण[ Ĥयास वे अपने लेखन के माÚयम 

से करती हɇ। उनके पाğ बदलते पǐरवेश के अनुǾप चलने को चाहने वालȣ है और वत[मान ͪवसगंǓतयɉ 

का ͧशकार होते हुए भी संघष[ करने के ͧलए अĒसर है। उनकȧ रचना मɅ नया नैǓतक बोध तथा नयी 

मूãय Ǻिçट Ǒदखाई देते हɇ। वæैवीकरण के दौर मɅ उ×पÛन आͬथ[क पǐरिèथǓत का असर मÚयवगȸय 

जीवन पर कैस ेहो रहा है, पाǐरवाǐरक जीवन मɅ Èया बदलाव आया है इ×याǑद ͪवषयɉ को भी उÛहɉने 

अͧभåयिÈत दȣ हɇ। पाǐरवाǐरक ǐरæतɉ के बीच से शुǾ होकर समèया को समाज से जुड़ने का Ĥयास 

उÛहɉने ͩकया है। उनकȧ रचनाओं मɅ पǐरवǓत[त जीवन मूãयɉ और नारȣ जीवन कȧ िèथǓत का यथाथ[ 
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ͬचğण देखा जा सकता सकता है। ऐस ेतमाम तरह के पǐरवेश को मालती जोशी अपनी कहाǓनयɉ मɅ 

बड़ी सघनता और सूêमता से पूरȣ पठनीयता के साथ उकेरती हɇ। कØय और ͧशãप मɅ सरलता और मन 

को छू लेने वालȣ ¢मता का Ĥयास उनकȧ ओर से हुआ है। कǑठनता को नकारकर सरल, सहज भाषा का 

इèतेमाल वे ͩकये हɇ। इसमɅ èथानीय शÞदɉ के साथ अलकंाǐरक शÞदावलȣ का भी Ĥयोग है िजससे 

कहाǓनयाँ माͧम[क तथा ǿदय èपशȸ बन पड़ी है। इसͧलए सबको आसानी से समझ भी सकते हɇ। उÛहɉने 

खुद कहा है ͩक कहाǓनयɉ का कØय कभी अपनी अनुभूǓत है और कभी अपनɉ कȧ। इसमɅ अपनɉ कȧ 

संÉया बहुत ͪवèततृ है। इस Ĥकार मालती जोशी ने èğी जीवन के ͪवͪवध आयामɉ को अपनी लेग 

मज़बूती से रखकर ͪपतसृƣा×मक समाज मɅ िèğयɉ के ĤǓतरोध का èवर Ǒदखाने मɅ स¢म होते हुए 

Ǒदखाई देती है भी कुशल पाǐरवाǐरक जीवन ǒबताते हुए उनका लेखन काय[ Ĥवाहमान है। 
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