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1.1 Ĥèतावना: 
साǑह×य और समाज का सबंध अटूट है। साǑह×यकार का अिèत×व समाज से अͧभÛन Ǿप से जुड़ा हुआ 

है। जो साǑह×यकार समाज से अलग है उसका मूãय शूÛय के बराबर है Ĥ×येक युग का साǑह×य अपने 

युग का सा¢ी और ĤǓतǓनͬध है। आज साǑह×य िजतने åयापक सरोकारɉ तथा बहुआयामी संदभɉ मɅ 

ͧलखी जा रहȣ है, उनमɅ èğी भी अपने लेखन से अपना सहभाग दे रहȣ है और अपनी एक पहचान बना 

रहȣ है। साǑह×य के ¢ेğ मɅ èğी का सहभाग नया नहȣं है। आज उसकȧ सहभाͬगता 'èğी अिèमता' और 

'èğी èवतÛğता' को लेकर चल रहȣ है। भारत के बदलते पǐरǺæय मɅ उनका साǑह×य èğी कȧ èवतÛğता, 

उनके वैचाǐरक ͪवèतार और नये संèकार संदभɟ को रेखांͩकत करता है। 

साǑहि×यक ¢ेğ मɅ मǑहलाओं कȧ सज[ना×मक ĤǓतभा èवतंğयोƣर काल मɅ हȣ तीĭता के साथ उभरने 

लगी है। उसके पूव[ लेखन के ¢ेğ मɅ èğी का योगदान ͪवशषे उãलेखनीय नहȣ है। "साǑह×यकार का मूल 

धम[ है सजृन। सजृन के उ×स मɅ जो पीड़ा और संदेवना है जो अनुभूǓत और Ǻिçट है जो उãलास और 

उÛमेष है उनमɅ मǑहला और पुǾष साǑह×यकार कȧ समानता भी है और अÛतर भी। वे दोनɉ एक हȣ 

जीवन के भोÈता है, ͩफर भी उनके हाͧशए अलग है, उनकȧ åयाÉयाओं का मम[ अलग है, उनकȧ 

अनुभूǓतयɉ कȧ अͧभåयिÈत अलग है, Èयɉͩक कहȣ कुछ है जो पुǽष और èğी एक होकर भी अलग है 

और अलग होकर भी एक है। अͧभåयिÈत कȧ कई समèयाएँ और कई संकट अब साǑह×यकारɉ के ͧलए 

समान है इसमɅ कोई सÛदेह नहȣ। ͩकÛतु अͧभåयिÈत के कुछ पड़ाव और ĤǓतबÛध एंव कुछ अवरोध 

और अͧभयोग ऐसे है जो भारतीय साǑह×यकारɉ कȧ अपनी ͪवशषे ͪवरासत है।" 

राजनाथ शमा[ का कहना है, 

“कͪव या लेखक अपने समय का ĤǓतǓनͬध होता है उसको जैसा मानͧसक खाद ͧमलता है वैसी हȣ 

उसकȧ कृǓत होती है।" 
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सǑह×यकार अपनी युगीन पǐरिèथǓतयो से Ĥभाͪवत न हो यह कदाͪप सभंव नहȣं है दरअसल सǑह×य 

युगीन पǐरिèथǓतयɉ के अनुसार èवमेव पǐरवǓत[त होता रहता है। वèततुः इस Ĥकार का पǐरवत[न एक 

अǓनवाय[ता भी है। Ĥèततु पǐरवत[न समकालȣन साǑह×यकार को समय के साथ या समय से बांधकर 

चलने कȧ Ĥेरणा देता है। साǑह×य का मकसद महज मनोरंजन नहȣ है मानव जीवन कȧ तमाम 

समèयाओं पर ͪवचार करके उसके कारणɉ से अवगत कराना हȣ साǑह×य का उɮदेæय है। इन समèयाओ ं

कȧ पहचान के ͧलए, समय के ͧलए, समय के साथ चलना अǓनवाय[ है Èयɉͩक युगीन पǐरिèथǓतयɉ के 

अनुसार मनुçय कȧ समèयाएँ और Ĥाथͧमकताएँ भी बदलती रहती है। मानव जीवन के बाधक त×वो को 

हटाकर उसके ͪवǾɮध संघष[ करना और दसूरɉ को संघष[शील बनाना सǑह×यकार का दाǓय×व है वाèतव 

मɅ वहȣ साǑह×यकार समकालȣन है। 

समकालȣन साǑह×यकार के इस संघष[ को डॉ० आनÛद Ĥकाश दȣͯ¢त ने यो åयÈत ͩकया है। "वह उस 

åयĒता को पकडता है जो बहृƣर समाज को ͪवकल कर रहȣ होती है और अͧभåयिÈत कȧ राह खोज रहȣ 

होती है अथा[त ्उसकȧ अनुकूलता और उसका समप[ण इस लोक चेतना के ĤǓत होता है। उसका प¢धर 

बनकर वह åयĒ करने वालȣ अवांǓछत िèथǓतयɉ के ͪवǽɮध संघष[ कȧ भूͧमका तैयार करता है। एक अथ[ 

मɅ लोक का नेत×ृव, पथ-Ǔनदȶश करता है। èपçट है ͩक इस भूͧमका मɅ वह संघष[, ͪवरोध या ͪवġोह कȧ 

अपनी ͩकसी भी िèथǓत का èवीकता[ होता है।” 

जाǑहर है ͩक समकालȣन लेखक समाज कȧ यथािèथǓत वण[न से या केवल समय के साथ चलने के ͧलए 

बɮध नहȣ है वह पǐरव[तन ĤͩĐया मɅ अपनी भागीदारȣ के ĤǓत सचते है। 

समकालȣन मǑहला लखेन का ͪवषय पǐरǺæय :  

समकालȣन मǑहला लेखन समकालȣन समाज कȧ हȣ उपज है। समकालȣन लेͨखकाओं ने अपने अनुभव 

¢ेğ से ऐसी रचनाये ͧलखी है, िजनमे समाज कȧ दोहरȣ मानͧसकता का पदा[फाश, èğी सÛदभɟ को घर-

पǐरवार, समाज के बीच रखकर उसकȧ ͧभÛन िèथǓतयɉ एंव दःुख दद[ का ͬचğण, घर-पǐरवार से बाहर 

Ǔनकलकर काय[ करने वालȣ èğी कȧ दोहरȣ भूͧमका का यथाथ[ अकंन, आधुǓनक युग मɅ èğी-पुǽष संबÛधɉ 

मɅ आये बदलाव कȧ सूêमता से ĤèतुǓत एंव मानवीय रागा×मकता और संबÛधɉ के ǒबखराव से उ×पÛन 

सूनापन आǑद का ͬचğण उपलÞध है। 

èवतÛğता ĤिÜत के साथ भारत मɅ सामािजक पǐरवत[न हुआ। इस बदलते पǐरवेश का Ĥभाव मǑहला 

जगत पर पड़ा है। साǑह×यकारɉ ने सामािजक चुनौǓतयɉ को बड़ी गंभीरता से समझा है और उसकȧ 

अͧभåयिÈत अपनी रचनाओं मɅ बड़ी कुशलता से कȧ है। ये समèयाएँ वैयिÈतक भी है और सामािजक 

भी। सामािजक èवर पर लेͨखकाओं ने Ĥायः पǐरवार को चुन ͧलया है। संयुÈत पǐरवार का टूटन, दाàप×य 
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संबÛधɉ का ıास आǑद मुÉयतः उनका ͪवषय बना। मेहसǒğसा परवेज, मÛनू भÖडारȣ, मालती जोशी आǑद 

अͬधकांश लेͨखकाओं ने इÛहȣ ͪवषयɉ कȧ चचा[ कȧ है। 

सǑढ़वादȣ मानͧसकता पर लेͨखफाओं ने तीखा åयंÊय Ĥèतुत ͩकया है। भारतीय संèकृǓत मɅ ͪववाह का 

अपना मह×व है। लेͩकन आजकल कȧ पǐरिèथǓतयɉ मɅ वैवाǑहक संèथा मɅ भी ͪवसंगǓतयɉ पैदा हो गयी 

है। ͪववाह के बीच कȧ समèयाओं को इन लेͨखकाओं ने संवेदना के èतर पर समझने का Ĥयास ͩकया 

है। उनकȧ माÛयता है ͩक शोͪषत èğी के ɮवंदɉ के पीछे कुछ अशं तक आज कȧ ͪववाह संèथा िजàमेदार 

रहȣ है समाज को संतुͧलत Ǿप से चलाने हेतु, नैǓतक माÛयताओं को बनाये रखने के ͧलए एक अǓनवाय[ 

तØय साǒबत होता है। दहेज Ĥथा, कुǾपता, जाǓतåयवèथा, उÍच ͧश¢ा आǑद कई बाते लड़कȧ के सामन े

वैवाǑहक समèया बनकर आती है। कभी अथा[भाव के कारण ͪववाह कȧ समèया जǑटल होती रहȣ है। 

ͪववाह कȧ सौदेबाजी से अͬधकांश िèğयɉ को गुजरना पड़ता है। कई बार इस सौदेबाजी मɅ वह नकारȣ 

जाती है। समकालȣन मǑहला लेखन मɅ èğी मन का ɮवÛɮव, यौन वज[नाओं को नकार देने के साथ 

दैǑहक और काम संबधो कȧ खुलȣ èवीकृǓत, दाàप×य संबंधो का आÛतǐरक सूनापन, ͪववाहपूव[ एवं 

ͪववाहेƣर यौन संबंधɉ कȧ वकालत, ͪववाह और Ĥेम के वाèतͪवक सरोकारɉ कȧ तलाश, कामकाजी èğी कȧ 

दोहरȣ भूͧमका व ͧश¢ा के ɮवारा उसकȧ िèथǓतयɉ मɅ आये बदलाय के Ĥæनɉ को बड़ी सूêमता से उकेरा 

गया है। Ĥायः सभी लेͨखकाओं ने समाज मɅ åयाÜत ͧलगं भेदȣ मानͧसकता और åयवहार को लेकर 

कलम चलाई है। यǑद ͩकसी लेखन मɅ इसके ͪवǾɮध गहरा Ĥहार है, तो ͩकसी मɅ इसे महज उजागर 

करने कȧ कोͧशश देख सकते है। 

Ĥमखु समकालȣन मǑहला लेͨखकायɅ :  

ǑहÛदȣ का मǑहला-लेखन समकालȣन दौर मɅ अͬधकाͬधक ͪवकͧसत और Ĥखर है। इसका दो कारण है। 

पहला है, पहचान कȧ पारदͧश[ता का ͪवकास और दसूरा है, मǑहला-लेखन कȧ सज[ना×मकता का 

इǓतहासबोध। एक जमान ेमɅ जो मǑहला लेखन हाͧशए पर भी चͬच[त नाहȣ था वह समकालȣन दौर मɅ 

केÛġ मɅ आता Ǒदखाई देता है। 

1. ममता काͧलया : 

ͪवषयचयन कȧ Ǻिçट से एक åयापक Ǻिçटकोण रखनेवालȣ लेͨखका है ममता काͧलया। वे लेखन के 

सीͧमत दायरे कȧ पैदावर नहȣं है उनका रचना-संसार पǐरवार कȧ सीमाओं मɅ न रहकर राजनीǓतक 

ͪवसंगǓतयɉ को भी ͬचǒğत करता है। 'छुटकारा' 'एक अदत औरत', उसका यौवन, 'ĤǓतǑदन', 'सीट नं0 6' 

आǑद इनके कहानी संĒह है जबͩक 'बेघर' 'नरक दर नरक' आǑद इनके उपÛयास है। èğी जीवन के 

ͪवͧभÛन आयामɉ को उÛहɉने आधुǓनक संदभ[ मɅ Ĥèतुत ͩकया है। 
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2. दȣिÜत खÖडलेवाल : 

दȣिÜत खÖडलेवाल कȧ सभी रचनाओं मɅ पǓत प×नी के बदलते संबंध, बदलते पाǐरवाǐरक पǐरवेश स े

संबिÛधत है। 'यह तीसरा', 'कड़वे सच', 'धपू के अहसास', 'मारȣमन', आǑद इनके संĒह है जबͩक 'ͪĤया', 

'कोहरे' तथा ĤǓतÚवǓनया ंउनके Ĥͧसɮध उपÛयास है। उनकȧ कहाǓनयɉ मɅ कई जगह ऐसी आधुǓनक èğी 

का ͬचğण है जो अपनी शरȣर के भोग के ͧलए जीने कȧ आकां¢ा रखाती है। संवेदनाओं को गहरȣ 

भावुकता से जुड़ी हुई उनकȧ लेखनी अͧभåयिÈत के èतर पर इतना जोश Ǒदखाती है ͩक समाज के सारे 

झूठे आदश[ सामने खड़ ेहो जाते हɇ। 

3. ͬचğा मुदगुल : 

समकालȣन ǑहÛदȣ मǑहला कथाकारɉ मɅ ͬचğा मुɮगल का अपना ͪवͧशçट èथान है आͬथ[क दबावɉ का 

सीधा Ĥभाव िजस तेजी से हमारे समाज पर पड़ रहा है उसे वैͪवÚयपूण[ तØय एंव सधे हुए ͧशãप के 

साथ उÛहोने अपनी कहाǓनयɉ मɅ उभारा है। उनके चार उपÛयास एवं नौ कहानी संĒह है। 'अपनी 

वापसी', 'इस हमाम मɅ', 'जहर ठहरा हुआ', 'ला¢ागहृ', Êयारह लंबी कहाǓनया', जगदàबा बाबू गाँव आ रहे 

है', 'मामला आगे बढ़ेगा अभी' आǑद इनके कहानी संĒह है जबͩक 'दौड़',' एक जमीन अपनी' तथा 'आवाँ' 

तथा 'ͬगͧलगडु' इनके उपÛयास है। 'सबक', 'जंगल का राज' 'नीǓत कथाए'ँ आǑद बाल कहाǓनयɉ है साथ हȣ 

'मेरȣ रचना याğा', 'तहखानो मɅ बÛद आइनो के अÈस', 'असफल दाàप×य कȧ कहाǓनयɉ' आǑद पुèतको का 

संपादन ͩकया है।  

4. मेहǾǒğसा परवेज : 

मेहǾǒğèसा परवेज एक ऐसी रचनाकार है िजनका एक अलग Ǻिçटकोण है। समकालȣन कहानी कȧ सबस े

बड़ी खूबी यह है ͩक वह सामािजक यथाथ[ से जुड़ी है। उनकȧ रचनाऐं इसको Ĥमाͨणत करती है। 'आदम 

और हÞबा', 'गलत पुǽष', 'टहǓनया पर धूप', फालगुनी', 'अǓतम सÍचाई', 'कोई नहȣ'ं, 'एक और सलैाब', 

'आयोÚयावाͧसयɉ', 'आकश नील', 'धूप के अहसास', 'बूँद का हक', आǑद इनके कहानी संĒह है जबͩक 

'आँखɉ कȧ दहलȣज', 'उसका घर', 'उसका घर', 'कोरजा', 'अकेला पलाश', 'प×थर वालȣ गलȣ, आǑद उनकȧ 

उपÛयास रचनाएँ है। 

5. नाͧसरा शमा[ : 

नाͧसरा शमा[ ने अपनी कहाǓनयɉ ɮवारा मानव जीवन मɅ åयाÜत अकेलापन, घुटन, इÛसान के Ǒदल और 

Ǒदमाग कȧ टकराहट आǑद को अͧभåयिÈत दȣ है। 'इÛसानी नèत', 'प×थर गलȣ', 'सबीना के चाͧलस चोर', 

आǑद इनके कहानी संĒह है जबͩक सात नǑदयɉ एक समÛदर', 'िजÛदा मुहावरे', ठȤकरे कȧ मंगनी', 
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'शाãमती' आǑद उनके उपÛयास है। नाͧसरा शमा[ का रचना-संसार ͩकसी बाद या ͪवमश[ मɅ बाधा नहȣं है। 

समकालȣन मǑहला कहाǓनकारɉ मɅ उनकȧ खास पहचान है। 

6. सूय[बाला : 

समकालȣन लेͨखकाओं मɅ ͪवषय कȧ संपÛन लेखन कȧ अͬधकाǐरणी है सयू[बाला। सूय[बाला अपनी 

åयंÊया×मक Ĥèतुतीकरण के कारण Ĥͧसɮध रहȣ है, 'एक इÛġधनुष जबुेदा के नाम', 'Ǒदशाहȣन' 'मɇ मुडरे 

पर', 'मǐरयल तीतर' आǑद उनके कहानी संĒह है जबͩक 'सुबह के इÛतजार तक', 'मेरे संͬध पğ', 'अिÊन 

पंखी', 'दȣ¢ाÛत', 'याͧमनी कथा; आǑद उनके उपÛयास है। 'कुछ अदद जाǑहलो के साथ' उनका Ĥͧसɮध 

åयंÊय संĒह है। बालपन के भोलापन का ͬचğण हो या èğी मन कȧ कुÖठा कȧ अͧभåयिÈत हो, इस 

सबको बड़ी सुêमता से ͬचǒğत करने मɅ सूय[बाला कȧ तूͧलका साथ[क साǒबत हुई है। 

7. कृçणा अिÊनहोğी : 

भारतीयɉ मूãयो के ĤǓत आèथा रखनेवालȣ लेͨखका है कृçणा अिÊनहोğी। 'ͪवरासत', 'पंछȤ ͪपजंड े के', 

'नपुंसक', 'िजÛदा आदमी', 'टेसू कȧ टहǓनया ं उनकȧ Ĥͧसɮध उपÛयास कृǓतयɉ है। 'èवतंğयोƣर ǑहÛदȣ 

कहानी नाम से एक समी¢ा ĒÛय उÛहोने ͧलखा है और 'आधा आदमी' नाम से एक नाटक भी। 'लगता 

नहȣं है Ǒदल मेरा' उनकȧ आ×मकथा है। आधǓुनकता बोध से युÈत लेͩकन परàपरा को माननेवालȣ èğी 

का ͬचğण हȣ उÛहɉने अपनी रचनाओं मɅ ͩकया है। उÛहɉने èğी को देवी और भोÊय से परे ͧसफ[  èğी 

माना है और एक èğी के मानव होने के नाते सारे मानवीय अͬधकार सुलभ कराने कȧ आवæयकता 

अपने साǑह×य कम[ के माÚयम से जताई है।  

8. नͧमता ͧसहं : 

"मǑहला कथाकरɉ पर यह आरोप लगाया जाता है ͩक वे घर-पǐरवार, Ĥेम-टूटने आǑद कȧ कहाǓनयɉ हȣ 

ͧलखती रहȣ है और यह उनकȧ सामØय[ सीमा है इस आरोप को नͧमता का लेखन बेबुǓनयाद ͧसɮध 

करता है मǑहला दायरो से बाहर आकर नͧमता ͧसहं ने Ǔनàन मÚयवगȸय आदमी के संघष[ से अपने को 

ĤǓतबɮध ͩकया है। 

9. मणृाल पाÖड े: 

èğी अिèमता के ͧलए अपनी कलम से संघष[ करने वालो मɅ अĒणी है मणृाल पाÖड।े उÛहɉने èğी 

èवातंğय के Ĥæन का बड़ी सूêमता से रेखांͩकत ͩकया है। 'दरàयान', 'शÞद-बेधी', 'एक नीच Ěेजड़ी', 'एक 

èğी का ͪवदागीत', 'यानी कȧ एक बात थी', 'चार Ǒदन कȧ जवानी तेरȣ', 'आǑद उनके कहानी संĒह है 

जबͩक 'ͪवǽɮधा' और 'पटरगपुर पुराण' उनके उपÛयास है।  

10. सुधा अरोड़ा : 
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सुधा अरोड़ा कȧ रचनाओ मɅ सामािजक जागरण कȧ ĤèतुǓत हुई है। इÛहɉने अपनी कहाǓनयɉ मɅ नये 

जीवन पǐरवेश को ͬचǒğत ͩकया है और घर-पǐरवार से बाहर समाज के बहृƣर जीवन यथा[थू को हȣ वèतु 

धरातल पर èवीकारा है। 'बगैर तराश ेहुए', 'कमजोर', 'युɮध ͪवराम', आǑद इनके कहानी संĒह है जबͩक 

'पानी कȧ जमीन' इनकȧ उपÛयास कृǓत है। 

11. मालती जोशी : 

"मालती जोशी का जीवन के ĤǓत Ǻिçटकोण आèथावादȣ है। नारȣ मन कȧ तह तक उƣरȣ लेͨखका ने 

पाǐरवाǐरक जीवन मɅ åयाÜत ͪवͧभÛन समèयाओं को सहजता से Ĥèततु ͩकया है। मालती जोशी न ेèğी 

जीवन के हर एक पहलु पर उÛहोने अपनी लेखनी चलायी है। "मÚयांतर', 'समप[ण का सुख', 'दादȣ कȧ 

घड़ी', 'जीने कȧ राह', 'राग-ͪवराग', 'शोभा याğा', 'एक घर सपनो का' 'पटा¢ेप' पराजय' आǑद उनके कहानी 

संĒह है जबͩक 'सहचाǐरणी, "पाषाण युग' आǑद औपÛयाͧसक कृǓतयाँ है। 

12. शͧश Ĥभा शाèğी : 

उÛहɉने अपनी रचनाओं मɅ पारंपǐरक अनाचारɉ के ĤǓत ͪवरोध Ĥकट ͩकया है। साथ हȣ आधुǓनकता के 

गुण एंव अवगुणɉ का उɮघाटन भी ͩकया है। 'भूलȣ हुई शाम', 'दो महायुɮधो के बीच', 'अनुƣǐरत', आǑद 

इनके कहानी संĒह है एवं 'हर Ǒदन इǓतहास', 'Èयɉͩक', 'उĨ एक गͧलयारे कȧ' आǑद इनके उपÛयास है।  

13. कुसुम असंल : 

इनका ǑहÛदȣ लेͨखकाओं मɅ ͪवͧशçट èथान है। इÛहोने मÉुयतः उÍच अͧभजा×य वगɟ कȧ मानͧसकता को 

हȣ ͬचǒğत ͩकया है। उÛहोने कथा साǑह×य के साथ काåय ¢ेğ मɅ भी अपनी ĤǓतभा का पǐरचय Ǒदया है। 

'èपीड Ħेकर', 'पƣे बदलते है' आǑद कहानी संĒह है और 'अपनी-अपनी याğा', 'उदास आँखे', 'नींव का 

प×थर, 'एक और पंचवटȣ', 'उस तक', रेखाकृǓत आǑद उनके उपÛयास है। 

14. ǓनǾपमा सेवती : 

समाज मɅ कामकाजी èğी कȧ दोहरȣ भूͧमका पर इÛहोने बखबुी ͧलखा है। 'आतंक बीज', 'खामोशी को पीत े

हुए', 'काले खरगोश', 'कÍचा मकान', 'भीड़ मɅ गुम', आǑद इनकȧ कहानी संĒह है जबͩक 'पतझड़ कȧ 

आवाजे', 'बटता हुआ आदमी', 'मेरा नरक अपना है' आǑद उनके उपÛयास है। 

15. मंजुल भगत : 

इÛहɉने अपनी लेखनी दȣन-दुͨ खयɉ, दͧलतɉ, उ×पीͫड़तɉ एंव ǒबछड़ े हुए लोगɉ कȧ संवेदना को उभारने के 

ͧलए चलाई है। उÛहɉने अपने देश के सांèकृǓतक मãूयɉ को कायम रखने कȧ कोͧशश कȧ है। 'गुलमोहर 

के गुÍछे', 'सफेद कौवा', 'आ×मह×या के पहले' आǑद इनके कहानी संĒह है। 'बेगाने घर मɅ', 'लेͫडज Èलव', 

इÛġधनुष आǑद उनके औपÛयाͧसक कृǓतयɉ है। 
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16. Ĥभा खेतान : 

Ĥभा जी ने èğी का ͬचğांकन अͬधक मानवीय Ǿप मɅ करते हुए उसे समाज मɅ ĤǓतिçठत करने का 

जोरदार Ĥयास ͩकया। उनका लेखन अपने जीवानुभवɉ का खजाना था। èğी के बारे मɅ अͧलͨखत, 

अखोजा, आछूता या अɮͪवतीय Èया है अनोखा नहȣं, परÛतु कुछ तो ऐसा होगा जो ǒबãकुल हम िèğयɉ 

का Ǔनजी स×य होगा। हमारा अपना भोगा हुआ सच। "यहȣ बजह है हम उनकȧ रचनाओं मɅ 

आ×मसा¢ा×कार कȧ Ĥवृͪ ƣ देख सकते है। èğी के हक कȧ घोषणा कर देने वालȣ Ĥभा खेतान अपने 

साǑह×य जगत मɅ नारȣ के ĤǓत ͪवशषे Ǿप से नारȣवादȣ Ǻिçटकोण को बहुआयामी èतर पर अंͩ कत ͩकया 

है।  

17. मैğयेी पुçपा : 

समकालȣन लेखन मɅ कहानी व उपÛयास दोनɉ ͪवधाओं मɅ समान Ǿप से ÉयाǓत ĤाÜत लेͨखका है मैğयेी 

पुçपा। उÛहɉने अपनी रचनाओं èğी को उनके èव×व व सुगंध के साथ ͬचǒğत ͩकया है इनके उपÛयासो 

मɅ èğी कȧ सàपूण[ छͪव पǐरǺͧशत होती है। यɮयͪप वे समािजक सरोकार कȧ लेͨखका है लेͩकन मुɮदा 

èğी हȣ है। इदģमम, चाक, झूला नट ͪवजन ये माğ रचनाऐ ंनहȣ है बिãक èğी के शोषण के ͪवǾɮध 

उसके ĤǓतरोध के दèतावेज है। उÛहɉने अपने उपÛयासɉ मɅ आधुǓनक Ǻिçट से नारȣ कȧ शिÉसयत को 

Ǔनखारने पर जोर Ǒदया है।  

उपयु[Èत लेͨखकाओं के अलावा समकालȣन सजृना×कता के अÛतग[त मध ु कांकǐरया, ͩकसलय पंचोलȣ, 

ऊͧम[ला ͧशरȣष, जया जादवानी, उषा महाजन, सुनीता जैन, रमा ͧसहं, चÛġकांता, नीरजा माधव आǑद के 

नाम भी ͪवशषे उãलेखनीय है। 

मǑहला कथाकारɉ कȧ èğी केिÛġत रचनाओं कȧ यहȣ सबसे मह×वपूण[ Ĥासंͬगकता है। अतः ये रचनायɅ 

ǓनरÛतर असÉय पाठ-पाठांतरɉ कȧ संभावनाओं का सजृन कर रहȣ है। 

उपसहंार : 

सǑह×य मानव जगत का सजीव ͬचğण करने वाला दप[ण है। जीवन के कटुतम एवं मधुरतम Ģवɉ के 

मÚय सेतु का काय[ करता हुआ साǑह×य अपनी यथातØयता के साथ उपिèथत रहता है तथा साǑह×यकार 

मूãयɉ के सामजंèय के साथ-साथ पǐरवेशगत यथाथ[ कȧ तटèथ अͧभåयिÈत का Ĥयास ǓनरÛतर करता 

रहता है। समकालȣन मǑहला साǑह×यकारɉ ने अपनी लेखनी स ेइस ĤͩĐया को जीवंत बनाये रखा है। 

उÛहɉने अपनी रचनाओं मɅ èğी के ͪवͪवध Ǿपɉ को परàपरागत और पǐरवǓत[त संवेदनाओ,ं अनुभूǓतयɉ एंव 

Ĥवृͪ ƣयɉ के माÚयम स ेअͧभåयिÈत दȣ है िजससे èğी के ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ ͪवकास, ͪवघटन और बदलाव 

के ǒबÛद ुपǐरलͯ¢त होता है। उनकȧ रचनाओं का केÛġ èğी एवं उसकȧ संवेदना है। 
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èğी वाèतव मɅ समाज कȧ धरुȣ है, उसका ͪवकास और उसकȧ दशा सीधे अथɟ मɅ समाज के यथाथ[ को 

ĤǓतǒबिàबत करती है। èğी के ͪवकास का संबंध Ĥारàभ से हȣ ͧश¢ा से रहा है। िजस समाज मɅ ͧश¢ा 

का èतर उÛनत एंव समता मूलक रहा, वह समाज उतना हȣ सßय, समɮृध एंव ĤगǓतशील Ǒदखाई देता 

है। ͧश¢ा और साǑह×य का गहरा संबÛध है। ͧश¢ा एक ऐसा माÚयम है जो समाज के ͩकसी भी तबके 

को बदलने एवं चतेना लाने कȧ सामØय[ रखती है, वहȣं दसूरȣ ओर साǑह×य वह साधन है जो ǒबना ͩकसी 

दरुाव, भय एवं शिÈत के वशीभूत हुए ǒबना उस बदलाव को समाज के कोने-कोने तक पहँुचाता है।  
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