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izLrkouk%& 

cPps ¼ckyd vkSj ckfydk,¡½ izd`fr dh vueksy nsu gS] lcls lqUnj d`fr gSA og ljy gS] 

lgt gS] lknh LysV dh rjg fueZy gS] ftlij dqN Hkh fy[kk tk ldrk gSA ekuo thou dh 

fofHkUu voLFkkvksa esa ckY;dky ekuo thou dh izkjfEHkd voLFkk gS] ftlesa ekuo dh leLr 

'kkjhfjd ,oa ekufld {kerkvksa dk fodkl gksrk gSA 
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la;qDr jk"Vª egkla?k us o"kZ 1979 dks vUrjkZ"Vhª; cky ^o"kZ^ ?kksf"kr fd;k FkkA jk"Vªh; f’k{kk 

uhfr 1986 es iwoZ ckY;dky lqj{kk ,oa f’k{kk ( Early Childhood Care & Education) dh 

vksj ls fo’ks"k /;ku fn;k x;k rFkk bl dk;Zdze dks efgyk fodkl ,oa izkFkfed f’k{kk 

lkoZHkkSfedj.k gsrq lgk;d lsok ds :i esa izkFkfedrk nh xbZA vr% izkFkfed voLFkk esa volj 

iznku djuk vko’;d gS] ftlls ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl ,oa {kerkvksa esa fu[kkj 

vk ldsaA Þ;fn vki pkgrs gSa fd ckyd lqUnj oLrqvksa dh iz’aklk vkSj fuekZ.k djrs rks mlds pkjksa 

vksj lqUnj oLrq,¡ izLrqr dhft,Aß f’k{kk vk;ksx ¼1964&1968½ esa Li"V :i ls dgk x;k gS cPps sa 

'kkjhfjd] ekufld vkSj ckSf)d fodkl dh nf̀"V ls izkjafHkd 3&10 lky rd ds o"kZ lkoZf/kd 

egRoiw.kZ gksrs gSA ;g Hkh ekuk x;k gS] tks cPps iwoZ izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;u gsrq tkrs gS] 

og izkFkfed Lrj ij vPNk izxfr djrs gSaA 1972 esa LokehukFku us cPps ds fodkl gsrq dgk fd 

0 ls 3 o"kZ dh vk;q LokLF; rFkk iks"k.k dh nf̀"V ls rFkk 3 ls 6 o"kZ dh vk;q lewg laKkukRed 

fodkl dh n`f"V ls vf/kd egRoiw.kZ gSA 

oLrqr% orZeku esa ckyd&ckfydkvksa ds egRo dks dq’kyrk iwoZd le>uk vkSj mUgsa bl izdkj 

rS;kj djuk fd u dsoy jk"Vª dh uhao etcwr gks vfirq mlds Hkfo"; dk fuekZ.k djus esa lgk;d 

gks rks ;g fu’p; gks tkrk gS fd ckY;koLFkk dks izHkkfor djus okys fofHkUk okrkoj.k tfur 

dkjdksa ds lanHkZ esa 'kks/k djds] ckydksa ds laKkukRed fodkl ds lanHkZ esa lgh n’kk dk laKku 

izkIr fd;k tk,A iqu% bDdhloha lnh ds oS’ohdj.k] lkoZtfudj.k ds ;qx esa lapkj&dzkfUr ds 

QyLo:i vk, gq, cnyko ,oa vfHkHkodksa dh lksp] mldh egkRodka{kk,¡ ckydksa ds laKkukRed 

fodkl ij D;k izHkko Mkyrh gSa] blsa lanHkZ esa 'kks/kkFkhZ ds lEeq[k dqN iz’u izLrqr gq,A  

1- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed fodkl ij D;k izHkko iM+rk gS\ 

2- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed fodkl ij f’k{k.k izfdz;k dk D;k izHkko 

iM+rk gS\ 

mDr iz’uksa ds mRrj izkIr djus dh n`f"V ls gh bl 'kks/k&leL;k dk p;u fd;k x;kA 

 

leL;k&dFku & 
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izkFkfed Lej ds ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl ij mlds dFkk&f’k{k.k ds izHkko 

dk v/;;u djukA 

 

v/;;u ds mn~ns’; & 

1- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr ckyd&ckfydkvksa ds laKkukREd fodkl ij dFkk&f’k{k.k izfdz;k 

ds izHkko dk v/;;uA 

2- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh vk;q vuqlkj muds laKkukRed fodkl ij muds 

dFkk f’k{k.k&izfdz;k ds izHkko dk v/;;uA 

3- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr ckyd&ckfydkvksa ds ;kSu Hksn ds vuqlkj muds laKkukRed 

fodkl 'kS{kf.kd izfdz;k ds izHkko dk v/;;uA 

4- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr ckyd&ckfydkvksa dh vk;q o ;kSu Hksn ds vuqlkj muds 

laKkukRed fodkl ij dFkk&f’k{k.k izfdz;k ds izHkko dk v/;;uA 

 

v/;;u dh ifjdYiuk,¡ & 

1- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr ckyd&ckfydkvksa dk laKkukRed fodkl dFkk f’k{k.k izkfd;k ls 

izHkkfor ugha gksrk gSA 

2- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr fofHkUu vk;q o"kZ ds ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl dFkk 

f’k{k.k izfdz;k ls izHkkfor ugha jgrk gSA 

3- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr ckyd&ckfydvksa ds ;kSu Hksn ds vuqlkj fo|kfFkZ;ksa dk 

laKkukRed fodkl rFkk f’k{k.k ls izHkkfor ugha gksrk gSA 

4- izkFkfed Lrj ij v/;;ujr fofHkUu vk;qoxZ ds ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl ij 

dFkk f’k{k.k izfdz;k dk izHkko ugha iM+rk gSA  

v/;;u dk ifjlhekadu& 

1- v/;;u esa tkSuiqj ftyk ds fofHkUu izkFkfed fo|ky;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gS tks fdlh 

jkT; vFkok dsUnzh; 'kSf{kd cksMZ] vkbZlh,lbZ f’k{kk cksMZ ls ekU;rk izkIr dh gSA 
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2- 'kks/k v/;;u mUgha izkFkfed Lrj dss fo|ky;ksa rd lhfer j[kk x;k gS ftudh izkFkfed 

d{kkvksa dh 'kS{kf.kd okf"kZd 'kqYd 2400 :0 vFkok mlls de gSA  

3- 'kks/k v/;;u izkFkfed Lrj ij v/;;ujr 5 ls 7 o"kZ rd ds vk;q oxZ ds fo|kfFkZ;ksa rd 

lhfer j[kk x;kA 

v/;;u fof/k &  

izLrqr 'kks/k esa o.kZukRed losZ{k.k fof/k ds vUrxZr rqyukRed fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

U;kn’kZ& 

izkFkfed Lrj ds 50 fo|ky;ksa ds 1000 fo|kfFkZ;ksa dk p;u djds muds laKkukRed 

fodkl ds fy, fd;k x;k rFkk bUgha ckydksa ds vfHkHkkodksa dk p;u vfHkHkkokdh; vkdka{kk ds 

v/;;u gsrq fd;k x;kA 

midj.k& 

ik.Ms; ¼1993½ }kjk fufeZr ijh{k.k dkWfXufVo MsoysiesaV VsLV QkWj LdwylZ vkSj LofufeZr 

dFkk f’k{k.kk ekiuh dk iz;ksx fd;k x;kA 

lkaf[;dh; izfof/k;k¡& 

izLrqr v/;;u esa iznRrksa ds fo’ys"k.k ds fy, o.kZukRed lkaf[;dh; fof/k;ksa esa e/;eku] 

ekud fopyu rFkk dzkfUrd vuqikr dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

iznRrksa dk izLrqrhdj.k ,oa fo’ys"k.k izkFkfed Lrj ds ckyd&ckfydkvksa dh vk;q o 

;kSu&Hksn lanHkZ esa laKkukRed fodkl dk v/;;u& 

fofHkUUk vk;q Lrj ij ckyd ,oa ckfydk,¡ vkil esa laKkukRed fodkl esa D;k I;kZIr varj 

j[krs gSa] bldk rqyukRed v/;;u fd;k x;kA izkIr ifj.kkeksa dks fuEu rkfydk esa izLrqr fd;k 

x;kA 

 

rkfydk la0&01 

izkFkfed Lrj ds fofHkUu vk;q o"kZ ds ckyd ,oa ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl 

laca/kh izkIrkadksa dk e/;eku izekf.kd fopyu] dzkfUrd vuqikr rFkk ih eku 

vk;q lewg ckyd Ckfydk,¡ dzk0 ih 



       The Academic                                                                                      Volume 2 | Issue 4 | April 2024 

MkW0 vt; dqekj iztkifr                                                         Page | 494  

¼o"kZ½ la[;k e/;eku izk0fo0 

eku 

la[;k e/;eku izk0fo0 

eku 

vuqikr eku 

5&6 200 100‐57 21‐63 210 103‐55 22‐23 1‐37 0‐02 

6&7 180 111‐65 28‐28 200 102‐34 28‐79 3‐17 0‐

009 

dzk0 

vuqikr 

4‐2615 0‐4746   

 <0‐01 <0‐01   

 

mi;qZDr rkfydk dk xguiwoZd v/;;u djus ij Li"V gksrk gS fd nksuksa gh vk;q oxZ ds 

vFkkZr~ 5&6 o"kZ ,oa 6&7 ds ckydksa ds laKkukRed fodkl laca/kh izkIrkadksa ds ek/;ekuksa esa varj 

lkaf[;dh nf̀"Vdks.k ls 99 izfr’kr o 99 izfr’kr fo’okl Lrj ij lkFkZd ik;s x, gSA bu ifj.kkeksa 

ls ;g Li"V gS fd izkFkfed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dk laKkukRed fodkl mldh vk;q 

rFkk ;kSu Hksn ds vr% fdz;k ls izHkkfor gks jgk gSA 

izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa lapfyr 'kSf{kd izfdz;k ds ifjizs{; esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa 

ds laKkukRed fodkl dk v/;;u& 

izR;sd fo|ky; dh viuh ,d 'kSf{kd izfdz;k gksrh gS] tks fo|kfFkZ;ksa ds izHkkoh vf/kxe ds 

fy, mRrjnk;h gksrh gSA ;g 'kSf{kd izfdz;k cgqr fo|ky; f’k{kdksa ,oa iz/kkukpk;kZ }kjk fu/kkZfjr 

uhfr;ksa rFkk muds 'kSf{kd ì"BHkwfe ,oa muds iHkkoh f’k{k.k ij fuHkZj djrh gSA f’k{k.k ij fuHkZj 

djrh gSA 'kSf{kd izfdz;k] v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k vFkok fu"ifRr dks rks vo’; 

izHkkfor djrh gS] fdUrq f’k{k.k dh izfdz;k v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed fodkl dks Hkh 

izHkoh djrh gS\ D;k bldk izHkko v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh vk;q rFkk ;kSu Hksn ds ifjlanHkZ esa 

fHkUu&fHkUu iM+rk gS\ blds izHkko dk v/;;u bl izdkj gS& 

mPp ,oa fuEu izfdz;k okys izkFkfed Lrj ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 

laKkukRed fodkl dk rqyukRed v/;;uA 
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v/;;u esa 'kSf{kd ijh{k.k ij p;fur izR;sd izkFkfed fo|ky; ds izkIrkad izkIr fd, x, 

rFkk izkIr izkIrkadksa ds forj.k dh lgk;rk ls izFke o r`rh; prqFkkZa’k eku Kkr fd, x,] tks 

dze’k% 194‐90 o 234‐80 izkIr gq,A ftu fo|ky;ksa ds 'kSf{kd Lrj okys fo|ky; ds :i esa ekuk 

x;k rFkk ftu izkFkfed fo|ky;ksa dk izkIrkad rr̀h; prqFkkZa’k ¼235½ ls Åij Fks] mu fo|ky;ksa dks 

mPp 'kSf{kd Lrj ds fo|ky; ds :i esa ekuk x;kA 

 

rkfydk la0&02 

mPp o fuEu 'kSf{kd Lrj okys izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 

laKkukRed fodkl laca/kh ds e/;eku] izekf.kr fopyu eku] Vh eku o ih eku 

'kSf{kd izfdz;k fo|kfFkZ;ksa dh 

la[;k 

e/;eku iz0fo0 eku Vh eku ih 

eku 

mPp N=10 215 116‐88 26‐47 6‐20 <0‐

01 mPp N=8 210 100‐50 27‐86 

;ksx 425     

 

bl rkfydk ds voyksdu ls Li"V gS fd nksuksa lewgksa ds laKkukRed fodkl laca/kh 

izkIrkadksa ds e/;ekuksa esa varj lkaf[;dh :i ls 90 izfr’kr n’kkvksa esa 423 Lora= ds lanHkZ ik;kk 

x;k gSA 

mPp o fuEu 'kSf{kd izfdz;k okys izkFkfed Lrj ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dk 

laKkukRed fodkl dk mldh vk;q ds ifjizs{; esa v/;;u& 

iwoZ izLrqr fo’ys"k.k ls Li"V gS fd mu iwoZ izkFkfed Lrj ds fo|ky;ksa esa tks mPp 'kSf{kd 

izfdz;k dks viukdj f’k{k.k dk;Z dj jgs gS] ml fo|ky; esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dk laKkukRed 

fodkl Hkh mPp ik;k x;k gSA fQj Hkh ;gk¡ ij iz’u mBrk gS fd D;k mPp o fuEu 'kSf{kd izfd;k 

dk izHkko fo|kkfFkZ;ksa dh ekufld {kerk ij muds vk;q Lrjkuqlkj fHkUu :i ls iM+rk gS \ bl 

iz’u ds mRrj ds fy, fd;k x;k fo’ys"k.k ,oa lacaf/kr izkIr ifj.kke rkfydk esa n’kkZ,   x, gS&  

rkfydk la0&03 
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mPp o fuEu 'kSf{kd Lrj okys izkFkfed Lrj ij v/;;ujr 5&6 o"kZ vk;q o"kZ ds 

fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed fodkl izkIrkadksa dk e/;eku fopyu Vh eku] ih eku 

fo|kfFkZ

;ksa dk 

vk;q 

oxZ 

mPp 'kSf{kd Lrj okys 

fi|ky;ksa esa v/;;ujr 

fuEu 'kSf{kd Lrj okys 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr 

dzk0 

vuqik

r 

ih 

eku 

la[;k e/;eku iz0fo0 

eku 

la[;k e/;eku iz0fo0 

eku 

5‐6 126 109‐75 22‐69 120 99‐37 2696 3‐26 <0‐01 

67 86 123‐32 29‐42 96 104‐1 29‐27 4‐408 <0‐01 

;ksx 212   216     

 

bl rkfydk ds v/;;u ls Li"V gks jgk gS fd nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa esa fufgr varj 

lkaf[;dh; :i esa 997 ls Hkh vf/kd fLFkfr;ksa lkFkZd ik;k x;k gSA 

mPp o fuEu 'kSf{kd Lrj okys fo|kfFkZ;ksa esa v/;;ujr ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed 

fodkl dk rqyukRed v/;;u& 

izLrqr 'kks/k ds lanHkZ esa ;g Kkr djus ds fy, fd D;k iwoZ izkFkfed fo|ky;ksa esa lapkfyr 

'kSf{kd izfdz;k dk izHkko ckyd rFkk ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl ij fHkUu :i ls iM+rk gSA 

bl lanHkZ esa fd, x, fo’ys"k.k ls izkIr ifj.kkeksa dks fuEu rkfydk esa izLrqr fd;k x;k gSA 

 

rkfydk la0&04 

mPp o fuEu 'kSf{kd Lrj okys izkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr ckyd&ckfydkvksa 

ds laKkukRed fodkl lEcU/kh izkIrkadksa dk e/;eku] izekf.kr fooyu] Vh eku o ih 

eku   

fo|kFkhZ dk 

'kSf{kd Lrj 

ckyd 

 

ckfydk,W Vh eku ih 

eku 

la[;k e/;eku iz0fo0 la[;k e/;eku iz0fo0   
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eku eku 

mPp 115 118-98 26-64 105 113-46 25-85 1-5 >0-05 

fuEu 105 105 26-99 109 99-87 24-73 1-45 >0-01 

;ksx  220  214   

Vh eku 3-86 3-93   

ih eku <0-01 <0-01   

 

rkfydk la0 04 dk v/;;u djus ij Li"V gks jgk gS fd mPp 'kSf{kd Lrj ,oa fuEu 

'kSf{kd Lrj esa v/;;ujr ckyd ,oa ckfydk,W laKkukRed fodkl esa leku ik, x, gSaA ysfdu 

e/;eku dh n`f"V ls ckyd&ckfydkvksa dh rqyuk laKkukRed fodkl esa mPp gS] fdUrq 

lkaf[;dh; nf̀"Vdks.k ls ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl lac/kh izkIrkadksa ds e/;ekuks esa 

fufgr varj 96 izfr’kr n’kkvksa ls Hkh vf/kd fLFkfr;ksa esa vlkFkZd gSA 

 

  mPp ,oa fuEu 'kSf{kd Lrj okys izkFkfed Lrj ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 

ckyd&ckfydkvksa ds vk;q ds lanHkZ esa laKkukRe fodkl dk rqyukRed v/;;uA 

rkfydk la0&05 

mPp ,oa fuEu 'kSf{kd Lrj okys izkFkfed Lrj ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr 5&6 o"kZ 

vk;q oxZ ds ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl lEcU/kh izkIrkadksa dk e/;eku] 

izekf.kr fooyu] Vh eku o ih eku   

fo|kFkhZ dk 

'kSf{kd Lrj 

ckyd 

 

ckfydk,W Vh eku ih eku 

la[;k e/;eku iz0fo0 

eku 

la[;k e/;eku iz0fo0 

eku 

  

mPp 60 106-76 22-07 70 106-70 22-82 -015 >0-05 

fuEu 50 97-34 23-58 65 101-68 26-29 -93 >0-05 
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;ksx  110  135   

Vh eku 2-15 1-18   

ih eku <0-01 <0-01   

 

rkfydk la0 05 ds v/;;u ds mijkar Li"V gks jgk gS fd vk;q oxZ 5&6 oxZ ds 

ckyd&ckfydk,W mPp 'kSf{kd Lrj okys fo|ky;ksa esa v/;;ujr ckyd&ckfydkvksa rFkk fuEu 

'kSf{kd Lrj okys fo|ky;ksa esa v/;;ujr ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl lca/kh izkIrkadksa 

ds e/;ekuksa esa fufgr varj 96 n’kkvksa ls vf/kd fLFkfr;ksa esa vlkFkZd ik;k x;k gSA iqu% mDr 

rkfyd ls ;g ckr Hkh Li"V gks jgk gS fd 5&6 o"kZ dk ckyd oxZ dk laKkukRed fodkl 

fo|ky; }kjk viuk, x, 'kSf{kd izfØ;k ls vR;f/kd izekf.kr gks jgk gSA lkFk gh nksuksa lewgksa ds 

e/;ekuksa esa ik;k x;k varj 99 n’kkvksa ls Hkh vf/kd fLFkfr;ksa esa lkFkZd ik;k x;kA blds foijhr 

6&7 o"kZ vk;q oxZ dh ckfydkvksa dk laKkukRed fodkl fo|ky; dh 'kSf{kd Lrj ls vizHkkfor gS 

D;ksafd nksuksa izdkj ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|ky;ksa esa fufgr varj lkaf[;dh :i ls vlkFkZd 

ik;k x;k gSA 

 

rkfydk la0 06 

mPp ,oa fuEu 'kSf{kd Lrj okys iwoZ izkFkfed Lrj ds fo|ky;ksa esa v/;;ujr 6&7 

o"kZ vk;q oxZ ds ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl lEcU/kh izkIrkadksa dk 

e/;eku] izekf.kr fopyu] Vh eku o ih eku 

fo|kFkhZ dk 

'kSf{kd Lrj 

ckyd 

 

ckfydk,W Vh eku ih 

eku 

la[;k e/;eku iz0fo0 

eku 

la[;k e/;eku iz0fo0 

eku 

  

mPp 'kSf{kd 115 118-98 26-64 105 113-46 25-85 1-56 >0-05 

fuEu 'kSf{kd 105 105 26-99 109 99-87 24-73 1-45 >0-01 
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;ksx 220 214   

Vh eku 3-86 3-93   

ih eku <0-01    

rkfydk la0 06 dk v/;;u djus ij Li"V gks jgk gS fd vk;q oxZ 5&6 o"kZ dh 

ckyd&ckfydk,W tks mPp o fuEu 'kSf{kd Lrj okys fo|ky;ksa esa v/;;ujr gSa] muds laKkukRed 

fodkl esa mu ckyd&ckfydkvksa dh rqyuk esa mPp gS] tks fuEu 'kSf{kd Lrj okys fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr gSA Li"V gS fd vk;q oxZ 5&6 o"kZ ds ckyd ckfydkvksa dk laKkukRed fodkl 

fo|ky;ksa }kjk viuk, x, 'kSf{kd izfØ;k ls vf/kd izHkkfor gks jgk gSA 

 

fu"d"kZ  

izkFkfed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed fodkl ds v/;;u esa iz;ksx fd, 

x, lkekftd pjksa ;Fkk vk;q] ;kSu Hksn] d{kk f’k{k.k Lrj ds ifjlanHkksZ esa rqyukRed v/;;u djus 

ij ik;k x;k fd iwoZ izkFkfed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed fodkl ij vk;q o 

;kSu Hksn dk dqN izHkko iMrk gSA ckyd rFkk ckfydk nksuksa gh laosxksa esa vk;q dk lkFkZd izHkko 

ifjyf{kr gqvkA vk;q esa cMs ckyd rFkk ckfydk,W vFkkZr 6&7 o"kZ vk;q oxZ ds ckyd&ckfydk,W 

vius ls NksVh vk;q vFkkZr 5&6 o"kZ vk;q ds ckyd&ckfydkvksa dh rqyuk esa laKkukRed fodkl esa 

mPp ik, x, blh izdkj 5&6 o"kZ rFkk 6&7 o"kZ vk;q laoxZ ij ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed 

fodkl esa egRoiw.kZ varj ik;k x;kA vr% v/;;u ls lacf/kr ifjdYiuk ds izkFkfed Lrj ij 

fo|kfFkZ;ksa dk laKkukRed fodkl] vk;q o ;kSu Hksn esa lfEefyr izHkko ls vizHkkfor jgrk gSA 

bldks 99 n’kkvksa esa vLohd`r fd;k x;k gSA vr% dgk tk ldrk gS fd izR;sd vk;q Lrj ij og 

;kSu Hksn izHkkoh jgrk gS rFkk nksuksa gh laoxksZa rFkk ckyd&ckfydkvksa dh vk;q esa òf) gksus ij 

mlds laKkukRed fodkl esa Hkh o`f) gksrh gSA 

ifj.kkeLo:i 99 izfr’kr fo’okl ds lkFk dgk tk ldrk gS fd iwoZ izkFkfed Lrj ij v/;;ujr 

fo|kfFkZ;ksa dk laKkukRed fodkl vk;q ds lanHkZ esa vfrfjDr fo|ky; ds dFkk&f’k{k.k izfØ;kvksa ls 

Hkh egRoiw.kZ :i ls izHkkfor gksrk gSA 
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'kSf{kd fufgrkFkZ &  

izkIr ifj.kke ;g n’kkZrk gS fd izkFkfed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed 

fodkl esa vk;q rFkk ;kSu Hksn ds lanHkZ esa varj gksus ds lkFk&lkFk d{kk f’k{k.k Lrj dk egRoiw.kZ 

izHkko iMrk gSA bu izHkkoksa dks /;ku esa j[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd 5&7 o"kZ dh vk;q ij 

ckyd&ckfydkvksa ds laKkukRed fodkl dks /;ku esa j[krs gq, dFkk esa mPp 'kSf{kd vuqHko iznku 

djuk pkfg, lkFk gh lkFk bl voLFkk esa dFkk f’k{k.k fof/k;ksa ds :i esa fØ;k iz/kku f’k{k.k 

fof/k;ksa dks viukuk pkfg,A 5&6 o"kZ dh voLFkk ij ckydksa ds laKkukRed fodkl dks fo|ky; 

dk HkkSfrd i;kZoj.k egRoiw.kZ :i ls izHkkfor dj jgk gS tSls [ksy lkexzh lkt&lTtk [kqyk 

eSnku Hkou LoPNrk vkfn ij fo’ks"k /;ku nsus dh vko’;drk gSA 

vfHkHkkod dks pkfg, fd tc os vius cPpksa dks v/;;u gsrq fdlh fo|ky; esa izos’k 

fnykuk pkgrs gS ml fo|ky; ds lac/k esa iw.kZ tkudkjh izkIr dj ysus ds mijkar gh fo|ky; esa 

cPpksa dks izos’k fnykus dk fu.kZ; ysA 

fo|ky; lapkydks dks pkfg, fd os vius fo|ky; dh HkkSfrd lajpuk lkQ&lQkbZ 

izQqfYyr okrkoj.k f’k{kdks dh 'kSf{kd ;ksX;rk dFkk f’k{k.k izfØ;k rFkk fo|ky; dh mfpr 'kSf{kd 

okrkoj.k dks cuk, j[kus dk iz;kl djsaA 

jkT; ljdkj dk Hkh ;g nkf;Ro curk gS fd og izknsf’kd Lrj ij mPp okrkoj.k ,oa 

v/;;u v/;kiu ls ;qDr fo|ky;ksa dh LFkkiuk djs D;ksafd ckyd gh jk"Vª fuekZrk gSA ;fn 

ckydksa dk laKkukRed fodkl mPp gksxk rks jk"Vª dh izxfr ,oa fodkl Hkh mPprj gksxk 

LokHkkfod gSA vr% muds iks"k.k ds fy, mPp dksfV dh 'kSf{kd O;oLFkkvksa ds fy, xaHkhj iz;kl 

djuk pkfg,A 

;|fi orZeku le; esa jkT; ljdkj mPp f’k{kk ds mPphdj.k ij fo’ks"k /;ku ns jgh gS] fdUrq 

izkFkfed Lrj ij vf/kd /;ku nsus dh vko’;drk gSA rHkh f’k{kk ds {ks= esa gekjs iz;kl vf/kd 

lQy gksxsA 

 

lanHkZ xzaFk lwph &  
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