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ARTICLE DETAILS  ABSTRACT 

Research Paper 
 

िव²ान और तकनीक के कारण समाज कì पहल सकाराÂमक िदशा कì ओर गिमत हòई 

ह§ परंत ुउनके सामािजक संबंधŌ कì ŀÔया ओिझल होती जा रही ह§। िजसे सÖुपĶ ŀिĶ 

दनेे हते ुगौतम बुĦ एव ंमहाÂमा गांधी के आदशŎ को जानने एव ंअपनाने कì िनरंतर 

जłरत ह§। महाÂमा बुĦ का यह िवचार कì दःुखŌ का मलू कारण इ¸छाएँ ह§, वतªमान के 

उपभोĉावादी समाज के िलये ÿासंिगक ÿतीत होता ह§। दरअसल ÿÂयेक इ¸छा कì 

संतुिĶ के िलये ÿाकृितक या सामािजक संसधानŌ कì आवÔयकता पड़ती ह§। ऐसे म¤ 

अगर सभी ÓयिĉयŌ के भीतर इ¸छाओ ंकì ÿबलता बढ़ जाए तो ÿाकृितक संसाधन 

नĶ होन ेलग¤गे, साथ ही सामिजक संबंधŌ म¤ तनाव उÂपÆन हो जाएगा। ऐसे म¤ अपनी 

इ¸छा को िनयंिýत करना समाज और नैितकता के िलये अिनवायª हो जाता ह§। तािक 

भारत िटकाऊ और पणूª िवकास पथ ÿाĮ करन ेकì आकां±ा कर पान ेम¤ पणूª स±म हो 

सके। ÿÖतुत लेख म¤ बĦु और गांधी के वचैाåरक दशªन के आधार मलू िबंदओु ं को 

मानक मानकर व उनकì वतªमान के तकनीक एव ंिव²ान के यगु म¤ समÆवय को आधार 

मानकर लेखन िकया गया ह§। िजस हते ुगणुाÂमक शोध ÿिविध का ÿयोग िकया गया ह§। 

शोध पý लेखन म¤ वणªनाÂमक िविध का łपण भी िवÖततृ होगा। इस हते ु िĬतीयक 

ąोतŌ के साथ पý- पिýकाए ंका भी उपयोग िकया गया ह§। तािक शोध पý लेखन कì 

उÂकृĶता अपन ेसही łपŌ म¤ फिलत हो सके। 
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पåरचय 

िश±ा, धमª और दशªन मनÕुय को बुिĦमान और चåरý िनखारने का काम करते ह§। मनÕुय ²ान के अभाव म¤ अपन ेजीवन का 

सही उĥÔेय समझ नहé पाता। इसी हते ुउसे श±ैिणक और तािकª क दशªन को पढ़ा कर उसका सही अनÿुयोग करना िसखाया 

जाता ह ै िजससे वह न केवल अपने समाज को िशि±त कर सके बिÐक संपणूª राÕů को िनखार सके। सामािजक िव²ान का 

अÅययन िवĵÓयापी ह।ै िजसका łप अलग-अलग ह ैपरंत ुउĥÔेय मानवीय समझ को बढ़ावा दनेे पर ही िवशेष क¤ िþत ह।ै धमª 

और दशªन का महÂव बढ़ता जा रहा ह।ै राÕůीय Öतर से लेकर समाज और पåरिÖथित के अनसुार धमª और दशªन का िनरंतर 

पåरवतªन हो रहा ह।ै वतªमान समय म¤ िजस ÿकार कì पåरिÖथितयां िदखती ह,ै ÿाचीन काल म¤ कई ÖतरŌ पर उसम¤ िविभÆनता 

ÓयाĮ थी। इसी कारण गौतम बुĦ और महाÂमा गांधी के िवचारŌ को समझना अÂयंत जłरी ह।ै िजसम¤ गांधी के िवचारŌ पर बौĦ 

दशªन का ÿभाव क¤ þ िबंद ुके łप म¤ संलµन ह ै। वसेै तो दखेा जाए तो सदी के महान िवचारकŌ कì समय अविध म¤ 2000 वषŎ स े

भी अिधक का समय अतंराल ह,ै परंत ुमानव कÐयाण कì सतत परंपरा दोनŌ के वचैाåरक दशªन म¤ जीवंत łप से समािहत 

िदखती ह।ै ÿाय: यह होता ह ैिक मनÕुय अ²ान-वस दखु नहé समझ पाता ह,ै इतना ही नहé कभी-कभी तो वह Ăांित वश दखु को 

भी सखु समझने लगता ह।ै ऐसे लोगŌ को यथाथª का बोध करान ेके िलए भगवान बुĦ एव ंमहाÂमा गांधी ने दखु के िलए सÂय 

का ÿितपादन अपन ेउपदशे, सािहÂय तथा िचंतन से तÂकालीन समाज को िनद¥िशत िकया ह।ै उनका कहना ह ैिक वह समÖत 

पदाथª दखु ह,ै िजनका उÂपाद पवूª कृत तÕृणा ³लेशो से यĉु कमŎ Ĭारा होता ह।ै अित सàूम दखुता का बोध कर लेना ही वाÖतव 

म¤ दखु, सÂय का बोध ह।ै वĵैीकरण और तकनीक कì आपा-धापी वाली िवखंडन यĉु ÿिøया से यिद Öवतýंता ÿािĮ करना ह ै

तो भगवान बुĦ और राÕůिपता गांधी के मÅयम मागª व सतत अनøुम िचंतन मागª ही कायª वधªक हो सक¤ गे। इनके वचैाåरक 

दशªन कì समझ लंबे समय काल के िविभÆन राºयŌ - साăाºय के अÖत और उदय होन ेवाले सरूज कì Óयथा को बताते ह§ । 

बौĦ दशªन पर अजातशýु , कालाशोक, अशोक से लेकर कुषाण शासक किनÕक Ĭारा बौĦ संगीित आयोिजत कर बौĦ िश±ा 

को ÿचाåरत व ÿसाåरत िकया । गौतम बुĦ, दखु िनवारण के िलए सवª सखु से संपÆन रहन ेपर भी संपणूª Öवराज, राºय भार को 

Âयाग कर वन म¤ एकांत जीवन िबताने चल ेगए। वन म¤ ही परंपरागत łप से तपÖया Ĭारा बुĦÂव को ÿाĮ िकया1 िकंतु गांधी 

राजनीितक पद को ÿाĮ कर उससे जनादशे को अिहसंा का पाठ पढ़ान ेहते ुराजनीितक पद से दरुाव कर कोलकाता चल ेगए। 

इसी पåरÿेàय म¤ दोनŌ महान पŁुषŌ के कमª िचंतन कì ओर िøयाशीलता पåरप³व िदखती ह।ै जो भले ही िविभÆन समयाविध 

होन ेके कारण अलग-अलग आयामŌ म¤ िचिýत ह ैपरंत ुउसकì पåरपूणªता ÿÂय± या अÿÂय± łप से बुĦ का ÿभाव गांधी के 
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िचंतन पर िदखता ह।ै िजसका अतंतः उĥÔेय समाज और राÕů को वचैाåरक मतŌ के आधार पर उनकì मन:िÖथित को मजबतू 

करना रहा ह।ै  

अÅययन का महÂव 

समाज म¤ सभी वगª और जाित को समानता का अिधकार भारतीय संिवधान के िबिभÆन अनु̧ छेदŌ के माÅयम से ÿाĮ ह।ै इसी 

हते ुयिद कोई जाित समहू शोिषत हòआ हो तो क¤ þ और राºय का मु́ य उĥÔेय ह ैिक उसे समाज के मु́ यधारा म¤ लाए Óयिĉ 

अपनी Öवे̧ छा से कोई भी धमª या दशªन अपना सकता ह ैइसके िलए उसे िवचारकŌ के दशªन कì सÖुपĶ और उपयोगी समझ 

होनी चािहए । कÐयाणकारी नीित उपगमŌ से ही हम मानव कì जीवंत ®ृंखला का िनमाªण कर सकते ह§ तािक कोई भी Óयिĉ 

अपन ेको असहाय व विंचत महससू ना कर¤। इस पहल से भारत कì सËयता और संÖकृित का िफर से जीवंत łप दखेन ेको 

िमलेगा। िजसम¤ गौतम बुĦ और महाÂमा गांधी के दाशªिनक िवचारŌ को बदलते विैĵिवकरण के दौर म¤ सवªÿथम Öवयं को 

जानना जनउपयोगी हो सकता ह ै िजसके िवचारŌ कì ÿबलता Óयिĉ और समाज को एक सगुम िदशा द े सकती ह।ै भारत 

िविवधता म¤ एकता को समािहत करते हòए इस नीित दशªन से मानवता का जन उपयोगी िवĵÓयापी आगाज कर सकता ह§।  

सािहÂय पुनरावलोकन 

 लेखक सर एडिवन अनōÐड भाषा अúंेज़ी ÿकािशत 1879 एक कथाÂमक किवता ' द लाइट ऑफ एिशया' के łप म¤, 

पÖुतक राजकुमार गौतम बुĦ के जीवन और समय का वणªन करन ेका ÿयास करती ह ै , जो ²ान ÿाĮ करन ेके बाद, बुĦ बन 

गए, अथाªत जागतृ Óयिĉ । पÖुतक छंदŌ कì एक ®ृंखला म¤ उनके जीवन, चåरý और दशªन को ÿÖतुत करती 

ह ै। यह लिलतिवÖतर का मĉु łपांतर ह ै। पÖुतक के ÿकाशन से कुछ दशक पहल,े एिशया के बाहर बुĦ और बौĦ धमª के बारे 

म¤ बहòत कम जानकारी थी।  अनōÐड कì पÖुतक पिĲमी पाठकŌ के िलए बौĦ धमª को लोकिÿय बनान ेके पहल ेसफल ÿयासŌ 

म¤ से एक थी। िथयोसोिफÖटŌ से किवता ÿाĮ करन े के बाद , महाÂमा गांधी चिकत थे और मडैम ÊलावाÂÖकì और 

उनकì िथयोसोफì कì कंुजी के साथ उनके बाद के पåरचय ने उÆह¤ अपन ेधमª का अÅययन करन ेके िलए ÿेåरत िकया ।2 पÖुतक 

को पहली बार ÿकािशत होन ेके समय से ही अÂयिधक ÿशिंसत िकया गया ह ैऔर कई समी±ाओ ंका िवषय रहा ह§। इसका 

िहदंी सिहत तीस से अिधक भाषाओ ंम¤ अनवुाद िकया गया ह।ै सर अनōÐड कì ÿÖतावना उनके साथ समाĮ होती ह:ै मझु े

आशा ह ैिक वह समय आ सकता ह,ै “जब यह पÖुतक और मरेे भारतीय गीत और भारतीय आइडल उस Óयिĉ कì Öमिृत को 



       The Academic                                                                                      Volume 2 | Issue 4 | April 2024 

सतवीर राव                                                                    Page | 637  

संजोए रख¤गे जो भारत और भारतीय लोगŌ से Èयार करता था”। पवूª भारतीय मýंी जयराम रमशे ने द लाइट ऑफ एिशया- द 

पोएम िडफाइडं द बुĦा ऑन द लाइट ऑफ एिशया' का अभतूपवूª ÿभाव िलखा िक लोग बुĦ और उनकì िश±ाओ ंको कैसे 

दखेते ह§, इस किवता को " बौĦ इितहासलेखन म¤ मील का पÂथर" कहते ह§, िजसने "कई जनता को ÿभािवत िकया" िविभÆन 

दशेŌ म¤ ÓयिĉÂवŌ ने सामािजक समानता के िलए आदंोलनŌ को ÿेåरत िकया और संगीत, नÂृय, नाटक, िचýकला और िफÐम म¤ 

खदु को अवतåरत िकया। रमशे का उĥÔेय बुĦ कì जीवनी का िवĴेषण करना नहé ह,ै न ही अनōÐड के "åरĉ पद" कì 

सािहिÂयक योµयता का पता लगाना ह§। उनका कायª हम¤ अनōÐड और इितहास और द लाइट ऑफ एिशया के िविभÆन 

उलझावŌ के बारे म¤ बताना ह§। पåरणाम एक ऐसे Óयिĉ का एक मनोरम अÅययन ह ैिजसने खदु को "भारत और भारतीय लोगŌ 

से Èयार करन ेवाला" कहा और उसका सबसे ÿिसĦ काम, साथ ही साथ दिुनया भर म¤ ÿिसĦ ÓयिĉयŌ के एक समहू पर और 

दोनŌ म¤ से एक पर ÿभाव पड़ा। बौĦ तीथª के सबसे महÂवपूणª Öथल। जयराम रमशे कì द लाइट ऑफ एिशया को चार खडंŌ म¤ 

िवभािजत िकया गया ह§। पहला खडं 1879 से पहल ेएडिवन अनōÐड के जीवन के तीन चरणŌ को शािमल करता ह,ै दसूरा 

अनōÐड और उनके द लाइट ऑफ एिशया का एक जड़ुा हòआ इितहास ह,ै ³यŌिक दोनŌ ने दिुनया भर म¤ याýा कì थी; तीसरा 

अनōÐड कì मÂृय ुके बाद द लाइट ऑफ एिशया के बाद के जीवन से संबंिधत ह।ै3 और संि±Į अिंतम खडं अनōÐड के एक 

कÔमीरी संत और लालेĵरी नाम कì राजकुमारी के "किवता-कहन"े के अनवुाद के "िज²ासु" मामलŌ और अनōÐड के पोते कì 

"खोज", भारतीय उपमहाĬीप से उनके संबंध और इस तÃय का वणªन करता ह ैिक उÆहŌने िविभÆन धमŎ को अपनाया था। रमशे 

कì पÖुतक "ए फाइनल वडª" के साथ समाĮ होती ह,ै िजसम¤ वह द लाइट ऑफ एिशया कì "Öथायी अपील" और इसके लेखक 

के उÐलेखनीय जीवन और योगदान को रेखांिकत करता ह।ै अपनी आÂमकथा म¤, महाÂमा गांधी िलखते ह§ िक जब 

दो िथयोसोिफÖट भाइयŌ ने उÆह¤ लंदन म¤ पढ़ते समय अनōÐड के भगवद गीता , द सॉÆग सेलेिÖटयल के संÖकरण के साथ द 

लाइट ऑफ एिशया कì एक ÿित दी थी।  गांधी याद करते ह§ िक "एक बार म§ने इसे शłु कर िदया, तो म§ इस ेछोड़ नहé सकता 

था।"4 भाइयŌ ने गांधी को ÊलावाÂÖकì लॉज म¤ भी लाया और मडैम ÊलावाÂÖकì से उनका पåरचय कराया । िथयोसॉफì कì 

अपनी कंुजी पढ़न ेके बाद, गांधी को िहदं ूधमª पर और अिधक पढ़ने के िलए ÿेåरत िकया गया था , अब िमशनåरयŌ Ĭारा इस 

धारणा का खडंन िकया गया ह ै िक िहदं ूधमª अधंिवĵास से भरा हòआ था । महाÂमा गांधी ने अपनी पÖुतक “मरेे सपनŌ का 

भारत” म¤ यह बताया ह ैिक मरेे सपनŌ का Öवराज तो गरीबŌ का Öवराज होगा। जीवन कì िजन सिुवधाओ ंका उपभोग धनी लोग 

करते ह§, वहé गरीबŌ को भी सलुभ होनी चािहए। 2 जनवरी 1937 के 'हåरजन' म¤ अपनी अवधारणा को ÖपĶ करन ेके िलए 

गाँधीजी िलखते ह§- "Öवराज कì मरेी कÐपना के िवषय म¤ िकसी को गलतफहमी नहé होनी चािहये"। इसका अथª िवदशेी 
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िनयÆýण से पणूª मिुĉ तथा पणूª आिथªक Öवतýंता ह ै। ÿथम पंचवषêय योजना (1951-1956) म¤ कहा गया था िक कोई योजना 

तब तक सफल नहé होती जब तक दशे के करोड़Ō लघ ुिकसान इसके लàयŌ को Öवीकार नहé करते, इसके िनमाªण म¤ शािमल 

नहé होते, अपना नहé समझते ह§ और उÆह¤ लाग ूकरन ेके िलए तैयार नहé होते। इसिलए राÕůीय Öतर पर सामदुाियक िवकास 

कायªøम शłु िकया गया िजससे úामीण ±ेýŌ का सामािजक, आिथªक और सांÖकृितक łपाÆतरण िकया जा सक¤ । महाÂमा 

गाँधी ने अपनी पÖुतक “úाम Öवराज” म ेपंचायती राज के संबंध म¤ यह ÖपĶ िकया गया ह ै िक पंचायत राज कì अवधारणा 

गाँधीवादी समाज कायªकताªओ ंसे संबंिधत ह§। िजसम¤ राजनीितक शिĉयŌ का िवकेÆþीकरण, आिंशक शिĉयŌ तथा संपि° के 

िवक¤ þीकरण के साथ होना चािहए। गाँधी जी úाम Öवराज म¤ िलखते ह§ िक पंचायत शÊद का शािÊदक अथª úाम िनवािसयŌ Ĭारा 

चयिनत पांच ÿितिनिधयŌ कì सभा से ह ैिजनका चनुाव úाम के 18 वषª से अिधक उă के सभी ľी पŁुषŌ के Ĭारा िकया जाएगा। 

गाँधी का úाम Öवराज एक पणूª ÿजातýं कì कÐपना थी। िजससे सशुासन कì कड़ी जड़ुी होती ह ै³यŌिक úाम Öतर के मजबूती से 

ही राºय का ऊपरी आवरण मजबतू होगा। एस. आर. िसंह (2014)" "पंचायत एÁड गडु गवन¥स" ÿÖतुत पÖुतक म¤ लेखक ने 

बताया ह ैिक 1990 के दशक म¤ भारत म¤ जन आधाåरत सशुासन के उĥÔेय से पंचायती राज संÖथाओ ंकì Öथापना कì गयी। 

िबहार म¤ सवªÿथम 2001 म¤ इन पंचायती राज संÖथाओ ंके चनुाव हòए। आशा थी िक दो मलूभतू उĥÔेयŌ , िजनम¤ ÿथम गांधी जी 

के úाम Öवराºय के ÖवÈन को साकार करना जबिक िĬतीय लàय पंचायती राज संÖथाओ ंको úामीण िवकास को गित दने ेका 

साधन बनाना, कì शीŅ पिूतª होगी। लेिकन इनम¤ वांिछत पåरवतªन नहé हो पाया, ³यŌिक जमीनी Öतर (úास łट लेवल) पर 

पंचायती राज संÖथाओ ंके माÅयम से होन ेवाला सशुासन संतोषजनक नहé था। दसूरे शÊदŌ म¤ सशुासन कì Öथापना करना मु́ य 

लàय बन गया। भारत जैसे दशे म¤ िवĬानŌ कì आम राय के अनसुार सशुासन Öथािपत करन ेहते ुिनÌन कायª करना आवÔयक ह ै- 

पारदिशªता के साथ सभी सेवाओ ंको द±ता के साथ ÿदान करना तथा नीित िनमाªण व कायाªÆवयन के सभी चरणŌ म¤ आम जन 

कì ÿभावी सहभािगता सिुनिĲत करना वतªमान िबहार सरकार Ĭारा सशुासन के संदभª म¤ पंचायती राज संÖथाओ ं को और 

ÿभावी बनाने हते ुअनेक कदम उठाये जा रह ेह ैतथा इस उĥÔेय हते ुपयाªĮ संसाधन भी उपलÊध करवाये जा रह ेह§। राºय म¤ 

िवकास कì गित बढ़ी ह ै िकÆत ुúामीण िबहार के सामािजक व राजनैितक िवकास हते ु िसफª  आिथªक िवकास पयाªĮ नहé ह§। 

अतः úामीण िबहार म¤ सशुासन लाने कì आवÔयकता ह§। सशुासन के कुछ मु́ य अवयव (अगं) िनÌन ÿकार से ह-ै द±ता, 

पारदशê, संवदेनशील, ÿभावी, सहभागी, जवाबदहे, Æयायिÿय (कानून का शासन ),ĂĶाचार मĉु शासन। यह भी तकª  िदया 

जाता ह ैिक जब तक आमजन म¤ जागłकता नहé होगी और उÆह¤ सचूनाए ँÿाĮ नहé हŌगी, व ेÿशासन कì ÿिøया म¤ अपेि±त 

सहभािगता सिुनिĲत नहé कर सक¤ गे। दसूरे शÊदŌ म¤ जब तक आमजन कì ÿशासन म¤ सहभािगता नहé होगी, सशुासन Öथािपत 
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नहé िकया जा सकता ह§। इस तÃय से यह भी तकª  िदया जाता ह ै िक जब तक आमजन म¤ जागłकता नहé होगी और उÆह¤ 

सचूनाए ँÿाĮ नहé हŌगी, व ेÿशासन कì ÿिøया म¤ अपेि±त सहभािगता सिुनिĲत नहé कर सक¤ गे। आधिुनक भारत का इितहास” 

िविपन चंþ Ĭारा िलखी गई। यह पÖुतक इितहास के उस काल का वणªन करती ह ैजो भारतीय इितहास का सबसे महÂवपणूª 

काल म¤ से एक ह।ै महाÂमा गांधी ने कहा िक सÂय और अिहसंा ही केवल धमª ह ैिजसका म§ दावा करना चाहता हó,ं िक म§ िकसी 

भी पारा माननीय शिĉ का दावा ऐसी कोई शिĉ मझु म¤ नहé ह।ै लेखक ने गांधी के अनेकानेक िवचारŌ को इस पÖुतक म¤ 

समाविेशत करन ेका ÿयास िकया ह।ै गांधी को लàय बहòत Èयारे थे। िजनम¤ ÿथम, िहदं-ूमिुÖलम एकता , दसूरा छुआछूत िवरोधी 

संघषª और तीसरा, दशे कì िľयŌ कì सामािजक िÖथित को सधुारना। अपन ेलàय को उÆहŌने एक बार सं±ेप म¤ इस ÿकार रखा 

था िक कोई भी उ¸च और िनÌन वगª नहé हŌग ेबिÐक सभी समदुाय सĩाव के साथ रह¤ग ेिľयŌ को पŁुषŌ के बराबर अिधकार 

हŌगे। “भारत गांधी के बाद” रामचंþ गहुा ÿÖतुत पÖुतक म¤ लेखक Ĭारा गांधी के पĲात भारत को दशाªने कì कोिशश कì ह।ै 

रामचंþ गहुा ने इस पÖुतक म¤ संभवत, गांधीजी के बाद के सबसे िवÖततृ इितहास को िलखा ह।ै अपनी लेखनी के माÅयम से 

समाज म¤ जागिृत लाने का ÿयास िकए ह§। आजादी के बाद कì तमाम घटनाओ ंको संगिठत करन ेका ÿयास िकया ह।ै “गांधी 

और गांधी िवचार का सौर मडंल” रामजी िसंह Ĭारा िलखी गई ह§। इस पÖुतक म¤ लेखक ने अपन ेलेखनी के माÅयम से िलखा ह ै

िक गांधी एक Óयिĉ नहé िवचार ह ैइनके साथ- साथ एक संÖथा और समाज कì भी सं²ा बन गए ह§। जो बदलाव आप दिुनया 

म¤ दखेना चाहते हो वह बदलाव आप खदु अपन ेआप म¤ लेकर आओ, महाÂमा गांधी। ÿÖतुत लेखनी म¤ लेखक Ĭारा गांधी और 

उनके वतªमान ÿासंिगक िवचारŌ को समाविेशत करन ेका ÿयास िकया ह§। उपरोĉ सािहÂय समी±ा करन ेके पĲात यह ÖपĶ ह ै

िक गांधी के िवचारŌ पर बौĦ दशªन के ÿभाव का ÖपĶ िदखता ह§।  

शोध-ÿिविध 

ÿÖतुत लघ ुशोध ÿबंध के अÅययन हते ुगणुाÂमक शोध ÿिविध का उपयोग िकया गया ह§। शोध के अÅययन हते ुऐितहािसक, 

िवĴेषणाÂमक व वणªनाÂमक ÿिविध का उपयोग िकया गया ह§। ÿÖतुत लघ ुÿबंध म ेसचूना को एकý करन ेके िलए िĬतीयक 

ľोत का ÿयोग िकया गया ह ैिजसमे पÖुतक, पý, पिýकाओ,ं संÖमरण, आÂमकथाएं आिद का ÿयोग ह।ै 

िनÕकषª व सुझाव  
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बुĦ और गांधी के िसÅदांतŌ म¤ काफì िनकटता का बोध होता ह ै िजसका आज के दिुनया म¤ अिधक महÂव ह§। इनके Ĭारा 

आÂमसात िकए गए िसÅदांत- सÂय, अिहसंा, दया, आिद Óयिĉ और सामािजक समिृĦ के मागª को ÿसÖत िकया। इन दोनŌ 

महाÂमाओ ंका ÿादभुाªव अलग अलग समय म¤ हòआ िकÆत ुइनकì िश±ाओ ंका ÿभाव आज भी ŀढ़ ह ैऔर वतªमान समÖयाओ ं

के समाधान के िलए महÂवपूणª ²ान ÿदान करता ह§। बुĦ के िसÅदांत म¤ िच° कì िÖथित, दया, और ²ान के माÅयम से दःुख का 

िनवारण िकया गया। उÆहŌने िसखाया िक दःुख का जडता मन और अिभलाषा म¤ ह ैऔर मÅयम मागª का समथªन िकया—

तपÖया और अिनंिþय सखु के बीच का संतुिलत से जडुा ह।ै इस आतंåरक शांित और अहकंार से मĉु होन ेकì ÿाथªना, वतªमान 

समाज म¤ वÖतुभोĉवाद और उपभोĉवाद के बीच महÂव रखता ह§। एक समय जहां तनाव, िचंता, और असंतोष ÿमखु ह§, Öमिृत 

और अिभमान से मिुĉ का अËयास शांित और ÖपĶता ÿदान कर सकता ह§। ठीक उसी ÿकार, गांधी का सÂयाúह, या अिहसंक 

िवरोध- वीरता, सÂय, और ÿेम को बढावा दतेा ह§। गांधी ने असिहÕणतुा के िखलाफ अमानवीय ÿÖताव कì शिĉ को िदखाया, 

िवĵास करते हòए िक ÓयिĉयŌ को Óयिभचार से नहé, बिÐक नीित से पåरवितªत िकया जा सकता ह§। वतªमान के िवĵ म¤, जहां 

सामािजक और राजनीितक उलझन ह,ै गांधी का Ĭारा आÂमसात िसÅदांत आøमण के बदले ÿितिøया का एक िवकÐप ह§। 

संवदेनशीलता कì ओर और वाताª को बढ़ावा दते ेहòए, Óयिĉ और समदुाय म¤ Æयाय और परÖपर सÌमान Öथािपत िकया जा 

सकता ह§। इसके अलावा, बुĦ और गांधी ने खदु को जागłकता और नैितक आचरण का महÂव िदया, जो एकता और 

सामािजक कÐयाण को बढ़ान ेम¤ सहायक ह§। उनकì िश±ाओ ंने सभी ÿािणयŌ कì आतंåरक जोड़ और दसूरŌ के ÿित दया का 

महÂव उजागर िकया। िवचार-िवमशª और िवभाजन के यगु म¤, उनका संदशे एकता और सहानुभिूत का एक ÿभावशाली उपचार 

के łप म¤ अपनाया जा सकता ह,ै बुĦ और गांधी के दशªन का विैĵक łपता के िवकेÆþीकृत समाधानŌ के िलए एक राÖता दतेा 

ह§। अिहसंा, दया, और आतंåरक पåरवतªन के िसĦांतŌ को अपनाकर, Óयिĉ समाज म¤ शांितपणूª और समाÆय भौितक ÓयवÖथा 

का समथªन कर सकता ह§। संकोच और असहमित से भरे यगु म¤, इन महाÂमाओ ंके संदशे एक आशा और राह िदखाने का काम 

करता ह,ै जो मानÕुय को एक अिधक आयामŌ म¤ Æयायसंगत िवĵ कì िदशा म¤ ÿयािसत करन ेका िसख दतेा ह§। अतः हम कह 

सकते ह ैिक 21वी सदी के िवकिसत भारत म¤ सामािजक Æयाय, सामािजक समरसता एव ंशांित Öथािपत करना चाहते ह ैतो हम¤ 

बुĦ और गांधी के आदशŎ पे चलन ेकì आवÔयकता ह§। इन आदशŎ पर चलकर राÕů िनमाªण के सकाराÂमक लàयŌ कì ओर 

उÆमखु हो सकते ह§।  
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