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सं कृत सािह य से उठाए गये िमथक य पा  पर रिचत िहदंी सािह य का संसार काफ  समृ  ह।ै  िहदंी के उ थान 

काल से ही िमथक य पा  पर िलखा जाना आर भ हो चकुा था।  िहदंी क  आरि भक अव था म ई री साद 

शमा ारा ‘सीता’ (1920), ‘शकु तला’(1921), नरो म यास ारा ‘परशरुाम’(1917), ‘लवकुश’(1921) 

जैसे उपदेशा मक उप यास िलखे गए िजनम कोई िवशेष ि  न होकर च र  प रशोधन ही मु य िवषय रहा।  

आजादी के बाद सां कृितक गौरव के वशीभतू यह काय तेजी से होने लगा।  वीर  कुमार जैन न े ‘भि द ू  त’ 

उप यास म अंजना और पवनजय पा  क  मौिलक या या तुत करन ेका यास िकया।  िहदंी का य म भी 

मैिथलीशरण गु  और अयो या िसंह उपा याय जैसे किवय  न ेराधा और उिमला जैसे गौण िमथक य पा  पर भी 

अपनी लेखनी चलाई और आधिुनक संदभ  से संिचत करने का यास िकया।    

िमथक य पा  दशे काल और प रि थित के िहसाब प रवितत होते रहते ह लेिकन उनक  मलू आ मा म 

कोई बदलाव नह  होता। चाह ेकथा म म कुछ बदलाव होते रह ेहो।  लोक म चिलत पा  लखेक के पास आते 

ही अपने आधिुनक संदभ  को कट करने लगते ह।  इस िदशा म सबसे मह वपणू और मौिलक काय नर  

कोहली ने िकया ह।ै  उ ह ने महाभारत और रामायण का पनु: लेखन िकया और पौरािणक जीवन मू य  और 

मा यताओ ंका नवीन ि  से अ वेषण िकया और  िमथक य पा  क  ासंिगकता के साथ ही नये आदश  क  

भी थापना का यास िकया ह।ै  उनके ारा रिचत ‘अ यदुय’ और ‘महासमर’ िहदंी उप यास पर परा क  महान 
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रचनाएँ ह।  इस िदशा म दसूरा नाम मन ुशमा का आता ह ैिज ह ने िमथक य पा  पर व  रचनाएँ क ।  यहा ँ

हम मन ुशमा ारा रिचत ‘गांधारी’ क  ी चेतना का िव े ण करगे िजसम त कालीन पु ष धान समाज म 

ि य  ने अपने िह से क  समाजनीित और राजनीित म तारत यता थािपत करते हए यापक जीवन संघष के म य 

ी जीवन मू य  को बचाए रखा तथा साथ मानवीय जीवन मू य  क  भी ग रमा न  नह  होने दी।  महादवेी वमा 

ने महाभारत क  ी पा  को पु ष क  पणू जीवन संिगनी माना ह।ै वे िलखती ह -  “महाभारत क  िकतनी ि याँ 

अपन े वतं  यि व तथा कत यबिु  के िलए मरणीय रहगेी। उनम से येक संसार पथ म पु ष क  संिगनी है, 

छाया मा  नह ।  छाया का काय, आधार म अपन ेआप को इस कार िमला देना ह ैिजसम वह उसी के समान 

जान पड़े, और संिगनी का अपन ेसहयोगी क  येक िुट को पणू कर अपने जीवन को अिधक से अिधक पणू 

बनाना। ”1 अपन ेइसी वतं  यि व क  वजह से कंुती और गांधारी इितहास म अमर रह गई।  

‘गांधारी का आ मक य’ ी जीवन क  िवड बनाओ ंऔर मानवीय जीवन मू य  के ा मक संघष  

क  आधिुनक या या ह।ै िजस काल म ी अिधकार प रवार क  मयादा और रा य अि त व से प रभािषत होते 

थे तथा िववाह एक राजनीितक समझौता मा  होता था।  उस समाज म गांधारी ने अपने ेम के बिलदान के बाद 

भी जीवन भर आँख  पर प ी लगाकर ेम के मू य को जीवन भर िनभाया।  न केवल िनभाया अिपतु उसके 

ितकार व प एक आततायी कु  वंश से बदला भी िलया।  पौरािणक च र  म गांधारी इसिलए आँख  पर प ी 

बाँध लतेी ह ैिक उसका पित अंधा था तो उसका कत य ह ैिक वह अपन ेपित त धम का पालन करते हए जीवन 

भर आँख  पर प ी ही बाँधे रख।  लिेकन उप यास म  उसने ऐसा करके ेम के मू य को थािपत िकया।  भी म 

ारा उसको बलात धतृरा  क  प नी बनान ेसे पवू वह पु षपरु के राजकुमार को अपना दय समिपत कर चकु  

थी। उसक  सगाई हो चकु  थी। वसंत पंचमी के िदन मदनो सव म अपन े ेमी से एकांत म िमल भी चकु  थी 

लेिकन भी म क  चतुरंिगणी सै य वािहनी के आगे उसके िपता क  एक न चली और वह अपन ेरा य और प रवार 

को बचाने के िलए भी म के साथ हो ली लेिकन वे दो कजरारी आँख िजनको थम बार देखते ही उसके मन म 

मयरू पखं लग गये थे उनका या करती? जब वह गांधार छोड़ रही थी तब उसको िवदा करने सारा नगर उमड़ पड़ा 
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और एकटक दखे रहा था। “उ ह  आँख  म दो ऐसी अदद आँख थी, जो एक मझु पर लगी थ । अचानक मेरी ि  

उनसे जा टकराई। मेरा दय धक से करके रह गया। िफर मेरी आँख उन आँख  म ऐसी उलझी िक उ ह छोड़ न 

पाई। वे आँख भी ऐसी िचपक  िक िचपक  ही रह । अब मेरे िलए सारी भीड़ उन आँख  म प रवितत हो गई। बड़ी-

बड़ी कजरारी और सागर उगलती दो आँख।”2 गांधारी अपनी क णा िवगिलत आँख  से िकसी अ य पु ष को 

नह  देखना चाहती थी और उस ेम का मू य चकुाया ऐसे – “मुझे लगा िक अब म इ ह दखे नह  पाऊँगी। पहले 

मैन उधर से अपनी आँख मूंद ली, िफर भी वे िदखाई पड़ा रही थी।  अब घबराकर मैन अपना आँचल फाड़कर 

आँख  पर प ी बाँध ली। अब वे मेरी आँख  म समा गई थी। ”3 गांधारी क  यह ेम पीड़ा और उसका ितकार 

(जीवन भर आँख  पर प ी बांधना) भी म क  ि  म कह या राजनीितक ि  से पाित य जीवन के ितकूल नह  

ह।ै भी म न ेसिृ  स दय देखन ेका नज रया पित ि  से ही उपयु  माना ह ैऔर जगत म चा रत भी कर िदया िक 

यह पित ित ा ही ह ैिजसके वशीभतू गांधारी ने यह िनणय िलया ह ैलेिकन अपने दय क  पीड़ा और ितकार 

क  अिभ यि  तो वह कट प म कर ही न पाई।  

“कैसी िवड बना थी।  दय म कोई और था और समय ने िकसी और को साथ लगा िदया।  पित कोई 

और होने जा रहा था और िववाह िकसी और से होने जा रहा ह।ै  सारा नगर मेरे पाित य क  सराहना कर 

रहा था। म अस य क  ऐसी डोर से बाँध दी गई थी िक जीवन भर उसे तोड़ नह  पाई। उसी लाचारी के 

संक प पर जीती रही। काला तर म यही संक प मेरे च र  का अंग हो गया। ”4  

अस य क  यही डोर बाद म जाकर चाह ेवह लाचारी वश हो या गांधारी म कंुठा वश उसका च र  िनमाण 

हो; अगर महभारत को गांधारी के ि  से देखा जाए तो िबना गांधारी के महाभारत क  कहानी आगे नह  बढ़ेगी।  

ऐसा नह  है िक गांधारी का मन उस प ी को उतारने का नह  हआ। वह स दय के दशन करना चाहती ह।ै उगते हए 

सयू क  लािलमा का अपनी आँख  से पान करना चाहती ह ैलेिकन िफर बीच म संक प जाता ह।ै स दय और 
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आँख  क  प ी के बीच पु षपरु के राजकुमार क  वे दो आँख संक प बनकर आ जाती ह ैऔर कहती ह ै िक 

सावधान ऐसा न करना वरना म िफर से आख  म समा जाउंगा और तुम दो पाट  म िपस जाओगी।   

गांधारी ने अपना यथाथ वीकार िकया और िफर डूब गई उसी के भीतर। गांधारी चाहे धतृरा  क  

वा द ा प नी न हो लेिकन वह अपने प नी अिधकार  और अपनी अि मता के िलए अ यंत जाग क ह।ै जब 

धतृरा  का मन गांधारी के साथ रित सखु से भर गया तो वह अपनी सेिवकाओ ंके साथ रात िबताने लगता ह।ै 

गांधारी उसका िवरोध करती ह।ै उसको रित सुख और प नी अिधकार  क  बात याद िदलाती ह ैलिेकन धतृरा  

कहता ह ैिक नारी सदा नर क  दासी रही ह।ै वह ी के तीन कार बताता ह ै– अ ािगनी, प नी और दासी।  िफर 

पु ष क  इस ि थित को समझाते हए कहता िक ‘अब तु ह  देख , रथ के कई पिहए सरुि त य  रख जाते ह? 

जहाँ एक पिहया खराब हआ, तुरंत उसे बदलकर मर मत के िलए भेज िदया जाता ह।ै नारी भी पु ष के जीवन रथ 

का पिहया ही ह।ै िफर पु ष का एक से अिधक नारी से स पक होना वाभािवक ह।ै गांधारी पलट कर जबाव दतेी 

ह ै– ‘नारी भी इसी तरह सोचन ेलगे तो?’ मेरे पित एक चपु, हजार चपु।’5 गांधारी से उसका ेम तो छीन गया 

लेिकन िजस यथाथ जीवन को उसने वीकार कर िलया उसके ित पणूत: समिपत हो गई और रा य क  

मह वाकां ा पाल बैठी। वह अपनी समक  पांडू कंुती प नी से ई या पाल बैठती ह ै य िक उसको पता लगता ह ै

िक कंुती गभवती ह ैऔर उसके ज म लेने वाला दसूरा पु  उसके पु  से बड़ा हआ तो वही राजकुमार होगा। यह 

वाभािवक ई या ि योिचत नह  ह।ै राजस ा के ित मह वाकां ा का बीज संघष म प रणत होता ह।ै गांधारी का 

गभ भी उसक  इसम सहायता करता हआ िदखाई देता ह ैऔर जब वह गभवती होती ह ैतो एक िदन इस दःुख 

और ई या म िक म पहल ेपु  को ज म नह  दे सक  लेिकन उसका पु  कंुती के दसूरे पु  से छोटा ही रहगेा, वह भी 

यवुराज नह  बन सकता इसिलए उसने अपने ही पेट पर मु का मारकर गभपात करवा िलया। लेिकन वह अपना 

मानवोिचत गणु तभी भी नह  खोती। यिुधि र के ित उसका ममता भाव कभी ितरोिहत नह  हो सका जबिक वह 

जानती थी िक वही अगला राजा होगा और उसक  ई या का कारण ही यिुधि र ही था। कंुती गभपात के बाद 

गांधारी से िमलने आती ह ै यिुधि र को भी साथ ल े आती ह।ै  उसको देखते ही गांधारी दय पर दःुख का 
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उ कापात सा हो गया लेिकन जैसे ही यिुधि र ने ताई-ताई कहकर उसके गले म बाह डाली उसका हाथ अपन े

आप ही उसक  पीठ पर चला गया और उसको छाती से िचपका िलया। तभी वह कही आ म िव े ण म खो 

जाती ह ै– “मेरा अपराधी यिक व उसे उठाकर चमूने म संकोच कर रहा था िफर भी म वयं को रोक नह  पाई।  

मैन कई बार उठाकर उसे चमूा। मेरे मन क  कािलमा उसके कपोल  म आ लािलमा म बदलती गई। िकतना 

िन कलुष, िन पाप और िन वाथ होता ह ैबालक का ेम। उसके दपण स श व छ मन पर िकसी के िवकार  का 

िब ब नह  बनता।  उसे या मालमू िक उसके ित मेरी ई या ने यह सब अनथ िकया ह।ै”6 उसका मात ृ दय तब 

भी अपराध बोध से िसत हो जाता ह ैजब भीम को दयु धन िवष देकर गंगा म फक देता ह।ै  

गांधारी को जब खबर लगी िक इ थ के राजसयू य  म ोपदी ने दयु धन को ‘अँधे का पु  अंधा’ कह 

कर अपमािनत कर िदया तो गांधारी को शक हआ शक हआ िक ोपदी ऐसा अपमान नह  कर सकती। कही यह 

कण क  तो चाल नह  ह ै य िक यह खबर दयु धन को कण ने ही दी थी। शकुिन ने जब गांधारी को इस आशय 

क  सचूना दी तो गांधारी न ेआशंका य  क  –“वह तो ोपदी ारा चोट खाया ऐसा नाग है, जो उस पर बार-बार 

फुफकारता रहगेा। स य न जानते हए इस घिृणत संग म ौपदी क  मु य भिूमका िनधा रत करना परूी नारी जाित 

पर कलंक लगाना होगा। इसका प रणाम भयंकर होगा।”7 गांधारी को ौपदी के च र  और कण क  ई या तो ात 

थी ही साथ ही वह दो अ य कारण  से भी ौपदी पर ऐसा अपमानजनक आरोप नह  सह सकती थी।  पहली, वह 

ौपदी के गणु  से प रिचत थी य िक गांधारी के मत म अगर ौपदी को अपमािनत ही करना होता तो वह 

राजसभा म ही अपने सती व के बल पर कौरव  को शािपत कर सकती थी या महाराज से दो वरदान म वह उसको 

अपमािनत करन ेवाले दयु धन, दशुासन और कण सिहत अ य कौरव  को सजा िदला सकती थी लिेकन उसने 

ऐसा नह  िकया।  दसूरा, अगर यह बात सच भी हो तब भी इसका छुप जाना या चा रत न होना ही यादा 

ेय कर था य िक वह अपने पु  क  मृ य ुनह  चाहती थी। वह जानती थी िक पांडव अगर एक बीहड़ थान म 

भी इतना अ छा सा ा य खड़ा कर सकते ह तो उसके पु  का वध करना या यु  म हराना कोई यादा मिु कल 

भरा काम नह  था। गांधारी हमेशा से ही पांडव  से इस बात को लेकर आशिंकत रहती ह ैिक वे िदन ितिदन तब 
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भी शि शाली होते जा रहे ह जबिक उनके पास न रा य ह ैन सेना ह ैऔर न ही इतना धन ह।ै इधर दयु धन के 

दगुणु िदन ितिदन बढ़ते जा रह ेह और उसी वजह से पाडंव जा म यादा िस  हो रह ेह।   

लेिकन एक समय ऐसा आता ह ैजब वह ौपदी का बचाव इसिलए कर लेती ह ै य िक अपने पु  क  

मृ य ुउसे अपने आसपास ही मंडराती नजर आती ह।ै जब ौपदी को राजसभा म वे या बोलकर चीर-हरण िकया 

जाता ह ैऔर भीम ारा उसके पु  को मारने क  ित ाएँ क  जाती ह ैतब वह घबरा तो उठती ह ैलेिकन अपना 

िववेक नही खोती और बात को ी पु ष अिधकार  तक ले आती ह।ै  िजस कु  सभा म नारी का आगमन भी 

िनषेिधत हो वहाँ जाकर गांधारी कहती ह ैिक “ ी पु ष क  संपित नह  ह।ै  वह उसक  अ ािगनी ह।ै अि न आिद 

देवताओ ंके सम  पु ष उसे शपथपवूक वीकार करता ह।ै”8 धतृरा  को पांडव  का डर िदखाकर ौपदी को 

वरदान िदला देती ह।ै  

गांधारी के स पणू जीवन का सम त: देख तो लगता ह ैिक वह दो सेतुओ ंके म य झलू रही ह।ै  उसका 

च र  दो प  म कट होता ह।ै एक बार लगता ह ैिक प रि थितय  क  मारी परवश नारी ह ैजो अपने िनयित वश 

सब कुछ करती जाती ह। ि  को थोडा राजनीितक व ता के साथ शकुिन और उसके वातलाप तथा गितिविधय  

क  तरफ मोड़ते ह तो लगता ह ै िक वह एक चतुर और कूटनीितक राजने ी ह।ै  िजसके आँसओू ंका मतलब 

धतूता ह।ै िजसक  उदासी का मतलब गोपनीयता ह।ै िकसी िनणया मक ण म चपु और देखती रहो। गांधारी 

जानती ह ैिक उसके पु  के मन म पाडंव  के ित िवष बेल का िसचंन करने वाला उसका भाई ही ह।ै वह यह भी 

जानती ह ैिक मेरे ारा बोई गई मह वाकां ा क  फसल का ही प रणाम ह ै- कौरव -पांडव  का िव षे। उसन ेकभी 

शकुिन को नह  टोका। वह चाहती तो शकुिन को हि तनापरु से िनकलवा सकती थी चूँिक शकुिन क  धतूता 

उसको बचपन से ही पसंद नह  थी लेिकन गांधारी बड़ी चालाक  से अपनी िनयित (पित के अंधे होन ेऔर वयं 

क  आँख  पर प ी बँधे होने) क  आड़ म धतूतापणू राजनीितक खेल रचाती चलती ह।ै   
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अपन ेअंितम समय म गांधारी आ मिव ेषण क  तरफ जाती िदखाई देती ह।ै पहल ेउसक  मह वाकां ा 

उसके बल पर ही दौड़ती थी लेिकन जब राजनीित के सू  हाथ से छूटते िदखाई दनेे लगे तो वह दाशिनक दिुनया 

क  सैर करन े िनकल पड़ती ह।ै वह न द म बडबडाती ह ै –“नारी जीवन का सबसे बड़ा अिभशाप ह ै उसक  

परवशता।  िपता क  परवशता, पित क  परवशता, पु  क  परवशता, समाज क  परवशता।”9 सबसे यादा वह 

अपन ेपित के साथ र त  का अ वेषण करती ह ै य िक उसके जीवन म इतना सारा घटनीय इसिलए ही हआ िक 

उसको एक अँधे के साथ बाँध िदया गया। न केवल उसके शरीर को िनयंि त िकया गया अिपतु उसक  ि  का 

स दय भी छीन िलया गया। उसे िनयित और इ छाओ ंम महावन म भटकने के िलए मजबरू हो जाना पड़ा। वह 

चाहकर भी उनसे मु  न हो पाई और देखते ही दखेते सम त बंधजुन  से भी दरू होती चली गई। यु  संकट के 

बीच वह पयक पर पड़े-पड़े िवचार  से िघरी है – “हमारा जीवन भी या ह।ै िववाह के इतने िदन  बाद भी पित 

और प नी के बीच एक दीवार बनी रही- एक िवशेष कार के संकोच क  दीवार। इसे िकसी न ेबनाया नह  था वह 

वयं बन गई थी। वह हमारे मन को एक दसूरे के सामने खलुन ेनह  देती थी। शायद िजस तरह स ेमझुे िववश करके 

मुझे लाया गया था और िजस तरह से धतृरा  के अि य खूँटे म एक उ मु  िसंहनी को सुंदर दधुा न गाय क  

तरह बाँध िदया गया था, उसक  िति या न तो मेरे मन पर अ छी पड़ी थी और न मेरे पित के मन पर। वे अपनी 

असु दरता क  ह  भावना से पीिड़त थे। ठीक इसके िवपरीत मझुे ऐसा लगता था िक एक चपल ि लक वैभव के 

क चड़ म डाल दी गई ह।ै एक अपनी हीनता क  विृत से तािड़त था तो दसूरी अपनी स दय गिवता से। िफर भी 

हम दोन  न ेएक दसूरे को पित प नी के प म वीकार िकया था। उसका म परूी िन ा के साथ पालन करती थी। 

िनयित ने िजस पाित य का दािय व मझुे स पा था, मैन उसे बड़ी स नतापवूक तन-मन से अंगीकार िकया था। 

य िप िनयित क  ू रता कभी कभी याद आती थी और मन ही मन म उसक  िनममता को कोसती थी, िजसने 

फूल  का रंगीन सपना देखने वाली िततली क  आँख  पर प ी बाँध दी थी।”10 गांधारी को पता चलता ह ैजय थ 

भी मारा गया। आँख  के सामने बेटी को िवधवा हई देखकर दभुा य को कोसने लगती ह ैऔर सं ा शू य हो जाती  
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िन कषत: ‘गांधारी का आ मक य’ उप यास गांधारी के िमथक य पा  को आधिुनक ी चेतना के साथ जोड़ 

देता ह।ै मजबरूी वश उसे धतृरा  के साथ िजंदगी गजुारनी पड़ी। वह चाहकर भी कुछ नह  कर सकती थी य िक 

रा य और समाज क  मा यताओ ं और शि  के आगे यि गत यास मह वहीन ह। गांधारी न े ितकार का 

तरीका अपनाया- आँख  पर प ी बाँध ली। जब बाधँी थी तब तो अपने ेमी को हमेशा के िलए अपनी आँख  म 

के कोटर  म बंद कर लेने का ही भाव था, लेिकन बाद म वह एक अिनवाय राजनीितक आव यकता बन गई। 

उसी प ी के बहान ेवह कूटनीितक ने ी बन जाती ह।ै ई या और षे गांधारी के च र  के मु य घटक ह िजनके 

साथ साथ कभी-कभार वा स य भी द तक देता ह ैलिेकन वह पु  अिधकार  क  बात आते ही न केवल ितरोिहत 

हो जाता अिपत ुरा य मह वाकां ा को और ती  कर देता ह।ै िजंदगी के अिंतम समय तक भी गांधारी अपने ‘ ेम 

के िलए ितकार’ और ‘रा य मह वाकां ा’ दोन  ही ल य  को न ा  कर पाने क  पीड़ा और पु  वंचना का 

अिभशाप झेलती रहती ह।ै 
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