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;qofr;ksa ds lkekftd ,oa “kSf{kf.kd Lrj dk v/;;u 

डॉ0 समुन यादव   

डी0 ए0 वी0 पी0 जी0 कॉलेज, आजमगढ़ 

   

fdlh Hkh lekt dh laLd`fr ,oa mlea vUrfuZfgr ewY; ,d fo”ks’k /kkfeZd ifjos”k dk fuekZ.k djrs 
gS /keZ O;fDr ds lnxq.k lkekftd vkpj.k ,oa O;ogkj rFkk leqnk; ds lnL;ksa dks Lohdkj dj 
vkn”kksZ dk fodkl djrk gSA izR;sd lekt dk lnL; fdlh u fdlh /keZ ls tqM+s jgrs gSa pkgs 
fodflr ns”k gks ;k fodkl”khyA LkHkh lektksa ds /keZ dk viuk vyx LFkku gSA /keZ dsoy 
O;ogkj fu;a=.k gh ugha djrk gS cfYd blds }kjk lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl Hkh gksrk gSA 
/kkfeZd O;oLFkk] tkfr O;oLFkk ls vfHkUu :Ik ls lEcU/k j[krh gSA tkfr O;fDr ds tUe ij 
vk/kkfjr ,d O;oLFkk gS tks lekt esa mldh ifjfLFkfr] jgu&lgu] O;olk; ,oa vkfFkZd n”kkvksa 
dk fu/kkZj.k djrh gSA tkfr lajpuk esa izR;sd tkfr dks ,d lkekftd fLFkfr izkIr gksrh gSA 
izR;sd tkfr ds lnL; [kku&iku] jgu&lgu] iks’kd] fookg laLdkj rFkk vU; oS;fDrd laca/kksa ds 
fy, viuh gh tkfr ij vkfJr gksrs gSaA lkekftd laLFkk ds :Ik esa tkfr O;oLFkk] vkfFkZd fodkl 
esa vojks/kd dk Hkh dk;Z djrh gSaA 

 orZeku v/;;u ds vUrxZr mRrjnkf=;ksa ds /keZ ,oa tkfr laca/kh i`’BHkwfe dk fo”ys’k.k 
lkj.kh la[;k ¼4-1-1½ esa fd;k x;k gSA izLrqr v/;;u esa vf/kdka”k mRrjnkf=;ksa ¼69-00 %½ fgUnw 
/keZ dks ekuus okyh Fkh tcfd “ks’k 19-3 % eqfLye] 9-3 % flD[k rFkk dsoy 23 %  bZlkbZ ifjokj 
ls lEcfU/kr FkhA Hkkjr ns”k esa eq[;r% pkj rjg ds /kekZoyEch gSa ftlesa fgUnw lcls vf/kd gSa] 
mlds ckn eqfLye iqu% flD[k rFkk lcls de bZlkbZ dh la[;k gSA vr% v/;;u esa Hkh eqfLye] 
flD[k] bZlkbZ mRrjnkf=;ksa dk pquko de izfr”kr esa gqvk gSA lEiw.kZ mRrjnkf=;ksa esa ls lokZf/kd 
¼46-7 %½ lkekU; oxZ ls lacaf/kr Fkh tcfd vuqlwfpr tkfr@tutkfr dh mRrjnkf=;ksa dk 
izfr”kr 30-7 izfr”kr ik;k x;k gSA lcls de 22-07 izfr”kr fiNM+h oxZ dh ;qofr;ksa dk FkkA 

 lekt dh fujUrjrk cuk;s j[kus ds fy, ekuo mRifRr izkFkfed vko”;drk fdlh lekt 
esa O;fDr dh oSokfgd fLFkfr vU; vfookfgr O;fDr;ksa dh vis{kk mlds egRo dks iznf”kZr djrh 
gSA leqnk; fo”ks’k dh lkekftd fØ;k] ifjf/k esa O;fDr dks u;h lkekftd ifjfLFkfr;ksa ,oa 
lekthdj.k dks mi;qDr djus esa fookg dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA lekt esa fookg] /kkfeZd 
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nkf;Roksa ds :Ik esa Lohdkj fd;k tkrk gSA efgykvksa dks fookgksijkar [kku&iku] jgu&lgu] 
os’k&o`’kk bR;kfn esa uohu Hkwfedk dk fuoZgu djuk iM+rk gS rFkk lEiw.kZ ifjokj dh ?kjsyw ,oa 
lkekftd rFkk vkfFkZd ftEesnkfj;ksa dk fuokj.k djuk iM+rk gSA oSokfgd Lrj dh tkudkjh ds 
vkdyu ls Li’V gksrk gS fd lEiw.kZ mRrjnkf=;ksa esa ls lokZf/kd 87-0 izfr”kr vfookfgr Fkh 
tcfd “ks’k 13 izfr”kr mRrjnkf=;ka fookfgr FkhA 

mRrjnkf=;ksa dh vk;q lajpuk %& 

 ekuo thou dh tSfodh; fo”ks’krkvksa esa lcls vf/kd egRoiw.kZ mYys[kuh; vk;q gSA ;g 
ekuo ds tSfodh; ,oa lkekftd fo”ks’krkvksa dk fu/kkZj.k djrh gSA tSfodh; nf̀’Vdks.k ls vk;q 
O;fDr ds “kkjhfjd] ekufld ifjiDork dh Hkh ladsrd ekuh tkrh gSA vk;q lkekftd lanHkZ esa 
O;fDr dh lkekftd fLFkfr rFkk Hkwfedk dk fu/kkZj.k djrh gS rFkk vuqHkoksa ds vk/kkj ij 
lkekftd voLFkk dks fuf”pr djus okyk dkjd crk;k x;k gSA fo”ks’kdj efgykvksa dh izfLFkfr 
ds fu/kkZj.k esa vk;q dk fo”ks’k egRo gSA D;ksafd mudh ekufld izkS<+rk] ifjiDork rFkk fofHkUu 
izdkj ds ifjorZuks ls lacaf/kr gSA vr% lkj.kh ds fo”ys’k.k ls Li’V gksrk gS fd v/;;u esa 
lfEefyr vf/kdka”k ¼72-0 %½ 18&21 oxZ lewg rFkk ¼28 %½ mRrjnkf=;ksa ¼22&25½ o’kZ vk;q lewg 
dh ik;h x;h gSaA 

mRrjnkf=;ksa dk “kS{kf.kd Lrj % 

 izR;sd lekt esa vkSipkfjd f”k{kk fodkl dh xfr dk fu/kkZj.k djrh gSA ;g O;fDr ds 
thou dh vewY; fuf/k gS tks mlds pfj= fuekZ.k] O;fDrRo fodkl] lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd 
rFkk O;olkf;d thou ds p;u esa lg;ksx iznku djrh gSA f”k{kk dk Lo:Ik dkyØe rFkk 
ifjfLFkfr ds vuqlkj ifjofrZr gksrk jgrk gSA  

 ,sfrgkfld mRFkku ,oa ifjorZu dh izfØ;k ds Ik”pkr efgykvksa ds f”k{kk ds Lo:Ik esa 
ifjorZu gqvk gSA le;&le; ij ljdkjh uhfr;ksa ds fØ;kU;ou o lekurk ds voljksa ds lEc) 
fofHkUu dk;ZØeksa dks ykxw djus ds QyLo:Ik efgykvksa dk >qdko f”k{kk ds izfr c<+k gS ftlls 
efgykvksa dk lkekftd Lrj] jgu&lgu rFkk vU; O;ogkfjd Lrj esa mRrjksRrj lq/kkj gks jgk gSA 
vr% v/;;u esa 52-0 izfr”kr Lukrd rFkk “ks’k 48-0 izfr”kr LukrdksRrj ;qofr;ksa  dks “kkfey 
fd;k x;k FkkA  

 vk;q oxZ lewg ds vuqlkj mRrjnkf=;ksa ds tkfr oxZ dk oxhZdj.k lkj.kh la[;k ¼4-12½ esa 
fd;k x;k gSA ftlls Li’V gksrk gS fd lkekU; oxZ ds mRrjnkf=;ksa dk ek/; ekud fopyu vk;q 
¼20-89 % 1-73½ o’kZ] fiNM+h tkfr dk ¼20-55 % 2-09½ o’kZ rFkk vuqlwfpr tkfr@tutkfr ¼20-10 % 
1-69½ o’kZ ik;k x;k FkkA lkj.kh fo”ys’k.kkuqlkj rhuksa tkfr oxZ dh ;qofr;ksa ds ek/; vk;q ds e/; 
lkFkZd vUrj ik;k x;k gSA ¼F=5.203, df=2, P=0.006½ 18&21 o’kZ dh mez esa vuqlwfpr tkfr dh 
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mRrjnkf=;ksa dk izfr”kr lcls vf/kd] lkekU; oxZ esa 22&25 o’kZ dh mRrjnkf=;ksa vf/kd izfr”kr 
esa ik;h x;h FkhaA 

 p;fur mRrjnkf=;ksa ds tkfr oxkZuqlkj  muds “kS{kf.kd Lrj dk oxhZdj.k lkj.kh la[;k 
4-13 esa n”kkZ;k x;k gS ftlls fofnr gksrk gS fd Lukrd ,oa ijkLukrd nksuksa “kS{kf.kd oxZ esa 
lkekU; ;qofr;ka lokZf/kd Øe”k% ¼51-3 %½ rFkk ¼41-7 %½ esa Fkh tcfd lcls de ¼23-7 %½ 
Lukrd rFkk ¼20-1 %½ mRrjnkf=;ka Øe”k% vuqlwfpr tkfr@tutkfr] fiNM+h tkfr oxZ esa ik;h 
x;h FkhA lka[;dh; x.kuk vuqlkj mRrjnkf=;ksa ds tkfr oxZ lewg ,oa muds “kS{kf.kd Lrj ds 
e/; lkFkZd lg lEcU/k ik;k x;k gSA mijksDr rF; iznf”kZr djrk gS fd orZeku ;qx esa vHkh Hkh 
fiNM+h ,oa vuqlwfpr tkfr dh ;qofr;ksa esa f”k{kk ds izfr tkx:drk dh deh gSA tcfd ljdkj esa 
fofHkUu ;kstukvksa ds }kjk ;qofr;ksa ds “kS{kf.kd Lrj esa lq/kkj ds fy, iz;Rujr gSA 

QS”ku ds izfr ;qofr;ksa ds nf̀’Vdks.k dk v/;;u %& 

 vkt dk ;qx lkSUn;Zcks/k dk ;qx gSA dksbZ Hkh O;fDr Lo;a dks fofo/krk Hkjs pØ ls vyx 
ugha djuk pkgrkA QS”ku izR;sd balku dks viuh  vksj vkdf’kZr djrk gSA QS”ku esa bruh {kerk 
gksrh gS fd euq’; ds n`f’Vdks.k dks ifjofrZr dj nsrk gSA nf̀’Vdks.k g hog ek/;e gS ftlds }kjk 
O;fDrRo dk vkadyu lEHko gSA QS”ku ,d /kkj.kk vFkok nf̀’Vdks.k  gS tks fdlh izpfyr le; esa 
mi;qDr gksrk gSA ;g lkekftd Lohdk;Zrk dk ,d izrhd gS ftlesa os’k&Hkw’kk ;k fdlh fuf”pr 
“kSyh dks viuk;k tkrk gSA QS”ku ds izfr ;qofr;ksa ds nf̀’Vdks.k dk v/;;u lkj.k la[;k 4-2 ds 
vIrxZr fd;k x;k gSA 

 QS”ku ls lEcfU/kr p;fur ;qofr;ksa ds nf̀’Vdks.k dk fo”ys’k.k muds tkfr] mez ,oa 
“kS{kf.kd Lrjkuqlkj lkj.kh la[;k ¼4-21½ esa iznf”kZr fd;k x;k gS ftlls Li’V gksrk gS vk/ks ls 
vf/kd ¼81-3 %½ ;qofr;ksa us QS”ku dks ,d ifjorZu”khy pØ rFll ;c;s de ¼1-0 %½ us 
lkekftd Lrj o`f) dk n`f’Vdks.k ifjHkkf’kr fd;k FkkA QS”ku dk vk/kqfudrk dh vksj >qdko vkSj 
O;fDrRo fodkl dk nf̀’Vdks.k j[kus okyh ;qofr;ksa dk izfr”kr Øe”k% 8-7 vkSj 28-0% ik;k x;k 
FkkA 

 Tkkfrxr vk/kkj ij QS”ku ds izfr ;qofr;ksa ds nf̀’Vdks.k ds oxhZdj.k ls Li’V gksrk gS fd 
lHkh tkfr oxZ dh ;qor;ksa us QS”ku dks ,d ifjorZu”khy pØ lcls vf/kd izfr”krrk esa ekuk Fkk] 
ftlesa vuqlwfpr tkfr@tutkfr dk izfr”kr lokZf/kd FkkA QS”ku dks vk/kqfudrk dk izn”kZu rFkk 
lkekftd Lrj o`f) dk |ksrd ekuus okyh lcls vf/kd lkekU; oxZ dh ;qofr;ka Fkh] tcfd 
O;fDrRo fu[kkjus dk lk/ku lcls vf/kd fiNM+h oxZ tkfr dh ;qofr;ksa us ekuk Fkk ysfdu tkfr 
oxkZuqlkj ;qofr;ksa }kjk QS”ku dks fofHkUu izdkj ifjHkkf’kr djus ds oxhZdj.k esa lkFkZd vUrj ugha 
gSA rqyuk esa lkekU; oxZ dh ;qofr;ksa dk izfr”kr vf/kd FkkA izkphu laLd``fr dh >yd dks QS”ku 
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dk izHkko ekuus okyh ;qofr;ksa esa lcls vf/kd Øe”k% vuqlwfpr tkfr ,oa fiNM+h oxZ dh FkhA 
ik”pkR; laLd`fr dk izHkko ekuus okyh yxHkx lHkh oxZ dh ;qofr;ksa leku :Ik ls ik;h x;h FkhA 
lka[;dh; fo”ys’k.k iznf”kZr djrk gS fd tkfr oxZ lewg ,oa QS”ku ds izHkko ds izfr vyx&vyx 
er iznf”kZr djus okyh ;qofr;ksa ds e/; lkFkZd lEcU/k ugha izkIr gqvk gSA ¼x2=3.165, df=4, 

P=0.531½ 

 vk;q oxkZuqlkj oxhZdj.k ls Li’V gksrk gS fd ¼18&21½ o’kZ dh lokZf/kd ¼66-5 %½ ;qofr;ka 
QS”ku ds izHkko dks vPNk ,oa lqUnj izf”kZr djus dk er O;Dr fd;k Fkk tcfd lcls vf/kd ¼429 
izfr”kr½ ¼22&25½ o’kZ dh ;qofr;ksa us ik”pkR; laLdf̀r dk izHkko ekuk FkkA izkphu laLd̀fr dh 
>yd ekuus okyh mRrjnkf=;ksa esa Hkh ¼22&25½ o’kZ dh lqnfr;ksa dk izfr”kr ¼18&21½ o’kZ dh 
rqyuk esa vf/kd ik;k x;k FkkA lka[;dh; fo”ys’k.k ls Hkh fofnr gksrk gS fd mRrjnkf=;ksa ds 
mezkuqlkj rFkk fofHkUu izdkj ds QS”ku izHkko dks O;Dr djus ds oxhZdj.k esa iw.kZ:is.k lkFkZd 
vUrj ik;k x;k gSA 

 “kS{kf.kd Lrjkuqlkj oxhZdj.k Hkh bl rF; dks lR;kfir djrk gS fd nksuksa Lukrd rFkk 
ijkLukrd dh ;qofr;ksa us lqUnj o vPNk fn[kkus dh izo`fRr dks QS”ku dk lcls vf/kd izHkko 
ekuk Fkk ftlesa Lukrd ;qofr;ksa dk izfr”kr vf/kd FkkA izkphu laLd`fr dh >yd ekuus okyh 
;qofr;ksa dk izfr”kr 7-7 rFkk 16-7 Øe”k% Lukrd vkSj ijkLukrd esa ik;k x;k FkkA yxHkx ,d 
frgkbZ ls vf/kd nksuksa oxZ dh ;qofr;ksa us QS”ku dks ik”pkR; laLd̀fr dk izHkko ekuk FkkA 
lka[;dh; fo”ys’k.k sl fofnr gksrk gS fd QS”ku esa fofHkUu izdkj ds izHkko ,oa mRrjnkf=;ksa ds 
“kS{kf.kd Lrj ds e/; lkFkZd lEcU/k ik;k x;k gS ¼x2=6.144, df=2, P=0.047½ 

 MkW0lqyseku us ¼2005½ viuh iqLrd mPprj lekt euksfoKku esa ;g of.kZr fd;k gS fd 
QS”ku ifjorZu ij lkaLd`frd fofHkUurkvksa dk xgjk izHkko iM+rk gSA 

 mRrjnkf=;ksa ds vk;q oxkZuqlkj Hkh lokZf/kd nksuksa vk;q lewg dh ;qofr;ksa us QS”ku dks ,d 
ifjorZu”khy pØ ifjHkkf’kr fd;k Fkk ftlesa ¼22&25½ o’kZ vk;q dh ;qofr;ka vf/kd FkhaA ftu 
;qofr;ksa us QS”ku dks vk/kqfudrk dks iznf”kZr djus okyk crk;k Fkk mlesa ¼22&25½ o’kZ dh vf/kd 
Fkha tcfd O;fDrRo fu[kkjus dk lk/ku O;Dr djus okyh vf/kdrj ;qofr;ka ¼18&21½ mez dh FkhaA 
lka[;dh; fo”ys’k.k Lks Li’V gksrk gS fd mRrjnkf=;ksa ds mezkuqlkj muds }kjk QS”ku dks 
ifjHkkf’kr djus ds oxhZdj.k esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA ¼x2=0.942, df=2, P=0.624½ 

 mRrjnkf=;ksa ds “kS{kf.kd Lrjkuqlkj fo”ys’k.k iznf”kZr djrk gS fd Lukrd rd f”k{kk xzg.k 
dj jgh ;qofr;ka QS”ku dks ,d ifjorZu”khy pØ ekuus ds lkFk gh O;fDrRo fu[kkjus dk lk/ku 
gS bl ckr dks egRo fn;k Fkk tcfd ijkLukrd dh ;qofr;ksa us lcls vf/kd ¼77-8 %½ ifjorZu 
pØ rFkk lcls de lkekftd Lrj o`f) dks ekuk FkkA lka[;dh; fo”ys’k.k Hkh bl rF; dks 
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lR;kfir djrk gS fd mRrjnkf=;ksa ds “kS{kf.kd Lrj rFkk muds }kjk QS”ku dks ifjHkkf’kr er ds 
e/; iw.kZ:is.k lkFkZd lEcU/k ik;k x;k gSA ¼x2=33.234, df=2, P=0.001½ MkW0vkj0,0 flag us ¼2006½ 
viuh iqLrd vk/kqfud lkekftd euksfoKku esa Li’V fd;k gS fd QS”ku Lo:ir% ifjorZu”khy 
gksrk gSA 

 vk/kqfud ;qx esa QS”ku ds izHkko c<+us ds dkj.k dk oxhZdj.k ;qofr;ksa ds tkfr oxZ lewg] 
mez rFkk f”k{kk Lrj ds vk/kkj ij lkj.kh la[;k ¼4-2-2½ esa fd;k x;k gS tks iznf”krZr djrk gS fd 
yxHkx vk/ks ls vf/kd ¼51-0 %½ ;qofr;ksa us viuk er O;Dr fd;k Fkk fd izR;sd euq’; vius dks 
lekt esa QS”ku ds }kjk vyx fn[kkuk pkgrk gS tcfd lcls de ¼12-0 %½ us izkphu laLd`fr 
dk >yd crk;kA ik”pkR; laLd`fr ls izR;sd O;fDr izHkkfor gqvk gSA bl izdkj dh /kkj.k izdV 
djus okyh ;qofr;ka 36-0 % FkhA 

 tkfr ds vk/kkj ij fo”ys’k.k ls fofnr gksrk gS fd lHkh tkfr oxZ dh ;qofr;ksa us lokZf/kd 

izfr”kr esa O;fDr Lo;a dks vPNk n”kkZus dh izo`fRr dks fo”ks’k egRo iznku fd;k FkkA 
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