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कोिवड-19 वैि᳡क महामारी ने स᭥पूणᭅ िव᳡ को ᮧभािवत ᳰकया ह ै, और भारत 

भी इससे  अछूता नहᱭ ह ै, ᮧ᭭तुत शोध मᱶ कोिवड-19 महामारी से ᮧभािवत होकर  

ᳯरवसᭅ पलायन कर आय ेᱟए उन  उᱫरदाताᲐ को सि᭥मिलत ᳰकया गया ह ै, जो 

अपने गृह जनपद मᱶ ही रोजगार कर रह ेह ै, एव ंअपने जीवन को ᳞वि᭭थत करन े

का ᮧयास कर रह ेह।ै  उ᭠हᱶ इस महामारी से पलायन के समय एवं गृह जनपद आन े

के प᳟ात  ᳰकस ᮧकार कᳱ सम᭭याए ँ उ᭜प᳖ ᱟई , इन सम᭭याᲐ का उनके ᳇ारा 

ᳰकस ᮧकार सामना ᳰकया गया , यह जानना इस शोध पᮢ का उ᳎े᭫ य ह।ै 
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ᮧ᭭तुत शोध पᮢ जनपद अ᭨मोड़ा के उन ᮕामीणᲂ पर आधाᳯरत ह।ै िज᭠हᲂन ेकोिवड - 19 के समय स े ᳯरवसᭅ पलायन 

ᳰकया ह,ै और वापसी के प᳟ात् अनेक सम᭭याᲐ का सामना ᳰकया। कोिवड - 19 एक ऐसी विै᳡क महामारी के ᱨप मᱶ 
उभरकर आयी िजसने िव᳡ कᳱ संपूणᭅ सामािजक संरचना को ᭟व᭭त कर ᳰदया। इसकᳱ शुᱨआत चीन के वहुान शहर स े
2019 के म᭟य ᳰदस᭥बर से ᱟई। िजसमᱶ आकारण ही लोग िनमोिनया कᳱ चपेट मᱶ आने लग।े इनमᱶ अिधकांश वुहान सी 
फूड माकᱷ ट मᱶ मछिलयᲂ तथा जीिवत पशुᲐ के ᳞ापारी थे। चीनी वै᭄ािनकᲂ ᳇ारा इसे 2019 नोबले कोरेनावायरस नाम 

ᳰदया गया। माना गया ह ैᳰक कोरोना वायरस के संकेत 1930 के दशक स ेही ᮧा᳙ होन ेलग ेथे। मिहला व᭄ैािनक  डोरोथ 

हामारे ने 1966 मᱶ ᮧकािशत अपने शोध पᮢ मᱶ ᭭प᳥ ᳰकया ‘‘ᳰक यह मनु᭬य कᳱ ᳡सन ᮧणाली पर चोट करने वाला 

घातक वायरस ह।ै यह श᭣द 1968 मᱶ ᮧथम बार ᮧयोग ᳰकया गया उस समय तक यह वायरस इतना घातक नहᱭ था।’’1 
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िव᳡ ᭭वा᭭᭝य संगठन ने कोरेना को पᳯरभािषत करते ᱟए ‘को’ का अथᭅ कोरेना ‘वी’ वायरस तथा ‘डी’ िडजीज 

बतलाया ह।ै यह मानव के बाल कᳱ तुलना मᱶ 900 गुना छोटा होता ह।ै तजेी से फैलन ेके साथ-साथ वह घातक भी होता 

ह।ै ᮧार᭥भ मᱶ इस ेएन कौव नाम ᳰदया गया। िजसका संबंध ‘िवरदाई फैिमली से माना जाता ह।ै 

कोिवड-19 वैि᳡क महामारी का ᮧभाव जीवन के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ चाह े व े सामािजक हो, आᳶथᭅक, धाᳶमᭅक, 

सां᭭कृितक, राजनैितक या अ᭠य सभी तक पᱟचंकर इसन ेअपना ता᭛डव दशाᭅया ह।ै शारीᳯरक व मानिसक ᭭वा᭭᭝य को 

ᮧभािवत ᳰकया ह।ै माननीय ᮧधानमंᮢ ी जी ने तो इसे मानवता का सबसे बुरा संकट कहते ᱟए कहा ह ैᳰक इस ’ᮢासदी के 

बाद संसार ऐसा नहᱭ  रहगेा। 

इसने सामािजक ᱨप से जनमानस को लाचार बना ᳰदया, इंसािनयत ᳯर᭫त,े मानवता तथा नैितक मू᭨यᲂ को 

तेजी से पतन ᱟआ इतना ही नहᱭ इसने संपूणᭅ िव᳡ को आᳶथᭅक मंदी कᳱ ि᭭थित मᱶ लाकर खड़ कर ᳰदया। इसके आगामी 
पᳯरणामᲂ को लकेर िवशेष᭄ मानते ह,ै ᳰक आज इस बात को लेकर आम सहमित ह ैᳰक अगले डढ़े से दो साल तक पूरी 
दिुनया ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ संभवतः कोिवड-19 के त᭜कालीन खतरे से जुझती रहगेी और उसके बाद भी पुनᳶनᭅमाᭅण  
और इसके ᭭थायी ᮧभाव िनःसंदहे कई वषᲄ तक महसूस ᳰकये जाते रहᱶग।े 

   ‘‘भारत मᱶ पहला अिधकाᳯरक मामला 30 जनवरी 2020 को केरल के छाᮢᲂ मᱶ पाया गया। इ᭠हᱶ वुहान शहर 

से िनकालकर लाया गया था।’’2 यहां इस महामारी को काफᳱ संवेदनशीलता से िलया गया। इसके िलए लॉकडाउन कᳱ 

ᮧᳰᮓया को अपनाया गया। लॉकडाउन के कारण मनु᭬य के जीवन मᱶ आये ᱟए ठहराव से लोग घरᲂ मᱶ कैद हो गये। एक-

दसूरे स े िमलन-ेजुलने या ᭭पशᭅ करने पर ᮧितबंध लग गया एक-दसूरे को शंका कᳱ दिृ᳥ से दखेा जाना, मुंह, नाक को 

मा᭭क से ढकना और बार-बार हाथ धोना जैसे िनयमᲂ का िनयंᮢण ᭭थािपत ᱟआ। 

कोिवड-19 के ᮧार᭥भ होने के बाद से ही इसके कारण रोकथाम पᳯरणाम कᳱ सम᭭याᲐ के संबधं मᱶ िव᳇ानᲂ 
᳇ारा अपनी लेखनी से समाज को एक ᳰदशा दनेे का ᮧयास ᳰकया ह।ै 

 कुमार िजत᭠ेᮤ (2020)  ने अपने “आलेख ‘कोिवड-19 का सामािजक-आᳶथᭅक पᳯरदृ᭫ य  पर ᮧभाव’ मᱶ ᭭प᳥ ᳰकया ह,ै ᳰक 

कोरोना संकट के बाद एक बार ᳰफर से आ᭜मिनभᭅरता एवं ᭭वालंबन को ᮧाथिमकता दी जा रही , लॉकडाउन के कारण 

घरेलू सामानᲂ के ᮧित लोगᲂ नजᳯरया पᳯरवᳶतᭅत ᱟआ ह,ै िजससे आ᭜मिनभᭅरता को बल िमला ह”ै। 3 

 मीना  मीनाᭃी(2020) : न े“अपनी पु᭭तक ‘विै᳡क स᭠दभᭅ मᱶ कोिवड-19 चनुौितयᲂ एव ंसभंावनाए’ं मᱶ िलखा ह,ै ᳰक 

कोिवड-19 महामारी के कारण लोगᲂ मᱶ भय ,तनाव ,रोजी रोटी का संकट उ᭜प᳖ ᱟआ , वही सकारा᭜मक ᮧभाव के ᱨप 
मᱶ इ᭠टरनेट तकनीकᳱ के इ᭭तेमाल से मेल जोल बढ़ना ,अपनᲂ का महᱬव समझना , पयाᭅवरण ᭭व᭒छ ,शादी-िववाह मᱶ 

खचᭅ का कम दबाव आᳰद ᮧभाव पᳯरलिᭃत ᱟए”।4 
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ᳲसहं एव ंपटेल ᳲसहं और पटेल (2020): ने पाया ᳰक “अिधक लोग COVID-19 से बीमार हो रह ेह,ᱹ ᭍यᲂᳰक महामारी 

के दौरान ᮧवासी अपने गहृ रा᭔यᲂ मᱶ वापस जा रह ेह।ᱹ इससे कोिवड मामलᲂ कᳱ सं᭎या काफᳱ बढ़ गई ह.ै इन ᮧवािसयᲂ 

को नए कौशल सीखने मᱶ मदद करना और सभी को सुरिᭃत रखने के िलए उनके गांवᲂ मᱶ समथᭅन दनेा मह᭜वपूणᭅ ह”ै।5 

उपरोᲦ आधार पर ᭭प᳥ होता ह ैकोिवड-19 वैि᳡क महामारी मᱶ िजतनी मौत ेᱟए इससे पहल े कभी नहᱭ दखेी 

गयी। घबराहट, तनाव, ᳲचंता, पाᳯरवाᳯरक भरण पोषण का संकट, बेरोजगारी आᳰद अनेक कारणᲂ से लोग पलायन के 

िलए मजबूर हो गये। कई ऐसे उदाहरण भी सामने आय।े िजसमᱶ यातायात कᳱ कमी के कारण लोग पैदल ही पलायन 
करने लगे। 

जहाँ तक उᱫराख᭛ड रा᭔य कᳱ बात ह ैयहा ंइस ᮧकार का पहला मामला राजधानी दहेरादनू मᱶ 15 माचᭅ 2020 

को पाया गया और छोटे मोटी नौकᳯरयᲂ के िलए गृहजनपद से लौटे ᮕामीणᲂ मᱶ लॉकडाउन स ेबंद सभी सं᭭थानᲂ के कारण 

रोजी रोटी का संकट गहरा गया। घर लौटना उनकᳱ आव᭫यकता ही नहᱭ मजबूरी बन गया। 

पलायन का ता᭜पयᭅ ᳰकसी एक भौगोिलक ᭃेᮢ से दसूरे सापेिᭃत ᭭थायी गमन कᳱ ᮧᳰᮓया को माना गया ह।ै 

लेᳰकन कोिवड - 19 कᳱ दशहत स ेलोग ᳯरवसᭅ पलायन कर अपने गृहजनपद लौटे ह।ै ᳯरवसᭅ पलायन का अथᭅ ह।ै ‘‘यह 

ᮧवािसयᲂ का अपनी मातभिूम पर पुनः लौटने का आंदोलन ह।ै’’6 इस ᳯरवसᭅ पलायन को इस दौर मᱶ चरम सीमा पर 

दखेा गया। इसका मु᭎य कारण लोगᲂ को रोजगार िछन जाना और या आधे वतेन मᱶ काम करने कᳱ बा᭟यता रही ऐसे मᱶ 
लोगᲂ ने गृह जनपद लौटने का चुनाव करना उिचत समझा। 

शोधाथᱮ ने ऐसे लोगᲂ पर शोध पᮢ िलखने का ᮧयास ᳰकया ह ैजो पहल ेतो अपने गहृजनपद से रोजगार के िलए 
अकेले था पᳯरवार के साथ बाहर गये और िवशेष अवसर पर ही गहृजनपद आते थे लेᳰकन कोिवड-19 के प᳟ात पुनः 
अपने गृहजनपद आकर अपना कायᭅ कर रह ेह ैऔर यही रहने का ल᭯य िनधाᭅᳯरत कर चुके ह।ै 

उ᳎े᭫य - गृहजनपद लौट कर यही पर कायᭅ कर अपना जीवन यापन करने वाले उᱫरादताᲐ कᳱ सम᭭याᲐ को जानना, 

सम᭭याᲐ से उ᭜प᳖ ᮧभावᲂ का म᭨ूयांकन करना। 

शोध ᮧारचना - ᮧ᭭तुत शोध अ᭠वेषणा᭜मक एवं िववरणा᭜मक शोध अिभक᭨प पर आधाᳯरत ह।ै इसके िलए उᱫराख᭛ड 
रा᭔य के कुमाऊँ म᭛डल मᱶ अ᭨मोड़ा जनपद के हवालबाग ᭣लाक के ᮕामीणᲂ का चयन ᳰकया गया ह।ै 

जनपद अ᭨मोड़ा को चनुने का ᮧमुख उ᳎े᭫ य ᮕा᭥य िवकास एवं पलायन आयोग उᱫराख᭛ड कᳱ  जून 2021 
ǐरपोट[  को बनाया गया ह।ै िजसमᱶ सवाᭅिधक पलायन अ᭨मोड़ा मᱶ होना पाया गया। िजसका ᮧितशत 27.97  तथा 

सं᭎या 14,850 ह।ै 

             अ᭟ययन के िलए हवालबाग ᭣लाक जो 11 ᭣लाकᲂ मᱶ सबसे बड़ा ह,ै के गांवᲂ का चयन ᳰकया गया ह।ै इसमᱶ 

126 ᮕाम पंचायते एवं 234 ᮕाम पंचायते ह।ᱹ 72613 जनसं᭎या मᱶ 35,323 पुᱧष एवं 37,290 मिहलाए ंसि᭥मिलत ह।ै 
ᮕा᭥य िवकास एव ंपलायन िनवारण आयोग के अनुसार कोिवड-19 महामारी के दौरान हवालबाग ᮕाम पंचायतᲂ मᱶ 
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लौटे ᮧवािसयᲂ कᳱ कुल सं᭎या 4,126 ह ैिजसमᱶ से 2020 तक पᳯरि᭭थितयᲂ कᳱ अनुकूलता के कारण 2,990 ᮧवासी अपने 

कायᭅ ᭃेᮢ मᱶ लौट गय ेशेष 1,226 ᮧवासी हवालबाग ᭣लॉक मᱶ ही रह कर अपना जीवन यापन कर रह ेह।ᱹ 

ᮧ᭭तुत शोध मᱶ चयिनत उᱫरदाताᲐ मᱶ सवाᭅिधक उᱫरदाता 30-40 वषᭅ आयु के ह।ै िजनका ᮧितशत 70.37 

तथा 40 से 50 वषᭅ कᳱ आयु के 29.63 ᮧितशत उᱫरदाता ह।ᱹ सभी 100 ᮧितशत उᱫरदाता पुᱧष ह।ै सामा᭠य जाित 

66.65 ᮧितशत अनुजाित 22.23 ᮧितशत तथा 11.12 ᮧितशत अ᭠य िपछड़ा वगᭅ के सि᭥मिलत ह।ै इनमᱶ 88.88 ᮧितशत 

िववािहत तथा 11.12 अिववािहत तथा 81. 48 ᮧितशत संयुᲦ तथा 18.51 ᮧितशत एकाकᳱ पᳯरवारᲂ मᱶ िनवास करत े
ह।ै 

 चयिनत उᱫरदाता अपन ेगहृ जनपद  मᱶ ही रोजगार कर रह ेह ैया रोजगार के अवसर खोज रह ेह।ै अ᭟ययन के 
िलए हवालबाग ᭣लॉक से चार गांवᲂ का चयन ᳰकया गया ह ै िजसमᱶ दो गांव ‘घनेली’ एवं ‘᭔योली’ सुदरू ᭃेᮢ तथा दो 
गांव शहर अ᭨मोड़ा के पास ‘सरकार कᳱ आली’ एवं ‘दगुालखोला’ ह।ᱹ िजनमᱶ यातायात कᳱ सुिवधा उपल᭣ध ह।ै अ᭟ययन 
हतेु इन चार गांवᲂ मᱶ ᳯरवसᭅ पलायन कर आये ᱟए उᱫरदाताᲐ कᳱ चयन ᮧᳰᮓया के िलए ᳩोबॉल प᳍ित का ᮧयोग 
ᳰकया ह।ै इसका ता᭜पयᭅ शोध कᳱ ऐसी प᳍ित से ह ै िजसमᱶ अनुसंधानकताᭅ कुछ संबिंधत उᱫरादाताᲐ के साथ कायᭅ 
ᮧार᭥भ करता ह ैिजनके िवषय मᱶ अपने जानकारी ᮧा᳙ होती ह ैᳰफर ये उᱫरदाता शोध के मापद᭛ड के अनुसार दसूरे 
उᱫरदाता का नाम बतलाते ह।ै यह ᮧᳰᮓया तब तक चलती रहती ह।ै जब तक पयाᭅ᳙ सं᭎या मᱶ साᭃा᭜कार के िलए 
उᱫरदाता उपल᭣ध न हो जाये।  

अतः उपरोᲦ आधार पर शोधाथᱮ को िविभ᳖ कᳯठनाईयᲂ के प᳟ात माᮢ 27 उᱫरदाता िमले िज᭠हᱶ शोध के 

िलए चयिनत ᳰकया गया। शोध पᮢ के ᮧाथिमक त᭝यᲂ के िलए ᭭विनᳶमᭅत साᭃा᭜कार तथा अवलोकन तथा ि᳇तीयक 

ᳫोत हतेु संबंिधत सािह᭜य, पु᭭तकᱶ , इ᭛टरमᱶटे को सि᭥मिलत ᳰकया गया ह।ै 

सवᭅᮧथम ᮧ᳤ के आधार पर उᱫरदाताᲐ के गृहजनपद लौटने के कारणᲂ को जानने स ेᮧा᳙ ᮧ᭜युᱫर िन᳜वत 
पाये गये। 

गहृ जनपद लौटन ेके ᮧमखु कारण सबंधंी त᭝य 

सारणी स᭎ंया - 01  

ᮓ०स०ं ᮧ᭜ य᭜ु तर का ᭭वᱨप  आविृᱫ ᮧितशत 

1 रोजगार िछन जाना  18 66.66 

2 मानिसक तनाव 05 18.52 

3 मजबूरी 04 14.82 

4 योग 27 100.00 



       The Academic                                                                                      Volume 2 | Issue 5 | May 2024 

इंᮤ मोहन प᭠त, ᮧो० इला साह                                                            Page | 591  

उपरोᲦ ᮧा᳙ त᭝यᲂ मᱶ सवाᭅिधक लोग रोजगार िछन जान ेतथा आग ेᳰफर न बुलाये जाने के कारण गृहजनपद मᱶ 

ही रहन ेके िलए बा᭟य ह ैइनका ᮧितशत 66.66 ह।ै 18.52 ᮧितशत न ेमानिसक तनाव, ᳲचंता, घबराहाट को तौ 14.82 

ने ᮧितशत मजबूरी को गहृजनपद लौटकर यही रहने का कारण बलतया ह।ै  

गृह जनपद लौटने के प᳟ात कई ᮧकार कᳱ सम᭭याए ंउ᭜प᳖ ᱟई ह ैऔर यह ल᭯य िनधाᭅᳯरत होन ेपर ᳰक पुनः 
लौट कर कायᭅᭃेᮢ मᱶ नहᱭ जाना ह ᱹ सम᭭याए ं और अिधक बढ़ती ᳰदखायी दी। जानने के ᮧयास पर ᳰक सबसे ᮧमुख 
सम᭭या ᳰकस ᮧकार कᳱ थी, त᭝य िन᳜वत रह।े 

गहृ जनपद लौटन ेस ेउ᭜प᳖ सम᭭याᲐ का िववरण 

सारणी - 02 

ᮓ०स०ं ᮧ᭜ य᭜ु तर का ᭭वᱨप  आविृᱫ ᮧितशत 

1 रोजगार कᳱ  04 11.82 

2 पाᳯरवाᳯरक भरण पोषण  03 11.12 

3 ब᭒ चᲂ कᳱ िशᭃा कᳱ  02 7.40 

4 कृिष को पुनᭅजीिवत करने कᳱ  05 18.51 

5 उपरो᭍ त सभी  13 48.51 

6 योग 27 100.00 

ᮧा᳙ त᭝यᲂ के आधार पर ᭭प᳥ होता ह ै ᳰक अिधकांश 48.15 ᮧितशत उᱫरदाताᲐ िविभ᳖ कारणᲂ जैसे: 
रोजगार िछन जाने के कारण आᳶथᭅक अभाव बᲬᲂ कᳱ िशᭃा भरण पोषण और गांव मᱶ भूिम होने के प᳟ात् भी उसको 
पुनᭅजीिवत करन ेकᳱ ᳲचतंा जसैी सम᭭याᲐ स ेअवगत कराते ᱟए उपरोᲦ सभी ᮧकर कᳱ सम᭭याᲐ के िवक᭨प का चनुाव 
ᳰकया। 11.12 ᮧितशत न ेपाᳯरवाᳯरक भरण पोषण 7.40 ᮧितशत न ेबᲬᲂ के िशᭃा तथा 18.51 ᮧितशत न े᭭वयं के पास 
कृिष भूिम को पुनᭅजीिवत करने जैसी सम᭭याᲐ को सामन ेरखा।  

कोिवड - 19 मᱶ गृह जनपद से दरू रहने वाले लोगᲂ या पᳯरवारᲂ के अचानक गृहजनपद मᱶ लौट कर आ जाने स े

पᳯरवार मᱶ तनाव, मिहलाᲐ के कायᭅबोझ मᱶ वृि᳍ ᱟई। जो बᲬे ᭭वतंᮢता पूवᭅक अपना जीवन जी रह ेथे, घर मᱶ व᳍ृजनᲂ 

का िनयंᮢ ण उन पर भारी पढ़ रहा था। शहर स ेआयी मिहलाए ंजंगल, कृिष कायᲄ को करने मᱶ यᳰद असहमित ᳰदखलाती 

तो गांव मᱶ रहकर जीवन यापन करने वाली मिहलाए ंउ᭠हᱶ ताना मारती, कलहपूणᭅ वातावरण मᱶ वृि᳍ ᱟई इस सबंंध मᱶ 

चयिनत उ᭜ तरदाताᲐ कᳱ ᮧितᳰᮓया िन᳜ᮯत रही -  

गहृ जनपद लौटन ेपर अपनो कᳱ ᮧितᳰᮓया 
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सारणी स᭎ं या - 03 

ᮓ०स०ं ᮧ᭜ य᭜ु तर का ᭭वᱨप  आविृᱫ ᮧितशत 

1 सहमत 14 51.85 

2 असहमत 05 22.22 

3 तट᭭ थ  07 25.93 

6 योग 27 100.00 

ᮧा᳙ त᭝यᲂ मᱶ अिधकांश उ᭜ तरदाताᲐ ने उपरोᲦ पᳯरवार मᱶ उ᭜प᳖ िविभ᳖ ᮧकार कᳱ सम᭭याᲐ पर अपनी 
सहमित ᳞Ღ कᳱ ह।ै िजनका ᮧितशत 51.85 रहा। 22.22 ᮧितशत इस ᮧकार कᳱ सम᭭या व वातावरण से असहमत तो 
25.93 ᮧितशत तट᭭था कᳱ ि᭭थित मᱶ पाय ेगये िज᭠हᲂने ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ ᮧितᳰᮓया नहᱭ दी। 

नये ᳞वसाय को ᮧार᭥भ करना सभी ᳯरवसᭅ पलायन कर आये ᱟए। उᱫरदाताᲐ ने एक चुनौती पूणᭅ कायᭅ 
बतलाया। इसको ᮧार᭥भ करने के िलए धन कᳱ िनतातं आव᭫यकता थी। इस िवषय पर उनकᳱ ᮧितᳰᮓया िन᳜वत ᮧा᳙ 
ᱟई। 

नय े᳞वसाय के िलए ऋण लने ेसबंधं त᭝य 

सारणी स᭎ंया - 04 

ᮓ०स०ं ᮧ᭜ य᭜ु तर का ᭭वᱨप  आविृᱫ ᮧितशत 

1 हᱼ  21 77.77 

2 नहᱭ  06 22.23 

6 योग 27 100.00 

ᮧा᳙ त᭝यᲂ मᱶ 77.77 ᮧितशत सवाᭅिधक उᱫरदाताᲐ ने ऋण लेने कᳱ बात कᳱ ह।ै 22.23 उᱫरदाताᲐ ने ऋण 
लेने को अ᭭वीकार ᳰकया ह।ै ऋण लनेे वालᲂ स ेऋण के ᮲ोतᲂ को जानन ेके ᮧयास मᱶ सवाᭅिधक 51.85 ᮧितशत ने बकै 
3.14 ᮧितशत ने जमीन बेचकर तथा तथा 14.81 ᮧितशत न ेआभूषण िगरवी रखकर अथवा ᭣याज दर मᱶ ᳯर᭫तेदारᲂ स े
ऋण लेने कᳱ बात कहᱭ। साथ ही वतᭅमान अपने नव िनᳶमᭅत ᳞वसाय स ेउनकᳱ सतंुि᳥/असंतुि᳥ का म᭨ूयांकन भी ᳰकया 
गया। िजसमᱶ 18.53 ᮧितशत ने सामा᭠य सतंु᳥ 51.85 ᮧितशत ने अ᭭तु᳥ तथा 18.51 ᮧितशत ने संतु᳥ होना ᭭वीकार 
ᳰकया शेष 22.22 ᮧितशत उᱫरदाताᲐ ᳇ारा ऋण नहᱭ िलया गया। सारणी सं᭎या 05 एवं 06 के आधार पर त᭝यᲂ को 
᭭प᳥ ᳰकया गया ह।ै 

ऋण लने ेके मा᭟यम स ेसबंिंधत त᭝य 
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सारणी स᭎ंया - 05 

ᮓ०स०ं ᮧ᭜ य᭜ु तर का ᭭वᱨप  आविृᱫ ᮧितशत 

1 बᱹकᲂ से  14 51.85 

2 जमीन बचैकर  03 11.12 

3 ᳯर᭫ तेदारᲂ से  04 14.81 

4 अ᭠ य  06 22.22 

6 योग 27 100.00 

        अंितम ᮧ᳤ के ᱨप मᱶ उᱫरदाताᲐ से संतुि᳥/असतंिु᳥ के िवषय मᱶ पूछे जाने पर  उᱫरदाताᲐ ने अपने िवचारᲂ को 
िन᳜वत साझा ᳰकया। 

 संतुि᳥/असंतुि᳥ के आधार पर सतंु᳥ होना उनकᳱ मजबूरी ह।ै इसके अितᳯरᲦ उनके पास कोई िवक᭨प नहᱭ था 

तनाव, दहशत  कमी और पाᳯरवाᳯरक सािन᭟य तो िमला लेᳰकन बेरोजगारी का ददᭅ भुला नहᱭ जा रहा ह।ै  

 असंतुि᳥ को ᮧमुख कारण नौकरी करने पर मािसक आय ᮧा᳙ होने से उसमᱶ िनि᳟तता थी, उसी के आधार पर 

पाᳯरवाᳯरक बजट बनाया जाता था। ᳞ापार से होने वाली कमाई अिनि᳟त व अपयाᭅ᳙ ह।ै 

 वतᭅमान मᱶ नया ᳞ापार, ᮕामीण ᭃेᮢ तथा ऑनलाइन के कारण ᳞वसाय कᳯठनता से संचािलत होता ह।ै 

भिव᭬य कᳱ ᳲचंता के िलए चनुौती भी। 

इसके अितᳯरᲦ पᳯरवार मᱶ तनाव, सामज᭭यता का संकट बᲬᲂ कᳱ िशᭃा, पूवᭅ मᱶ िवशेष अवसरᲂ पर आने पर 

जो स᭥मान ᮧा᳙ होता था। उसमᱶ आयी कमी जमीन बेचन ेकᳱ पीड़ा, शारीᳯरक ᮰म कᳱ अिधकता आᳰद अनके सम᭭याᲐ 

कᳱ ᳯरवसᭅ पलायन कर आये ᱟए उᱫरदाताᲐ ने ᭭वीकार ᳰकया। भिव᭬य मᱶ बᱟत सारी चुनौितयᲂ व जीवन कᳱ जᳯटलता 
के ᮧित भी वे ᳲचिंतत ᳰदखायी पड़।े 
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