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Ĥèतावना: 

        बढ़ती अǓनयंǒğत जनसंÉया के कारण अपूणȸय आवæयकताओ ंकȧ मांग बढ़ रहȣ है लगातार बढ़ रहȣ है तथा 

समèत जनसंÉया को सुलभ संसाधन उपलÞध कराना आसान काय[ नहȣ ंहै Èयɉͩक िजस रÝतार से जनसंÉया मɅ 

वɮृͬध हो रहȣ है उस गǓत से संसाधनɉ के ͪवकास मɅ वɮृͬध नहȣ ंहोती है िजसके पǐरणामèवǾप जनसंÉया मɅ अनेक 

संसाधनɉ कȧ कमी पाई जाती है। संसाधन ͪवहȣन मानव को अपने ͪवकास कȧ कãपना करना जागत ेसपने देखने 

जैसा है Èयɉͩक कोई भी åयिÈत संसाधनɉ के भाव मɅ अपना ͪवकास संपÛन नहȣं कर सकता है। पØृवी पर पाए जाने 

वाले समèत संसाधन ͪवरल माğा मɅ एवं ͪवषम ¢ेğɉ मɅ पाए जाते हɇ इनका ͪवतरण असमान है उस ¢ेğɉ मɅ 

संसाधन अͬधक माğा मɅ संͬचत हɇ ͩकंतु ऐसे èथानɉ पर जनसंÉया अनुकूलतम ना होने के कारण मानव ͪवकास 

Ǔनàनतम èतर का है िजसका उदाहरण अĥȧकȧ उçणकǑटबंधीय सदाबहार वन ¢ेğ है तथा इसके अलावा Ǿस का 

साइबेǐरयन एवं संयुÈत राçĚ अमेǐरका का अलाèका  शीत ¢ेğ आǑद। कुछ ऐसे भी èथान होत े हɇ जहां पर 

जनसंÉया तो अͬधकतम ͪवतǐरत है लेͩकन संसाधनɉ कȧ Ûयूनता होती है या ¢ेğ भी अपना ͪवकास चरम सीमा 

तक नहȣं कर पाते है Èयɉͩक ĤाकृǓतक संसाधनɉ के अभाव मɅ मानवीय संसाधनɉ का ͪवकास अवǽɮध हो जाता है। 

जनपद हरदोई एक अǓत ͪपछड़ा जनपद होने के कारण यहां पर रहने वालȣ अͬधकतम जनसंÉया गरȣब एवं ͪपछड़ी 

है अथा[त मानवीय संसाधन Ǔनàन èतर का है तथा Ĥमुख दसूरȣ समèया ¢ेğ मɅ ĤाकृǓतक संसाधनɉ का अभाव है 

िजसके कारण लोग अपना ͪवकास बड़ी मुिæकल से कर पाते हɇ। मानवीय ͪवकास को Ĥभाͪवत करने मɅ èवाèØय 
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सुͪवधाओं का Ĥमुख योगदान होता है तथा èवाèØय सुͪवधाओं कȧ आवæयकता मानवीय èवाèØय को सुचाǾ Ǿप 

से संचाͧलत करने के ͧलए जनसंÉया मɅ पाए जाने वालȣ èवाèØय समèयाओं का Ǔनदान करना है। èवाèØय 

समèयाएं मानवɉ कȧ काय[ ¢मता को Ĥभाͪवत करती हɇ िजससे उसका सवाɍगीण ͪवकास Ĥभाͪवत होता है। मानव 

के èवाèØय को उसके आसपास िèथत समèत Ĥभावकारȣ दशाएं Ĥभाͪवत करती हɇ जैसे मानव कȧ ĤाकृǓतक, 

सामािजक, आͬथ[क, राजनैǓतक, सांèकृǓतक एवं धाͧम[क िèथǓत आǑद। èवाèØय को Ĥभाͪवत करने मɅ मानव के 

आसपास िèथत समèत पया[वरणीय दशाएं उƣरदायी होती हɇ। इस शोधपğ मɅ उन समèत पया[वरणीय दशाओं का 

ͪवæलेषण ͩकया गया है जो मानवीय èवाèØय को Ĥभाͪवत करती हɇ। 

शोध उɮदेæय: 

● मानव कȧ अͬधवासीय िèथǓत को समझना जो उसके èवाèØय को Ĥभाͪवत करती है। 

● मानवी èवाèØय को Ĥभाͪवत करन ेवालȣ मानवीय èवाèØय जागǾकता का अÚययन करना। 

● मानव के आसपास ¢ेğ ͪवशषे तथा मौसम ͪवशषे मɅ फैलने वाले ͪवशषे रोगɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना। 

● मानव कȧ सामािजक, आͬथ[क, सांèकृǓतक, धाͧम[क िèथǓत का आंकलन करना जो èवाèØय को Ĥभाͪवत 

करने मɅ ͪवशषे योगदान देती है।  

शोध ĤाǾप: 

शोध Ĥͪवͬध वह तकनीकȧ åयविèथत £ान है िजसके माÚयम से शोधाथȸ अपने शोध ͪवæलेषण को संपÛन करता 

है तथा शोध मɅ åयाÜत ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ कͧमयɉ एवं समèयाओं को शोध ͪवͬध के ɮवारा संशोͬधत ͩकया जाता है 

शोधाथȸ के ɮवारा इस शोध पğ मɅ मुÉयतः ɮͪवतीय के आंकड़ɉ का उपयोग ͩकया गया है ɮͪवतीयक आंकड़ ेवह 

आंकड़ ेहɇ िजन आंकड़ɉ का पहले से हȣ Ĥकाशन हो चुका होता है। Ĥाथͧमक आंकड़ɉ के अतंग[त ¢ेğ का अवलोकन 

एवं ħमण तथा ¢ेğ वाͧसयɉ से ¢ेğ मɅ åयाÜत Ĥमुख èवाèØय समèयाओं कȧ जानकारȣ सा¢ा×कार के माÚयम से 

ĤाÜत कȧ गई है। èवाèØय संबंधी ɮͪवतीयक आंकड़ा िजला èवाèØय अͬधकारȣ एवं मात ृ ͧशशु कãयाण कɅ ġ से 

ĤाÜत ͩकया गया है। 

शोध ¢ेğ:- 

शोध ¢ेğ जनपद हरदोई अǓत ͪपछड़ा हुआ िजला है जहां पर अͬधकतर जनसंÉया Ēामीण ¢ेğ मɅ Ǔनवास करती है 

जनपद हरदोई उƣर Ĥदेश कȧ राजधानी लखनऊ से माğ 100 ͩकलोमीटर दरू पिæचम Ǒदशा मɅ लखनऊ शाहजहांपुर 

िजले के बीच मɅ िèथत है। शाहजहांपुर इसके पिæचम कȧ ओर सीमा बनाता है। 2011 कȧ जनगणना के अनुसार 

जनपद हरदोई कȧ जनसंÉया लगभग 40 लाख के आसपास थी तथा यहा ंपर लगभग 35 लाख लोग गांवɉ मɅ 
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Ǔनवास करते हɇ िजनका मुÉय åयवसाय कृͪष एवं पशुपालन है। अǓत ͪपछड़ा होने के कारण यहा ंपर लोगɉ को 

èवाèØय संबंधी समèयाएं Ïयादातर होती रहती हɇ। ͧश¢ा एवं गरȣबी अͬधक होने के कारण लोग अèपतालɉ से दवा 

लेने से परहेज करत े हɇ िजसके कारण उनका èवाèØय èतर को लगातार ͬगरता जाता है तथा उनकȧ आͬथ[क 

िèथǓत लगातार नाजुक होती जाती है जो उनके आͬथ[कͪवकास मɅ बाधा उ×पÛन करती है। 

जनपद मɅ जनसंÉया एवं èवाèØय समèयाएं: 

        िजन ¢ेğɉ मɅ भी उपलÞध संसाधनɉ कȧ अपे¢ा जनसंÉया का आͬधÈय होगा वहा ंपर सभी को संसाधन ĤाÜत 

न हो पाने कȧ दशा मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ समèयाएं उ×पÛन होगी। िजन èथानɉ पर संसाधनɉ के अनुकूल जनसंÉया 

होती है वहां के मानव का जीवन èतर उÍचतम होता है तथा वह संसाधनɉ का समुͬचत उपयोग आसानी से कर पात े

हɇ तथा इन संसाधनɉ के उपयोग से अपने जीवन का संतुͧलत ͪवकास आसानी से कर पाता है। उÍच जीवन 

Ĥ×याशा, जीवन èतर, रोजगार के पया[Üत साधन, संसाधनɉ का सदपुयोग, ¢ेğ कȧ संतुͧलत जनसंÉया संरचना कȧ 

िèथǓत आǑद कारक अभीçट जनसंÉया के सूचक हɇ। Ĥ×येक åयिÈत अपने सवाɍगीण ͪवकास हेत ुजीवन पयɍत 

Ĥय×नशील रहता है तथा राçĚ के ͪवकास मɅ अमूãय योगदान देता है। उƣर Ĥदेश मɅ भारत कȧ सवा[ͬधक जनसंÉया 

Ǔनवास करती है इस जनसंÉया अǓतǐरÈत के कारण राÏय कई समèयाओं से Ēèत है। ¢ेğ मɅ संसाधनɉ कȧ िèथǓत 

कȧ अपे¢ा मɅ जनसंÉया कȧ अͬधकता है अथा[त अÚययन ¢ेğ जनसंÉया कȧ अͬधकता से Ēͧसत है। जनसंÉया का 

अǓतरेक मानवी ͪवकास मɅ बाधाèवǾप होता है। मनुçय के èवèथ रहने के ͧलए 300 कैलोरȣ कȧ आवæयकता होती 

है अथा[त उस ेऐसे भोजन को सिàमͧलत करना पड़ता है िजसके ɮवारा उसके शरȣर को 300 कैलोरȣ ऊजा[ ͧमल 

सके। शहरȣ ¢ेğ मɅ लोगɉ को मानͧसक काय[ अͬधक करना पड़ता है तथा शारȣǐरक काय[ काम करना पड़ता है 

इसͧलए यहां पर Ēामीण ¢ेğ के लोगɉ कȧ अपे¢ा कम कैलोरȣ कȧ आवæयकता पड़ती है लेͩकन Ēामीण जनसंÉया 

जो ͩक अͬधकतर शारȣǐरक काय[ करती है इसͧलए इसे अͬधकतम कैलोरȣ कȧ आवæयकता होती है। एक Ēामीण 

åयिÈत के ͧलए 2400 कैलोरȣ ऊजा[ कȧ ĤǓतǑदन आवæयकता होती है। यह कैलोरȣ संतुͧलत भोजन के ɮवारा ĤाÜत 

होती है लेͩकन ¢ेğ मɅ अͬधक गरȣबी एवं ͪपछड़पेन के कारण सभी को पया[Üत माğा मɅ संतुͧलत भोजन उपलÞध 

नहȣं है िजसके कारण Ēामीण जनसंÉया ͪवͧभÛन शारȣǐरक समèयाओं एवं बीमाǐरयɉ से Ēͧसत है। पǐरणाम 

èवǾप लोगɉ मɅ कुपोषण, असामǓयक म×ृयु, शारȣǐरक और मानͧसक अपंगता, दबु[लता, नेğ रोग आǑद बीमाǐरया ं

आसानी से पनप जाती हɇ। लोगɉ का Ǔनàन जीवन èतर एवं ¢ेğ मɅ ͬचͩक×सा संसाधनɉ कȧ अनुपलÞधता से 

जनसंÉया कȧ रोग Ǔनरोधक ¢मता कम हो जाती है तथा लोगɉ का èवाèØय Ĥभाͪवत होता है िजससे लोगɉ कȧ 

उ×पादन ¢मता एवं काय[ ¢मता Ǔनàन हो जाती है िजसके कारण Ēामीण ͪवकास Ĥभाͪवत होता है अथा[त 
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èवाèØय सुͪवधाओं का Ēामीण ͪवकास मɅ मह×वपणू[ योगदान होता है िजन ¢ेğɉ मɅ èवाèØय सुͪवधाओं कȧ 

उपलÞधता सामाÛय होती है उन ¢ेğɉ का ͪवकास अͬधक माğा मɅ होता है। 

1. सांèकृǓतक कारक और èवाèØय: 

            शोध अÚययन ¢ेğ गंगा बेͧसन के गंगा गोमती दोआब मɅ िèथत है यहा ंका धरातल समतल एव ंचौरा है 

तथा भू आकृǓतक ͪवͪवधता नगÖय है अͬधक समतल एवं उपजाऊ ͧमɪटȣ होने के कारण या ¢ेğ कृͪष Ĥधान 

अथ[åयवèथा वाला है एवं इसमɅ रहन ेवालȣ अͬधकांश जनसंÉया कृͪष कायɟ मɅ संलÊन है। जनपद का कुल ¢ेğफल 

5989 है तथा यहां पर 4092845 लोग Ǔनवास करते हɇ जनसंÉया का घन×व 683 åयिÈत ĤǓत वग[ ͩकलोमीटर है। 

मानवीय ĤजाǓतयɉ कȧ Ǻिçट से इस ¢ेğ मɅ भूमÚय सागरȣय एवं मंगोल ĤजाǓतयɉ का ͧमͬĮत समुदाय Ǔनवास 

करता है। भारत मɅ मानव ĤजाǓतयɉ का इतना अͬधक ͧमĮण पाया जाता है ͩक हम ͩकसी भी ĤजाǓत को शुɮध 

मानव ĤजाǓत नहȣं कह सकते Èयɉͩक लगभग समèत जनसंÉया का संकरण हो चुका है। जनसंÉया के èवाèØय 

एवं ͪवकास को उसका Ǔनवास èथल Ĥभाͪवत करता है Èयɉͩक åयिÈत जैसे èथान पर रहता है उसी èथान कȧ 

झलक उसके åयवहार एवं ͪवकास पर Ǒदखाई पड़ती है। अÈसर जल भराव वाले ¢ेğɉ मɅ रहन ेवाले लोग मÍछर 

जǓनत बीमाǐरयɉ से Ēͧसत रहते हɇ िजसका मुÉय कारण Ǔनवास èथल है। 

2. जीवन यापन के Ĥमुख ढंग: 

अÚययन ¢ेğ कृͪष Ĥधान अथ[åयवèथा वाला भूभाग होने के कारण लगभग यहां के 85% जनसंÉया कृͪष कायɟ मɅ 

संलÊन है। कृͪष काय[ हेत ुͩकसान लोग परंपरागत यंğɉ के èथान पर आधुǓनक कृͪष यंğɉ का Ĥयोग करने लगे हɇ 

तथा गरȣब एवं ͪपछड़े वग[ के कृषक अभी भी परंपरागत यंğɉ का Ĥयोग कृͪष काय[ हेत ुकर रहे हɇ। बढ़ती जनसंÉया 

के कारण यहां कȧ कृͪष जोत का आकार अ×यंत छोटा है तथा इन जूतɉ मɅ जीवन Ǔनवा[ह कृͪष हȣ संभव है Èयɉͩक 

जनसंÉया का अ×यͬधक दबाव होता है। जनपद मɅ खाɮयाÛन फसलɉ कȧ कृͪष Ĥमुख Ǿप से कȧ जाती है िजसके 

अतंग[त गेहंू चावल चना मटर आǑद जनपद के कुछ ¢ेğɉ मɅ åयापाǐरक कृͪष के अंतग[त सिÞजयां मÈका आलू आल ू

गाना ͪपपरमɅट आǑद कȧ खेती बड़ ेèतर पर कȧ जाती है तथा इस åयापाǐरक खेती से लोगɉ कȧ आͬथ[क िèथǓत मɅ 

सुधार हुआ है लेͩकन गरȣब एवं ͪपछड़ ेजनसंÉया केवल मजदरूȣ पर हȣ Ǔनभ[र है Èयɉͩक इन लोगɉ के पास पया[Üत 

खेतɉ का अभाव है तथा इÛहɅ दसूरɉ के खेतɉ पर कृͪष काय[ करना पड़ता है िजसस ेउनकȧ आͬथ[क िèथǓत अभी भी 

ͪवपन ͪवपÛन बनी हुई है। बीजɉ कȧ उƣम ͩकèमɅ तथा फसल उ×पादन हेत ुनवीन उव[रक एवं कृͪष हेत ुͪवकͧसत कȧ 

गई नई तकनीकȧ का यहां पर पया[Üत अभाव है। आͬथ[क िèथǓत खराब होने के कारण जनसंÉया को संतुͧलत 

भोजन नहȣ ंͧमल पाता है िजसस ेउनके èवाèØय पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ता है और वह रोगɉ के ͧशकार होत ेजा रहे 

हɇ। Ēामीण जनसंÉया का Ǔनàन जीवन èतर, èवाèØय के ĤǓत जागǾकता का अभाव एव ंèवाèØय सुͪवधाओं कȧ 
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कमी आǑद से जनसंÉया मɅ रोग ĤǓतरोधक ¢मता घट रहȣ है और नई नई बीमाǐरयां लोगɉ मɅ देखी जा रहे हɇ इन 

बीमाǐरयɉ का Ĥभाव इनकȧ काय[¢मता पर पड़ता है िजससे Ēामीण ͪवकास Ĥभाͪवत हो रहा है यǑद èवाèØय 

सुͪवधाएं इन ¢ेğɉ मɅ दरुèत हो जाएंगी तो Ēामीण ͪवकास आसानी से हो सकता है। 

भाषा: 

भाषा संचार का Ĥमुख माÚयम होती है िजसके ɮवारा हम अपनी अͧभåयिÈत को åयÈत करत ेहɇ। जनपद मɅ 

अͬधकांश जनसंÉया Ǒहदंȣ भाषी है शुɮध Ǒहदंȣ केवल नगरȣय ¢ेğɉ मɅ बोलȣ जाती है। संपूण[ Ēामीण जनसंÉया मɅ 

Ǒहदंȣ कȧ Ĥचͧलत बोͧलयां लोगɉ ɮवारा बोलȣ जाती हɇ। जनपद मɅ 97.45 ĤǓतशत लोग Ǒहदंȣ भाषा बोलन ेव समझत े

हɇ तथा यहां पर 2.5% लोग उदू[ भाषी हɇ। Ĥवासी जनसंÉया मɅ कुछ लोग पंजाबी एवं बंगालȣ भाषाओं का भी दैǓनक 

जीवन मɅ Ĥयोग करत ेहɇ। यहां पर मुÉय Ǿप से कÛनौजी एवं अवधी बोलȣ का अͬधकतम Ĥचलन है। मुिèलम ¢ेğɉ 

मɅ उदू[ भाषा का Ĥचलन है तथा कुछ ͧशͯ¢त लोगɉ के ɮवारा अĒेंजी भाषा बोलȣ जाती है। 

धाͧम[क समुदाय िèथǓत: 

 धम[ जीवन जीने का आधार होता है। धम[ के ɮवारा लोगɉ का रहन-सहन, वेशभूषा, खानपान, रȣǓत-ǐरवाज, ×यौहार 

एवं सांèकृǓतक ͪवशषेता का Ǔनधा[रण होता है। मानव ͪवकास को काफȧ हद तक धाͧम[क कारक भी Ĥभाͪवत करते 

हɇ। ͪवशषे धमɟ मɅ ͪवशषे Ĥकार कȧ èवाèØय समèयाएं पाई जाती हɇ। यहा ंपर Ǒहदं ूधम[ को मानने वाले लोगɉ कȧ 

कुल जनसंÉया 85.71% है। सबसे बड़ा धाͧम[क समूह  Ǒहदं ूजनसंÉया का है। मुिèलम जनसंÉया 13.59 ĤǓतशत 

जनपद मɅ Ǔनवास करती है तथा इसका  संकɅ ġण कुछ ͪवशषे ¢ेğ मɅ है। अãपसंÉयक धमɟ मɅ यहां पर ईसाई, ͧसख, 

बौɮध, जैन तथा अÛय धम[ को मानने वालȣ कुछ जनसंÉया Ǔनवास करती है। 

जनपद कȧ धाͧम[क िèथǓत 

Đ०सं० Ĥमुख धाͧम[क समुदाय कुल जनसंÉया कुल जनसंÉया ĤǓतशत 

01. ǑहÛद ू 3508131 85.71 

02. मुिèलम  556219 13.59 

03. इसाई 5822 0.14 
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04. ͧसख  5688 0.14 

05. बौɮध  6671 0.16 

06 जैन  446 0.01 

07 अÛय  98 0.00 

08. धम[ नहȣं बताया 9770 0.24 

İोत िजला सांिÉयकȧ पǒğका 2022 

         ͪवͧभÛन धम[ मɅ खान-पान के ͧलए Ǒदशा Ǔनदȶश होत ेहɇ िजनका वह धाͧम[क समूह अनुपालन करता है। Ǒहदं ू

धम[Ēंथɉ मɅ शाकाहारȣ भोजन करने कȧ सलाह दȣ गई है तथा गोमांस पूण[तः विज[त है। जो जनसंÉया मांसाहार 

भोजन Ēहण करती है वह भी कुछ ͪवशषे Ǒदन एवं पͪवğ ×योहारɉ पर मांसाहार का सेवन नहȣ ंकरती है। Ǒहदं ूलोग 

मंगलवार शǓनवार को मांसाहार नहȣं करते हɇ। ठȤक उसी Ĥकार इèलाम धम[ एवं यहूदȣ धम[ मɅ सूअर का मांस सेवन 

करना विज[त है। इन धाͧम[क ĤǓतबंधɉ के कारण यहां के लोगɉ को पया[Üत मांस, जैͪ वक Ĥोटȣन व ͪवटाͧमन नहȣ ं

ͧमल पाता है तथा अ×यͬधक उपवास व ĭत करने के कारण शरȣर को पया[Üत पोषण नहȣ ं ͧमलता है िजससे वह 

ͪवͧभÛन èवाèØय संबंधी समèयाओं से Ēͧसत हो जाते हɇ। शारȣǐरक एवं मानͧसक अपंगता के कारण Ēामीण 

ͪवकास Ĥभाͪवत होता है। 

      Ǒहदं ूसमाज मɅ Ēामीण ¢ेğɉ मɅ कई ǾǑढ़वादȣ Ĥथाए ंĤचͧलत हɇ जैसे ͩक औरतɅ सभी पǐरवाǐरक सदèयɉ को 

भोजन कराने के उपरांत भोजन करती हɇ अतं मɅ भोजन कम पड़ जाने अथवा कम होने कȧ िèथǓत मɅ दोबारा भोजन 

नहȣं बनाती हɇ एवं उसी से अपने आप को संतुçट कर लेती हɇ िजसके कारण उÛहɅ पया[Üत माğा मɅ भोजन नहȣं ͧमल 

पाता है तथा भोजन से ͧमलने वाले पोषक त×व शरȣर को नहȣं ͧमल पाते हɇ तथा व£ ͪवͧभÛन èवाèØय संबंधी 

समèयाओं से जूझती रहती हɇ अÈसर देखा गया है ͩक Ēामीण ¢ेğɉ मɅ गभ[वती मǑहलाओं एवं ͩकशोǐरयɉ मɅ 

आयरन और कैिãशयम कȧ कमी रहती है िजससे वह रÈताãपता, (एनीͧमया) कमजोरȣ, तनाव आǑद बीमाǐरयɉ से 

Ēèत हो जाती हɇ। जो इनके शारȣǐरक एवं मानͧसक ͪवकास को Ĥभाͪवत करती है। समèत èवाèØय संबंधी 

समèयाएं Ēामीण ͪवकास को काफȧ हद तक Ĥभाͪवत करती हɇ। 
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        इèलाम धम[ मɅ मǑहलाओं पर बहुत अͬधक धाͧम[क ĤǓतबंध लगे हुए हɇ। संसार के Ĥ×येक मुिèलम देश मɅ 

िèğयɉ कȧ िèथǓत बहुत हȣ दयनीय है इसका मुÉय कारण कठोर ͪपतसृƣा×मक åयवहार का होना है। कई देशɉ मɅ 

अभी तक मुिèलम मǑहलाओं को समान अͬधकार नहȣं ͧमल पाए हɇ तथा वह पुǽषɉ के बराबर ͪवकास नहȣ ंकर पाई 

हɇ। इस धम[ मɅ मǑहलाओं को नाम माğ कȧ èवतंğता ͧमलȣ हुई है तथा इÛहɅ संपͪƣ समझा जाता है। यह बाहर पूरे 

शरȣर को ढक कर हȣ Ǔनकलती हɇ Ïयादातर इÛहɅ घर के अदंर हȣ रहना पड़ता है। मुिèलम समाज मɅ िèğयɉ कȧ 

ͧश¢ा कȧ िèथǓत बहुत हȣ गंभीर है तथा मǑहलाएं अͧशͯ¢त होने के कारण ͪवͧभÛन èवाèØय संबंधी समèयाओं के 

ĤǓत जागǾक नहȣं है अथवा धाͧम[क कɪटरता के कारण वह चाह कर भी कोई भी मन मुताǒबक काय[ नहȣ ंकर पाती 

हɇ। एक हȣ पǐरवार मɅ आपस मɅ शादȣ आǑद करने के कारण इस धाͧम[क समूह मɅ अͬधक अनुवांͧशक समèयाएं पाई 

जाती हɇ। पǐरवार Ǔनयोजन को इस धम[ मɅ बहुत हȣ बुरा माना जाता है तथा बÍचɉ को अãलाह कȧ देन कहत ेहɇ 

इसͧलए इस धाͧम[क समूह मɅ जनसंÉया वɮृͬध सबसे अͬधक पाई जाती है। सरकार के ɮवारा चलाई जाने वालȣ 

ͪवͧभÛन èवाèØय संबंधी योजनाओं मɅ इस समाज कȧ ͪवशषे ǽͬच न होने के कारण यह समाज ͪवͧभÛन èवाèØय 

संबंधी समèयाओं से जूझता है िजससे इसकȧ काय[¢मता Ĥभाͪवत होती है तथा मानव ͪवकास अ×यͬधक Ĥभाͪवत 

होता है। 

आवासीय दशाएं: 

जनपद हरदोई एक अǓत ͪपछड़ा िजला होने के कारण यहां पर Ēामीण जनसंÉया अͬधकतम ͧमलती है अ×यͬधक 

सघन बसे हुए गांव मɅ आधारभूत संरचनाओ ंकȧ अ×यͬधक Ûयूनता है। अͬधकतर गांव मɅ घन×व अͬधकतम 

ͧमलता है तथा Ēामीण अͬधवासɉ का Ǔनमा[ण अǓनयोिजत है। बड़ ेगांव Ēाम सभा एवं छोटे गांव जो Ïयादातर 

एकल जाǓत अथवा धͧम[क समुदाय मɅ बटा है। जनपद मɅ िèथत समèत गांव मɅ आधारभूत संरचनाओं कȧ कमी है 

लेͩकन सरकार कȧ कई योजनाओं के ɮवारा धीरे-धीरे Ēामीण ¢ेğɉ मɅ आधारभूत संरचनाओ ंका ͪवकास हो रहा है 

िजससे मानव के ͪवकास का  उÛनत माग[ Ĥशèत होगा। Ēामीण लोगɉ के घरɉ से Ǔनकलने वाला कूड़ा कचरा एवं 

अपͧशçट पदाथ[ गांव के ͩकनारे घोड़ा के Ǿप मɅ लगाते हɇ िजससे बीमारȣ एवं Ĥदषूण फैलने का हमेशा खतरा बना 

रहता है वषा[ के समय यहा ंकȧ गͧलयां अ×यͬधक कȧचड़ युÈत हो जाती हɇ Èयɉͩक कई गांव ऐसे हɇ जहां पर जल 

भराव कȧ Ĥमुख समèया है यह जल भराव वाले Ēामीण ¢ेğ ͪवͧभÛन रोगɉ को फैलाने वाले मÍछरɉ के ͧलए 

अनुकूल दशाएं Ĥदान करते हɇ िजससे इन ¢ेğɉ मɅ मलेǐरया डɅग ू ͬचकनगुǓनया आǑद गंभीर रोगɉ का Ĥकोप बढ़ 

जाता है। साफ सफाई अͬधक न होने के कारण यहा ंपर लोगɉ मɅ संĐामक बीमाǐरयां अ×यͬधक तेजी से फैलते हɇ 

िजसका मुÉय कारण सामािजक सहभाͬगता है। ͪवͧभÛन Ĥकार के असामािजक त×व Ēामीण जीवन को Ĥभाͪवत 
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करते हɇ िजसस ेĒामीण जनɉ को जनधन कȧ हाǓन होती है तथा जनपद के Ēामीण ͪवकास कȧ गǓत अवǽɮध होती 

है। 

जनपद मɅ आवास कȧ िèथǓत 

Đ०सं० आवास िèथǓत आवासɉ कȧ संÉया ( %) 

01. कÍच ेमकान 28 

02. पÈके मकान 66 

03. अÛय 06 

İोत िजला सांिÉयकȧ पǒğका 2022 

 

बाéय आडबंर, ǾǑढ़वादȣ ͪवचारधाराएं एवं अधंͪवæवास: 

        Ēामीण जनजीवन अͬधक ͧशͯ¢त न होने के कारण लोगɉ मɅ होन े वालȣ èवाèØय संबंधी समèयाओं से 

पǐरͬचत नहȣं होता है एवं èवाèØय जागǾकता कȧ अ×यंत कमी पाई जाती है। अ×यͬधक ͧश¢ा कȧ कमी Ēामीण 

¢ेğ मɅ ǾǑढ़वाǑदता, बाéय-आडबंर, छुआछूत, अधंͪवæवास आǑद को अͬधक मानता है। िजसके कारण ͩकसी भी 

शारȣǐरक अथवा मानͧसक समèया के ͧलए वह ¢ेğ के हȣ बाबा, ताǒंğक, ओझा, नीम-हकȧम, घरेलू वैɮय, पुजारȣ  

एवं झोलाछाप डॉÈटर से परामश[ लेत ेहɇ। िजसके कारण कभी कभार Ĥाणɉ से भी हाथ धोना पड़ता है एवं आͬथ[क 

शोषण भी अͬधक होता है। अͧश¢ा हȣ ǾǑढ़वाǑदता एवं अधंͪवæवास को जÛम देती है िजसके कारण लोगɉ मɅ भूत 

Ĥेत, जाद ूटोना, टोटका आǑद के ĤǓत अधंĮɮधा होती है। उपरोÈत समèयाएं अͬधकतर गरȣब वग[ एवं अनुसूͬचत 

जाǓतयɉ मɅ Ïयादा होती हɇ अͬधक पैसा ना होन े के कारण यह लोग ͩकसी भी बीमारȣ के ͧलए देसी डॉÈटरɉ, 

झोलाछाप डॉÈटरɉ, अथवा ताǒंğकɉ के पास इसͧलए जाते हɇ ताͩक खचा[ कम आए। यǑद समèया का समाधान हो 

जाता है तो इन देसी डॉÈटरɉ एवं बाबाओं के ĤǓत और अͬधक अटूट Įɮधा उ×पÛन हो जाती है अÛयथा यह बार-बार 

इÛहȣं से जड़ी बूǑटयां एवं दवाइया ं लेते हɇ। Ēामीण ¢ेğ मɅ फैलȣ अͧश¢ा, गरȣबी, èवाèØय सुͪवधाओं कȧ कमी, 

सरकारȣ हॉिèपटलɉ कȧ Ēामीण ¢ेğ से दरूȣ तथा Ǔनजी हॉिèपटलɉ मɅ महंगी ͬचͩक×सा आǑद से यह जनसंÉया 

अपनी èवाèØय जांच कराने मɅ एवं èवाèØय संबंधी लाभ लेने मɅ असमथ[ होती है। 
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सा¢रता कȧ िèथǓत  

Đ०सं० सा¢र जनसंÉया  सा¢रता ĤǓतशत  

01. èğी  53.19 

02. पुǽष  74.39 

03. कुल  64.57 

                İोत िजला सांिÉयकȧ पǒğका 2022 

उपरोÈत ताͧलका के अनुसार जनपद हरदोई मɅ सा¢रता का ĤǓतशत अǓत Ǔनàन है यहा ंकȧ अͬधकतर जनसंÉया 

Ēामीण होन ेके कारण पढ़ȣ-ͧलखी नहȣ ंहै। Èयɉͩक ¢ेğ मɅ शैͯ¢क संèथानɉ कȧ िèथǓत का बुरा हाल है। ͩफलहाल 

2001 से 2011 के बीच मɅ सा¢रता का ĤǓतशत काफȧ बढ़ा है लेͩकन ͩफर भी अͬधकतर यहां कȧ जनसंÉया अभी भी 

क¢ा 8  पास से ऊपर कȧ क¢ाओं मɅ नहȣ ंगई है। इसͧलए जनपद मɅ अधंͪवæवास Ïयादा है लोग झाड़ने फूकने व 

टोने टोटके मɅ ͪवæवास करते हɇ जो èवाèØय जोͨखमɉ से जूझने कȧ और इंͬगत करता है। जनपद मɅ मǑहलाओं कȧ 

सा¢रता मɅ काफȧ कमी पाई गई। अभी भी आधी मǑहलाएं यहां पर अͧशͯ¢त हɇ िजसके कारण वह अपने ͧशशुओं मɅ 

होने वाले ͪवͧभÛन Ĥकार के रोगɉ से वाͩकफ नहȣ ंहो पाती हɇ  जो एक बड़ी समèया का Ǿप ले लेता है। 

            जÛम के समय ͧशशुओं मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ बीमाǐरयां होती हɇ िजनके ͧलए Ēामीण ¢ेğɉ मɅ झार फंूक एव ं

टोना टोटका ͩकया जाता है जो जÍचा एवं बÍचा दोनɉ के ͧलए खतरनाक होता है। बÍचɉ मɅ ǐरकेɪस रोग, मǑहलाओं 

मɅ गभ[पात, बंÚयापन, चम[ रोग, कैÛसर, मानͧसक बीमारȣ,  सरदद[,  कɇ सर,  गुदȶ कȧ पथरȣ,  गǑठया रोग,  मधुमहे 

आǑद समèत रोगɉ के ͧलए Ēामीण जनसंÉया टोना टोटका एवं भूत बाधा मɅ ͪवæवास करती है। िजसके कारण यह 

लोग ओझा एवं पुजाǐरयɉ के चÈकर मɅ समय और पैसा तथा सेहत तीनɉ को बबा[द करते हɇ। यह लोग èवाèØय केदो 

पर तब जात ेहɇ जब समèया अǓत गंभीर हो जाती है अथवा झड़न ेफूकने से जब समèया का Ǔनदान नहȣं हो पता है। 

रोगी कȧ िèथǓत उस समय ऐसी होती है कȧ èवाèØय को सहȣ करना डॉÈटर के ͧलए संभव हो जाता है। इन ͪवͧभÛन 

Ĥकार के Ēामीण अधंͪवæवासɉ के कारण लोगɉ को अपने ͪĤय जनɉ को खोना पड़ता है। 

           ¢ेğ मɅ चारागाहɉ कȧ अ×यंत कमी के कारण पशुओं मɅ भी ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ  èवाèØय संबंधीसमèयाएं पाई 

जाती हɇ जैसे गभ[धारण ना करना सहȣ दधू ना देना कमजोर हो जाना मक[ ट हो जाना आǑद इन समèयाओं के ͧलए 
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भी लोग बाबाओं एवं ओझा ताǒंğकɉ से झाड़-फंूक करवाते हɇ िजसके कारण जानवर और अͬधक बीमार हो जाता है 

तथा उसकȧ काय[¢मता एवं उपादेयता अ×यͬधक Ǔनàन हो जाती है। जाद ूटोना भूत Ĥेत बाधाएं न केवल मानवɉ 

एवं पशुओं के èवाèØय को Ĥभाͪवत कर रहा है अͪपतु यह लोगɉ के आपसी संबंधɉ पर ͪवपरȣत Ĥभाव डालता है 

िजसका मुÉय पǐरणाम दæुमनी के Ǿप मɅ उजागर होता है िजसस ेआपसी संबंधɉ पर नकारा×मक Ĥभाव पड़ता है  

तथा आपसी फुट के कारण अ×यͬधक आͬथ[क हाǓन होती है। 

         जनपद हरदोई मɅ अ×यͬधक अͧशͯ¢त जनसंÉया होन ेके कारण भूत Ĥेत टोना टोटका बाधाओं आदमी अटूट 

Įɮधा रखती है िजसके कारण लोगɉ के ǐरæतो मɅ कड़वाहट आती है तथा सामािजक संबंधɉ पर बुरा Ĥभाव पड़ता है 

समèत Ĥकार के Ĥभाव Ēामीण ͪवकास को अ×यͬधक माğा मɅ Ĥभाͪवत करते हɇ। 
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