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Ĥाचीन  भारत कȧ गौरवशालȣ सांèकृǓतक ͪवरासत एवम ĤगǓत का मलू 

आधार युगीन ͧश¢ा हȣ थी। Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा का उɮदेæय åयिÈत 

के åयिÈत×व का सवाɍगीण ͪवकास था िजसमɅ चाǐरǒğक व आÚयाि×मक 

ͪवकास सबसे Ĥमुख था। भारतीय ͧश¢ा का बीजारोपण सुदरू अतीत मɅ 

आज से लगभग 4,000 वष[ पूव[ हुई,ͩकंतु उसके ससुàबɮध  èवǾप   के 

दश[न वैǑदक काल से आरंभ होते हɇ। Ĥाचीन युग मɅ ͧश¢ा को ना तो 

पुèतकȧय £ान का पया[यवाची माना गया है और न हȣं जीͪवकोपाज[न  

का साधन इसके ͪवपरȣत ͧश¢ा को एक Ĥकाश माना गया है जो 

åयिÈत को अपना बहुअंगी ͪवकास करने ,उƣम जीवन åयतीत करने 

और मो¢ ĤाÜत करने मɅ सहायता देती थी।दसूरे शÞदɉ मɅ ͧश¢ा को 

जीवन के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ åयिÈत को पद Ĥदͧश[त करने वाला Ĥकाश 

माना गया है। 
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Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा åयवèथा के ͧलए गुǽकुल Ĥणालȣ का ͪवकास ͩकया गया जहां पर एक गुǽ 

िजनको ऋͪष एवं महͪष[ कहा जाता था ͪवɮयाͬथ[यɉ को सुख व सàमाǓनत जीवन जीने कȧ ͧश¢ा Ĥदान 

करते थे। उस समय मɅ पुèतकɉ के माÚयम स े ͧश¢ा देने का Ĥचलन नहȣं था Èयɉͩक कागज का 

आͪवçकार नहȣं हुआ था इसͧलए ͧश¢ण ͪवͬध के Ǿप मɅ मौͨखक अथा[त åयाÉयान एवं भाषण ͪवͬध का 

Ĥयोग ͩकया जाता था एवं ͧश¢ा åयावहाǐरक Ǿप से दȣ जाती थी इसͧलए जो भी वह सीखते थे उसे 

जीवन भर के ͧलए èमरण कर लेते थे।Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा पɮधǓत मɅ हमɅ औपचाǐरक एवं 

अनौपचाǐरक दोनɉ Ĥकार के ͧश¢ा केÛġो का उãलेख ͧमलता है। औपचाǐरक ͧश¢ा मंǑदर, आĮम एवं 

गुǽकुलो मɅ दȣ जाती थी, यहȣ उÍच ͧश¢ा के कɅ ġ भी होते थे जबͩक पǐरवार, पुरोǑहत ,पंͫडत आǑद के 

माÚयम से अनौपचाǐरक ͧश¢ा दȣ जाती थी।ͪवͧभÛन धम[ सूğɉ मɅ इस बात का उãलेख है ͩक माता हȣ 

ͧशशु कȧ Ĥथम एवं सव[Įेçठ गुǽ है। जैसे-जैसे सामािजक ͪवकास हुआ वैसे-वैसे ͧश¢ा संèथानɉ का भी 

ͪवकास होने लगा लेͩकन åयविèथत ͧश¢ण संèथाएं साव[जǓनक èतर पर बौɮधौ ɮवारा Ĥारंभ कȧ गई। 

Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा का अथ[ 

वैǑदक साǑह×य मɅ 'ͧश¢ा' शÞद का Ĥयोग अनेक अथɟ मɅ ͩकया गया है; यथा-'ͪवɮया', '£ान'. 'बोध' और 

'ͪवनय' । आधǓुनक ͧश¢ाशािèğयɉ के समान Ĥाचीन भारतीयɉ ने भी 'ͧश¢ा' शÞद का Ĥयोग åयापक और 

सीͧमत दोनɉ अथɟ मɅ ͩकया है। डा० ए० एस० अãतेकर के अनुसार- åयापक अथ[ मɅ ͧश¢ा का ता×पय[ है 

åयिÈत को सßय और उÛनत बनाना। इस Ǻिçट से ͧश¢ा, आजीवन चलने वालȣ ĤͩĐया है। सीͧमत अथ[ 

मɅ ͧश¢ा का अͧभĤाय उस औपचाǐरक ͧश¢ा से है जो åयिÈत को गहृèथ आĮम मɅ Ĥवेश करने से पूव[ 

छाğ के Ǿप मɅ गुǽ से ĤाÜत होती थी। 

Ĥाचीन युग मɅ 'ͧश¢ा' को न तो पुèतकȧय £ान का पया[यवाची माना गया और न जीͪवको- पाज[न का 

साधन इसके ͪवपरȣत, ͧश¢ा को वह Ĥकाश माना गया, जो åयिÈत को अपना बहुअगंी ͪवकास करने, 

उƣम जीवन åयतीत करने और मो¢ ĤाÜत करने मɅ सहायता देती थी। दसूरे शÞदɉ मɅ ͧश¢ा को जीवन 

के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ åयिÈत को पथ-Ĥदͧश[त करने वाला Ĥकाश माना गया था। इस कथन कȧ पुिçट मɅ 

डॉ० ए० एस० अãतेकर के Ǔनàनांͩकत शÞद उãलेखनीय है- "वैǑदक युग से आज तक ͧश¢ा के सàबÛध 

मɅ भारतीयɉ कȧ मुÉय धारणा यह रहȣ है ͩक ͧश¢ा, Ĥकाश का वह İोत है जो जीवन के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ 

मɅ हमारा सÍचा पथ-Ĥदश[न करता है।" 
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अÚययन के मुÉय उɮदेæय: 

अÚययन का मुÉय उɮदेæय Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा के मह×व को èपçट करना तथा सामािजक मूãयɉ को 

समझना । इस Ǻिçट से अÚययन के मुÉय उɮदेæय Ǔनàनͧलͨखत है- 

1- Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा को समझना।  

2- Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा के मह×व को समझना।  

3 Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा व सामािजक मूãयɉ का åयिÈत के ͪवकास मɅ भूͧमका का अÚययन करना। 

4- Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा को ͪवæव èतर पर पहचान Ǒदलाना। 

अनुसंधान ͩĐयाͪवͬध 

शोध अÚययन मɅ वण[ना×मक, åयाÉया×मक, ͪवæलेषणा×मक एवं आलोचना×मक 

ͪवͬधयो का उपयोग करते हुए Ĥाथͧमक एवं ɮͪवतीयक İोतɉ के माÚयम से 

भारतीय £ान परंपरा व सामािजक मूãय व उसके Ĥभाव का अÚययन ͩकया गया है। 

अÚययन कȧ सीमा 

मेरे अÚययन का ͪवèतार आधुǓनकता के दौर मɅ  Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा के मह×व तक सीͧमत है। 

डटेा संĒह 

शोध अÚययन के ͧलए Ĥाथͧमक एवं ɮͪवतीय İोतɉ के माÚयम से डेटा एकğ ͩकया गया है िजसस े

पुरानी वह मूल जानकारȣ ĤाÜत कȧ गई है एवं माÚयͧमक İोतɉ मɅ लेखकɉ के कायɟ, मह×वपूण[ शोध पğɉ, 

शोध Ǔनबंध ,शोधगंगा, ई संसाधन, ͪवͩकपीͫडया व अÛय वेबसाइट भी सिàमͧलत है। 

 

Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा 

Ĥायः हमारे समाज मɅ हर उस वèतु अथवा ͪवचार को Ǔनरथ[क समझा जाने लगता है, जो पुरानी हो गई 

हो, एवं उपयोग मɅ न हो। हालांͩक कुछ मायनɉ मɅ यह सहȣ भी है। जसैे यǑद हम सैकड़ɉ मील का सफर, 

वाहन स ेतय करने के बजाय, Ĥाचीन लोगɉ कȧ भांǓत पैदल चलकर करɅगे, तो यह Ǔनिæचत तौर पर 
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मुख[ता हȣ है! हालांͩ क पदैल चलने मɅ कोई भी अपवाद नहȣं है, लेͩकन सैकड़ɉ मील पैदल चलने मɅ हमारे 

समय का भी तो ıास होता है। हालांͩक कई बार पुराने तौर तरȣकɉ को ×यागकर नए ͪवचारɉ एवं 

अͪवçकारɉ का Ĥयोग करना एक समझदारȣ भरा Ǔनण[य साǒबत हो सकता है। ͩकंतु ͧश¢ा जैसे 

संवेदनशील एवं अǓतमह×वपूण[ ¢ेğ मɅ यǑद हम Ĥाचीन भारतीय तौर-तरȣकɉ (गुǽकुल संèकृǓत) का कुछ 

बदलावɉ के साथ पुनः पालन करने लग गए, तो Ǔनिæचत तौर पर यह न केवल भारत मɅ ͧश¢ण संबंधी 

कई समèयाओं को हल कर सकता है। साथ हȣ हमɅ पुनः ͪवæव गुǽ होने का गौरव भी ĤाÜत हो सकता 

है। 

भारत मɅ Ĥाचीन काल से हȣ ͧश¢ा को मानव जीवन का सबसे मह×वपूण[ पहलू समझा गया है। इसके 

Ĥमाण के तौर पर ͪवæव का सबसे पुराना ͪवæवͪवɮयालय नालदंा ͪवæवͪवɮयालय भारत मɅ हȣ िèथत है। 

यǑद हम महाभारत एवं रामायण जैसे Ĥाचीन ǑहÛद ूĒंथɉ का अवलोकन करते है, तो पाते हɇ कȧ Ĥाचीन 

समय मɅ भारत मɅ बÍचɉ को ͧश¢ा Ēहण करने के ͧलए गुǽकुल (घर से दरू आवासीय संèथान ) भेजा 

जाता था। Ĥाचीन समय मɅ गुǽकुल हȣ ͧश¢ा का एकमाğ साधन थे, जहां छाğ अपनी ͧश¢ा अवͬध के 

दौरान ͧश¢ा Ēहण करते थे। एक ओर जहां वत[मान मɅ भारतीय ͪवɮयालयɉ मɅ माÚयͧमक या उÍचतर 

माÚयͧमक क¢ाओं तक छाğɉ को सामाÛय ͪवषय पढ़ाए जाते हɇ। एव ंउसके बाद उÛहɅ उनकȧ Ǿͬच के 

ͪवषयɉ को हȣ पढ़ाया जाता है। वहȣ Ĥाचीन गुǽकुलɉ मɅ छाğɉ को आज के ͪवपरȣत “हर ͪवषय का £ान, 

हर छाğ को नहȣं Ǒदया जाता था”। बिãक एक छाğ को केवल उÛहȣं ͪवषयɉ अथवा कायɟ का £ान Ǒदया 

जाता था, िजÛहे उसे अपने बड़ े हो जाने पर उपयोग मɅ लेना अथवा पूरा करना पड़ता था। इसͧलए 

गुǽकुल ͧश¢ा बचपन से हȣ ͪवशषे£ता आधाǐरत ͧश¢ा Ĥणालȣ थी। हालांͩक वत[मान मɅ भारत मɅ सव[ 

ͧश¢ा (सभी के ͧलए ͧश¢ा) का अͧभयान चला हुआ है, लेͩकन इसके बावजदू Ǔनर¢रता ने 'सभी के ͧलए 

ͧश¢ा' के सपने को खोखले सपनɉ मɅ बदल Ǒदया है। िजसमɅ जनसंÉया ͪवèफोट को एक बड़ा कारण 

माना जा रहा है। वष[ 2011 कȧ जनगणना के अनुसार केवल 64.8% लोग सा¢र हɇ और 35.2% अभी भी 

Ǔनर¢र हɇ ͩकसी भी राçĚ के ͧलए अपनी आबादȣ कȧ एक बड़ी सÉंया को अनपढ़, अ£ानी और अकुशल 

रहने देना सबसे बड़ा जोͨखम है। भारत मɅ Ĥाचीन समय से हȣ ͧश¢ा को हमेशा बहुत अनुशाͧसत और 

सुåयविèथत माना गया है, तीसरȣ शताÞदȣ ईसा पूव[ मɅ, पारंपǐरक और धाͧम[क £ान, Ĥमुख ͪवषय माने 

जाते थे। ͧलखने का काम ताड़ के पƣे और पेड़ कȧ छाल पर ͩकया जाता था, एवं अͬधकांश ͧश¢ण, 

ऋͪषयɉ और ͪवɮवानɉ ɮवारा मौͨखक Ǿप से ͩकया जाता था। भारत मɅ ͧश¢ा, सीखने कȧ गुǽकुल Ĥणालȣ 

के साथ और अͬधक Ĥासंͬगक हो गई, जहां धम[, दश[न, युɮध, ͬचͩक×सा, ÏयोǓतष ͪवɮया, Ĥमुख ͪवषय थे। 
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गुǽकुल ͧश¢ा कȧ सबसे बड़ी एवं अनूठȤ Ĥासंͬगकता यहȣ थी कȧ, “गुǽकुल मɅ ͧश¢ा मुÝत मɅ Ēहण एवं 

Ĥदान कȧ जाती थी।” हालांͩक पाɫयĐम कȧ समािÜत पर सàपÛन पǐरवार के ɮवारा èवेÍछा से कुछ 

अनुदान गुǽ दͯ¢णा के Ǿप मɅ भɅट ͩकया जाता था। Ĥाचीन भारत मɅ सभी ͩĐयाकलापɉ का मुÉय İोत 

धम[ माना जाता था। यह एक सव[åयाÜत ǽͬच का ͪवषय था, और इसमɅ न केवल Ĥाथ[ना और पूजा 

बिãक, दश[न, नैǓतकता, कानून और सरकार भी शाͧमल थी। उÍच जाǓतयɉ के ͧलए वैǑदक साǑह×य का 

अÚययन अǓनवाय[ था। जीवन मɅ ͧश¢ा के सभी चरणɉ को सुåयविèथत Ǿप से पǐरभाͪषत ͩकया गया 

था। पहले चरण के दौरान, बÍचा अपने घर पर Ĥारंͧभक ͧश¢ा ĤाÜत करता था। दसूरे चरण मɅ 

माÚयͧमक एवं औपचाǐरक èकूलȣ ͧश¢ा केवल लड़कɉ तक हȣ सीͧमत थी, तथा िजसकȧ शुǽआत 

उपनयन, या धागा समारोह के बाद कȧ जाती थी। यह मुÉय Ǿप से तीन उÍच जाǓतयɉ के लड़कɉ के 

ͧलए कमोवेश अǓनवाय[ थी। Ħाéमण लड़कɉ का उपनयन समारोह 8 साल कȧ उĨ मɅ, ¢ǒğय लड़कɉ का 

11 साल कȧ उĨ मɅ और वæैय लड़कɉ ने 12 साल कȧ उĨ मɅ ͩकया जाता था। दसूरे चरण कȧ ͧश¢ा 

Ēहण करने के ͧलए लड़का अपने ͪपता के घर को छोड़कर अपने गुǽ के आĮम (गुǽकुल) मɅ Ĥवेश 

करता था, जो ͩक जंगल के बीच िèथत एक घर के सामान हȣ था। आचाय[ गुǽकुल मɅ Ĥवेश करने वाले 

बÍचɉ को अपने बÍचे के Ǿप मɅ मानते थे, उÛहɅ मुÝत ͧश¢ा देते थे, और उनके रहने और खाने के ͧलए 

कुछ भी नहȣं लेते थे। हालाँͩक अपने ͧश¢ण सğ के दौरान ͧशçय को य£ करना पड़ता था, अपने गुǽ के 

घर का काम करना पड़ता था। और अपने मवेͧशयɉ कȧ देखभाल भी करनी होती थी। इस èतर के 

अÚययन मɅ वैǑदक मंğɉ ("भजन") और सहायक ͪव£ानɉ का पाठ शाͧमल था। हालाँͩक, ͧश¢ा का चǐरğ 

जाǓत कȧ आवæयकताओं के अनुसार ͧभÛन था। पुरोǑहत वग[ के बÍचɉ के ͧलए ğयी-ͪवɮया, या तीन वेदɉ 

का £ान अǓनवाय[ था। गǽुकुल मɅ छाğ को Ħéमचय[ - यानी सादा पोशाक पहनना, सादा भोजन करना, 

सÉत ǒबèतर का उपयोग करना और Ħéमचय[ का जीवन åयतीत करना पड़ता था। गुǽकुल मɅ छाğɉ कȧ 

अवͬध सामाÛय Ǿप से 12 वष[ तक थी। जो लोग अपनी पढ़ाई जारȣ रखना चाहते थे, उनके ͧलए उĨ कȧ 

कोई सीमा नहȣं थी। मǑहलाओं को ͧश¢ा से वंͬचत नहȣं ͩकया गया था, लेͩकन आमतौर पर लड़ͩकयɉ को 

घर पर हȣ ͧश¢ा दȣ जाती थी। Ĥाचीन भारत मɅ िèğयɉ को ͧश¢ा और अÚयापन का समान अͬधकार 

Ǒदया जाता था। 'गायğी' या 'मैğयेी' जैसी मǑहला ġçटा 'पǐरषद' (ͪवधानसभा) कȧ शैͯ¢क बहस और 

काय[वाहȣ मɅ Ĥमुख भागीदार थीं। 

धाͧम[क ͪवषय कȧ ĤकृǓत के अनुसार छाğ का पहला कत[åय अपने ͪवɮयालय के ͪवशषे वेद को याद 

करना था, िजसमɅ सहȣ उÍचारण पर ͪवशषे जोर Ǒदया जाता था। भारत मɅ Ĥाचीन ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ तीन 

सरल ĤͩĐयाएं थीं - Įवण, मनन और ǓनÚयासन। Įवण £ान को तकनीकȧ Ǿप से ĮǓुत कहा जाता था 
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(जो कानɉ से सुना जाता था न ͩक ͧलͨखत मɅ जो देखा जाता था)। मनन का अथ[ होता है, ͩक छाğ को 

ͧश¢क ɮवारा Ǒदए गए पाठɉ के अथ[ कȧ åयाÉया करने कȧ आवæयकता होती थी। ताͩक वे पूरȣ तरह से 

आ×मसात हो सकɅ । यह Įवण के माÚयम से ĤाÜत £ान के बारे मɅ ͩकसी भी संदेह को दरू करने के 

ͧलए होता था। ǓनÚयासन का अथ[ है ,उस स×य कȧ पूण[ समझ हो जाना जो उसे ͧसखाई जाती है। 

ताͩक छाğ केवल समझने के बजाय स×य को जी सके। 

पहलȣ सहİाÞदȣ कȧ शुǽआत और उसस े कुछ समय पूव[ त¢ͧशला ͪवæवͪवɮयालय, नालंदा 

ͪवæवͪवɮयालय, ͪवĐमͧशला ͪवæवͪवɮयालय और उÏजैन जैसे ͪवæवͪवɮयालयɉ कȧ शुǽआत हुई। जहा ं

पहलȣ बार अÚययन के ठोस ͪवषय जैसे खगोल ͪव£ान, åयाकरण, तक[ शाèğ, दश[नशाèğ, साǑह×य, कानून, 

ͬचͩक×सा, Ǒहदं ू धम[, बौɮध धम[ और अथ[शाèğ (राजनीǓत, लोक Ĥशासन और अथ[शाèğ), गͨणत और 

तक[ शाèğ अिèत×व मɅ आए। Ĥ×येक ͪवæवͪवɮयालय को ͩकसी एक ͪवषय मɅ ͪवशषे£ता ĤाÜत कȧ। 

उदाहरण के तौर पर त¢ͧशला मɅ ͬचͩक×सा आधाǐरत £ान Ǒदया जाता था, उÏजैन ͪवæवͪवɮयालय मɅ 

खगोल ͪव£ान एवं नालदंा ͪवæवͪवɮयालय अÚययन कȧ लगभग सभी शाखाओं से पǐरपूण[ था। 
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