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ARTICLE DETAILS  ABSTRACT 

Research Paper 
 

म  और पूव  भारत म एक मूल आिदवासी समुदाय उरांव जनजाित की एक अनूठी 

सां ृ ितक पहचान है, जो ाकृितक दुिनया, सामूिहक जीवन शैली और मौ खक परंपराओ ंके 

साथ उनके घिन  संबंधो ंम िनिहत है। जनजाित की सामािजक संरचना संबंध संबंधो,ं कबीले 

की संब ता और ामीण समुदायो ं पर आधा रत है, िजसम िपतृस ा क शासन और ाम 

प रषद सामुदाियक लोकाचार पर उनके जोर को दशाती ह। उरांव लोग जीववादी मा ताओ ं

का पालन करते ह और देवताओ,ं आ ाओं और ाकृितक श यो ं के देवताओ ं की पूजा 

करते ह, अनु ानो ंऔर समारोहो ंका उ े  भरपूर फसल और दु  आ ाओं से सुर ा के िलए 

आशीवाद देना है। अनु ान और ोहार, जैसे "सर ल" और "कम" ोहार, सामुदाियक 

सामंज  और आ ा क कायाक  को बढ़ावा देते ह। उरांव सं ृ ित संगीत और नृ  के 

मा म से  की जाती है, जो आ ा कता, सामािजक सामंज  और कहानी कहने के 

मा म के प म काम करती है। उरांव नृ  समुदाय के लचीलेपन, आनंद और सां ृ ितक 

पहचान का ितिनिध  करते ह।  
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प रचय: 

म  और पूव  भारत की पहािड़यो ंऔर जंगलो ंम सिदयो ंतक रहने वाले ाचीन ऑ ोएिशयािटक भाषी देशी समूह उरांव जनजाित के 

पूवज ह। उरांव लोग, जो इस े  के मूल आिदवासी समुदायो ंम से एक ह, ने एक अनूठी सां ृ ितक पहचान बनाई है जो ाकृितक दुिनया, 

समूह जीवन शैली और ापक मौ खक परंपराओ ंके साथ उनके घिन  संबंधो ंसे प रभािषत होती है जो वष  से चली आ रही ह। यह देखते 

ए िक " उरां" का अथ है "आदमी" और "ऑन" का अथ है "हमारा", यह माना जाता है िक " उरांव " नाम इन दो श ो ंसे उ  आ है, 

जो उनकी साझा पहचान और समुदाय की भावना का ितिनिध  करते ह।  
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उरांव जनजाित की सामािजक संरचना, जो संबंध संबंधो,ं कबीले की संब ता और ामीण समुदायो ंपर आधा रत है, उनकी सां ृ ितक 

पहचान के िलए मौिलक है। पु ष वंश और कबीले के बुजुग  के मा म से वंश और वंश का पता लगाने के साथ सामुदाियक शासन और 

िनणय लेने म एक मुख भूिमका िनभाते ए, उरांव समाज पारंप रक प से िपतृस ा क है। ाम प रषद, िज  "पंचायत" या " ाम 

सभा" के प म भी जाना जाता है, सामािजक मानदंड वतन, िववाद समाधान और थागत कानूनो ंके संर ण के िलए मंच के प म 

काय करती ह। वे सामुदाियक लोकाचार और साझा िज ेदारी पर उरांव सं ृ ित के जोर का ितिबंब ह।  

उरांव लोग जीववादी मा ताओ ंका पालन करते ह और देवताओ,ं आ ाओ ंऔर ाकृितक श यो ंके देवताओ ंकी पूजा करते ह। धम 

उनके जीवन म मह पूण भूिमका िनभाता है। उनके धािमक अनु ान और समारोहो ं को भरपूर फसल, दु  आ ाओ ं से सुर ा और 

सां दाियक क ाण के िलए आशीवाद का आ ान करने के िलए िकया जाता है। ये थाएँ उनकी कृिष जीवन शैली से िनकटता से जुड़ी ई 

ह। उरांव आ ा कता का एक अिनवाय िह ा "धम ", या पैतृक आ ाओ,ं "धरणी पेनू", या पृ ी देवी, और "जहर युग", या वन देवता 

की पूजा है, जो ाकृितक दुिनया और अलौिकक के िलए उनके स ान को दशाता है।  

उरांव सं ृ ित म, अनु ान और ोहार आव क काय म ह जो सामुदाियक सामंज , सां ृ ितक अिभ  और आ ा क 

कायाक  को बढ़ावा देते ह। वसंत ऋतु म मनाया जाने वाला "सर ल" ोहार पृ ी देवी के स ान म अनु ानो ंके साथ कृिष च  की 

शु आत करता है और भरपूर फसल के िलए उनका आशीवाद मांगता है। इसी तरह, उरांव लोगो ंके भूिम और उनके कृिष जीवन के साथ 

मजबूत संबंधो ंका तीक "कम" ोहार है, जो शरद ऋतु म आयोिजत िकया जाता है और गीतो,ं नृ ो ंऔर साद के मा म से "कम 

देवता" ( जनन के देवता) की पूजा करने के िलए समिपत है।  

 

उरांव लोगो ंकी कला क संवेदनाएं, आिव ारशीलता और पारंप रक ान का पीढ़ी-दर-पीढ़ी संचरण सभी उनकी उ ृ  िश  कौशल 

और कला म प रलि त होते ह। उरांव लोग रंगीन लोक कला, जिटल टोकरी और उ ृ  हाथ से बुने ए कपड़ो ंके िलए जाने जाते ह जो 

उनकी रोजमरा की व ुओ,ं घरो ंऔर कपड़ो ंको सजाते ह। ाकृितक दुिनया, जीवो ंऔर देशी पौरािणक कथाओ ंसे भािवत पारंप रक 

ओराओ ं िडजाइनो ं पर उनकी कला क रचनाओं म ब त जोर िदया जाता है, जो उनके िव  ि कोण और सां ृ ितक िवरासत का 

ितिनिध  करते ह।  

 

उरांव सं ृ ित मु  प से संगीत और नृ  के मा म से  की जाती है, जो आ ा कता, सामािजक सामंज  और कहानी कहने 

के मा म के प म काय करती है। उरांव लोक गीतो ंकी मधुर धुन, लयब  ताल और का ा क गीत, िज  "झुमार" और "कम" भी 

कहा जाता है, ेम, कृित और आिदवासी जीवन की कहािनयाँ बताते ह। उरांव के लोक नृ  जैसे "करम नृ ", "झुमार नृ " और 

"कु ख नृ " भी ोहारो,ं शािदयो ंऔर अ  सामािजक काय मो ंम ुत िकए जाते ह। ये नृ  समुदाय के लचीलेपन, आनंद और 

सां ृ ितक पहचान का ितिनिध  करते ह।  

 

ऐितहािसक संदभ और शु आत  

 

उरांव जनजाित के िलए एक अ  नाम कु ख की एक समृ  ऐितहािसक पृ भूिम है जो म  और पूव  भारत के ागैितहािसक देशी 
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समुदायो ं से जिटल प से जुड़ी ई है। उरांव लोग ऑ ोएिशयािटक भाषी जनजाितयो ं से आते ह िज ोनें इस े  की पहािड़यो ंऔर 

जंगलो ंम सिदयो ंतक रहे। उनके इितहास की िवशेषता लचीलापन, सां ृ ितक िविवधता और पयावरणीय अनुकूलनशीलता है।  

 

छोटानागपुर पठार, िजसम आधुिनक झारखंड, िबहार, ओिडशा और पि म बंगाल के कुछ िह े शािमल ह, के बारे म माना जाता है िक 

यह ब त लंबे समय से उरांव जनजाित का घर रहा है। उनके पूवज िशकारी-सं हकता थे जो अपने ागैितहािसक युग के दौरान अपने 

भोजन के िलए े  की चुर जैव िविवधता पर िनभर थे। धीरे-धीरे, वे थायी कृिष ब यो ंम चले गए, चावल, म ा और दाल जैसी फसलो ं

की खेती करते ए आजीिवका के िलए थानांत रत खेती (िजसे "दिहया" या "क ा" भी कहा जाता है) म लगे रहे।   

यह देखते ए िक " उरां" का अथ है "आदमी" और "ऑन" का अथ है "हमारा", यह माना जाता है िक " उरांव " नाम इन दो श ो ंसे 

उ  आ है, जो उनकी साझा पहचान और समुदाय की भावना का ितिनिध  करते ह। पौरािणक च र  "सरदार उरांव", िजसे 

जनजाित का पूवज माना जाता है, मौ खक परंपराओ ंऔर लोककथाओ ंके अनुसार उरांव लोगो ंके वंश का ोत है। माना जाता है िक उरांव 

समुदाय का नेतृ  सरदार उरांव ने उ री भारत से छोटानागपुर वास के दौरान िकया था, जहाँ वे बस गए और अपने गाँवो ंऔर सामािजक 

सं थानो ंका िनमाण िकया। उरांव जनजाित ने अ  देशी समूहो,ं िहंदू बसने वालो ंऔर मु म शासको ंके साथ बातचीत के मा म से 

पूरे इितहास म कई पड़ोसी समुदायो ंकी सां ृ ितक थाओ,ं सामािजक रीित- रवाजो ंऔर भाषाई परंपराओ ंको भािवत िकया है।उरांव 

भाषा, जो ऑ ोएिशयािटक भाषा प रवार की मंुडा शाखा से संबंिधत है, म बंगाली, िहंदी और ओिडया जैसी आस-पास की भाषाओ ंके 

ा क त  और उधार श  शािमल ह, जो े  की भाषाई िविवधता को दशाते ह।  

चंूिक ि िटश औपिनवेिशक शासको ं ने भूिम अलगाव, वन शोषण और ईसाई िमशनरी गितिविधयो ंकी नीितयो ंको लागू िकया, िजसने 

पारंप रक उरांव आजीिवका और सां ृ ितक थाओ ंको बािधत िकया, इसिलए औपिनवेिशक काल ने े  के सामािजक-आिथक और 

राजनीितक प र  म मह पूण बदलाव लाए। उरांव के लोग इन बाधाओ ंके बावजूद अपनी मौ खक परंपराओ,ं पारंप रक ान और 

समुदाय म जीवन शैली को संरि त करने के िलए ढ़ रहे, अपने सां ृ ितक लचीलापन का दशन िकया।  

 

उरांव जनजाित तं ता के बाद के युग के दौरान एक सामािजक और राजनीितक प से जाग क समुदाय के प म उभरी, जो 

संसाधनो,ं भूिम और सां ृ ितक ाय ता के अपने अिधकारो ंके िलए लड़ रही थी। उरांव वेलफेयर सोसाइटी और ऑल इंिडया उरांव 

सोसाइटी जैसे आिदवासी क ाण समूहो ंके िनमाण ने उरांव नेताओ ंको िवकास प रयोजनाओ,ं ितिनिध  और आिदवासी अिधकारो ंके 

िलए अपनी मांगो ंको  करने के िलए एक मंच दान िकया।  

 

उरांव जनजाित झारखंड और आसपास के रा ो ं के सामािजक-सां ृ ितक ताने-बाने म मह पूण भूिमका िनभाती है, िजससे े  के 

सामािजक-आिथक िवकास, कला क िवरासत और सां ृ ितक िविवधता म वृ  होती है। उरांव लोग भूिम अलगाव, िव थापन और 

पयावरणीय रण से जुड़ी लगातार किठनाइयो ंके बावजूद अपने रीित- रवाजो,ं अनु ानो ंऔर सां ृ ितक थाओ ंको संरि त करना जारी 

रखते ह। यह सुिनि त करता है िक उनकी समृ  सां ृ ितक िवरासत को आने वाली पीिढ़यो ं के िलए संरि त िकया जाएगा। उरांव 

जनजाित एक िविश  सां ृ ितक िवरासत के संर क के प म भारत के देशी लोगो ंकी सां ृ ितक मोज़ेक म अपनी पहचान, ढ़ता 

और योगदान का ज  मनाती है।  
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सां ृ ितक अिभ याँ और कला क परंपराएँ  

उरांव जनजाित की समृ  िवरासत म कला क परंपराएं और सां ृ ितक अिभ यां शािमल ह जो उनकी रचना कता, सौदंय 

संवेदनाओ ंऔर उनकी सां ृ ितक उ ि  के साथ मजबूत संबंधो ंके िलए आव क ह। उरांव लोग पारंप रक संगीत और कला पो ंसे 

लेकर अनु ानो ंऔर ोहारो ंतक िविभ  कला क अिभ यो ंके मा म से अपनी पहचान, आ ा कता और सामािजक संबंधो ंका 

ज  मनाते ह।  

 

पारंप रक कला प  

उरांव जनजाित अपनी शानदार कला क ितभा और िश  कौशल के िलए जानी जाती है, जो कई पारंप रक कला पो ंम दिशत होती 

है िजनम लोग शािमल होते ह। िच कारी, बुनाई, टोकरी और चीनी िम ी की चीज़ कुछ िस  कला क परंपराएँ ह िज  ओराओ ंके 

लोगो ंने युगो-ंयुगो ंसे आगे बढ़ाया है, जो उनकी रचना क आिव ारशीलता और सां ृ ितक पहचान की भावना का ितिनिध  करती ह।  

उरांव सं ृ ित म, टोकरी बनाना ब त मह पूण है; बारीक बुनी ई टोकरी का उपयोग सजावट के साथ-साथ ावहा रक काय  के िलए 

भी िकया जाता है। उरांव की मिहलाएं घास, बांस और बत जैसी थानीय प से उपल  सामि यो ंसे िविवध आकार और आकार की 

टोकरी बनाने म िनपुण ह। उरांव लोगो ंका कृित के साथ घिन  संबंध है और वे एक थायी जीवन शैली का नेतृ  करते ह, जो घरेलू 

उ े ो,ं अनाज भंडारण और कृिष उपज के प रवहन के िलए इन टोकरी के उपयोग म प रलि त होता है।  

 

उरांव जनजाित िम ी के बतन बनाने का भी अ ास करती है, िजसम िम ी के बतन बनाने की तकनीक पीढ़ी दर पीढ़ी पा रत की जाती ह। 

बतन, घड़ा और खाना पकाने के बतन ओरांव कु ारो ं ारा थानीय प से ा  िम ी का उपयोग करके बनाए गए िम ी के बतनो ंम से 

कुछ ह। इन चीनी िम ी की व ुओ ंको सजाने वाले िव ृत पैटन और पांकन ओराओ ंलोगो ंके सां ृ ितक तीको,ं मू ो ंऔर सौदंय 

ाद का ितिनिध  करते ह।  

 

उरांव सं ृ ित मूल प से बुनाई पर िनभर है, िजसम मिहलाएं आमतौर पर धागे को घुमाने और कपड़े बुनाई के िलए उपयोग िकए जाने 

वाले हथकरघा को संभालती ह। उरांव व ो ंम पाए जाने वाले जीवंत रंग, ािमतीय िडजाइन और थागत िवषयो ंको ाकृितक दुिनया, 

जीवो ंऔर देशी पौरािणक कथाओ ं से उनकी ेरणा के िलए िज ेदार ठहराया जाता है। बुनाई की ि या म िनपुण ह िश  और 

सावधानी की आव कता होती है, िजसम प रधान, कंबल और घरेलू साज-स ा के िलए उ ृ  प से िडज़ाइन िकए गए व ो ंका 

उ ादन िकया जाता है।  

 

उरांव लोगो ंकी िच कला की एक अ िधक मू वान कला क था है, जैसा िक उनके घरो,ं सां दाियक े ो ंऔर पूजा थलो ंको सजाने 

वाले िभि  िच ो ंसे पता चलता है। पौधो,ं खिनजो ंऔर िम ी से बने ाकृितक रंगो ंका उपयोग करते ए, ये िच -िज  "सोहराई" या "कम" 

िच ो ंके प म जाना जाता है- ाकृितक दुिनया के िलए ओराओ ंलोगो ंके स ान और उनके पयावरण के ित जाग क जीवन शैली को 

दशाते ह। ये िच  उरांव सं ृ ित और पहचान के  ितिनिध  के प म काम करते ह, जो रोजमरा के ो,ं आिदवासी िमथको ंऔर 

धािमक मा ताओ ंको दिशत करते ह।  
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नृ  और संगीत ओराओ ंसं ृ ित मु  प से संगीत और नृ  के मा म से  की जाती है, जो आ ा क सहभािगता, सामािजक 

सामंज  और कहानी कहने के मा म के प म काय करती है। उरांव लोक संगीत की मधुर धुन, लयब  ताल और का ा क गीत, 

िज  "झुमार" और "कम" भी कहा जाता है, समुदाय के साझा अनुभवो,ं खुिशयो ंऔर दुखो ंको दशाते ह।  

 

पारंप रक संगीत वा यं  जैसे "मदोल" (एक डम) और "धो ो बनम" (एक तार वा ) का उपयोग अ र गीतो ंके साथ िकया जाता है, जो 

संगीत की भावना क गहराई और लयब  जिटलता को बढ़ाता है।  

उरांव लोक नृ , जो समुदाय की कला क ितभा और सां ृ ितक िविवधता को उजागर करते ह, सामािजक समारोहो,ं धािमक अनु ानो ं

और आनंदमय समारोहो ंका एक अिनवाय घटक ह। "कम नृ ", जो कम उ व म ुत िकया जाता है, एक रंगीन और जीवंत नृ  शैली 

है िजसम कुशल पैदल काय, सु िचपूण गितयाँ और सम त हाव-भाव शािमल ह। नतिकयाँ ाकृितक दुिनया, अपने पूवजो ंऔर देवताओ ं

के ित अपना स ान िदखाने के तरीके के प म पारंप रक कपड़े और सजावट पहनते ए आिदवासी पौरािणक कथाओ ं और 

लोककथाओ ंकी कहािनयो ंको िचि त करती ह।  

 

ौहार और अनु ान  

उरांव सं ृ ित म एक अ  मह पूण ोहार "कम" ोहार है, जो शरद ऋतु म मनाया जाता है और गीतो,ं नृ ो ंऔर साद के मा म से 

"कम देवता" ( जनन देवी) की पूजा करने के िलए समिपत है। ामीण लोक गीत गाने, अलाव के आसपास नृ  करने और देवता को खुश 

करने और भरपूर फसल की गारंटी देने के िलए अनु ान करने के िलए इक ा होते ह, यह सब ोहार की भावना म होता है, िजसे बड़े 

उ ाह और उ ाह के साथ मनाया जाता है। उरांव लोगो ंका भूिम के साथ गहरा संबंध और समृ , उवरता और क ाण के िलए उनके 

साझा ल  कम उ व म सि िहत ह।  

उरांव जनजाित इन मुख ोहारो ंके अलावा पूरे वष कई अ  अनु ान और समारोह मनाती है। इनम िववाह, ज  और अंितम सं ार 

शािमल ह, जो सभी रीित- रवाजो,ं ाथनाओ ंऔर सामुदाियक समारोहो ं ारा िचि त िकए जाते ह। सां ृ ितक मू ो ंको संरि त करके, 

सामािजक संबंधो ंको बढ़ावा देकर और पूवजो ंके ान को एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक प ँचाकर, ये अनु ान उरांव सं ृ ित को जीिवत 

रखने और आधुिनकता के सामने अ ी तरह से रखने म मदद करते ह।  

सामुदाियक संगठन और सामािजक संरचना  

उरांव जनजाित की सामािजक संरचना और सामुदाियक संगठन उनकी साझा सां ृ ितक परंपराओ,ं पा रवा रक संबंधो ंऔर जीवन शैली म 

ढ़ता से थािपत ह। उरांव लोग एक देशी समुदाय ह जो छोटानागपुर पठार और म  और पूव  भारत के आसपास के े ो ंके मूल 

िनवासी ह। उ ोनें एक अि तीय सामािजक पदानु म, शासन संरचना और सां दाियक लोकाचार का िनमाण िकया है जो उनके संबंधो,ं 

एक दूसरे के साथ बातचीत और समूह िनणय लेने का मागदशन करते ह।  

 

नातेदारी की सं था, जो सामािजक संरचना और सामुदाियक पहचान की नीवं के प म काय करती है, उरांव समाज के िलए क ीय है। 

ओराओ ंसंबंध िपतृवंशीय है, िजसका अथ है िक पु ष एक-दूसरे से िवरासत म ा  करते ह और एक-दूसरे के वंशज होते ह। "कुटु " या 

"िबरादरी", या िव ा रत प रवार, ओराओ ंके लोगो ंके जीवन म ब त मह पूण ह ोिंक वे उ  सामािजक समथन, िव ीय थरता और 
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पीढ़ी-दर-पीढ़ी भावना क संबंध दान करते ह। प रवार मौिलक समाजीकरण, शैि क और सां ृ ितक संचरण इकाई है जो अपने 

सद ो ंम आपसी स ान, सहयोग और स ान के मू ो ंको थािपत करता है।  प रवार और समुदाय के भीतर, पु षो ंके पास पारंप रक 

प से उरांव जनजाित की िपतृस ा क सामािजक संरचना म ाथिमक अिधकार और िनणय लेने की श  रही है। उरांव जीवन के 

िविभ  पहलू, जैसे िवरासत, िववाह और भूिम का ािम , िपतृस ा क मानदंडो ं ारा िनयंि त होते ह जो पारंप रक िलंग भूिमकाओ ंऔर 

अपे ाओ ंको ितिबंिबत करते ह। इस िपतृस ा क संरचना के बावजूद, उरांव मिहलाएं प रवार और समुदाय म अ िधक भावशाली 

और िज ेदार ह, जो अ र घरेलू बंधन, कृिष और सां ृ ितक संर ण म मह पूण भूिमका िनभाती ह।  

 

उरांव सामािजक संगठन की मूल इकाई ाम समुदाय है, जो अपने सद ो ंको सुर ा, पहचान और अपनापन की भावना देता है। ओरो 

उरांव गाम, जायखौ "तोला" एबा "हदी" बंुनाय जायो, मोनसे गािम आफादजो ंसामलाय जायो, जाय मानगोनां जायगाया रफोर आरो हा रिन 

बैसोगोरा सो ोमाफोरजो ंबानायजानाय। ाम प रषद, िजसे "पंचायत" या " ाम सभा" के प म भी जाना जाता है, सामुदाियक मामलो ंको 

संभालने, सामािजक मानदंडो ंको लागू करने और संघष  को हल करने का भारी मु  िनणय लेने वाला िनकाय है।  ाम प रषद थागत 

कानूनो,ं सामािजक व था और पारंप रक मू ो ं और थाओ ं के संर ण के िलए आव क है। सामुदाियक िववादो ं और संघष  को 

सवस ित-आधा रत िनणय लेने की ि याओ ंके मा म से हल िकया जाता है जो िन ता, ाय और समुदाय के क ाण के मू ो ंसे 

सूिचत होते ह।  

 

ाम प रषद सामािजक समारोहो,ं अनु ानो ंऔर ोहारो ंकी एक ृंखला की िनगरानी के िलए िज ेदार है, जो उनके उिचत िन ादन और 

सां ृ ितक मानको ंके अनु पता की गारंटी देती है।  उरांव की सामािजक संरचना और सामुदाियक संगठन धािमक और आ ा क 

मा ताओ ं म गहराई से िनिहत ह, जो नैितक मागदशन, नैितक वहार और समूह एकता की नीवं के प म काम करते ह।   

जीववादी मा ताएँ और देवताओ,ं आ ाओ ंऔर ाकृितक श यो ंकी पूजा जो भौितक और आ ा क दोनो ंदुिनयाओ ंम मौजूद ह, 

उरांव धम को प रभािषत करती ह। उरांव आ ा कता के मौिलक त ो ंम पूवजो ंकी पूजा, कृित के ित ा और भूिम की आ ाओ ं

का स ान करने वाले समारोह शािमल ह। ये थाएं ाकृितक दुिनया और मानव अ  का मागदशन करने वाली अ  श यो ंदोनो ं

के साथ पर र जुड़ाव की भावना को बढ़ावा देती ह।  

उरांव जनजाित गत िहतो ंपर समूह स ाव, सहयोग और पार रकता को ाथिमकता देती है, इन गुणो ंको उ  मह  देती है। 

उरांव समाज के मूल मू  साझा करना, सहयोग और आपसी सहायता ह। ये मू  सामािजक बातचीत और संबंधो ंका मागदशन करते ह 

और इसके सद ो ंके बीच एकता, अपनापन और समथन की भावना पैदा करने म मदद करते ह।  

 

पौरािणक कथा, िजसम ांड, ाकृितक दुिनया और मानव अ  की शु आत की ा ा करने वाले िमथको,ं िकंवदंितयो ं और 

िनमाण कहािनयो ंकी एक िव ृत ृंखला शािमल है, उरांव मौ खक सािह  म सबसे मह पूण िवषयो ंम से एक है। देवताओ,ं आ ाओ ं

और अलौिकक ािणयो ंकी एक िव ृत का , िजनम से ेक उरांव ांड िव ान, आ ा कता और नैितक िस ांतो ंके एक अि तीय 

पहलू का ितिनिध  करते ह, इन िमथको ंको आबाद करते ह। उरांव पौरािणक कथाओ ंम, "धमस", "धरणी पेनू" और "जहर युग" जैसे 

देवी-देवताओ ंकी कहािनयाँ आपस म बुनी गई ह, जो ाकृितक दुिनया, उनके पूवजो ंऔर अलौिकक श यो ंके ित उनके स ान को 

दशाती ह।  
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उरांव मौ खक सािह  का एक अ  िस  प लोक कथाएँ ह, जो ोताओ ंको े रत करने, िनदश देने और मनोरंजन करने के िलए 

कहािनयो ंकी एक समृ  िच ावली ह। ये लोक कथाएँ उरांव सां ृ ितक मू ो,ं सामािजक मानदंडो ंऔर मानव वहार के बारे म अंत ि  

दान करती ह। इनम अ र नैितक सबक, सावधान करने वाली कहािनयाँ और रोजमरा की िजंदगी से िलए गए हा पूण िक े शािमल 

होते ह। लोककथाओ ंको एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी म मौ खक प से पा रत िकया जाता है, िजसम ेक कथाकार कहानी को इस तरह 

से बढ़ाता और ा ा करता है जो इसे ासंिगक बनाता है और आधुिनक दशको ंके साथ ित िनत होता है।  

 

उरांव लोगो ंके लोक गीत, िज  "झुमार" और "कम" के प म संदिभत िकया जाता है, उनकी मौ खक सं ृ ित का एक अिनवाय घटक 

ह। इनका उपयोग भावनाओ ंको  करने, जीवन के उतार-चढ़ाव को ीकार करने और मह पूण अवसरो ंको िचि त करने के साधन 

के प म िकया जाता है।  

 

ये पारंप रक धुन ह    

 

उनके गीता क गीतो,ं आकषक धुनो ंऔर लयब  तालो ंसे िति त-िजनम से कई ेम, ाकृितक दुिनया और आिदवासी जीवन के बारे म 

कहािनयां बताते ह। उरांव लोग सामािजक समारोहो,ं धािमक समारोहो ं और उ व समारोहो ं म लोक गीतो ं के दशन के मा म से 

सां दाियक स ाव और सामूिहक पहचान की भावना का िनमाण करते ह।  

 

उरांव मौ खक सािह  का एक अ  मह पूण घटक कहावत और कहावत ह, जो सामािजक मू ो,ं सां ृ ितक मानदंडो ंऔर ान के 

संि  कथन ह। नीितवचन नैितक सबक, सामािजक अनु ह और उपयोगी सलाह देने का एक संि  और यादगार तरीका है। वे 

समुदाय के सामूिहक ान के ितिबंब के प म भी काम करते ह। उरांव कहावत अ र मानव भाव और वहार के बारे म कालातीत 

सबक देने के िलए रोजमरा के जीवन, जानवरो ंऔर ाकृितक दुिनया के उदाहरणो ंका उपयोग करती ह।  

 

उरांव मौ खक सािह  म लोक गीतो,ं कहावतो ं और कहानी कहने के अलावा अिभ  के पारंप रक पो ं की एक िव ृत ृंखला 

शािमल है, जैसे िक पहेिलयाँ, मं , लोरी और अनु ान मं । ये सभी त  ओरांव सां ृ ितक िवरासत के समृ  िच ो ंको जोड़ते ह। समुदाय 

की सामूिहक ृित, पहचान और अपनापन की भावना, और एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी म सां ृ ितक ान के पा रत होने से इन मौ खक 

परंपराओ ंसे ब त सहायता िमलती है। ओराओ ंके लोग एक समृ  मौ खक परंपरा के संर क के प म अपनी सां ृ ितक िवरासत का 

संर ण और स ान करते ह, यह गारंटी देते ए िक उनके गीत, कहािनयाँ और ान आने वाली कई पीिढ़यो ंतक जीिवत रहगे।  

 

वै ीकरण और आधुिनकीकरण के भाव  

उरांव जनजाित ने आधुिनकीकरण और वै ीकरण के प रणाम प अपने पारंप रक जीवन शैली, सां ृ ितक रीित- रवाजो ं और 

सामािजक-आिथक गितशीलता म मह पूण प रवतनो ंका अनुभव िकया है। उरांव लोग एक देशी समुदाय ह िजनकी जड़ म  और 

पूव  भारत के जंगलो ंऔर पहािड़यो ंम गहरी ह। आधुिनकीकरण और वै ीकरण के प रणाम प, उ ोनें िविभ  कार के अवसरो ंऔर 
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चुनौितयो ंका सामना िकया है िजनका सकारा क और नकारा क दोनो ंतरीको ंसे उनकी पहचान, जीवन शैली और सां ृ ितक िवरासत 

पर भाव पड़ता है।  

 

उरांव जनजाित के िनवाह के पारंप रक साधनो ंऔर आिथक यासो ंम प रवतन आधुिनकीकरण और वै ीकरण के सबसे बड़े भावो ंम से 

एक रहा है। कई उरांव समुदाय, िजनकी आजीिवका पारंप रक प से िनवाह खेती, वािनकी और पारंप रक ह िश  पर िनभर है, ने 

शहरीकरण, औ ोगीकरण और बाजार एकीकरण जैसे कारको ंके प रणाम प अपनी आिथक थाओ ंम पया  बदलाव देखे ह। उरांव 

लोगो ंकी पारंप रक कृिष अथ व था मजदूरी म, नकदी फसल और शहरी े ो ंम वास के प रणाम प बदल गई है। इसने समुदाय 

के भीतर भूिम उपयोग पैटन, संसाधन बंधन और सामािजक-आिथक संबंधो ंको बदल िदया है।  

 

उरांव जनजाित के पास अब वै ीकरण के कारण िव  अथ व था के साथ बातचीत करने, समकालीन ौ ोिगकी का उपयोग करने और 

बाजार-आधा रत वसायो ंम भाग लेने का अिधक अवसर है। कने िवटी म वृ , बेहतर बुिनयादी ढांचे और संचार म तकनीकी गित 

के कारण अब घरेलू और िवदेशो ंम बड़ी सं ा म दशक ओरांव कारीगरो ंऔर उ िमयो ंके पारंप रक ह िश , व  और सां ृ ितक 

उ ादो ंको देख सकते ह। सां ृ ितक सम पता और पारंप रक ान के नुकसान के बारे म िचंताएं भी आधुिनकीकरण और वै ीकरण के 

िव ार से उपजी ह, ोिंक उरांव के युवा उपभो ा सं ृ ित, मु धारा के मीिडया और पि मी ू ली िश ा णािलयो ंसिहत अिधक से 

अिधक बाहरी भावो ं के संपक म ह। समुदाय की सां ृ ितक पहचान कम लचीला और जीवंत होती जा रही है ोिंक युवा पीिढ़यां 

मौ खक परंपराओ,ं लोक थाओ ंऔर देशी भाषाओ ंम िच खो देती ह, िजससे उरांव सां ृ ितक िवरासत और अंतर-पीढ़ीगत िनरंतरता 

के संचरण को खतरा होता है। इसके अलावा, सं ामक रोगो ंके बढ़ते संपक, एक िवशेष जीवन शैली से जुड़ी बीमा रयाँ, और सामािजक 

असमानताएँ कुछ नए सामािजक और ा  मु े  ह जो वै ीकरण ने उरांव समुदायो ंके िलए लाए ह।  

 

वैि क बाजार अथ व था म उरांव समुदायो ंके एकीकरण ारा लाए गए आहार थाओ,ं उपभोग पैटन और जीवन शैली के िनणयो ंम 

प रवतन के प रणाम प मोटापा, कुपोषण और गैर-संचारी रोगो ंजैसी ा  सम ाएं पैदा ई ह। इसी तरह, नशीली दवाओ ंऔर 

शराब की लत, घरेलू दु वहार और शराब जैसे सामािजक मु े  ओराओ ंसमाज के तेजी से सामािजक प रवतन, आिथक हािशए पर जाने 

और सां ृ ितक उथल-पुथल के प रणाम प ए ह।  
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