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Research Paper 
 

श ा कसी समाज म सदैव चलने वाल  सो दे य सामािजक या है 

श ा के मा यम से बालक का सवागीण वकास कया जाता है। श ा 

पर सभी का अ धकार है अतः श ा का अब समावेशीकरण हो रहा है 

िजसम सबको समा हत कर ले, ऐसी श ा जो सबके लए हो अथात 

हर वग के सभी कार के ब च  को एक साथ एक क ा म एक 

व यालय म श ा देना समावशेी श ा है। समावशेन सबके लए 

सामा य कूल के यय को प ट करती है। यह एक ऐसा शै क 

त प है, जो सावभौ मक समाज के नमाण एवं वकास के उ दे य 

से येक यि त को समान जगह देता है। यूने को ने अपन े

अ तरा य शै क स मेलन, जेनेवा (2008) म समावेशी श ा पर 

चचा क  और प ट कया क समावेशी श ा छा  के गुणा मक 

श ा के मौ लक अ धकार पर आधा रत है जो आधारभूत शै णक 

आव यकताओं क  पू त कर जीवन को समृ ध बनाती है। समावेशी 

श ा समाज के हर वग के तभाशाल  कमजोर औसत, मान सक प 
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से कमजोर बालक  के लए है िजससे वे समाज धारा म जुड़ते है 

आ म व वासी होती है। इसका उ दे य ब च  को आ म नभर बनाना 

है। भारत क  नई श ा नी त इ ह ं ल य  को लेकर ता वत क  गई 

है। 

 

तावना (Introduction )– 

समावेशी श ा वह े  है िजसम कसी भी नी त के सुझाव या सफ़ा रश म चुनौ तय  क  सं या के 

कारण अ धकतम काया वयन शषे रहता है। चूं क समावेशी श ा ऐ तहा सक या का प रणाम है, 

अलग श ा से लेकर समावेशी श ा तक। पथृक श ा से एक कृत श ा और एक कृत से समावेशी 

श ा क  ओर यह या ा बहुत भावशाल  और साथक है। पहले वशषे आव यकता वाले यि तय  को 

समाज से ब ह कृत कर दया जाता था, फर समय-समय पर इसम सुधार होता गया, िजससे यह समूह 

बु नयाद  पू त से संतु ट हो गया और समय के साथ मु यधारा म शा मल हो गया; ब च  के हर समूह 

को कर ब लाता है। एक ह  छत के नीचे दोन  समूह  के साथ समान यवहार कया जाता है ले कन 

अलग-अलग प रि थ तय  म। आ ख़रकार देश क  आज़ाद  के बाद; कई नी तय  और आयोग  न े

एक कृत या वशषे श ा के बजाय े  म समावेशी श ा के बारे म सुझाव दया। आव यक लोग 

नि चत प से अपनी वशषे आव यकता को पूरा करने के लए वशषे श ा से संतु ट ह ले कन एक 

ह  छत के नीच ेसभी के साथ समान यवहार कया जाता है िजसका लोग  को पालन करना चा हए। 

रा य श ा नी त-1968 म े ीय असंतुलन, सामा य कूल णाल , लड़ कय  के लए श ा, 

अ पसं यक  के लए श ा और मु यधारा क  श ा म सभी ब च  के लए सु वधाओं के संबंध म 

शै क अवसर  क  समानता के बारे म सुझाव दया गया है।यहां तक क इस तरह क  सफा रश आगे 

के शै क नी त द तावेज  जैसे एनपीई-1986, पीओए-1992, एनसीएफ-2005 और एनईपी-2020 म भी 

द  गई ह। ले कन आव यकताओं को उ चत ठहराने के ि टकोण क  यावहा रकता के कारण 

काया वयन म बड़ी कमी है। कह ं न कह ं सीड यूएसएन, वकलांग यि तय , अ पसं यक समूह , 

म हलाओं और अ य सभी लोग  स हत सभी क  वीकायता म समावेशी श ा के हमारे उ दे य क  

कमी है। समावेशी श ा के लए बहुत सार  चनुौ तयाँ खड़ी हुई ह और उन सभी चनुौ तय  को पूरा 

करने के लए एनईपी-2020 इसे बढ़ाने के उपाय ला रहा है। एक नज़र म श ा थय  के लए 
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उपल धता और अनुकूल वातावरण बनाने म हतधारक , श क  और अ भभावक  के सामने आने वाल  

चुनौ तयाँ ह। यहाँ तक क श ण श ण काय म  म भी श क  को इस कार के वशषे कौशल 

नह ं सखाये जाते; इस लए, श क कसी बदं ुपर क ा म ब चे को संभालने म वफल हो जाएंगे। 

कह ं न कह ं, सं थान  म बु नयाद  ढांचे क  कमी और शासन म आ थक कमी वशषे ब च  के लए 

अवसर  और भागीदार  क  हा न का कारण बनती है। एनईपी-2020 म समावेशी क ाओं और समावेशी 

समाज के संबंध म वतमान श ा णाल  म सम याओं के समाधान के बारे म सुझाव दया गया है। 

एनईपी-2020 म दए गए उपाय  को सफलतापूवक लागू कया जाएगा, िजससे श ा णाल  म 

अ धकतम समाधान ा त कया जा सकेगा 

शोध प  के उ दे य (Objectives of Research Paper )– 

1.NEP 2020 म समावेशी श ा के ावधान  का अ ययन करना। 

2. समावेशी श ा के लए नधा रत यो यता का अ ययन करना। 

3. समावेशी श ा के वारा श ा म आने वाले प रवतन का अ ययन करना। 

4. समावेशी श ा और NEP 2020 के अतंःसंबंध  का अ ययन करना। 

शोध व ध (Research Method ) 

 यह शोध पेपर वतीयक ोत  पर नधा रत है िजसके अतंगत अनेक समाचार प , शोध प , 

व भ न कताब  तथा व भ न वेबसाइट  क  मदद ल  गई है। 

एनईपी 2020 म समावशेी श ा ( Inclusive Education in NEP– 2020 ) 

क तूर रंगन स म त (2019) वारा द  गई सफा रश के आधार पर 34 साल बाद रा य श ा नी त 

लाई गई है। यह एक बहुत यापक नी त है। इसका काय श ा के सभी तर  को कवर करना है ।  

एनईपी 2020 आरपीड यूडी अ ध नयम 2016 के अनु प है वकलांग यि तय  के अ धकार 

(आरपीड यूडी) अ ध नयम 2016 समावेशी श ा को “ श ा क  एक णाल  के प म प रभा षत 

करता है िजसम वकलांग और बना वकलांग छा  एक साथ सीखते ह और श ण और सीखने क  

णाल  को व भ न कार के छा  क  सीखने क  ज रत  को पूरा करने के लए उपयु त प से 

अनुकू लत कया जाता है । आरपीड यूडी अ ध नयम ने 18 वष क  आयु तक वकलांग ब चे के लए 
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पया त ि थ त म मु त श ा के ावधान क  भी पुि ट क  । आरपीड यडूी अ ध नयम ने उ च श ा 

के लए सभी सरकार  सं थान  म बचमाक वकलांग लोग  के लए 3% आर ण को बढ़ाकर 5% कर 

दया है। आरपीड यूडी अ ध नयम म सूचीब ध 21 वकलांगताओं म से कम से कम 40% वकलांगता 

वाले कसी भी यि त को वकलांगता वाले यि त के प म जाना जाता है। अ ध नयम म गैर-

भेदभाव उपाय के प म बाधा मु त पहंुच पर भी जोर दया गया । 

( क ) कूल  श ा एनईपी 2020 कूल  श ा के संबंध म आरपीड यूडी अ ध नयम 2016 वारा द  

गई सभी सफा रश  क  पुि ट करती है। नी त म वकलांग ब च  के लए बु नयाद  तर से लेकर उ च 

श ा तक नय मत कूल  श ा या को स म करने को सव च ाथ मकता द  गई है। म यम स े

गंभीर वकलांगता वाले ब च  के पास नय मत या वशषे कूल  श ा का वक प होगा (एनईपी 

2020, भाग- I, खंड 6.10)। 

( ख ) कूल प रसर को प रसर के अदंर ह  एक संसाधन क  और अ य संसाधन उपल ध कराए 

जाएंगे। कूल को ॉस- वकलांगता श ण वाले वशषे श क  क  भत  भी सु नि चत करनी होगी । 

वकलांग ब च  क  आव यकता को पूरा करने और बाधा मु त पहंुच सु नि चत करने के लए कूल को 

यि तगत आवास और सहायता तं  दान करने म सहायता क  जाएगी (एनईपी 2020, भाग- I, धारा 

6.11)।  

ग) पा य म, सहायक उपकरण और सहायक उपकरण एनसीईआरट  के साथ काम करगे । 

डीईपीड यूडी जसैे वशषे  नकाय रा य पा य म ढांचा बनाएंगे (एनईपी 2020, भाग- I, धारा 

6.10) NIOS भारतीय सांके तक भाषा सखाने के लए उ च गुणव ा वाले मॉ यूल वक सत करने और 

इसके मा यम से अ य बु नयाद  वषय  को पढ़ाने के लए िज मेदार है। पा य म ब च  क  ताकत के 

अनुसार लचीला होगा, िजससे ब चे अपनी ग त से काम कर सकगे। क ा क  ग त व धय  म ब चे को 

एक कृत और संल न करने के लए उपयु त ौ यो गक -आधा रत उपकरण और अ य सहायक 

उपकरण, साथ ह  श ण-सीखने क  साम ी क  आव यकता होगी । जो  पया त और भाषा-उपयु त ह  

जैसे बड़ े टं वाल  पा यपु तक और ेल कूल म उपल ध कराए जाएंगे (एनईपी 2020, भाग- I, खंड 

6.11)।  
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घ) श क एनईपी 2020 श क श ा काय म  म सुधार के बारे म बात करता है। वकलांग ब च  

को पढ़ाने के लए संवेद करण, शी  ह त ेप, समथन और वशषे श ाशा , श क श ा काय म  

का एक अ भ न अगं होना (एनईपी 2020, भाग- I, खंड 6.14)  

च) मू यांकन रा य मू यांकन क , परख, दशा नदश तैयार करेगा और सफा रश करेगा के लए 

उपकरण वकलांग ब चे का मू यांकन यह मलूभतू चरण से लेकर उ च श ा  तक वेश पर ा स हत 

सभी पर ाओं के लए होगा। 

 छ) होम कू लगं गंभीर और गहन वकलांगता वाले ब च  के लए होम- कू लगं वक प पहले क  

तरह उपल ध होगा। संसाधन क  और वशषे श क होम- कू लगं के लए सहायता दान करगे। होम-

कू लगं के लए आरपीड यूडी अ ध नयम 2016 म अनुशं सत सभी दशा नदश और मानक वक सत 

कए जाएंगे । माता- पता को अपने ब चे क  व वध शै क आव यकताओं को पूरा करने म स म 

बनाने के लए ौ यो गक -आधा रत समाधान के मा यम से माता- पता का उ मुखीकरण कया जाएगा 

(एनईपी 2020, भाग- I, खंड 6.12) 

 नई श ा नी त एक यापक योजना है। इसम वे सभी पहलू शा मल ह जो श ा णाल  म वकलांग 

ब च  को पूण प से शा मल करने म मदद करगे। न न ल खत पांच पहलू एनईपी 2020 म शा मल 

सभी बदंओुं को एक संरचना देने का यास है । सकारा मक ि टकोण ि टकोण समावेशन म सबसे 

मह वपूण बाधाओं म से एक है। श ा णाल  के एक तंभ के प म श क छा  म समावेशी श ा 

के त सकारा मक ि टकोण ला सकता है। इसके लए श क  को न केवल समावेशन के त 

संवेदनशील होना चा हए बि क समावेशन के लए अ छ  तरह से श त भी होना चा हए। एनईपी 

2020 समावेशी श ा के लए आव यक मू य  और कौशल को वक सत करने के लए श क श ा 

काय म म सुधार  क  बात करता है। कूल क  तैयार  समावेशी श ा तभी सफल हो सकती है जब 

कूल वकलांग ब च  क  ज रत  को पूरा करने के लए अ छ  तरह से तैयार हो। एनईपी 2020 कूल 

क  तैया रय  को ाथ मकता देता है। येक कूल प रसर म संसाधन क  और वशषे श क  क  भत  

और यि तगत सहायता काय म समावेशन क  दशा म कूल क  तैयार  के पहल ूह। संसाधन एव ं

सहयोग यि तगत आव यकताओं के अनु प सहायक, सहायक उपकरण एवं अ य संसाधन व यालय 

म उपल ध होने चा हए। जब एनईपी 2020 का समथन करने क  बात आती है तो इसक  एक बहुत 

व ततृ योजना है। संसाधन क  न केवल कूल को बि क घर पर कूल  श ा देने वाले अ भभावक  

को भी सहायता दान करता है। गुणव ापूण श ा के लए कूल और अ भभावक  को रा य वारा 
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सहायता दान क  जानी चा हए। होम- कू लगं दान करने वाले माता- पता के लए ओ रएंटेशन 

काय म भी एनईपी 2020 का एक ह सा ह । यि तगत काय म कोई भी दो ब चे एक जसै ेनह  ं

होते, इसी तरह कोई भी दो वकलांग ब चे एक जैसे नह ं होते। इस लए, व भ न वकलांगताओ ंवाले 

येक वकलांग ब चे क  अलग-अलग ज़ रत होती ह। जब इन ब च  के लए शै क काय म 

डजाइन करने क  बात आती है तो कोई भी एक आकार सभी के लए उपयु त नह ं होता, यह  

सफलता क  कंुजी है। एनईपी 2020 म कूल को इन ब च  के लए यि तगत काय म दान करने 

का ावधान है। लचीला पा य म इन ब च  क  आव यकता और मता उनके सा थय  से बहुत अलग 

होती है और यह  कारण है क हम उ ह वह नह ं सखा सकते जो उनके साथी सीख रहे ह। और 

इसी लए इन ब च  क  बेहतर  के लए एक लचीला पा य म और एक लचीला मू यांकन तं  बहुत 

आव यक है। एनईपी 2020 न केवल लचीले पा य म के बारे म बात करता है बि क आसान 

मू यांकन के लए परख के बारे म भी बात करता है।  

न कष ( Conclusion ) 

केवल वकलांग ब चे क  नयुि त से मदद नह ं मलेगी। य द हम एक देश के प म वक सत होना 

चाहते ह, तो यह हमारा नै तक कत य है क हम हर ब चे क  वकलांगता क  परवाह कए बना श ा 

को सुलभ बनाएं। व वधताओं का देश होने के नाते भारत हमेशा इन व वधताओं को एक अवसर के 

प म देखता है, उसी तरह अब समय आ गया है क लोग  क  मान सकता बदले और हर वकलांगता 

को एक वशषे मता के प म देख। यानी केवल उन चीज़  पर यान क त करने के बजाय जो वे 

नह ं कर सकते, उन पर यान क त करना है क ये ब चे या बेहतर कर सकते ह। पथृ करण से 

समावेशन तक, भारत म समावेशी श ा णाल  कई बाधाओं से गुजरती है। वकलांगता को एक वशषे 

यो यता के प म देखने के लए मान सकता म बदलाव क  आव यकता है। आ ख़रकार, भारत सरकार 

एक ऐसी नी त लेकर आई िजसम सू म से सू म ववरण भी शा मल है। नई श ा नी त 2020 को 

य द उ चत योजना के साथ लागू कया जाए तो यह समावेशी श ा के लए उ ेरक सा बत होगी। 

इससे समावेशी श ा म आमूल-चूल बदलाव आएगा। ऊपर चचा कए गए सभी पहलू कुल मलाकर 

वकलांग ब च  के लए भावी और गुणव ापूण श ा को ज म दगे। इससे समावेशी श ा क  अपे ा 

और वा त वकता के बीच अतंर को पाटने म मदद मलेगी। 
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