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Research Paper 
 

एक सुखी संसार पान ेके िलए आप हम सभी ᮧयास करते ह।ै सुखी जीवन 

का आधार ह,ै मनोवै᭄ािनक तथा सामािजक, दोनᲂ ही पᭃᲂ मᱶ उिचत संतुलन व 

सम᭠वय। सामािजक दिृ᳥ स ेमा᭠य तथा भावा᭜मक ᭭तर के अनुकूल काम करने स े

हमᱶ सुख िमलता ह।ै िवशेष आव᭫यकता वाले बᲬे हमारे समाज का अिभ᳖ अंग ह।ै 

आज िव᭄ान व िचᳰक᭜सा शाᳫ ने इतनी तरᲥᳱ कर ली ह ै ᳰक िवकलांगता 

अिभशाप नहᱭ ह।ै पढ़-ेिलखे नागᳯरक के ᱨप मᱶ हमारा यह कतᭅ᳞ बनता ह ैᳰक हम 

समाज मᱶ िवशेष आव᭫यकता वाल े बᲬᲂ को शैिᭃक व मनौव᭄ैािनक ᭭तर पर 

इतना स᭥बल द े कᳱ उनकᳱ एक ᭭व᭭थ व सु᭠दर समाज के िनमाᭅण मᱶ बराबर 

भागीदारी हो। िशᭃा के सवᭅ᳞ ापीकरण या सभी के िलए िशᭃा के ल᭯य को ᮧा᳙ 

करना ह ै तो उन बᲬᲂ कᳱ शैिᭃक आव᭫यकताᲐ कᳱ पूᳶतᭅ भी करनी होगी जो 

सामा᭠य बᲬᲂ से शारीᳯरक, सामािजक, संवेगा᭜मक, तथा ᭄ानइि᭠ᮤय आᳰद ᭃेᮢᲂ 

मᱶ िवचिलत होत ेह।ै समावेिशत िशᭃा सभी बᲬᲂ मᱶ अतंर, म᭨ूय व स᭥मान कᳱ 

पहचान करती ह।ै यह एक ऐसी रणनीित है, जो समावेिशत समाज कᳱ रचना के 

अंितम भारत को ᮧा᳙ करना चाहती ह।ै इसमᱶ सभी बᲬे व िशᭃक, अिभभावक 

अपना योगदान द ेचाह ेउनकᳱ कोई भी उ᮫ हो, कोई ᳲलंग हो, कोई ᭃमता या 

कोई जाित स᭥ᮧदाय हो। 
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ᮧ᭭तावना 

िशᭃा मनु᭬य को अंधकार स ेउजाले कᳱ ओर लाती ह।ै सरल श᭣दो मᱶ िशᭃा का अथᭅ ही बालक कᳱ ज᭠मजात 

शिᲦयᲂ या गुणᲂ को िवकिसत करके उसका सवाᲈगीण िवकास करना ह।ै मनु᭬य के अंदर ज᭠म से ही कुछ शिᲦयाँ तथा 

ᮧविᱫयाँ होती ह।ᱹ वातावरण के स᭥पकᭅ  मᱶ आने स ेᮓमशः उनका िवकास एवं संशोधन होता ह।ै जैस ेवृᭃ का ᭭वᱨप 

उसके बीज मᱶ स᭥मिलत होता ह ैवसैे ही मनु᭬य का सारा ᳞िᲦ᭜व उसके अंदर सि᭥मिलत होता ह।ै जीवन मᱶ गुणवᱫा कᳱ 

वृि᳍ के िलए िशᭃा के ᳇ारा बालक मᱶ िनिहत दᭃताᲐ का िवकास ᳰकया जाता ह।ै आज 6 से 14 वषᭅ तक के सभी बᲬᲂ 

को अिनवायᭅ एवं िनःशु᭨क िशᭃा कᳱ ᳞व᭭था सवᭅᮧथम उ᳎े᭫ य ह।ै ᭭वतंᮢता ᮧाि᳙ के प᳟ात से इस उ᳎े᭫ य कᳱ ᮧाि᳙ के 

ᮧयास चल रह ेह,ै पर᭠तु आज ᮧारि᭥भक िशᭃा के सवᭅ᳞ ापीकरण के ल᭯य कᳱ ᮧाि᳙ ही आंिशक ᱨप से हो पाई ह।ै इसके 

िलए अनेक कारण उᱫरदायी ह।ᱹ िजनमᱶ एक मह᭜वपूणᭅ कारण ह-ै िवशेष आव᭫यकता वाले बालकᲂ कᳱ िशᭃा के ᮧित 

सकारा᭜मक दिृ᳥कोण का अभाव। िशᭃा मानव कᳱ सम᭭त ᭭वाभािवक शिᲦयᲂ का पूणᭅ ᮧगितशील िवकास है, अतः 

िशᭃा अजᭅन करने वाला बालक, चाह ेवह सामा᭠य हो या िवशेष आव᭫यकता वाले, उसे िशᭃा ᮧा᳙ करने का अवसर 

िमलना ᭠याय संगत ह।ै भारत ᭭वतंᮢ दशे ह,ै इस दशे मᱶ ᮧ᭜येक बालक को िशᭃा ᮕहण करने का अिधकार ह।ै संवधैािनक 

दिृ᳥ से ᳰकसी भी बालक को िशᭃा से वंिचत नहᱭ ᳰकया जा सकता, चाह ेᳰकसी बालक कᳱ ᭃमता कम हो या अिधक। वह 

अपनी गित से िशᭃा ᮧा᳙ कर सकता ह।ै िव᳡ मᱶ जनस᭎ंया का एक बᱟत बड़ा भाग िवशेष आव᭫यकता वाले ᳞िᲦयᲂ 

का ह।ै िव᳡ मᱶ कुल िवकलांगᲂ का आंठवा िह᭭सा भारत मᱶ ह,ै इस ᮧकार िवशेष आव᭫यकता वाले वगᭅ का ᮧभाव आᳶथᭅक 

व सामािजक ᱨप से समाज पर पड़ता ह।ै अतः आव᭫यकता इस बात कᳱ ह ैिवकलांग बᲬᲂ को उ᳖ित के पयाᭅ᳙ अवसर 

ᳰदये जाये तथा समाज एवं रा᳦ कᳱ उ᳖ित मᱶ उनका भी सहयोग हो। ‘समावेिशत िशᭃा’ यािन ‘इन᭍लूिसव एजूकेशन’ का 

िवचार इस बढ़ते ᱟए मतै᭍य कᳱ ᮧितᳰᮓया ᭭वᱨप पैदा ᱟआ ᳰक सभी बᲬᲂ को उनकᳱ पृ᳧भूिम, उपलि᭣ध और अशᲦता 

को ᭟यान मᱶ रखे बगरै अपने ही इलाके मᱶ एक समान िशᭃा ᮧा᳙ करने का अिधकार ह।ै  

समावेशन का अथᭅ  

समावेशन का शाि᭣दक अथᭅ ह-ै सि᭥मिलत करना, एक भाग मानना या साथ लेना। समावेश का अथᭅ सद᭭यता से 

ह,ै िजसका संबंध समुदाय स ेह।ै समावेशन का अथᭅ ह ैᳰक ᭭कूल कᳱ संरचना एक समुदाय के ᱨप मᱶ कᳱ जाये। जहां सभी 

बᲬᱶ सीख सके। समावेशन का दशᭅन समुदाय कᳱ सद᭭यता और समुदाय का अगं होने पर आधाᳯरत ह।ै यह सभी तक 

पᱟचँने का एक तरीका ह।ै यह एक ऐसा दशᭅन ह ैिजसका उ᳎े᭫ य कᭃा कᭃ मᱶ सभी बᲬᲂ के िलए िशᭃा कᳱ गुणवᱫा मᱶ 

सुधार लाना ह।ै समावेशन से आशय चुनौितयᲂ मᱶ जकड़ ेᱟए बᲬᲂ कᳱ आव᭫यकताᲐ को पूरा करने के िनिमᱫ उᱫम 

अ᭟यापन पᳯरपाᳯटयᲂ से होता ह।ै समावेशन का आशय यह ह ैᳰक अिधगम कᳯठनाईयᲂ (िवकलांगता के कारण) से युᲦ 
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छाᮢ िनयिमत िशᭃा ᭍लासᱨम का अिभ᳖ अंग ह।ै िवकलांगता से युᲦ छाᮢᲂ को अ᭟यापकᲂ और समकᭃ छाᮢᲂ ᳇ारा 

कᭃा के सहभागी सद᭭यᲂ के ᱨप मᱶ समझा जाता ह।ै फलतः समावेिशत माहौल मᱶ िवकलांगता से युᲦ छाᮢᲂ को सेवाᲐ 

और समथᭅन दोनᲂ मᱶ स ेᳰकसी कᳱ ᭃित नहᱭ होती लेᳰकन उ᭠हᱶ अपने सामािजक और अिधगम माहौल मᱶ कायᲃ᭜मक और 

साथᭅक तरीकᲂ से आगे बढ़ने के अवसर सुलभ हो जाते ह।ᱹ 

समाविेशत िशᭃा 

समावेिशत िशᭃा का आशय ऐसी शैिᭃक प᳇ित से ह ै िजसका उ᳎े᭫ य समान अवसर और सभी कᳱ पूणᭅ 

सहभािगता ᮧा᳙ करने के िनिमᱫ एक उपयᲦु अनुकूल माहौल जुटाना ह।ै साथ ही िवशेष आव᭫यकता वाले बᲬᲂ को 

म᭎ुयधारा कᳱ िशᭃा के ᭃेᮢ अिधकार मᱶ भी लाना ह।ै िशᭃा के संदभᭅ मᱶ समावशे का अथᭅ िव᳒ालय कᳱ ऐसी पूणᭅ 

संरचना से ह,ै जहां सभी ᮧकार के बालक िशᭃा ᮕहण कर सके। एक ऐसा िव᳒ालय जहां िशᭃक िशᭃाथᱮ को सीखने के 

िविभ᳖ अवसर ᮧदान करे। समावेशी िशᭃा के मूल मᱶ अ᭒छा िशᭃण, अ᭤यास, िशᭃक-िशᭃाथᱮ के म᭟य अ᭒छे संबधं, 

सभी बालकᲂ का कᭃा मᱶ गणुा᭜मक सुधार तथा बालकᲂ का िविभ᳖ ᮧकार से सवाᭅगᱭण िवकास मᱶ सहायता करना ह।ै 

समावेशी िशᭃा दशᭅन मᱶ उपयुᭅᲦ गुणᲂ का समावेश ह।ै कᭃा मᱶ सभी बालकᲂ का ᮧदशᭅन तभी अ᭒छा हो सकता ह ैजब 

कᭃा समायोजन इस तरह ᳰकया गया हो ᳰक सभी ᮧकार के बालको कᳱ ᳞िᲦगत िभ᳖ता कᳱ ᭟यान मᱶ रखा गया हो। 

समावेशी िशᭃा तब तक नहᱭ हो सकती जब तक बᲬे कᳱ भागेदारी न हो।  

व᭨डᭅ एजुकेशन फोरम यनुे᭭कᲂ के अनसुार – ‘समावेिशत िशᭃा का िवचार इस ᮧितᳰᮓया ᭭वᱨप पैदा ᱟआ ह ैᳰक बᲬᲂ 

को उनकᳱ पृ᳧भूिम उपलि᭣ध और अशᲦता को ᭟यान मᱶ रखे बगरै अपने ही इलाके मᱶ एक समान िशᭃा ᮧा᳙ करने का 

अिधकार ह।ै’ 

समावेशी िशᭃा का ᭃेᮢ बᱟत ᳞ापक ह ै िजसके अंतगᭅत व े सभी बᲬे आयᱶगे जो हाँिशए पर होते ह,ᱹ िजनकᳱ अगर 

दखेभाल न कᳱ गई तो वे िशᭃा ᳞व᭭था से बाहर चल ेजायᱶगे। समावेिशत िशᭃा से आशय उस िशᭃा ᳞व᭭था से ह,ै 

िजसके अंतगᭅत सामा᭠य िव᳒ालय मᱶ सामा᭠य पाᲹᮓम को िवशेष आव᭫यकता वाले बᲬे साथ-साथ अ᭟ययन करते ह।ै  

समाविेशत िशᭃा का इितहास 

ᮧारि᭥भक इितहास 1800 से पूवᭅ अपंग ᳞िᲦयᲂ के साथ सामािजक जुड़ाव का ᮧारि᭥भक इितहास अंधिव᳡ास और 

गलतफहिमयᲂ पर केि᭠ᮤत रहा। ᮧारि᭥भक द᭭तावजे यह दशाᭅते ह ैᳰक अंपग बᲬᲂ को ई᳡र के शाप के ᱨप मᱶ दखेा जाता 

था। म᭟य युग मᱶ इ᭠हᱶ बुरी आ᭜मा के ᱨप मᱶ दखेा जाता था, इ᭠हᱶ घर स ेबाहर कर ᳰदया जाता था। रेन डे᭭ टकाटᭅ, 17वᱭ 
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सदी के दाशᭅिनक, ने सीखन ेके ᳲसं᳍ा᭠त कᳱ नᱭव रखी। पेᮟी पᲂस डी िलयान एक ᭭पेिशन माक ने बहरे ᳞िᲦयᲂ को 

पढ़ना, िलखना और बोलना िसखाना शुᱨ ᳰकया। जीन गे᭭ पडᭅ इटाडᭅ ने एक पशु समान ᳞वहार करने वाल ेबालक को 

पीना, खाना, पहनना, तीन अᭃर के श᭣दᲂ को समझना िसखाया। इस ᮧकार पेᳯरस ᮨांस मᱶ ᮰वण दोष, दिृ᳥दोष, 

मानिसक िपछड़ᲂ के िलए िशᭃा शुᱨ ᱟई। 

सं᭭थानᲂ का युग 1800-1900 यूरोप और अमेᳯरका मᱶ सं᭭थािनक आ᭠दोलन चला पर वह माᮢ अपंग लोगᲂ कᳱ जᱨरत 

पर िशᭃािवद और ᭭वा᭭᭝यकमᱮ तथा जनता कᳱ बढ़ती जागᱨकता का ᮧितिब᭥ब था। अपंग ᳞िᲦयᲂ के िलए ᳞िᲦगत 

तौर पर पहल ेकायᭅᮓम मᱶ यरूोप के साथ ᮨांस, जमᭅनी, ᭭कॉटलै᭛ड और इं᭏लै᭛ड न ेजब भाग िलया तो समूह बुि᳍लि᭣ध 

जांच का ᮧाᱨप बनाया गया। इसके दो ᱨप थे अ᭨फा टे᭭ट और बीटा अभाषा टे᭭ट और आ᳟यᭅजनक ᱨप स ेबड़ी सं᭎या 

मᱶ लोगᲂ का बुि᳍लि᭣ध का ᭭तर कम पाया गया।  

पि᭣लक ᭭कूल मᱶ िविश᳥ कᭃाᲐ का युग 1900-1970 अपंग बᲬᲂ के िलए ᮧारंिभक िशᭃा के औपचाᳯरक ᮧयास 1900 

के आस पास ᳰकय ेगये, पर᭠तु उसमᱶ थोड़ी ही सफलता िमली। य᳒िप 1960-70 को िविश᳥ कᭃाᲐ का युग कहा जाता 

ह,ै कई तरह कᳱ अपंगता का पालन पोषण तो होता रहा, लेᳰकन उ᭠हᱶ िशᭃा ᮧा᳙ करने या काम करने के उपयुᭅᲦ नहᱭ 

समझा गया। 1784 मᱶ वेिलनेᳯटइंग ने पेᳯरस मᱶ दिृ᳥हीनᲂ के िलए िव᳒ालय कᳱ ᭭थापना कᳱ। उस समय दिृ᳥हीनᲂ को 

पढ़ाने के िलए रोमन िलिप का ᮧयोग ᳰकया जाता था। 50 वषᭅ बाद इसी िव᳒ालय के छाᮢ लुईस ᮩेल, जो ᭭वयं दिृ᳥हीन 

थे, ने खोजा कᳱ उभरी ᱟई रेखाए ंदिृ᳥हीनᲂ के ᳇ारा छूकर समझना सरल नहᱭ ह।ै 1929 मᱶ उ᭠होने ᮩेल ᮧणाली कᳱ खोज 

कᳱ। िवशेष िशᭃा के समथᭅकᲂ का पᲥा िव᳡ास रहा ᳰक िवशेष आव᭫यकता वाले बᲬो हतेु समᳰेकत िशᭃा कायᭅᮓम ᳇ारा 

इन बᲬᲂ को सफलतापूवᭅक एकᳱकृत ᳰकया जा रहा ह।ै  

भारत मᱶ िवशषे आव᭫यकता वाल ेबᲬᲂ कᳱ िशᭃा का इितहास 

भारत मᱶ िवकलांगता के ᭃेᮢ मᱶ सवᭅᮧथम दिृ᳥बािधता पर ᭟यान ᳰदया गया। िᮩᳯटश शासन ने 1942 मᱶ अंध᭜व 

के कारण, िनवारण व क᭨याण हतेु सिमित का गठन ᳰकया। इस सिमित ने िशᭃा मंᮢालय मᱶ अंध᭜व पर एक इकाई को 

᭭थािपत करने कᳱ िसफाᳯरश कᳱ। यह इकाई 1947 मᱶ बनाई गयी एव ंकुछ समय बाद िवकलांगता वाले बᲬᲂ कᳱ िशᭃा 

के कायᭅᮓम को इससे जोड़ा गया। ᭭वतंᮢता पूवᭅ भारत मᱶ िविभ᳖ ᮧकार के िवकलांगᲂ के िलए िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ जो भी 

ᮧयास ᳰकये जा रह ेथ,े वे ᮧमुख ᱨप से मानव सेवा संघᲂ तथा सं᭭थाᲐ ᳇ारा ᳰकय ेजा रह ेथे। ᭭वतंᮢता से पूवᭅ मानिसक 

᭠यूनता के ᮕिसत बालकᲂ कᳱ िशᭃा के िलए बंगाल मᱶ दो िव᳒ालय तथा एक िव᳒ालय ब᭥बई मᱶ था। 
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᭭वतंᮢता के प᳟ात िशᭃा  - 

᭭वतंᮢता के प᳟ात िशᭃा-िवभाग तथा समाज क᭨याण िवभाग को िवकलांगो कᳱ िशᭃा का भार सᲅपा गया। 

भारत मᱶ दखेने स᭥ब᭠धी सम᭭या वाले बᲬᲂ के िलए ᮩेल िलिप का ᮧचलन शुᱨ ᱟआ। सबसे पहले दहेरादनू मᱶ दखेने 

स᭥ब᭠धी सम᭭या वाले बᲬᲂ के िलए एक िव᳒ालय खोला गया। 1952 ई. मᱶ भारतीय बाल क᭨याण बोडᭅ कᳱ ᭭थापना 

कᳱ गई जो िविभ᳖ ᮧकार के िवकलांगᲂ कᳱ शैिᭃक तथा ᳞ावसाियक सम᭭याᲐ का समाधान करता था। के᭠ᮤीय सरकार 

को िशᭃा, ᮧिशᭃण तथा िनयोग संबंधी मामलᲂ का परामशᭅ ᮧदान करने हते ुएक रा᳦ीय सलाहकार पᳯरषद का भी 

गठन ᳰकया गया एव ंिविभ᳖ ᭃेᮢᲂ मᱶ िवशेष िनयोजन कायाᭅलय ᭭थािपत ᳰकये गये। मानिसक ᱨप से दबुᭅल बालकᲂ को 

िशᭃा के िलए बगंाल के दोनᲂ िव᳒ालयᲂ का िवकास ᳰकया गया। बिु᳍ ᭭तरᲂ का पता लगाने हतेु इलाहबाद कᳱ 

मनोवै᭄ािनक ᮧयोगशाला ने अपने मनोवै᭄ािनक परीᭃाए ंतैयार कᳱ। 1955-56 तक िवकलांगᲂ कᳱ िशᭃा पर ᳰकये जान े

वाले ᳞य का 50 ᮧितशत भार के᭠ᮤ सरकार तथा शेष रा᭔य सरकार वहन करती थी, ᳰक᭠त ुइसके बाद सम᭭त भार 

के᭠ᮤीय सरकार वहन करने लगी।  

कोठारी आयोग 1964-1966   

कोठारी आयोग के अनुसार िवकलांग बालक को दी जाने वाली िशᭃा का ᮧमुख कायᭅ ह,ै उसे सामािजक-

सां᭭कृितक वातावरण से सामजं᭭य करन ेका िलए तैयार करना, िजसका िनमाᭅण सामा᭠य ᳞िᲦ कᳱ आव᭫यकताᲐ को 

पूरा करने के िलए ᱟआ ह,ै अतः आव᭫यक ह ैᳰक िवकलांग बालको कᳱ िशᭃा सामा᭠य िशᭃा ᮧणाली का अिभ᳖ अंग हो। 

यᳰद िवकलांग बᲬे सामा᭠य समुदाय के साथ रहते ह ैतो िविश᳥ िव᳒ालय मᱶ िशᭃा के िलए उ᭠हᱶ पृथक नहᱭ करना 

चािहए, बि᭨क सामा᭠य बᲬᲂ के साथ सामा᭠य िव᳒ालय मᱶ पढ़ाया जाना चािहए। 

भारतीय पुनवाᭅस अिधिनयम 1981 - 

िवकलांगो के पुनवाᭅस पर सन 1981 (अ᭠तराᭅ᳦ीय िवकलांग वषᭅ) मᱶ भारत सरकार का िवशेष ᭟यान गया। 

ᮧिशिᭃत मानव संसाधनᲂ कᳱ कमी के चलते दशे मᱶ पुनवाᭅस सेवाᲐ का अपेिᭃत िव᭭तार नहᱭ ᱟआ। िवकलांगता के ᭃेᮢ 

मᱶ चल रह ेवतᭅमान ᮧिशᭃण कायᭅᮓम स᭥भवत एकांगी (अलग-अलग) एवं अ᭭थाई थे। पूवᭅᳩातक, ᳩातक एव ंᳩातकोतर 

᭭तर पर िविभ᳖ सं᭭थानᲂ ᳇ारा चलाये जा रह ेकायᭅᮓमᲂ मᱶ एकᱨपता का अभाव था। अतः भारत सरकार न े1986 मᱶ 

पुनवाᭅस पᳯरषद के गठन का िनणᭅय िलया िजसे िन᳜ दािय᭜व ᳰदये गए- 

 ᮧिशᭃण नीित एवं कायᭅᮓम बनाना। 
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 िवकलांगता के ᭃेᮢ मᱶ कायᭅ वाले ᳞ावसाियकᲂ के िलए ᮧिशᭃण कायᭅᮓमᲂ के मानकᳱकरण का कायᭅ 

करना। 

᭠यायिवद वहᱨल इ᭭लाम सिमित कᳱ सं᭭तुितयᲂ के आधार पर यह िनणᭅय िलया गया ᳰक पᳯरषद को वैधािनक 

िनकाय का दजाᭅ ᮧा᳙ होना चािहए। इसको ᭟यान मᱶ रखकर पᳯरषद को वैधािनक अिधकार दनेे तथा उसके कायᲃ को 

स᭥पाᳰदत करने के िलए ᳰदस᭥बर 1991 मᱶ ससंद मᱶ एक िवधयेक ᮧ᭭तुत ᳰकया गया, िजसे भारत के रा᳦पित ने िसत᭥बर 

1992 को मंजूरी दी। सामािजक ᭠याय एवं अिधकाᳯरता मंᮢ ालय, भारत सरकार ने अिधिनयम के ᱨप मᱶ 1993 को 

इसकᳱ अिधसूचना जारी कᳱ। इस ᮧकार भारतीय पुनᭅवास पᳯरषद सन् 1986 मᱶ एक पंजीकृत सं᭭था बनी, िजस े1993 

मᱶ वैधािनक िनकाय का दजाᭅ ᮧा᳙ ᱟआं। हम गवᭅ के साथ कह सकते ह ैकᳱ भारतीय पुनᭅवास पᳯरषद ्िव᳡ मᱶ अपनी तरह 

कᳱ ऐसी अकेली सं᭭था ह।ै ᭍यᲂᳰक यह िविभ᳖ यो᭏यता वाले िनचले ᭭तर से लेकर शीषᭅ तक के िविभ᳖ ᮰ेणी के 

᳞ावसाियकᲂ के मानव ससंाधन िवकास पर ᭟यान दतेी ह।ै  

रा᳦ीय िशᭃा नीित 1986 - 

इस िशᭃा नीित मᱶ समानता के िलय ेिशᭃा नामक अ᭟याय मᱶ िवकलांग बᲬᲂ और सामा᭠य बᲬᲂ कᳱ िशᭃा के 

एकᳱकरण कᳱ आव᭫यकता पर बल ᳰदया गया ह।ै 

सबके िलए िशᭃा 1990 - 

जिमᳯटयान (थाइलै᭛ड) मᱶ सन् 1990 मᱶ ᱟई ‘सबके िलए िशᭃा’ िव᳡ बैठक मᱶ सभी ᳞िᲦयᲂ कᳱ मूलभूत 

अिधगम आव᭫यकताᲐ को पूरा करने पर जोर ᳰदया गया, िजससे सभी बᲬे िशᭃा का लाभ उठाने मᱶ समथᭅ हो सके। 

‘सबके िलए िशᭃा’ घोषणा को मानवजाित के ऐितहािसक तारत᭥य मᱶ एक मु᭎य ल᭯य ᭭वीकार ᳰकया जाता ह,ै िजसके 

᳇ारा मलूभूत ᮧारंिभक िशᭃा के संबंध मᱶ एक ᭭प᳥ तथा सवᭅ᭭वीकायᭅ दिृ᳥कोण ᮧ᭭तुत ᳰकया गया। 

सालामा᭠का स᭥मेलन 1994 - 

सालामा᭠का, ᭭पेन मᱶ 1994 मᱶ यूने᭭कᲂ ᳇ारा ᮧायोिजत स᭥मेलन मᱶ 92 रा᳦ᲂ तथा 25 अ᭠तराᭅ᳦ीय गैर सरकारी 

सं᭭थानᲂ के ᮧितिनिधयᲂ ने भाग िलया तथा सभी रा᳦ᲂ ने  समावेिशत िशᭃा कᳱ ᳞व᭭था कᳱ जाने कᳱ जोरदार 

िसफाᳯरश कᳱ।  
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िनःशᲦजन अिधिनयम 1995 - 

इस अिधिनयम को 1995 मᱶ पाᳯरत और 1996 मᱶ अिधसूिचत ᳰकया। इस अिधिनयम का उ᳎े᭫ य िनश:Ღ 

᳞िᲦयᲂ को सुिवधाए,ं सेवायᱶ ᮧदान करन े के िलए के᭠ᮤीय एवं रा᭔य सरकारᲂ  तथा ᭭थानीय िनकायᲂ का दािय᭜व 

िनधाᭅरण करना ह।ै िजसस ेव ेदशे के उ᭜पादक व उपयोगी नागᳯरक के ᱨप मᱶ समान अवसर के िलए भागीदारी कर सकᱶ । 

इस अिधिनयम मᱶ िनःशᲦ ᳞िᲦयᲂ के अिधकारᲂ व सुिवधाᲐ कᳱ सूची ह।ै 

रा᳦ीय ᭠यास अिधिनयम 1999 - 

सामािजक ᭠याय एवं अिधकाᳯरता मंᮢ ालय, भारत सरकार ᳇ारा संचािलत रा᳦ीय मानिसक मंदता, 

ᮧमि᭭त᭬कᳱय पᭃाघात, ᭭वयपरायणता एवं बᱟ-िनःशᲦताᮕ᭭त ᳞िᲦ का क᭨याण ᭠यास अिधिनयम 1999 कहा जाता 

ह,ै इस अिधिनयम को 30-12-1999 को महामिहम रा᳦पित महोदय ने ह᭭ताᭃर कर ᭭वीकृत ᮧदान कᳱ। 

समावेिशत िशᭃा और सवᭅिशᭃा अिभयान 2000 - 

ᮧाथिमक िशᭃा रा᳦ कᳱ िशᭃा ᮧणाली का ᮧथम सोपान ह।ै इसी ᭭तर पर बᲬᲂ कᳱ शारीᳯरक, मानिसक, 

बौि᳍क एवं भावा᭜मक यो᭏यताᲐ का िवकास िनभᭅर ह।ै ᮧाथिमक िशᭃा के सावᭅभौमीकरण हते ुसन ्2000 मᱶ के᭠ᮤ एव ं

रा᭔य सरकार के पर᭭पर सहयोग से सवᭅिशᭃा अिभयान जैसी रा᳦ीय फलक वाली योजना का शुभारंभ ᳰकया गया, 

िजसका ल᭯य 6 से 14 वषᭅ तक के सभी बᲬᲂ को उनकᳱ आयु के समकᭃ िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के साथ एक समावेिशत शैिᭃक 

वातावरण मᱶ शैिᭃक अवसर उपल᭣ध करवाना ह।ै सवᭅिशᭃा अिभयान मᱶ िविश᳥ शैिᭃक आव᭫यकता वाले बᲬᲂ कᳱ 

पहचान, िविश᳥ अ᭟यापकᲂ कᳱ िनयुिᲦ, िव᳒ालयᲂ भवनᲂ को अवरोध मुᲦ बनाना, गैर सरकारी सं᭭थाᲐ का सहयोग, 

तकनीकᳱ उपकरणᲂ कᳱ ᳞व᭭था, सामा᭠य अ᭟यापकᲂ को िविश᳥ आव᭫यकताᲐ वाले बᲬᲂ के ᮧित संवदेनशील बनाने 

हतेु उ᭠मुखी कायᭅᮓमᲂ का आयोजन समेत अनके ᮧकार के कायᲃ एवं ᮧयासᲂ ᳇ारा उनकᲂ सामा᭠य िशᭃा मᱶ सि᭥मिलत 

करके िशिᭃत ᳰकये जाने के ᮧयास को दखेकर लगता ह ैᳰक वषᲃ पहले िशᭃा के सावᭅभौिमकरण के िजस ल᭯य को दखेा 

गया था शायद वह वतᭅमान मᱶ साथᭅक ह ै। 

समावेिशत िशᭃा और रा᳦ीय पाᲹचयाᭅ कᳱ ᱨपरेखा 2005 –  

रा᳦ीय पाठयचयाᭅ कᳱ ᱨपरेखा 2005 के अनसुार समावेशी िशᭃा कᳱ मु᭎य धारणायᱶ िन᳜ ᮧकार से ह ै- 

 समावेशी िशᭃा का ता᭜पयᭅ समािव᳥ करने से ह।ै 

 िवकलांगता एक सामािजक िज᭥मेदारी ह ैइसे ᭭वीकार करना ह।ै 
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 सभी िवशेष शैिᭃक आव᭫यकता वाले िव᳒ाᳶथᭅयᲂ को िव᳒ालय मᱶ ᮧवेश को रोकन ेकᳱ कोई ᮧᳰᮓया 

नहᱭ होनी चािहए। 

 समावेशन केवल िवकलांग बᲬᲂ तक सीिमत नहᱭ ह ैबि᭨क इसका अथᭅ ᳰकसी भी बᲬᱶ का बिह᭬कार नहᱭ 

होना भी ह।ै 

 िवकलांगता समाज ᳇ारा िनᳶमᭅत ह,ै इसे तोड़।े 

 भौितक, सामािजक और ᳞वहार संबधंी बाधाए ंदरू करᱶ। 

 सहारा दनेे वाली सेवाए आव᭫यक सेवा᲍ ह।ै 

 बᲬᲂ से सीखे, उनकᳱ किमयᲂ को नहᱭ बि᭨क शिᲦयᲂ को पहचाने। 

 आपस मᱶ आदर भाव और पर᭭पर िनभᭅरता बढाए।ं 

रा᳦ीय िवकलांगजन नीित 2006 - 

दशे मᱶ वषᭅ 2006 मᱶ रा᳦ीय िवकलांगजन नीित िनःशᲦ ᳞िᲦयᲂ के जीवन कᳱ गुणवᱫा मᱶ सुधार लाने हते ु

बनाई गई। इसमᱶ सभी मह᭜वपूणᭅ ᭃेᮢᲂ मᱶ सरकारी और गैर सरकारी सं᭭थाᲐ को कायᭅ करने का िववरण ᳰदया ह।ै यह 

नीित मु᭎यतः िन᳜ िलिखत पर केि᭠ᮤत ह ै- 

 िवकलांग िनवारण 

 िवकलांग मिहलायᱶ 

 बाधामुᲦ वातावरण 

 पुनवाᭅस उपाय 

 िवकलांग बᲬे 

 सामािजक सरुᭃा 

 िवकलांगता ᮧमाण पᮢ 

 िवकलांग ᳞िᲦयᲂ के स᭥बंध मᱶ िनयिमत सूचना कायᭅᮕहण 

 अनुसंधान 

 खेल  -कुद मनोरंजन तथा सां᭭कृितक जीवन  

 िवकलांग ᳞िᲦयᲂ से स᭥बंिधत िव᳒मान अिधिनयमᲂ मᱶ संसोधन 
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समावेिशत िशᭃा और िनःशु᭨क और अिनवायᭅ बाल िशᭃा का अिधकार अिधिनयम 2009 - 

 अᮧैल  2010 से लागू, धारा 3 )1 (6-14 वषᭅ तक कᳱ आयु के ᮧ᭜येक बालक को ᮧारि᭥भक िशᭃा पूरी 

होने तक ᳰकसी आस-पास के िव᳒ालय मᱶ िनशु᭨क और अिनवायᭅ िशᭃा का अिधकार होगा।  

 िनःशᲦ ᳞िᲦ )समान अवसर,  अिधकार संरᭃण, पूणᭅ भागीदारी  (अिधिनयम 1995 कᳱ धारा 2 के 

ख᭛ड )झ (मᱶ पᳯरभािष त िनःशᲦता से ᮕ᭭त ᳰकसी बालक को उᲦ अिधिनयम के अ᭟याय पांच के 

उपब᭠धᲂ के अनुसार िनःशु᭨क और अिनवायᭅ ᮧाथिमक िशᭃा ᮧा᳙ करने का अिधकार होगा। 

रा᳦ीय िशᭃा नीित 2020 - 

समतामलूक और समावेशी िशᭃा सभी के िलए अिधगमः रा᳦ीय िशᭃा नीित 2020 इस बात कᳱ पुनः पुि᳥ 

करती ह ै ᳰक ᭭कूल िशᭃा मᱶ पᱟचँ सहभािगता और अिधगम पᳯरणामᲂ मᱶ सामािजक ᮰ेणी के अंतरालᲂ को दरू करना 

सभी िशᭃा ᭃेᮢ िवकास कायᭅᮓम का मु᭎य ल᭯य होगा। नवीन रा᳦ीय िशᭃा नीित िवशेष आव᭫यकताᲐ वाले बᲬᲂ या 

ᳰद᳞ांग बᲬᲂ को ᳰकसी भी अ᭠य बᲬे के समान गुणवᱫापूवᭅक िशᭃा ᮧा᳙ करने के समान अवसर ᮧदान करने के िलए 

सᭃम तंᮢ बनान ेके मह᭜व को भी पहचानती ह।ै रा᳦ीय िशᭃा नीित 2020 मᱶ उ᭨लेख ह ैकᳱ ᳰद᳞ांग बᲬᲂ के एकᳱकरण 

को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए िव᳒ालय व िव᳒ालय पᳯरसरᲂ कᳱ िवᱫीय मदद कᳱ दिृ᳥ से सु᭭प᳥ व कुशल ᮧावधानᲂ कᳱ 

᳞व᭭था कᳱ जायेगी, इसके साथ यह ᭟यान भी ᳰदया जायेगा ᳰक िव᳒ालय व िव᳒ालय पᳯरसरᲂ मᱶ ᳰद᳞ांग बᲬᲂ कᳱ 

आव᭫यकताᲐ से संबिंधत ᮧिशᭃण ᮧा᳙ िशᭃकᲂ कᳱ िनयुिᲦ कᳱ जाये। साथ ही गभंीर अथवा एक से अिधक िवशेष 

आव᭫यकता वाले बᲬᲂ के िलए गाँव-᭣लॉक ᭭तर, जहॉ भी आव᭫यकता हो, पर एक संसाधन के᭠ᮤ ᭭थािपत ᳰकया 

जायेगा। बुिनयादी िवषयᲂ को िसखाने के िलए उᲬतर गणुवᱫा वाले मॉᲽूल िवकिसत करेगा साथ ही ᳰद᳞ांग बᲬᲂ कᳱ 

सुरᭃा पर पयाᭅ᳙ ᭟यान ᳰदया जायेगा। 

उपयुᭅᲦ सभी अिधिनयमᲂ और नीितयᲂ का कᱶ ᮤ िब᭠द ुसमावशेी िशᭃा से ह ैसमावेशी िशᭃा का उ᳎े᭫ य सभी 

िशᭃा कᳱ ᳞िᲦगत आव᭫यकताᲐ को समझकर पूरा करना ह।ै 

समावेशन के कारण 

समावेिशत िशᭃा संबधंी अ᭟ययन के᭠ᮤ िब᭭ᮝल ने िन᳜िलिखत दस कारण बताए है, िजनकᳱ वजह स े

समावेिशत िशᭃा अपनाई जानी चािहए- 

 सभी बᲬᲂ को एक साथ सीखने का अिधकार ह।ै  
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 बᲬᲂ का उनकᳱ अशᲦता अथवा अ᭟ययन कᳯठनाई के कारण अलग रखकर या बाहर भेजकर उनका 

म᭨ूय कम नहᱭ ᳰकया जाना चािहए अथवा उनके िवᱨ᳍ भेद नहᱭ ᳰकया जाना चािहए।  

 बᲬᲂ को उनकᳱ िशᭃा के िलए अलग करने का कोई वैध कारण नहᱭ ह।ै बᲬे एक साथ रहत ेह ैᮧ᭜येक के 

िलए लाभᲂ और फायदᲂ के साथ उ᭠हᱶ एक दसूरे से संरिᭃत करन ेकᳱ कोई जᱨरत नहᱭ ह।ै 

 अनुसंधान से पता चलता ह ै ᳰक बᲬे एकᳱकृत ᳞व᭭था मᱶ शैᭃिणक व सामािजक ᱨप से बहेतर कायᭅ 

िन᭬पादन करते ह।ै 

 एक पृथकᳱकृत ᭭कूल मᱶ ऐसी कोई खास पढाई अथवा दखेभाल नहᱭ होती जो एक सामा᭠य ᭭कूल मᱶ नहᱭ 

हो सकती। 

 एक ᮧित᳍ता और सहायता िमले तो समावेिशत िशᭃा शैिᭃक सं᭭ थानᲂ का एक अिधक कायᭅकुशल 

उपयोग ह।ै   

 पृ᭝थकरण से बᲬᲂ मे भय, अ᭄ान पैदा होते ह ैतथा पूवाᭅᮕहᲂ को ज᭠म िमलता ह।ै 

 सभी बᲬᲂ को एक ऐसी िशᭃा कᳱ जᱨरत ह ैिजससे उ᭠हᱶ िवकिसत करने मᱶ तथा जीवन कᳱ म᭎ुय धारा 

के िलए तैयार ᳰकया जा सके। 

 केवल समावशेन मᱶ ही भय को कम करने तथा िमᮢता व स᭥मान व समझ का िनमाᭅण करन ेकᳱ ᭃमता 

ह।ै 

 अशᲦ ᮧौढ़ अपने आप को िवशेष ᭭कूलᲂ से िनकले उᱫरजीवी बतात ेᱟए पृ᭝थकरण को समा᳙ करन ेकᳱ 

मांग कर रह ेह।ै  

समोविशत िशᭃा कᳱ िवशषेताए ं
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समावेशी िशᭃा का ᮧाᱨप 

 

 समावेशन के िलए िव᳒ालय, पᳯरवार और समुदाय तीनᲂ कᳱ अहम भूिमका ह।ै इसमᱶ पᳯरवार का समदुाय ᳇ारा 

िवशेष आव᭫यकता वाल ेबᲬᲂ को उनके ᳇ारा ᭭वीकार करना, स᭥मिलत करना और उसे िनदᱷशन व परामशᭅ 

ᮧदान करना मु᭎य कायᭅ ह।ै 

 समावेशन मᱶ िव᳒ालय कᳱ भूिमका मᱶ ᮧारंिभक योजना व शैिᭃक योजना बᱟत आव᭫यक ह।ै ᮧारंिभक योजना 

मᱶ सकारा᭜मक दिृ᳥कोण को बढाना िवशेष आव᭫यकता वाले बᲬᲂ कᳱ खोज करना, उनके िशᭃण मᱶ आने वाली 

सभी बाधाᲐ को हटाना व उनको उपयुᭅᲦ सहायक सामᮕी व उपकरण उपल᭣ध कराना। 

 शैिᭃक योजना के अ᭠तगᭅत िवशेष आव᭫यकता वाल ेबᲬे कᳱ सम᭭या को समा᳙ करन ेके िलए उसका ᳞िᲦगत 

इितहास िविध से उसकᳱ सम᭭या का अ᭟ययन ᳰकया जाय।े इसके िलए ᳞िᲦगत शैिᭃक योजना बनाई जाये व 

सम᭭या को समा᳙ करन े के िलए िनयिमत िशᭃा व उपचारा᭜मक िशᭃण ᳰकया जाये। िजससे िवशेष 

आव᭫यकता वाले बालक सामा᭠य बालक बने व रा᳦ के िवकास को अपना योगदान द।े 

िन᭬कषᭅ: 

िशᭃा सामािजक ᭠याय और समानता ᮧा᳙ करन ेका एकमाᮢ और सबसे ᮧभावी साधन ह।ै समावेशी िशᭃा न 

िसफᭅ  ᭭वयं मᱶ एक आव᭫यक ल᭯य ह,ै बि᭨क समावेशी समाज िनमाᭅण के िलए भी अिनवायᭅ कदम ह ै िजसमᱶ ᮧ᭜येक 

नागᳯरक को सपने संजाने, िवकास करने और रा᳦ िहत मᱶ योगदान करने के अवसर उपल᭣ध हो, िजसस ेभारत दशे के 

ᳰकसी भी बᲬᱶ के सीखने और आग ेबढ़ने के अवसरᲂ मᱶ उसकᳱ ज᭠म या पृ᳧भूिम से संबंिधत पᳯरि᭭थितयॉ बाधक न बन 
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पायᱶ। समावेशन कᳱ नीित को हर ᭭कूल और सारी िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ ᳞ापक ᱨप से लाग ूᳰकए जान ेकᳱ जᱨरत ह।ै बᲬ े

के जीवन के हर ᭃेᮢ मᱶ, वह चाह े᭭कूल मᱶ हो या बाहर, सभी बᲬᲂ कᳱ भागीदारी सुिनि᳟त ᳰकए जाने कᳱ जᱨरत ह।ै  
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