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ᮧ᭭तावना 
          ᮧाचीन भारतीय िशᭃा प᳍ित मᱶ िजस ᮧकार स े ᭄ान के बोझ पर अिधक फल ᳰदया जाता 
था,इसके िवपरीत आधुिनक भारतीय िशᭃा प᳍ित मᱶ िजस ᮧकार से बᲬᲂ पर पाᲹᮓम का बोझ लाद 
ᳰदया ह ै। इसके पᳯरणाम साथᭅक ᮧतीत नहᱭ हो रह ेह ᱹ। आधुिनकता के इस भाव ने बᲬᲂ को अकंᲂ से 
मू᭨याᳰंकत करके उसके समᮕ िवकास पर िवपरीत ᮧभाव डाला ह।ै 
         भारतीय ᭄ान परंपरा मᱶ िजस ᮧकार से बᲬᲂ के शैिᭃक,सामािजक,मनोवै᭄ािनक व शारीᳯरक 
िवकास पर ᭟यान  ᳰदया गया ह ै वह वतᭅमान प᳍ित मᱶ पᳯरलिᭃत नहᱭ होता ह ै । िजस ᮧकार से 
सामािजकता मᱶ पᳯरवतᭅन ᱟए ह,ᱹउसी ᮧकार िशᭃा ᳞व᭭था ने पᳯरवतᭅन अव᭫य ᳰकया ह,ै लᳰेकन यह 
नहᱭ भूलना चािहए ᳰक समाज का यह पᳯरवतᭅन िशᭃा के कारण ही ᱟआ ह।ै इस पᳯरवतᭅन मᱶ जो 
नकारा᭜मकता समािव᳥ ᱟई ह ैउनका ᮰ेय िशᭃा प᳍ित मᱶ दोष के कारण ही ᱟआ ह।ै िजस ᮧकार से 
सूचनाᲐ का ᭃेᮢ  बढ़ता जा रहा ह ैउसी के अनुᱨप बᲬᲂ के मि᭭त᭬क मᱶ सभी सूचनाᲐ को भरने के 
ᮧयास मᱶ उनके ऊपर पाᲹᮓम कᳱ िवशालता का बोझ लाद ᳰदया गया ह ै। यह बोझ वह कंधᲂ पर लदा 
रहता ह ै। िशᭃािवदᲂ एवं समाज शािᳫयᲂ ने सभी सूचनाᲐ का बᲬᲂ मᱶ समािहत करना उसके समᮕ 
िवकास के िलए जᱨरी मान िलया ह।ै लेᳰकन जᱨरी यह था, ᳰक िजस पᳯरवेश मᱶ व ᭃेᮢ  मᱶ वह रह रहा 
ह,ै ᮧाथिमकता स ेउसे उसके बारे मᱶ पहल ेसमझाना चािहए था। बाद मᱶ बाहर के ᭄ान कᳱ ओर ल े
जाना चािहए था । इसी संदभᭅ पर कायᭅ करते ᱟए आधुिनक िशᭃा प᳍ित मᱶ पुनः ऐसे पᳯरवतᭅन कᳱ और 
िशᭃािवदᲂ का ᭟यान गया ह,ै ᳰक बᲬᲂ को भारतीय ᭄ान परंपरा से जोड़कर ही उसका समᮕ िवकास 
ᳰकया जा सके। इस ओर िविवध ᳯरपोटᭅ एव ंआयोगᲂ कᳱ िसफाᳯरश पर कायᭅ सतत जारी ह ै। पढ़ाई के 
बोझ को लेकर 1993 मᱶ ᮧोफेसर यशपाल कᳱ ᳯरपोटᭅ  “लᳺनᲈग िवदाउट बडᭅन” का काफᳱ मह᭜व ह ै । 
रा᳦ीय पाᲹचयाᭅ कᳱ ᱨपरेखा 2005 मᱶ भी भारत के िविवध सां᭭कृितक पहलुᲐ को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए 
िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ बात कही गई ह।ै वतᭅमान मᱶ रा᳦ीय िशᭃा नीित 2020 के अनुसार 
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“िशᭃा पूणᭅ मानव ᭃमता को ᮧा᳙ करने, एक ᭠याय संगत और ᭠याय पूणᭅ समाज के िवकास और रा᳦ीय 
िवकास को बढ़ावा दनेे के िलए मलूभूत आव᭫यकता ह।ै“ इसके अनुसार पारंपᳯरक और सां᭭कृितक 
मू᭨यᲂ के आधार को बरकरार रखते ᱟए अनुभव आधाᳯरत आनंददाई अिधगम को अपनाना जᱨरी ह।ै 
 

भारतीय ᭄ान परंपरा  
 

         ᮧाचीन काल से ही हमारा दशे उᲬ मानवीय मू᭨य एवं िविश᳥ व᭄ैािनक परंपराᲐ का दशे रहा 
ह ै। भारतीय ᭄ान परंपरा को दिुनया के अलग-अलग कोनᲂ मᱶ ᭭वीकार ह।ै अनेकᲂ दशेᲂ ने इन परंपराᲐ 
के सहारे चलकर अपने आप को िव᳡ मᱶ अᮕणी ᭭थान पर ᭭थािपत ᳰकया ह ै। ᮧाचीन भारतीय ᭄ान 
परंपराᲐ मᱶ दशᭅन, भाषा िव᭄ान, ᳞ाकरण, खगोल िव᭄ान, अथᭅशाᳫ, सां᭎य िस᳍ांत, तकᭅ शाᳫ, 
जीवन िव᭄ान, आयवुᱷद, ᭔योितष एवं संगीत जैसे िविभ᳖ मानव िहतकारी आयाम मᱶ अᮕणी भूिमका 
िनभाकर मानव समाज कᳱ उ᳖ित मᱶ अᮕज रहा ह।ै 
         यह ᭄ान परंपरा लंब ेसमय तक दशे दशेातंरᲂ को ᳰदशा व दशा ᮧदान करती रही।  कालांतर मᱶ 
औपिनवेिशक शासन के समय इसका अवम᭨ूयन ᮧारंभ हो गया। ᳰफर धीरे-धीरे इसका ᭭वᱨप 
पᳯरवᳶतᭅत होकर यह  सीिमत ᭭वाथᭅ मूलक उ᳎े᭫यᲂ कᳱ पूᳶतᭅ तक सीिमत होने लगी । औपिनवेिशक 
शासन काल के दौर मᱶ जो ᭃित भारतीय ᭄ान परंपरा मᱶ ᱟई उस ेधीरे-धीरे अनुसधंानᲂ ᳇ारा पु᭭थाᭅिपत 
करने का ᮧयास सतत जारी ह।ै इसी संदभᭅ मᱶ नई िशᭃा नीित 2020 ᮧकाश मᱶ आई व पुनः भारतीय 
᭄ान परंपरा को समᮕ िवकास का धोतक मानकर इसके िविवध पहलुᲐ पर कायᭅ नीितयां तैयार करने 
पर बल ᳰदया गया ह।ै 
         भारतीय ᭄ान परंपरा के ᮧित जागृित एवं इसके वतᭅमान संदभᭅ के साथ सकारा᭜मक िवकास हतुे 
ᮧयास सरकारᲂ ᳇ारा ᮧारंभ ᳰकए गए ह ᱹ। भारत िविवधताᲐ स ेपᳯरपूणᭅ दशे ह,ै इसमᱶ ᭃेᮢीयता को 
समािहत करत ेᱟए ᭄ान को सम᳍ृ ᳰकया जाए तो रा᳦ीय एकता एव ंअखंडता बरकरार रह पाएगी । 
इस संदभᭅ मᱶ सबसे पहला कदम िव᳒ालय िशᭃा प᳍ित मᱶ पᳯरवतᭅन करके इसको ᮧाचीन ᭄ान परंपरा 
एव ं सं᭭कृित स े जोड़ते ᱟए आगे बढ़ाना ह ै । इस और िविवध अनुसधंानᲂ ᳇ारा तय ᳰकया गया कᳱ 
िव᳒ालय िशᭃा मᱶ बᲬᲂ पर पाᲹᮓम कᳱ अिधकता ना होकर ᭄ान व कौशल आधाᳯरत िशᭃा ᮧणाली 
संचािलत होनी चािहए । भारतीय ᭄ान परंपरा भी इसी भाव पर आधाᳯरत रही ह।ै 
 

भारतीय समाज दशᭅन 
  

        समाज दशᭅन मᱶ समाज के िविभ᳖ पहलᲐु के बारे मᱶ िवचार ᳰकया जाता ह।ै इस संदभᭅ मᱶ 
भारतीय समाज को ᳞िᲦयᲂ एव ंᮧकृित के साथ संबधं,सही ᳰदशा दनेे वाल ेमू᭨य व सामािजक िवघटन 
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इ᭜याᳰद पर बल रहा ह।ै सामािजक दशᭅन के भाव को समझकर ही सहज परंतु ᮪ामक मागᭅ को ᭜याग 
कर ᳞वहाᳯरक तथा स᳍ैांितक धारणाᲐ कᳱ उपयुᲦता, वैधता तथा सामंज᭭य  पर िवचार करके 
सामािजक परंपरा से ᮧा᳙ िस᳍ांतᲂ कᳱ ᮢुᳯटयᲂ को पहचाना, उ᭠हᱶ पᳯर᭬कृत और सशंोिधत करना तथा 
नए िस᳍ांत कᳱ रचना करना ह।ै  भारत एक िविवध सां᭭कृितक एव ंसामािजक सरोकारᲂ का दशे ह,ै 
इसकᳱ बुिनयाद मᱶ ᭃमता ᭭वतंᮢता, समाजवाद, सामािजक ᭠याय, धमᭅिनरपेᭃता एव ं लोकतंᮢ 
समािहत ह।ै 
          भारतीय समाज मᱶ जो भी िविवधताए ं सनातन से बरकरार रह े ह ᱹ वे हमᱶ वतᭅमान मᱶ 
सामायोिजत होने मᱶ कारगर िस᳍ हो सकती ह ै । इ᭠हᱶ अनुसंधान के साथ पᳯर᭬कृत करके ᭭थािपत 
करना जᱨरी ह ै। वतᭅमान मᱶ िजस ᮧकार से सामािजक िवघटन बढ़ता जा रहा ह ै,उसे पᳯर᭬कृत िशᭃा 
᳞व᭭था ᳇ारा ही सभंाला जा सकता ह।ै पᳯरवार सं᭭था का न᳥ होना िशᭃा मᱶ अवम᭨ूयन का ᮧतीक ह ै
। समाज को अपने म᭨ूयᲂ एवं िव᳡ासᲂ के साथ रहकर िवकास करने से ही समᮕता हािसल हो पाएगी ।  
नई रा᳦ीय िशᭃा नीित 2020 मᱶ इस संदभᭅ मᱶ काफᳱ मह᭜वपूणᭅ कायᭅ योजना तैयार कᳱ गई ह ैयᳰद यह 
धरातल पर सही ᮧकार से लागू हो पाती ह ैतो हमारा समाज पुनः िव᳡ गुᱧ कᳱ ᮰ेणी मᱶ आ जाएगा। 
 

ब᭭ता रिहत नवाचार  
 

        भारतीय ᭄ान परंपरा मᱶ िजस ᮧकार से पाᲹᮓमᲂ का बोझ अिधक नहᱭ रखकर करके सीखने व 
अनुभव स े सीखने का अवसर िमलता था । इसी भाव को आधार बनाकर भारत मᱶ कई रा᭔यᲂ कᳱ 
सरकारᲂ ने िव᳒ालय िशᭃा ᳞व᭭था को ब᭭ता मᲦु करते ᱟए ब᭭ता रिहत नवाचार शुᱨ ᳰकया ह।ै 
इसके तहत स᳙ाह मᱶ एक या दो या और अिधक ᳰदनᲂ तक बᲬे िबना ब᭭ते के िव᳒ालय मᱶ आकर लᳺनᲈग 
बाय डूइंग को साथᭅक बनाते ह।ᱹ इसमᱶ स᳙ाह मᱶ एक-दो ᳰदन बᲬे आनंददाई अिधगम मᱶ ही संभावनाᲐ 
को साकार करने के उ᳎े᭫य स ेपाᲹᮓम के दबाव से मᲦु रहकर अिधगम करते ह।ᱹ यह अिधगम बᲬᲂ मᱶ 
ᮧाचीन भारतीय ᭄ान परंपरा के सहारे चलकर भिव᭬य कᳱ चुनौितयᲂ से लड़ने मᱶ सᭃम बना पाएगा। 
      राज᭭थान सरकार ने शिनवार को िव᳒ालय िशᭃा को पूणᭅता ब᭭ता रिहत रखने के आदशे ᮧसाᳯरत 
कर रख े ह।ᱹ इस नवाचार का बᲬᲂ पर साथᭅक सकारा᭜मक ᮧभाव पड़ा ह।ै इससे बᲬᲂ का शैिᭃक, 
मानिसक. सामािजक, नैितक व शारीᳯरक िवकास सभंव हो पा रहा ह ै। भारतीय ᭄ान परंपरा का भाव 
भी यही कहता ह।ै 
 

साराशं  
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         भारतीय ᭄ान परंपरा के आदशᲄ को साकार करने मᱶ सबसे अᮕणी भूिमका िव᳒ालय िशᭃा कᳱ 
ही रहती ह ै। यहां पर ही दशे का भिव᭬य तैयार ᳰकया जाता ह ै। यहां पर अ᭟ययनरत बᲬᲂ को सहजता 
से सीखने के अवसर उपल᭣ध होने पर यह समᮕता कᳱ और अᮕसर हो पाएगें, इसस ेवे समाज व दशे 
को सही ᳰदशा व दशा ᮧदान कर सकᱶ ग े । इसी सहजता के िलए बᲬᲂ पर पाᲹᮓमीय बोझ को कम 
करके परीᭃाᲐ के भय को सीिमत करके सवाᲈगीण िवकास सभंव हो पाएगा। भारतीय ᭄ान परंपरा को 
वतᭅमान समाज ᳞व᭭था के सकारा᭜मक िवकास मᱶ जुड़ने के िलए िव᳒ालय िशᭃा को आनंददाई 
बनाना जᱨरी ह ै। इसी से समाज दशᭅन के म᭨ूय साकार हो पाएगं।े 
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