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ARTICLE DETAILS  ABSTRACT 

Research Paper  िशƗा मŐ िडिजटल तकनीकी को अपनाने और एकीकरण के िलए एक ʩापक 

उȖाह है।िशƗा का यह िडिजटलीकरण दुिनया भर मŐ िशƗा नीित का एक 

ˑंभ बन गया है जो बढ़ते आशावाद से Ůेįरत है।इस तरह का नीितगत 

̊िʼकोण अथŊʩव̾थाओ ं और समाज को समŤ ŝप से संभािवत लोगो ं की 

एक िवˑृत ŵंृखला Ůदान कर सकता है।जो दुभाŊƶ से इस आशा के बावजूद 

िशƗा मŐ िडिजटल असमानताएं बनी Šई है।यह असमानताएं ही समाज मŐ 

सबसे कमजोर लोगो ंको Ůभािवत करती है।िजनमŐ सामािजक आिथŊक ŝप से 

वंिचत और Ťामीण Ɨेũ मŐ रहने वाले लोग भी शािमल है।िशƗा मŐ िडिजटल 

तकनीको ंको मजबूत मापनीित और कायŊवाही को सूिचत करने के साथ-साथ 

Ůगित की िनगरानी के िलए महȕपूणŊ है।इसिलए अनुसंधानकताŊ Ȫारा 

माȯिमक ˑर के िवȨालयो ं मŐ िडिजटल िशƗा की पŠंच,उपयोिगता एवं 

उपलɩता का अȯयन िकया।इस अȯयन मŐ वणŊनाȏक (सवőƗण) शोध िविध 

का Ůयोग िकया गया।इस शोध अȯयन मŐ कƗा 10 के 100 िवȨािथŊयो ंके दो 

समूह 50-50 के Ťामीण एवं शहरी समूह बनाकर उन पर अȯयन िकया 

Keywords:  
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गया।सांİƥकीय िवʶेषण के आधार पर माȯिमक ˑर के िवȨालयो ं मŐ 

िडिजटल िशƗा की पŠंच,उपयोिगता एवं उपलɩता मŐ अंतर पाया गया 

है।िडिजटल िशƗा का  िवȨािथŊयो ं की िशƗा पर सकाराȏक व नकाराȏक 

Ůभाव पाया गया। 

 

Ůˑावना (Introduction)  

भारत सरकार ने जुलाई 2015 मŐ िडिजटल पहल शुŝ की तािक ऑनलाइन बुिनयादी ढांचे को मजबूत िकया जा 

सके और नागįरको ंके बीच इंटरनेट पŠंच का िवˑार िकया जा सके।उदाहरण के िलए Ťामीण Ɨेũो ंको हाई ˙ीड 

इंटरनेट से जोड़ना िडिजटल इंिडया पहल िहˣे के ŝप मŐ सरकारी ˝ाटŊफोन एɔ और इंटरनेट सेवाओ ं का 

उपयोग करके दूर̾थ और शहरी Ɨेũ मŐ ऑनलाइन िशƗा Ůदान करने की ई-िशƗा पहल शुŝ की।िडिजटल िशƗा 

िशƗण,सीखने की Ůगित मŐ सहायता करने के िलए आधुिनक तकनीक और िडिजटल उपकरणो ं का अिभनव 

समावेश है इसे Technology Enhanced Learning (T.E.L.)ऑनलाइन लिनōग या ई-लिनōग के नाम से भी जाना 

जाता है।िडिजटल िशƗा ŮौȨोिगकी और िडिजटल उपकरण के माȯम से िशƗा Ůाɑ करने का एक तरीका 

है।देश का िडिजटल पįरवतŊन हो रहा है।अथŊʩव̾था और समाज का िडिजटल िवकास िडिजटल िशƗा से ही संभव 

है।िडिजटल लिनōग की अवधारणा नयी नही ं है जबिक ये कई वषŘ से िविभɄ ŝपो ं मŐ मौजूद है।लेिकन  जब 

कोिवड-19 ने आमने-सामने िशƗण को िनलंिबत कर िदया तो इसका महȕ कई गुना बढ़ गया।अिधकांश 

शैƗिणक सं̾थान िडिजटल िशƗा को एक समाधान के ŝप मŐ अपना रहे हœ। 

इंटरनेट और हमेशा िवकिसत होने वाली तकनीकी के उȥव ने सीखने को इंटरएİƃव आकषŊक,Ůेरक, और 

आसान बना िदया है।िशƗा अब पाǬ पुˑको ंऔर कƗाओ ंतक सीिमत नही ंहै। 

िडिजटल िशƗा :- भारत मŐ िडिजटल िशƗा ŮौȨोिगकी और िडिजटल उपकरणो ंके माȯम से सीखने और ǒान 

Ůाɑ करने का एक मागŊ है कोिवड-19 महामारी ने भारत मŐ ˋूली िशƗा Ůणाली को कुछ समय के िलए बािधत 

िकया माचŊ 2020 मŐ पहले लॉकडाउन के बाद से सभी राǛो ंने कोिवड-19 की İ̾थित का तेजी से नवाचार और 

नवाचार के साथ जवाब िदया छाũो ंकी िशƗा िनरंतरता बनाए रखने के िलए मौजूद िडिजटल संसाधनो ंका लाभ 

उठाया। 



       The Academic                                                                            Volume 2 | Issue 12 | December 2024 

Ŝबीना हसन, Ůोफेसर जहाँ आरा                                           Page | 750  

पŠंच :- िडिजटल पŠंच का मतलब है िक िडिजटल तकनीक जैसे की इंटरनेट,कंɗूटर और मोबाइल िडवाइस तक 

पŠंचने और उनका उपयोग करने की Ɨमता से है।यह िडिजटल िडवाइड को पाटने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता 

है।यह सुिनिʮत करता है िक हर कोई िशƗा संचार और आिथŊक अवसरो ंके िलए आज सूचना आधाįरत समाज मŐ 

भाग ले सके। 

िडिजटल िशƗा की उपयोिगता:- िडिजटल िशƗा के कुछ लाभो को ˢीकार करना हमारे िलए महȕपूणŊ है। 

 छाũो ंको सेʚ मोिटवेट बनाती है। 

 छाũो ंमŐ जवाबदेही िवकिसत करती है। 

 सीखने के िवˑाįरत अवसर। 

 ˝ाटŊ Ƒास ŝम। 

 सुिवधाजनक है। 

 छाũो ंको होिशयार बनाती है। 

 सˑी है।  

 उǄ इंगेजमŐट दर। 

िडिजटल िशƗा का महȕ एवं आवʴकतायŐ (Need And Significance)  

 भिवˈ के कायŊ ̾थल मŐ सफल होने के िलए लोगो ं को िडिजटल िशƗा की आवʴकता होगी चाहे ˋूल मŐ 

िवʷिवȨालय मŐ या नौकरी मŐ चल रहे िडिजटल पįरवतŊन आईटी कौशल को हर िदन अिधक महȕपूणŊ बना रहे 

हœ।िडिजटल मीिडया भी िडिजटल िशƗा के नए अवसर Ůदान कर रहे हœ।हमŐ िवʷास है िक हमारी सं̾था िडिजटल 

एजुकेशन की चुनौितयो ंका सामना करने और इसके Ȫारा पेश िकए गए अवसरो ंका लाभ उठाने मŐ सƗम होगी। 

िडिजटल िशƗा की आवʴकता से ताȋयŊ है िक यह छाũो ंको Ǜादा ǒान तक पŠंचाने मŐ मदद करती है और 

उनके सीखने के अनुभव को ʩİƅगत बनाती है।िडिजटल िशƗा से छाũो ंमŐ नवाचार और रचनाȏकता बढ़ती 

है।िडिजटल िशƗा मŐ छाũो ंको िशƗण सामŤी से बेहतर तरीके से जुड़ने मŐ मदद िमलती है।िडिजटल िशƗा से 

िशƗा को सभी के िलए सुलभ,आकषŊक और Ůभावी बनाया जा सकता है। 
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दुिनया की ʩापक समझ और संबंध Ȫारा बǄे अपने आसपास की दुिनया को बेहतर ढंग से समझने और िविभɄ 

िवषयो ंपर अपने ǒान का िनमाŊण करने के िलए िविभɄ ̊िʼकोण और िविभɄ साƗाǽारो ंसे सीखते और सराहना 

कर सकते हœ।कई ɘेटफामŊ पर साझा िकए गए इतने सारे िवचारो ंके साथ वे Ŝिच के Ɨेũ की खोज कर सकते 

हœ।िडिजटल िशƗा लोगो ं को भिवˈ मŐ ˢयं िनधाŊįरत तरीके से सामािजक जीवन मŐ भाग लेने की अनुमित 

देगी।इसके अलावा िडिजटल िशƗा सुिनिʮत करती है िक कंपिनयां/ शैƗिणक सं̾थान Ůित˙धŎ बने रहे। 

(Source: https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/digital-

education-in-india) 

 

िडिजटल अिधगम के िविभɄ तरीके 

 वचुŊअल Ƒासŝम 

  मूक )Mooc)  

 ˙ोक )Spoc)  

 मोबाइल लिनōग 

  सामािजक िशƗा 

  अनुकूिलत िशƗा 
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ऑनलाइन िशƗा के िलए िकए गए Ůयास :- 

 मुक MOOC   ) Massive Open Online Course) Mooc वेब आधाįरत मुɞ दूर̾थ िशƗा कायŊŢम है जो 

िशƗा के Ɨेũ मŐ भौगोिलक ŝप से दूर̾थ Ɨेũो ंके छाũो ंकी भागीदारी सुिनिʮत करता है।दुिनया मŐ उǄ िशƗा 

के उǍवल भिवˈ के िलए मूक को महȕपूणŊ माना गया है। 

 ˢयं Ůभा  )SAWYAM PARBHA) 40DTH चैनल:- 

 िशƗा का यह तरीका उन लोगो ंके िलए है िजनकी पŠंच िशƗा तक नही ंहै। 

ˢयं मŐ सभी पाǬŢम िन:शुʋ है और सभी िशƗािथŊयो ंके िलए उपलɩ है।  

उǄ गुणवȅा वाले शैिƗक कायŊŢमो ंका Ůसारण िकया जाता है। 

यह कƗा 9 से लेकर ˘ातकोȅर तक कƗा मŐ पढाये जाने वाले सभी पाǬŢम को पूरा करता है। 

ˋूली िशƗा के िलए टीवी चैनल की संƥा 5 से बढाकर 12 कर दी गई है और एक कƗा चैनल मŐ बदल िदया 

गया है। 

 PM E-VIDYA :- 

 पीएम ई-िवȨा नामक पहल िजसका उȞेʴ िशƗा के िलए समान मʐीमीिडया Access को सƗम करने के 

िलए है। 

 दीƗा पोटŊल DIKSHA PORTAL ( Digital Infrastructure for Knowledge Sharing):- 

 भारत मŐ ˋूली िशƗा के िलए िडिजटल ɘेटफॉमŊ वषŊ 2017 मŐ लॉȳ िकया गया था। कƗा एक से दस वगŊ के 

सभी ˋूलो ंके िलए उपलɩ एक रा Ō̓ ीय मंच है।दीƗा को मोबाइल एİɘकेशन और वेब पोटŊल के माȯम से 

एƛेस िकया जाता है। 

 िशƗा वाणी एɔ 

यह सीबीएसई का एक पॉडकाː है कŐ ūीय माȯिमक िशƗा बोडŊ  ने छाũो ंको बोडŊ संबंधी जानकारी मुहैया 

कराने के िलए यह ऐɔ लॉȳ िकया िजसका नाम िशƗावाणी है। 

 िनʿा टŌ े िनंग ŮोŤाम 

 ůी लैपटॉप योजना 

 रा Ō̓ ीय ǒान नेटवकŊ  
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 शैिƗक सॉɝवेयर के िविभɄ Ůकार 

 संलेखन Ůणाली 

 आसान अवधारणा को समझने के िलए Ťैिफƛ सॉɝवेयर 

 िडŌ ल और अɷास सॉɝवेयर Ǩूटोįरयल के िलए अɷास सॉɝवेयर 

 शैिƗक गेिमंग सॉɝवेयर 

 मूʞांकन करने वाले सॉɝवेयर 

 िडिजटल टूʤ फॉर लिनōग 

 Google Classroom 

 Kahoot 

 Khan Academy 

 Edmodo 

 Socrative  

 Corsera 

 Google for Education 

 Education White Board 

सम˟ा कथन  

माȯिमक िवȨालयो ंमŐ िडिजटल िशƗा की पŠंच,उपयोिगता एवं उपलɩता:एक अȯयन 

 

शोध के उȞेʴ (Objectives Of the Study)  

1. िडिजटल िशƗा की पŠंच मŐ Ťामीण एवं शहरी पįरवेश के माȯिमक िवȨालयो ं के िवȨािथŊयो ं का अȯयन 

करना। 

2.  िडिजटल िशƗा के Ůित अिभभावको ंऔर अȯापको ंके ̊िʼकोण का अȯयन करना 

शोध की पįरकʙना (Hypothesis)  

1. िडिजटल िशƗा की पŠंच मŐ Ťामीण एवं शहरी पįरवेश के माȯिमक िवȨालयो ंके िवȨािथŊयो ं मŐ अंतर पाया 

गया।  
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2.  िडिजटल िशƗा के Ůित अिभभावको ंऔर अȯापको ंके ̊िʼकोण मŐ अंतर पाया गया।  

पįरसीमन (Delimitation)  

Ůˑुत शोध के िलए पįरसीमन िनɻानुसार है – 

यह शोध मुजɠरनगर िजले के ɰॉक बुढ़ाना के माȯिमक ˋूलो ंके िवȨािथŊयो ंतक सीिमत है। 

ˑर- कƗा 10th मŐ अȯयनरत िवȨािथŊयो ंको नमूने के ŝप मŐ िलया गया। 

शोध ŮिŢया (Research Process) 

 अनुसंधान मŐ Ůयुƅ शोध िविध  -  Ůˑुत शोध मŐ वणŊनाȏक अनुसंधान )सवőƗण (िविध का Ůयोग िकया 

गया है।  

 शोध हेतु ɊादशŊ )Sampling)  

Ůˑुत शोध मŐ हाईˋूल ˑर पर मुजɠरनगर िजले के ɰॉक बुढाना के दो िवȨालयो ं के 50-50  

िवȨािथŊयो ंको साधारण या̊İǅक िविध से नमूने के Ŝप मŐ िलया गया है।  

 उपकरण  )Tools)  

Ůˑुत शोध कायŊ मŐ Ůदȅो के संकलन के िलए शोधकताŊ Ȫारा ˢिनिमŊत Ůʲावली का उपयोग िकया गया है।  

 चर (Variable)  

Ůˑुत अȯयन मŐ चरो का वगŎकरण िनɻानुसार िकया गया है।  

ˢतंũ चर – पृʿभूिम जेȵर 

आिŵत चर – िडिजटल िशƗा 

सांİƥकीय िवʶेषण (Statistics Analysis)  

Ůˑुत शोध मŐ सांİƥकी िवʶेषण हेतु टी- टेː का Ůयोग िकया गया है।  

पįरकʙना Ţमांक – 1 
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िडिजटल िशƗा की पŠंच मŐ िपछड़े Ťामीण एंव शहरी पįरवेश के माȯिमक िवȨालयो ंके िवȨािथŊयो ंमŐ अȶर 

पाया जायेगा। 

सारणी Ţमांक – 1 

िडिजटल िशƗा की पŠंच मŐ िपछड़े Ťामीण एवं शहरी पįरवेश के माȯिमक िवȨालय के िवȨािथŊयो ं संबंधी 

Ůाɑांको ंका सांİƥकीय िवʶेषण 

समूह परीƗण  छाũो ंकी संƥा 

N 

माȯ m  Ůमािणक 

िवचलन sd 

T-Test df 

Ťामीण पįरवेश 50 83.9 5.003 3.48 98 

शहरी पįरवेश 

 

50 88.0 6.65  

 

सारणी-1 के अवलोकन से ˙ʼ है िक टी- टैː का मान 3.48 है जो मुƅांश 98 पर 0.05 ˑर के मान 1.98 से 

अिधक है अतः  िपछड़े Ťामीण एवं शहरी पįरवेश के िवȨािथŊयो ंमŐ साथŊक अȶर है अतः  पįरकʙना ˢीकृत की 

जाती है इस Ůकार िपछड़े Ťामीण एवं शहरी पįरवेश के माȯिमक िवȨालयो ंके िवȨािथŊयो ंमŐ अȶर पाया गया। 

पįरकʙना Ţमांक-2 

िडिजटल िशƗा के Ůित अिभभावक को एवं अȯापको ंके ̊िʼकोण मŐ अंतर पाया  जाएगा।  

सारणी Ţमांक -2 

िडिजटल िशƗा के Ůित अिभभावको ंएवं अȯापको ंके ̊िʼकोण संबंधी Ůाɑांको ंका सांİƥकीय िवʶेषण 

समूह परीƗण  

छाũो ं की 

संƥा N 

माȯ m Ůमािणक 

िवचलन sd 

T-Test df 

Ťामीण पįरवेश 50 16.3 4.9 3.32 98 
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शहरी पįरवेश 

 

50 19.4 4.3   

 

सारणी – 2 के अवलोकन से ˙ʼ है िक टी टेː का मान 3.32 है जो मुƅांश 98 पर 0.05 ˑर के 1.98 से 

अिधक है अतः  अिभभावक एवं अȯापको ंके ̊िʼकोण मŐ साथŊक अंतर है अतः  इस आधार पर िडिजटल िशƗा के 

Ůित अिभभावको ंएवं अȯापको ंके ̊िʼकोण मŐ अंतर पाया गया।  

 

िनʺषŊ ( Conclusion)  

 Ůˑुत शोध हेतु संकिलत आंकड़ो ंके सांİƥकी िवʶेषण से िनɻिलİखत िनʺषŊ Ůाɑ Šए - 

1. िडिजटल िशƗा की पŠंच मŐ िपछड़े Ťामीण एवं शहरी पįरवेश के माȯिमक िवȨालयो ंके िवȨािथŊयो ंमŐ 

अंतर पाया गया।शहरी पįरवेश के छाũ िडिजटल िशƗा के Ůित सिŢय रहते हœ व Ŝिच लेते हœ जबिक िपछड़े 

Ťामीण पįरवेश के छाũ िडिजटल िशƗा के Ůित िनİʻय रहते हœ व Ŝिच नही ंलेते है। 

2. िडिजटल िशƗा के Ůित अिभभावको व अȯापको ं के ̊िʼकोण मŐ अंतर पाया गया।अिभभावको व 

अȯापको ंके ̊िʼकोण िडिजटल िशƗा के Ůित सकाराȏक है परंतु कुछ का ̊िʼकोण िडिजटल िशƗा के Ůित 

नकाराȏक भी है। 

सुझाव (Suggestions)  

िपछड़े Ťामीण Ɨेũो ं मŐ िडिजटल उपकरणो ं की पŠंच की ʩव̾था को सुिनिʮत करना िजससे िवȨाथŎ उसकी 

उपयोिगता को समझ सके। 

अȯापको ंको िडिजटल िशƗा की जागŝकता होनी चािहए िजससे वे अपने िशƗण को Ůभावशाली बना सके। 

Ťामीण Ɨेũो ंमŐ िबजली इंटरनेट वाई-फाई की उपलɩता को सुिनिʮत िकया जाए।िजससे िक छाũ िडिजटल िशƗा 

के Ůित जागŝक हो जाये।  

सरकार Ȫारा िडिजटल िशƗा के िलए िकए गए Ůयास से िवȨािथŊयो ंकी उपलİɩ व अिभभावको ंपर सकाराȏक 

Ůभाव पड़ा है।  
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