
             An Online Peer Reviewed / Refereed Journal 
                          Volume 2 | Issue 12 | December 2024 

ISSN: 2583-973X (Online) 
Website: www.theacademic.in 

 

                                        Page | 758  

 

पयाŊवरण िशƗा मŐ मीिडया की भूिमका 

डॉ0 मनोहर लाल 
सहायक आचायŊ 

पũकाįरता एवं जनसंचार िवभाग 
महाȏा गांधी  िवȨापीठ, वाराणसी। 

ARTICLE DETAILS  ABSTRACT 

Research Paper 
 

पयाŊवरण मानव िवकास का Ůमुख आधार है। सɷता के Ůारंिभक चरण से ही 

मानव Ůकृित के सािनȯ मŐ रहकर अपना जीवन ʩतीत िकया है। आज भी 

हमारे जीवन का Ůमुख आधार Ůकृित है। Ůकृित ने हमŐ रहने के िलए 

पृțी,खाने के िलए फल ,पीने के िलए पानी और सांस के िलए हवा उपलɩ 

कराया है। Ůकृित हमारे जीने का Ůमुख आधार है, जब भी Ůाकृितक अपने 

आती हœ तो हमारा जीवन खतरे मŐ पड़ जाता है। इसिलए Ůकृित की रƗा हमारा 

दाियȕ है। Ůकृित की रƗा हम तभी कर सकते हœ जब हम पयाŊवरण के Ůित 

जागŜक होकर अपनी सिŢय भागीदारी सुिनिʮत करŐ । पयाŊवरणीय 

जागŝकता के िलए पयाŊवरण िशƗा आवʴक है। पयाŊवरण की िशƗा हम 

कई माȯमो ं से Ůाɑ करते हœ, िजसमŐ आज मीिडया एक Ůमुख माȯम है। 

Ůˑुत शोध पũ मŐ पयाŊवरण िशƗा मŐ मीिडया की भूिमका का अȯयन 

ऐितहािसक और वणŊनाȏक िविध से िȪतीयक ŷोतो ंके आधार पर गया है। 

Keywords:  

मीिडया, Ůकृित, पयाŊवरण, 

Ůदूषण, िशƗा, ˢा˖, 

वैǒािनक,शोध,जागŝकता 

 

   

 

 

Ůˑावना: 

भारतीय सɷता और संˋृित मŐ पयाŊवरण  िवशेष महȕ है। Ůाचीन भारत की िदनचयाŊ Ůकृित पर ही आधाįरत थी। 

भारतीय सामािजक ʩव̾था मŐ चार आŵमो ं का उʟेख िमलता है।इन चार आŵमो ंमŐ से एक 'वानŮ̾थ आŵम' भी 

है। भारतीय ǒान परɼरा मŐ उपिनषदो ंका िवशेष महȕ है।इन उपिनषदो ंमŐ एक  'वृहदारǻक उपिनषद' भी है। 

Ůाचीन भारतीय ऋिष परɼरा मŐ जहां 'गुŜ आŵम'  वनो ंमŐ होता था, वही ंिशƗा के िलए ǒान का केȾ 'गुŜकुल' भी 

वनो ं मŐ ही होता था। इसका उʟेख हमŐ रामायण और महाभारत के साथ ही अɊ Ůाचीन भारतीय सािहȑ मŐ 
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िमलता है। जैन एवं बौȠ सािहȑ से पता चलता है िक जैन धमŊ एवं जैन मुिनयो ंके िशƗा एवं िवचार का Ůमुख केȾ 

भी वनो ंमŐ ही था। बौȠ धमŊ के सं̾थापक गौतम बुȠ को ǒान भी 'वटवृƗ' के नीचे Ůाɑ Šआ था और उɎोनें अपना 

Ůथम उपदेश भी सारनाथ मŐ 'वटवृƗ' के नीचे ही िदया था। भारतीय समाज एवं संˋृित मŐ पयाŊवरण और पयाŊवरण 

िशƗा का िवशेष महȕ है। 

 

   पयाŊवरण का अथŊ - पयाŊवरण के अथŊ मŐ जीवो ंके जीवन, िवकास एवं अİˑȕ को Ůभािवत करने वाली सभी 

बाहरी İ̾थितयां सİʃिलत है। पयाŊवरण के अȶगŊत सजीव और िनजŎव दोनो ंशािमल हœ। यिद हम पयाŊवरण की 

शाİɨक ʩाƥा करते हœ तो 'पįर' और 'आवरण' शɨो ंसे िमलकर पयाŊवरण बना है। 'पįर' का अथŊ होता है चारो ं

ओर एवं 'आवरण' का अथŊ होता है िघरा Šआ।इस Ůकार पयाŊवरण का शाİɨक अथŊ होता है चारो ंओर से िघरा 

Šआ। इस Ůकार हम अपने चारो ंतरफ जो कुछ भी देखते हœ वही ंहमारा पयाŊवरण है। नदी ,पहाड़, तालाब, मैदान, 

पेड़-पौधे, जीव-जंतु, हवा, वन िमǥी आिद सभी हमारे पयाŊवरण के महȕपूणŊ घटक है। जैिवक एवं अजैिवक 

पयाŊवरण के दो Ůमुख घटक है।जैिवक पयाŊवरण के अȶगŊत पशु, पƗी, जंगल, कीड़े, सरीसृप और सूƘजीव जैसे 

शैवाल, कीटाणु, जीवाणु एवं कवक आते हœ। अजैिवक पयाŊवरण के अȶगŊत  वह सब कुछ सİʃिलत िकया जाता है 

,जो जीिवत नही ं है हवा, बादल, धूल, भूिम, पहाड़, निदयां , तापमान, आūŊता, पानी, जल वा˃, रेत, आिद सभी 

अजैिवक पयाŊवरण के अȶगŊत आते है। 

       मनुˈ के चारो ंओर फैले Šए वातावरण को पयाŊवरण की पįरिध मŐ माना जाता है। मनुˈ जɉ से लेकर मृȑु 

तक पयाŊवरण मŐ ही रहता है । ŮिसȠ िवȪान डगलस एवं हालैǷ का मानना है िक 'पयाŊवरण वह शɨ है जो 

समˑ वा˨ शİƅयो ं ,Ůभावो ं और पįरİ̾थितयो ं का सामूिहक ŝप से वणŊन करता है जो जीवधारी के जीवन 

,ˢभाव ,ʩवहार एवं अिभवृİȠ , िवकास एवं Ůौढ़ता पर Ůभाव डालता है।' पयाŊवरण का अथŊ वह पįरवेश है, 

िजसमŐ हम रहते हœ। यह भौितक, रासायिनक और जैिवक तȕो ंसे िमलकर बना है। 

 पयाŊवरण की पįरभाषा - पयाŊवरण की कई पįरभाषा  िवȪानो ंएवं सं̾थाओ ंȪारा दी गई है। पयाŊवरण की कुछ 

Ůमुख पįरभाषाएं इस Ůकार है- 

सी.सी. पाकŊ  के अनुसार- मनुˈ एक िवशेष समय पर िजस सɼूणŊ पįरİ̾थितयो ंसे िधरा Šआ है उसे पयाŊवरण या 

वातावरण कहा जाता हœ। 

हसŊकोिवट्ज के अनुसार - जो तȚ मानव के जीवन और िवकास को Ůभािवत करते है, उस सɼूणŊ तȚो ंका योग 

पयाŊवरण कहलाता है। भले ही वे तȚ सजीव हो या िनजŎव। 
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िवʷ शɨकोश के अनुसार- पयाŊवरण उन सभी दशाओ,ं Ůणािलयो ंतथा Ůभावो ंका योग है, जो जीवो ंएवं उनकी 

Ůजाितयो ंके िवकास जीवन एवं मृȑु को Ůभािवत करता हœ। 

पयाŊवरण संरƗण अिधिनयम 1986 के अनुसार- पयाŊवरण िकसी जीव के चारो ं तरफ िघरे भौितक एवं जैिवक 

दशाएं और उनके साथ अंत:िŢया को सİʃिलत करता है। 

       उपयुŊƅ पįरभाषाओ ंके आधार पर कहा जा सकता है िक इस पृțी पर पाए जाने वाले भूिम,जल, वायु, पेड़-

पौधे, एवं जीव-जȶुओ ंका समूह, जो हमारे चारो ंतरफ़ है,सामूिहक ŝप मŐ पयाŊवरण कहलाता है।  पयाŊवरण के 

Ůमुख अंग ̾थल मǷल, जीव मǷल और वायु मǷल है और पयाŊवरण को बा˨ ŝप से तीन भागो ं भौितक 

पयाŊवरण , जैिवक पयाŊवरण और  मनोसामािजक पयाŊवरण मŐ िवभƅ िकया गया है। 

 

पयाŊवरण िशƗा- भारतीय िशƗा ʩव̾था मŐ पयाŊवरण िशƗा का महȕ वैिदक काल से ही देखने को िमलता है। 

वैिʷक पयाŊवरण की सम˟ा को देखते Šए वतŊमान पįरवेश मŐ भी पयाŊवरण की िशƗा आवʴकता िवȪानो ंȪारा 

महसूस की गई। यूनेˋो की कायŊ सिमित 1970 के अनुसार 'पयाŊवरण िशƗा वह ŮिŢया है िजसके अंतगŊत मनुˈ 

तथा उसके पयाŊवरण (सांˋृितक तथा भौितक-जैिवक) पार˙įरक सɾɀ तथा िनभŊरता को समझने का Ůयास 

िकया जाता है और उसको ˙ʼ करने हेतु कौशल, अिभवृिȅ मूʞो ंका िवकास करते हœ। यह िनणŊय िलया जाता है 

िक Ɛा िकया जाए ? िजससे वातावरण की सम˟ाओ ंका समाधान िकया जा सके और पयाŊवरण मŐ गुणवȅा लाई 

जा सके।' आगे चलकर यूनेˋो के सेिमनार ,1976 मŐ यह िवचार Ůˑुत िकया गया िक 'पयाŊवरण िशƗा एक ढंग है 

िजससे पयाŊवरण संरƗण के लƗ को Ůाɑ िकए जाएं। िवǒान तथा अȯयन Ɨेũ की पृथक शाखा नही ं है अिपतु 

जीवन पयōत चलने वाली िशƗा की एकीकृत ŮिŢया है।' यूनेˋो के अȶराŊ Ō̓ ीय पयाŊवरण सʃेलन,1977 मŐ 

'पयाŊवरण िशƗा के उȞेʴ को Ůितपािदत िकया गया िजसमŐ सभी ˑरो ंतथा औपचाįरक तथा अनौपचाįरक िशƗा 

के उȞेʴो ं का िविशʼीकरण भी िकया गया।' आज लगभग सभी सरकारी और गैर सरकारी सं̾थाओ ं Ȫारा 

पयाŊवरण की िशƗा दी जा रही है। 

  ए.बी.सƛेना के अनुसार- 'पयाŊवरण िशƗा वह ŮिŢया है जो पयाŊवरण के बार मŐ हमŐ संचेतना, ǒान और समझ 

देती है । इसके बारे मŐ अनुकूल ̊िʼकोण का िवकास करती है और इसके संरƗण तथा सुधार की िदशा मŐ हमे 

ŮितबȠ करती हœ।' ŮिसȠ िशƗािवद टॉमसन का कहना है िक 'पयाŊवरण ही िशƗक है, िशƗा का काम छाũ को 

उसके अनुकूल बनाना हœ।' 

       कोठारी िशƗा आयोग-1966 तथा रा Ō̓ ीय िशƗा नीित-1986 मŐ 'पयाŊवरण िशƗा के उȞेʴो ंके िलए संˑुित 

की थी िक छाũो ं को भौितक तथा जैिवक पयाŊवरण के सɾɀ मŐ जानकारी दी जानी चािहए तथा िवȨालय के 
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अȯयन िवषयो ं के साथ पयाŊवरण िशƗा को सİʃिलत िकया जाना चािहए।' रा Ō̓ ीय िशƗा नीित -2020 मŐ भी 

पयाŊवरण जागŝकता एवं पयाŊवरण िशƗा को िवशेष महȕ िदया गया है। 

पयाŊवरण िशƗा की िविध- पयाŊवरण िशƗा के िलए सैȠांितक एवं ʩवहाįरक दोनो ंिविध का Ůयोग िकया जाता 

है। पयाŊवरण िशƗा के िलए Ůमुख िविधयो ंमŐ लेखन,ʩाƥान, वाद-िववाद, नाटक ,संगोʿी, कायŊशाला, ŮिशƗण 

कायŊŢम, शैƗिणक ŮदशŊन, शैƗिणक पयŊटन, शैƗिणक Ůितयोिगता, दूर̾थ िशƗा एवं संचार माȯमो ंका Ůयोग 

िकया जाता है। 

           Ůकृित एवं पुŜष का अȶ:सɾɀ भारतीय समाज मŐ सɷता के Ůारंिभक चरण से ही देखते को िमलता है। 

लेिकन िवʷ मŐ औȨोिगक Ţाİȶ के बाद भारत मŐ भी तीŴ गित से औȨोिगक िवकास Šआ। औȨोिगक िवकास के 

कारण भारतीय समाज मŐ पयाŊवरणीय जागŝकता मŐ कमी देखने को िमलने लगी ंऔर हमारा पयाŊवरण भी Ůदूिषत 

होने लगा। पयाŊवरण Ůदूषण का Ůभाव बŠत तेजी के साथ हमारे ˢा˖ पर पड़ने लगा और भारतीय जन जीवन 

Ůभािवत होने लगा। तब भारत का बौİȠक वगŊ समाज मŐ पयाŊवरणीय जागŝकता की कमी महसूस करने लगा 

और पयाŊवरण सɾंिधत जागŝकता के िलए िचİȶत Šआ। पयाŊवरणीय जागŝकता के िलए  िवȨालयो,ं 

महािवȨालयो ंसिहत िवʷिवȨालय मŐ पयाŊवरण िशƗा का Ůावधान िकया गया। लेिकन पयाŊवरणीय जन जागŜकता 

अिभयान मŐ शैƗिणक सं̾थाएं पूरी तरह सफल नही ंŠई। इसिलए पयाŊवरण िशƗा को जनʩापी बनाने के िलए 

पयाŊवरण िवशेषǒो ंȪारा  मीिडया का सहारा िलया गया। पयाŊवरण िशƗा मŐ मीिडया का सकाराȏक Ůभाव समाज 

मŐ पयाŊवरण िवशेषǒो ंको देखने को िमला। 

 

मीिडया का अथŊ एवं Ůकार- अिभʩİƅ के परɼरागत एवं आधुिनक माȯमो ंको संयुƅ ŝप मŐ मीिडया कहा 

जाता है। समाचार-पũ, पिũका, रेिडयो, टेलीिवजन, िसनेमा, क̱ɗूटर आिद को मीिडया के अȶगŊत आते है। 

मीिडया चार Ůकार की होती है।जो इस Ůकार है -टŌ ेडीशनल मीिडया, िŮंट मीिडया, इलेƃŌ ॉिनक मीिडया और Ɋू 

मीिडया। 

 

1- टŌ े िडशनल मीिडया- टŌ े िडशनल मीिडया मŐ लोक कलाएं, लोक कथाएं और लोक परɼराएं शािमल हœ। 

2- िŮंट मीिडया- िŮंट मीिडया मŐ समाचार पũ और पिũकाएं शािमल हœ। 

3- इलेƃŌ ॉिनक मीिडया- इलेƃŌ ॉिनक मीिडया मŐ िसनेमा, टेलीिवजन और रेिडयो शािमल हœ।  

4- Ɋू मीिडया- Ɋू मीिडया मŐ फेसबुक, िǩटर और इंːाŤाम आिद शािमल हœ । 
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मीिडया का कायŊ- मीिडया का Ůमुख कायŊ  सामािजक ,आिथŊक, सांˋृितक,धािमŊक ,राजनीितक, शैƗिणक एवं 

पयाŊवरणीय सूचनाओ ंका Ůसार-Ůचार करना है। देश काल पįरİ̾थित के अनुसार मीिडया का कायŊ  समाजीकरण, 

िविभɄ समूहो ंको जोड़ना, जन िनगरानी सिहत सामािजक मुȞो ंपर जन जागŜकता फैलाना भी है।  

 

मीिडया का उȞेʴ- मीिडया के सकाराȏक Ůभाव को देखते Šए संचार वैǒािनको ंने सूचना, िशƗा और मनोरंजन 

मीिडया के तीन Ůमुख उȞेʴ बताएं है। िकसी भी िवकासशील देश मŐ सूचना, िशƗा और मनोरंजन तीनो ंका िवशेष 

महȕ है। इसिलए िवकासशील देशो ंमŐ मीिडया Ȫारा कायŊŢमो ंका िनमाŊण रा Ō̓ ीय िवकास को ȯान मŐ रखकर कर 

िकया जाता है। मीिडया Ȫारा िवकासपरक कायŊŢमो ंके िनमाŊण िकया जाता है। इन कायŊŢमो ंके माȯम से जनता 

को सूचना और िशƗा Ůदान करने के साथ ही जनता का मनोरंजन भी िकया जाता है। 

 

पयाŊवरण िशƗा मŐ मीिडया की भूिमका   

      आज मीिडया का Ůयोग सभी लोग कर रहे हœ। समकालीन समाज मŐ मीिडया मनोरंजन का ही नही ंबİʋ 

िशƗा का भी Ůमुख माȯम है। इसिलए समय-समय पर मीिडया Ȫारा पयाŊवरणीय सूचनाओ ंको भी Ůकािशत एवं 

Ůसाįरत िकया जाता है। पयाŊवरण संरƗण के िलए वैǒािनको ंिनरंतर शोध िकया जा रहा है। शोध अȯयन मŐ पाया 

जा रहा है िक पयाŊवरण ही पृțी पर मानव जीवन के अİˑȕ का आधार है । पयाŊवरण के अभाव मŐ पृțी पर 

जीवन की कʙना भी नही ंकी जा सकती है। हमŐ ˢ̾थ जीवन ʩतीत करने के िलए  शुȠ हवा,ˢǅ पानी एवं 

उपजाऊ भूिम की आवʴकता होती है। यह सभी हमारी मूलभूत आवʴकताएं हœ और पयाŊवरण का अिभɄ  एवं 

अिनवायŊ तȕ हœ। मीिडया Ȫारा जल, जमीन और जंगल पर आधाįरत शैƗिणक कायŊŢमो ंŮकाशन एवं Ůसारण 

Ůितिदन िकया जाता है। 

        समाचार-पũ और पिũकाओ ंमŐ पयाŊवरण िशƗा के िलए िवȪानो ंȪारा िनरȶर लेखन कायŊ िकया जा रहा है। 

समाचार पũो ंमŐ पयाŊवरण पर आधाįरत समाचार , सɼादकीय, लेख,फीचर, कहानी,नाटक, याũा वृतांत आिद का 

Ůकाशन िनयिमत िकया जा रहा है। इसके साथ ही समाचार-पũो ंमŐ पयाŊवरण पर कŐ िūत पįरिशʼ एवं पिũकाओ ंके 

िवशेषांक भी Ůकािशत  िकया जा रहा हœ। 

        रेिडयो जनसंचार सशƅ माȯम है। पयाŊवरण के महȕ को ȯान मŐ रखकर शैƗिणक कायŊŢमो ंका Ůसारण 

रेिडयो Ȫारा िकया जा रहा है। रेिडयो पर पयाŊवरण िशƗा से सɾंिधत समाचार, डाƐूमŐटŌ ी, पįरचचाŊ, साƗाǽार, 

नाटक, Ůहसन आिद का Ůसारण िनयिमत िकया जाता है। 
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       टेलीिवजन जन सɽेषण का Ůभावी माȯम है। टेलीिवजन पर भी पयाŊवरण से सɾंिधत समाचार, पįरचचाŊ, 

साƗाǽार, धारावािहक, डाƐूमŐटŌ ी, टेलीिफʝ आिद Ůमुख कायŊŢमो ं का Ůसारण िकया जाता है। इन सभी 

कायŊŢमो ंका उȞेʴ पयाŊवरणीय जागŝकता एवं िशƗा होता है। 

           Ɋू मीिडया के ŝप मŐ फेसबुक, िǩटर, इंːाŤाम, यूǨूब जैसे कई आनलाइन ɘेटफामŊ है। जहां पयाŊवरण 

िशƗा से सɾंिधत पोː, पोːर, लेख, िविडयो एवं रीʤ पढ़Ő  और देखŐ जा सकते हœ। ɰॉग लेखन भी महȕपूणŊ 

िवधा है। पयाŊवरण पर कŐ िūत लेखन कायŊ कई ɰॉग लेखक कर रहे है, िजसका पयाŊवरण िशƗा मŐ िवशेष महȕ 

है। 

 

िनʺषŊ -  मीिडया सूचना एवं िवचार सɽेषण का Ůभावी माȯम है। इसिलए पयाŊवरण िशƗा मŐ जनसंचार के 

िविवध माȯमो ंका Ůयोग देश-काल और पįरİ̾थित के अनुसार करना चािहए। िŮंट मीिडया, इलेƃŌ ॉिनक मीिडया, 

Ɋू मीिडया और परɼरागत मीिडया का Ůमुख उȞेʴ सूचना, िशƗा और मनोरंजन तीनो ंहै। लेिकन सबका Ůभाव 

अलग-अलग है। इसिलए पयाŊवरण िशƗा मŐ मीिडया का Ůयोग लिƗत पाठक, ŵोता और दशŊक को ȯान मŐ 

रखकर करना चािहए। 

      अत: उपयुŊƅ िववेचन से ˙ʼ है िक पयाŊवरण िशƗा मŐ मीिडया की भूिमका सकाराȏक होती है।पयाŊवरण 

िशƗा का मानव जीवन मŐ बŠत महȕपूणŊ ̾थान  है। अनुकूलन वातावरण से ही मानव िवकास की िदशा तय होती 

है। पयाŊवरण िशƗा का मानव की भावनाओ ंएवं कʙनाओ ंपर ʩापक Ůभाव पड़ता है। अनुकूल पयाŊवरण िशƗा 

से ही मानव का  उिचत िवकास सʁव है। मानव के िनरȶर िवकास के िलए मीिडया को पयाŊवरणीय िशƗा पर 

िवशेष ȯान देना चािहए। पयाŊवरणीय पįरİ̾थितयो ंको ȯान मŐ रखकर आज मीिडया Ȫारा कायŊŢमो ंका िनमाŊण 

िकया जा रहा है। इसिलए पयाŊवरण िशƗा मŐ मीिडया की महȕपूणŊ भूिमका देखने को िमला रही है। 
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