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ͧश¢क कȧ भूͧमका वत[मान मɅ पहले से कहȣं अͬधक मह×वपूण[ है। 
ͧश¢क छाğɉ को िजàमेदार नागǐरक बनने के ͧलए तैयार करके देश के 
भͪवçय को आकार देने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाते हɇ जो देश के 
ͪवकास मɅ योगदान दɅगे। इस मह×वपूण[ भूͧमका को देखते हुए, हम कह 
सकते हɇ ͩक ͧश¢क हमारे समाज कȧ नींव का Ǔनमा[ण कर रहे हɇ। 
ऐǓतहाͧसक Ǿप से, ͧश¢कɉ का एक मह×वपूण[ èथान रहा है, लेͩकन 
आज कȧ दǓुनया मɅ, उनकȧ िज़àमेदाǐरयाँ ͪवकͧसत हो गई हɇ। एक 
ͧश¢क को अब एक ͧमğ, दाश[Ǔनक और नतेा के Ǿप मɅ ͪवͧभÛन 
भूͧमकाएँ Ǔनभाने कȧ ज़Ǿरत है। हम केवल सामाÛय गुणɉ वाले ͧश¢कɉ 
के बजाय रचना×मक और अɮͪवतीय कौशल वाले ͧश¢कɉ कȧ तलाश 
करते हɇ। यह आवæयक है Èयɉͩक वे छाğɉ को हर ¢ेğ मɅ ĤǓतèपधा[ स े
भरे भͪवçय के ͧलए तैयार कर रहे हɇ। इस ĤǓतèपधȸ पǐरǺæय मɅ, 
åयिÈतयɉ को जीͪवकोपाज[न के ͧलए अपने ͪवशषे कौशल और 
ͪवशषेताओं पर भरोसा करना चाǑहए। 
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पया[वरण ͧश¢ा मɅ ͧश¢कɉ कȧ भूͧमका 

ͧश¢क पारंपǐरक ͪवषयɉ के साथ-साथ छाğɉ को पया[वरण ͧश¢ा के बारे मɅ £ान Ĥदान करने मɅ 

मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाते हɇ। आज कȧ दǓुनया मɅ, छाğɉ के ͧलए पया[वरण के मुɮदɉ को समझना 

आवæयक है। ͧश¢कɉ कȧ िजàमेदारȣ छाğɉ के बीच बदलते पया[वरण, इसकȧ आवæयकताओं और इसके 

Ĥभावɉ, िजसमɅ दçुĤभाव और पǐरणाम शाͧमल हɇ, के बारे मɅ जागǾकता बढ़ाना है। 
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अतीत मɅ, मानवीय ज़ǾरतɅ सीͧमत थीं और ͪवकãप कम थे। हालाँͩक, वत[मान मɅ, मानवीय 

ज़Ǿरतɉ कȧ कोई सीमा नहȣं है, िजसके कारण ͪवकãपɉ कȧ भरमार है। इस बढ़ती माँग ने पया[वरण पर 

अनावæयक बोझ डाला है। पया[वरण ͧश¢ा छाğɉ को पया[वरण के ͪवͧभÛन घटकɉ को पहचानने और यह 

समझने मɅ मदद करने के ͧलए मह×वपूण[ है ͩक मानवीय गǓतͪवͬधयाँ इस े कैसे Ĥभाͪवत करती हɇ। 

छाğɉ के ͧलए यह जानना ज़Ǿरȣ है ͩक उनकȧ ज़Ǿरतɉ और ͪवकãपɉ का पया[वरण पर Èया Ĥभाव पड़ता 

है। 

पया[वरण ͧश¢ा मɅ ͧश¢क के कत[åय और भूͧमका 

पया[वरण ͧश¢ा मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका को Ǔनàनͧलͨखत ǒबदंओुं के माÚयम से सं¢ेप मɅ Ĥèतुत ͩकया 

जा सकता हैः 

1.छाğɉ मɅ पया[वरण के ĤǓत ǽͬच उ×पÛन करनाः 

ͧश¢कɉ को छाğɉ मɅ पया[वरण के ĤǓत ǽͬच जगानी चाǑहए। यह ǽͬच सीखने कȧ ĤͩĐया को 

आरंभ करने और बनाए रखने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाती है। पया[वरण ͪवषयɉ पर पाठ पढ़ाने से 

पहले, ͧश¢कɉ को ͪवषय के ĤǓत उ×साह पैदा करना चाǑहए। जब छाğ और ͧश¢क दोनɉ पया[वरण मɅ 

ǽͬच साझा करते हɇ, तो ͧश¢ण और सीखने कȧ गुणवƣा मɅ उãलेखनीय सुधार होता है। रचना×मक और 

आकष[क ͧश¢ण ͪवͬधयाँ अतंतः समĒ सीखने के अनुभव को बढ़ाती हɇ। 

2. पया[वरण के बारे मɅ जागǾकता और िज£ासा पैदा करɅ: 

ͧश¢कɉ को अपने छाğɉ मɅ पया[वरण के बारे मɅ जागǾकता और िज£ासा पैदा करने के ͧलए 

काम करना चाǑहए। £ान कȧ शुǽआत िज£ासा और जागǾकता से होती है। आज मानव £ान कȧ 

उÛनǓत ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ĤǓत हमारȣ िज£ासा और समझ का पǐरणाम है। पया[वरण ͧश¢ा को Ĥभावी 

ढंग से Ĥदान करने के ͧलए, ͧश¢कɉ को पया[वरण के मुɮदɉ के बारे मɅ िज£ासा को उƣेिजत करने कȧ 

आवæयकता है। मनुçय पया[वरण से ͩकस तरह जड़ुा हुआ है, पया[वरण मɅ होने वाले बदलावɉ का मानव 

जीवन पर Èया Ĥभाव पड़ता है और ͩकस तरह से पया[वरण को नुकसान पहँुच रहा है, जैसे सवालɉ पर 

चचा[ और पूछताछ होनी चाǑहए। 

3. पया[वरण चुनौǓतयɉ के बारे मɅ छाğɉ को जागǾक करɅ: 

आज हमारȣ दǓुनया के सामने आने वालȣ ͪवͧभÛन पया[वरणीय चुनौǓतयɉ के बारे मɅ छाğɉ को 

सूͬचत करना ͧश¢कɉ कȧ िजàमेदारȣ है। ये चनुौǓतयाँ मÉुय Ǿप से मानवीय आकां¢ाओं और जǾरतɉ के 

कारण उ×पÛन होती हɇ, िजनमɅ शाͧमल हैः 

- मानव आवासɉ का ¢रण 
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- ͧमɪटȣ और भूͧम संसाधनɉ का ¢रण 

- वाǓनकȧ संसाधनɉ का ¢रण 

- म×èय संसाधनɉ का ¢रण 

- जल संसाधनɉ का ¢रण 

- जैͪ वक ͪवͪवधता का ¢रण 

- जलवायु पǐरवत[न और वायु गुणवƣा के मुɮदे 

- औɮयोͬगक ऊजा[, खनन और पया[वरण संबंधी ͬचतंाओं के Ĥभाव 

इन ǒबदंओुं पर Úयान देकर, ͧश¢क पया[वरण संबंधी मुɮदɉ के बारे मɅ अपने छाğɉ कȧ ͧश¢ा और 

जागǾकता मɅ Ĥभावी Ǿप से योगदान दे सकते हɇ। 

4. छाğɉ के साथ पया[वरण संबंधी समèयाओं और मुɮदɉ पर चचा[ करना 

पया[वरण ͧश¢ा ͧश¢कɉ के ͧलए छाğɉ को ͪवͧभÛन पया[वरणीय समèयाओं और संबंͬधत ͪवषयɉ 

पर चचा[ मɅ शाͧमल करना आवæयक है। ͧश¢कɉ को अपने छाğɉ मɅ वै£ाǓनक Ǻिçटकोण को बढ़ावा देने 

का लêय रखना चाǑहए। इसका मतलब है ͩक छाğɉ को कारण-और-Ĥभाव संबंधɉ के आधार पर अपने 

ͪवचार åयÈत करने के ͧलए Ĥो×साǑहत करना। ऐसा Ǻिçटकोण न केवल छाğɉ के Ǻिçटकोण को åयापक 

बनाता है बिãक उÛहɅ कई कोणɉ से िèथǓतयɉ पर ͪवचार करने मɅ भी मदद करता है। 

5. शैͯ¢क याğाओं और ħमणɉ कȧ åयवèथा करना 

ͧश¢कɉ को न केवल सैɮधांǓतक £ान Ĥदान करने पर बिãक åयावहाǐरक ͧश¢ण अनुभव Ĥदान 

करने पर भी Úयान कɅ Ǒġत करना चाǑहए। जबͩक पाɫयपुèतक का £ान मह×वपूण[ है, इसे åयावहाǐरक 

उदाहरणɉ के माÚयम से समझना मह×वपूण[ है। शैͯ ¢क दौरे और याğाएँ पया[वरण ͧश¢ा के संदभ[ मɅ 

अ×यͬधक लाभकारȣ हɇ, Èयɉͩक वे छाğɉ को åयावहाǐरक £ान ĤाÜत करने और ĤाकृǓतक संसाधनɉ और 

पया[वरणीय चुनौǓतयɉ के बारे मɅ सीधे संपक[  करने कȧ अनुमǓत देते हɇ। 

6. åयावहाǐरक काय[ के ͧलए आवæयक सामĒी Ĥदान करना 

ͧश¢कɉ के ͧलए अपने छाğɉ को åयावहाǐरक ͧश¢ण के ͧलए आवæयक संसाधन Ĥदान करना 

मह×वपूण[ है। पया[वरण ͧश¢ा को Ĥभावी ढंग से पढ़ाने के ͧलए, ͧश¢कɉ को ͪवषय से संबंͬधत Ĥासंͬगक 

पुèतकɉ, पुिèतकाओं, Ǔनदȶशा×मक सामͬĒयɉ और åयावहाǐरक माग[दͧश[काओं तक पहँुच Ĥदान करनी 

चाǑहए। 

7. पया[वरण £ान पर ͪवͧभÛन भाषणɉ कȧ åयवèथा करना 
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पया[वरण ͧश¢ा के ͧश¢कɉ को न केवल अपनी ͪवशषे£ता के माÚयम से बिãक समय-समय पर 

अǓतͬथ वÈताओं को लाकर भी अपने छाğɉ कȧ ͧश¢ा को समɮृध करना चाǑहए। ͪवͧभÛन वÈताओं कȧ 

अतंǺ[िçट छाğɉ कȧ समझ को बढ़ा सकती है और उनके £ान के आधार को åयापक बना सकती है। यह 

Ǻिçटकोण छाğɉ को नए Ǻिçटकोण तलाशने कȧ अनुमǓत देता है, िजससे ͧश¢कɉ के ͧलए समय-समय 

पर ͪवͧभÛन ͪवशषे£ɉ ɮवारा वाता[ और ĤèतुǓतयाँ आयोिजत करना मह×वपणू[ हो जाता है। 

11. नवीकरणीय और गैर-नवीकरणीय संसाधनɉ के बारे मɅ जागǾकता पैदा करनाः 

पया[वरण ͧश¢ा के ͧश¢कɉ के ͧलए यह आवæयक है ͩक वे छाğɉ को नवीकरणीय और गैर-

नवीकरणीय संसाधनɉ के बारे मɅ £ान Ĥदान करते रहɅ। छाğɉ को जागǾक ͩकया जाना चाǑहए ताͩक व े

इन ससंाधनɉ के बीच अतंर कर सकɅ  और उनके मह×व को समझ सकɅ । छाğɉ को ĤाकृǓतक संसाधनɉ के 

बारे मɅ £ान Ĥदान करना भी पया[वरण ͧश¢ा के ͧश¢क कȧ िजàमेदारȣ है। छाğɉ को यह बताना 

आवæयक है ͩक दǓुनया मɅ ͩकस संसाधन का उपयोग ͩकस èतर पर ͩकया जा रहा है, कौन सा संसाधन 

आसानी से उपलÞध है और कौन सा जǑटल है। 

12 पया[वरण संर¢ण गǓतͪवͬधयɉ मɅ छाğɉ कȧ भागीदारȣ बढ़ानाः 

पया[वरण गǓतͪवͬधयɉ मɅ छाğɉ का सहयोग करना आवæयक है। इन काय[Đमɉ और गǓतͪवͬधयɉ 

मɅ सहयोग करने से छाğ पया[वरण के ĤǓत अͬधक संवेदनशील बनɅगे। वे पया[वरण के ĤǓत अपनी 

िजàमेदाǐरयɉ को अÍछȤ तरह से समझ पाएंगे और पया[वरण संर¢ण मɅ योगदान दे पाएंगे। ͧश¢क छाğɉ 

को जागǾक करɅगे और उÛहɅ पया[वरण के बारे मɅ अÛय लोगɉ को जागǾक करने के ͧलए Ĥेǐरत करɅगे। 

इससे छाğɉ मɅ सहयोग, भागीदारȣ और आ×मͪवæवास कȧ भावना बढ़ेगी। 

13 छाğɉ को ͪवषैले उ×पादɉ और ĤकृǓत पर उनके Ĥभाव के बारे मɅ जागǾक करनाः 

पया[वरण ͧश¢ा मɅ यह आवæयक है ͩक ͧश¢क अपने छाğɉ को ͪवͧभÛन ͪवषैले उ×पादɉ के बारे 

मɅ जागǾक करɅ। छाğɉ को यह बताना बहुत जǾरȣ है ͩक इन ͪवषैले उ×पादɉ का पया[वरण पर Èया 

Ĥभाव पड़ता है। उदाहरण के ͧलए, छाğɉ को यह £ान देना बहुत जǾरȣ है ͩक पॉलȣथीन और कȧटनाशकɉ 

के दçुĤभाव पया[वरण को ͩकस हद तक नुकसान पहंुचा रहे हɇ, इसे कैसे Ǔनयंǒğत ͩकया जाएगा और इस े

Ǔनयंǒğत करने के ͧलए Èया कदम उठाने हɉगे। कौन से पदाथ[ पया[वरण को नुकसान पहंुचाने मɅ कारगर 

हɇ? इससे छाğɉ मɅ पया[वरण के ĤǓत सवंेदनशीलता पैदा होगी और वे पदाथɟ को समझकर इसे Ǔनयंǒğत 

करने का Ĥयास कर सकɅ गे। 

14 छाğɉ को पया[वरण संर¢ण के तरȣकɉ के बारे मɅ जागǾक करनाः 
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पया[वरण ͧश¢ा केवल पया[वरण के £ान तक हȣ सीͧमत नहȣं है बिãक इसमɅ इसका संर¢ण भी 

शाͧमल है। ͧश¢क छाğɉ को पया[वरण के हर घटक का £ान तो देता हȣ है लेͩकन छाğɉ को यह भी 

बताना जǾरȣ है ͩक पया[वरण का संर¢ण कैसे ͩकया जाए। इसस ेन केवल छाğ जागǾक हɉगे बिãक वे 

पया[वरण के संर¢ण मɅ अपना योगदान भी दे सकɅ गे। वे अपने घर से हȣ इसकȧ शुǽआत करɅगे और 

अपने संपक[  मɅ आने वाले अÛय लोगɉ को भी जागǾक करɅगे और उÛहɅ लाभािÛवत करɅगे। 

 

अÚययन के Ǔनçकष[- 

पया[वरण ͧश¢ा के ͧश¢क का कत[åय है ͩक वे छाğɉ को ͪवͧभÛन Ĥकार के Ĥदषूण जैसे वायु 

Ĥदषूण, जल Ĥदषूण, ÚवǓन Ĥदषूण, मदृा Ĥदषूण आǑद के बारे मɅ जागǾक करɅ ताͩक वे इसके कारणɉ का 

पता लगा सकɅ  और अÛय लोगɉ को इसके बारे मɅ जागǾक कर सकɅ । इसके साथ हȣ छाğɉ को ͪवͧभÛन 

Ĥकार के Ĥदषूकɉ के बारे मɅ भी बताया जाना चाǑहए। ͪवͧभÛन Ĥदषूक जैसे Ēाउंड लेवल ओजोन, लेड, 

सãफर डाइऑÈसाइड, नाइĚोजन डाइऑÈसाइड, काब[न मोनोऑÈसाइड आǑद ͪवͧभÛन Ĥदषूक हɇ जो 

पया[वरण को लगातार नकुसान पहंुचा रहे हɇ। 

इसͧलए हम कह सकते हɇ ͩक एक ͧश¢क का काम आसान नहȣं है, बिãक उन छाğɉ को 

पया[वरण के ĤǓत जागǾक और िजàमेदार नागǐरक बनाने कȧ िजàमेदारȣ है ताͩक वे न केवल पया[वरण 

के ͧसɮधांतɉ को समझ सकɅ  बिãक इसके संर¢ण को भी समझ सकɅ । 
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