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जयĤकाश नारायण एक ऐसी राजनीǓतक åयवèथा के प¢ मɅ नहȣं थे; िजसमɅ åयिÈत 

को माğ इकाई मानकर काय[ कराया जाता हो अथा[त ्उसकȧ कȧमत वोट देने तक हȣ 

आँकȧ जाती हो। वे यह भी èवीकार करने को तैयार न थे ͩक इस åयवèथा मɅ 

åयिÈत अͬधक èवतÛğ रहता है; बिãक उनका कथन था ͩक åयिÈत इस åयवèथा मɅ 

बेनाम मुहरा बनकर हȣ रह जाता है। उनके अनुसार समुदाय कȧ एक ͪवकͧसत भावना 

मɅ हȣ åयिÈत×व का समुͬचत ͪवकास सàभव हो सकता है; मनुçयता कȧ Ǻिçट से 

ͪवकास के उÍचतम ͧशखर पर वह इसी राèत ेजा सकता है। जयĤकाश नारायण इस 

ͧसɮधाÛत मɅ ͪवæवास रखते थे ͩक åयिÈत को समाज के ͧलए तथा समाज को 

åयिÈत के ͧलए मर-ͧमटने को तैयार रहना चाǑहए। दोनɉ ओर इस Ĥवृͪ ƣ के ͪवकास 

के साथ हȣ åयिÈत तथा समाज दोनɉ का ͪवकास सàभव हो सकेगा। जयĤकाश 

नारायण åयिÈत और समाज दोनɉ को एक दसूरे का अÛयÛयोनाͬĮत मानते थे। 
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Ĥèतावना 

 जयĤकाश नारायण पर महा×मा गांधी एवं एम०एन० राय का Ĥभाव पड़ा। जयĤकाश नारायण भारतीय समाजवाद के 

Ĥमुख नेता, Ĥचारक, ĤवÈता और एक महान राçĚȣय संघष[कता[ भी रहे हɇ। गांधी जी कȧ म×ृयु के पæचात ्जयĤकाश नारायण 

के राजनीǓतक åयिÈत×व मɅ गहरा ǾपाÛतर हुआ। वे आßयÛतǐरक पǐरवत[न के उस ͧसɮधाÛत को मानने लगे थे िजस पर 

गांधी जी ने बल Ǒदया था। जयĤकाश नारायण जनता कȧ मुिÈत के ͧलए राजनीǓत को बेहद आवæयक मानत े थे। उनके 

अनुसार, “अगर आप सचमुच èवतÛğता, èवाधीनता कȧ परवाह करते हɇ तो ǒबना राजनीǓत के कोई लोकतÛğ या सèंथा उदार 

नहȣं हो सकती। राजनीǓत के रोग का सहȣ मारक और बेहतर इलाज राजनीǓत हȣ हो सकती है, राजनीǓत का ͪवरोध नहȣं।”1 

 जयĤकाश नारायण का मानना था ͩक लोकतÛğ मɅ एक ͪवप¢ी दल का होना अ×यावæयक है और समाजवादȣ पाटȹ 

इसके ͧलए तैयार है। उÛहɉने तय ͩकया ͩक वे नेहǾ सरकार मɅ शाͧमल नहȣं हɉगे, बिãक ͩकसानɉ और काæतकारɉ के बीच 

रहकर उनका ͪवæवास जीतɅगे। जयĤकाश नारायण ने सदैव हȣ समाज सेवा को राजनीǓत से ऊपर रखा। उÛहɉने दलȣय 
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राजनीǓत कȧ आलोचना करते हुए कहा ͩक, “दलȣय राजनीǓत नेताͬगरȣ को जÛम देती है, राजनैǓतक नैǓतकता को दबाती है 

तथा ͪववेकहȣनता, कपट आचरण एवं षɬयÛğ को बढ़ावा देती है।”2 

 

अÚययन का उɮदेæय 

 Ĥèतुत शोध-पğ के उɮदेæय Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 

(i) जयĤकाश नारायण के राजनीǓतक ͪवचारɉ को èपçट करना। 

(ii) जयĤकाश नारायण के राजनीǓतक ͪवचारɉ कȧ वत[मान मɅ Ĥासंͬ गकता का पता लगाना। 

(iii) जयĤकाश नारायण के राजनीǓतक ͪवचारɉ के माÚयम से वत[मान कȧ राजनीǓतक समèयाओं का समाधान खोजना। 
 

अÚययन Ĥͪवͬध 

 Ĥèतुत शोध-पğ मɅ दाश[Ǔनक ͪवͬध, ऐǓतहाͧसक ͪवͬध, ͪवæलेषण ͪवͬध एवं ͪववेचना×मक ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया गया 

है। 

 

जयĤकाश नारायण के राजनीǓतक ͪवचार 

 जयĤकाश नारायण का मानना था ͩक राÏय मɅ Ĥ×येक Ĥकार कȧ कुरȣǓतयɉ, अराजकता एव ंħçटाचार का ͪवरोध 

करना चाǑहए; इसमɅ शासन के अͬधकाǐरयɉ का åयवहार व Ûयायͪवदɉ के अÛयाय भी शाͧमल हɇ। संघष[ के साधनɉ मɅ उÛहɉने 

स×याĒह, कर न देना, मतदाताओं को ͧशͯ¢त करना, लोक सघंष[ सͧमǓत ɮवारा अÛयाय का ͪवरोध आǑद को सिàमͧलत ͩकया 

है। यǑद शासन इन गǓतͪवͬधयɉ मɅ शाͧमल नहȣं हो रहा है और जनता को राहत नहȣं दे रहा है तो जनता को अपने से 

संबंͬधत मामलɉ का Ĥबंध अपने हाथɉ मɅ ले लेना चाǑहए अथा[त ्जनता को èवयं सरकार का Ǔनमा[ण करना चाǑहए।3 

 जयĤकाश नारायण ने पं० जवाहरलाल नेहǾ को पğ मɅ ͧलखा था ͩक, “आपको ͪवæवास होगा ͩक देश को आप 

समाजवाद कȧ Ǒदशा मɅ ले जा रहे हɇ; लेͩकन आपकȧ अÍछȤ नीयत के बावजूद भी देश उãटȣ Ǒदशा मɅ जा रहा है। इǓतहास 

एक साथ एक हȣ Ǒदशा मɅ जा सकता है दो मɅ नहȣं। आप पूँजीवाद के सहयोग से समाजवाद का Ǔनमा[ण करना चाहत ेहɇ। 

आप दो घोड़ɉ पर एक साथ सवारȣ करना चाह रहे हɇ यह सक[ स मɅ हो सकता है, सƣा कȧ राजनीǓत मɅ नहȣं।”4 

 अतः लोकतÛğ के ͧलए आवæयक है ͩक राÏय पर जनता कȧ Ǔनभ[रता यथासàभव कम से कम हो। 

 जयĤकाश नारायण के राजनीǓतक ͪवचारɉ मɅ दलͪवहȣन लोकतंğ का ͪवचार Ĥमुख है। जयĤकाश दलगत राजनीǓत 

को जनता कȧ असहाय िèथǓत का कारण मानत ेथे; Èयɉͩक दलगत राजनीǓत समाज मɅ नैǓतक पतन, ħçटाचार एवं èवाथ[ को 

बढ़ावा देती है। राजनीǓतक दल शिÈत अपने हाथ मɅ लेकर लोकतांǒğक शासन के èथान के पर èवेÍछाचारȣ शासन को बढ़ावा 

देत ेहɇ। छोटे-छोटे काय[ के ͧलए जनता को शासन पर Ǔनभ[र रहना पड़ता है। राजनीǓतक दल उÛहȣं सावज[Ǔनक मुɮदɉ पर 

Úयान केिÛġत करत े हɇ; िजनसे उनका राजनीǓतक èवाथ[ पूरा होता है। ͩकÛतु जन-सामाÛय कȧ वाèतͪवक कǑठनाइयɉ का 

Ǔनराकरण नहȣं ͩकया जाता। सƣा-लोलुप राजनीǓतक त×वɉ ɮवारा साव[जǓनक Ǒहत के नाम पर अपने åयिÈतगत Ǒहतɉ कȧ 

पूǓत[ कȧ जाती है। सƣाǾढ़ दल हȣ नहȣं अͪपतु ͪवप¢ भी इस होड़ मɅ पीछे नहȣं रहता। इसीͧलए जयĤकाश नारायण ने दलȣय 

राजनीǓत के èथान पर ͪवकेÛġȣयकरण का समथ[न ͩकया। उनके अनुसार, “वत[मान Ǔनवा[चन पɮधǓत के èथान पर जनता 
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ɮवारा èथानीय èतर पर जन ĤǓतǓनͬधयɉ का Ĥ×य¢ मनोनयन होना चाǑहए। Ēाम सभाओं ɮवारा मतदाता पǐरषदɉ को चुना 

जाये। मतदाता पǐरषɮ उàमीदवारɉ का चुनाव करɅ और िजससे बहुमत ĤाÜत हो उससे राÏय अथवा केÛġ कȧ धारा सभा के 

ͧलये Ǔनवा[ͬचत माना जाये। चुनाव मɅ शिÈत, धन तथा समय कȧ बचत के ͧलये एक èथान के ͧलये एक हȣ उàमीदवार 

Ĥèतुत ͩकया जाये। सवा[ͬधक लोकͪĤय åयिÈत हȣ Ǔनवा[ͬचत ͩकया जाये।”5  

 एक समाजवादȣ मनीषी के Ǿप मɅ जयĤकाश नारायण कȧ शिÈत इस बात मɅ थी ͩक उÛहɅ राजनीǓत के आͬथ[क 

आधारɉ का सपçट £ान था। ऐसा लगता है ͩक उन पर अमेǐरका एवं ǒĦटेन के समाजवादȣ ͪवचारɉ का Ĥभाव पड़ा। उनका 

मानना था ͩक, “समाजवाद कȧ èथापना उ×पादन के साधनɉ का समाजीकरण करके हȣ कȧ जा सकती है। समाजवाद हȣ 

ͪवशाल जन-समुदाय के आͬथ[क शोषण कȧ Đूर ĤͩĐया का अÛत कर सकता है।”6 

 जयĤकाश नारायण भूͧमकर को घटाने, åयय को कम करने तथा उɮयोगɉ के राçĚȣकरण के प¢ मɅ थे। उस समय 

भारत कȧ मूल आͬथ[क एवं सामािजक समèया यह थी ͩक जनता के शोषण का अÛत कैसे ͩकया जाए? यह तभी सàभव था 

जब जनता अपने Ĥय×नɉ से आͬथ[क और सामािजक जीवन पर ǓनयÛğण èथाͪपत कर लेती। इसके ͧलए आवæयक था ͩक 

राçĚवाǑदयɉ तथा सामािजक ĤगǓतवाǑदयɉ के काय[कलाप के बीच सामंजèय èथाͪपत ͩकया जाए। जयĤकाश नारायण के 

अनुसार, “समाजवाद उन Ĥमुख मूãयɉ के ͪवǽɮध नहȣं है िजनका भारतीय संèकृǓत ने पोषण ͩकया।”7 जयĤकाश 

नारायण ने पूरा जीवन राçĚ कȧ सेवा मɅ समͪप[त कर Ǒदया। व ेचाहत ेथे ͩक, “समाज ऐसा हो िजसमɅ शोषण ना हो, सभी के 

साथ समानता का åयवहार ͩकया जाये; ͩकसी के साथ अÛयाय न होने पाये। उनका ͪवæवास समाजवाद मɅ धीरे-धीरे कम होता 

गया और गांधी के सवȾदय के ĤǓत अͬधक हो गया।”8 

 जयĤकाश नारायण का कहना था ͩक, “मɇ सवȾदय और समाजवाद, दल व सƣा से बँधी हुई राजनीǓत तथा दल एव ं

सƣा से मुÈत राजनीǓत या राजनीǓत और िजसे ͪवनोबा केवल ‘लोकनीǓत’ कहत ेहɇ ͩक समèया कȧ तह तक पहँुच गया। मɇने 

दल और सƣा कȧ राजनीǓत से अलग होने का Ǔनæचय इसͧलए नहȣं ͩकया ͩक मɇ इससे ऊब गया या Ǔनराश हो गया था, 

बिãक इसͧलए अलग हुआ ͩक मुझ ेèपçट हो गया तथा ͩक राजनीǓत से काम नहȣं बनेगा।”9 यहाँ यह समझ लेना आवæयक 

है ͩक जयĤकाश नारायण को राजनीǓत कȧ ͪवकृǓत ने ͪवचͧलत नहȣं ͩकया, बिãक सवȾदय कȧ नई राजनीǓत ने उÛहɅ आकͪष[त 

ͩकया है। “सवȾदय कȧ राजनीǓत एक अलग Ĥकार कȧ राजनीǓत है मɇ इसे ‘जनता कȧ राजनीǓत’ कहता हँू, जो सƣा और दल 

कȧ राजनीǓत से हमेशा अलग है।”10 

 जयĤकाश नारायण का मानना था ͩक चुनाव आǑद कȧ राजनीǓत के पीछे िजतनी शिÈत खच[ होती है उससे आधी 

शिÈत हȣ इस नये माग[ को खोजने के पीछे खच[ कȧ जाये तो वातावरण कुछ अलग हȣ बनेगा। आज कȧ मौजूदा शासन 

åयवèथा और उसके दोषɉ के संबंध मɅ हमɅ गंभीरता से सोचना चाǑहए तथा हमɅ उन दोषɉ को दरू करने के उपाय सोचने 

चाǑहए। “दलबंदȣ के झगड़,े दलɉ कȧ अंदǾनी अनुशासनहȣनता, सɮैधािÛतक Ģुवीकरण के बदले èवाथ[ कȧ ͨखचातानी, 

अवसरवादȣ गठबंधन, दलɉ, ĤǓतǓनͬधयɉ और Ĥधानɉ का èवेÍछाचार, ͧसɮधाÛतɉ को ͩकनारे रखकर åयिÈतगत या ǓनǑहत èवाथ[ 

के ͧलए होने वाले दल-बदल, पैसɉ का बेǑहसाब खच[, घूसखोरȣ, ये सब तो आसानी से हमारȣ नजरɉ के सामने आता रहता है; 

ͩकÛतु इसके बावजूद भी हमɅ अͬधक गहराई मɅ जाना चाǑहए।”11 
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 ħçटाचार के बारे मɅ जयĤकाश नारायण का कहना है ͩक, “åयापार मɅ, उɮयोग मɅ और हर जगह ħçटाचार अवæय है। 

लेͩकन इसे तब तक दरू नहȣं ͩकया जा सकता जब तक राजनीǓत, शासन एवं सƣा मɅ åयाÜत ħçटाचार पर काबू न पाया 

जाए। वहां से तो ħçटाचार को जड़ से हȣ ख×म हȣ करना होगा। अÛय ¢ेğɉ के ħçटाचाǐरयɉ को सƣा के ɮवारा और राजनीǓत 

के ɮवारा पोषण ͧमलता है।”12 

 जयĤकाश नारायण के ͪवचार भी समय के साथ-साथ बदलते रहत ेथे; परÛतु उनका ऐसा Ĥयास रहा ͩक, “समाज मɅ 

शोषण, भुखमरȣ, गरȣबी, ħçटाचार तथा अÛयाय का अÛत हो और समानता एव ं बÛधु×व कायम हो। उसके ͧलए व े हमेशा 

अǑहसंा पर जोर देत े हुए देश कȧ राजनीǓतक पǐरिèथǓतयɉ को बदलने का Ĥयास करते रहे। उनके राजनीǓतक ͪवचारɉ मɅ 

स×य, सहनशीलता, तटèथता तथा तक[  शिÈत कȧ ͪवɮयमानता रहती थी।”13 

Ǔनçकष[ 

 वाèतव मɅ, जयĤकाश नारायण के ͪवचारĐम मɅ उतार-चढ़ाव के बावजूद भी, उसमɅ अÛतǓन[Ǒहत मूल èवर सदैव एक 

हȣ रहा- वह था, एक ऐसी सामािजक åयवèथा का Ǔनमा[ण िजसमɅ èवतÛğता, समानता एवं बÛधु×व कȧ भावना åयाÜत हो। इस 

लêय कȧ ĤािÜत के ͧलए उÛहɉने भारत के ͧलए एक नये Ĥकार के समाजवाद कȧ खोज कȧ; िजसमɅ माÈस[वाद, ĤजातािÛğक 

समाजवाद और गांधीवाद का समÛवय ɮवÛɮवा×मक ĤͩĐया ɮवारा सàपÛन हुआ था। दसूरे शÞदɉ मɅ, उनकȧ ͪवचार-याğा 

माÈस[वादȣ आयाम से Ĥारàभ होकर भारतीय राçĚȣय काĒेंसवादȣ, ĤजातािÛğक-समाजवादȣ, गांधीवादȣ, सवȾदयी आयामɉ स े

गुजरती हुई सàपूण[ ĐािÛत कȧ मंिजल तक पहंुच गई। 

 लोकतÛğ को सफल बनाने के ͧलए जयĤकाश नारायण ने दल-ͪवहȣन लोकतÛğ कȧ èथापना पर जोर Ǒदया। 

जयĤकाश नारायण जन-ĐािÛत के ɮवारा भारत मɅ समाजवाद कȧ èथापना करना चाहते थे। उÛहɉने सƣा×मक राजनीǓत का 

ͪवरोध ͩकया तथा वे लोकतािÛğक- समाजवाद के प¢धर थे। उनका मानना था ͩक सƣा ĤािÜत के ͧलए राजनीǓतक दलɉ 

ɮवारा Ĥयोग ͩकये जा रहे अनैǓतक एवं अपͪवğ साधनɉ पर कड़ा ĤǓतबÛध लगना चाǑहए। अतः जयĤकाश नारायण ने 

भारतीय राजनीǓत मɅ ǓनǑहत दोषɉ मɅ åयापक èतर पर सुधारɉ कȧ आवæयकता पर जोर Ǒदया। 

 वत[मान समय मɅ जयĤकाश नारायण के राजनीǓतक ͪवचारɉ कȧ Ĥासंͬगकता इसͧलए है; Èयɉͩक वे सहȣ मायनɉ मɅ 

जनता का शासन लाकर समाज मɅ बदलाव लाना चाहत ेथे। उÛहɉने सƣा ĤािÜत के ͧलए राजनीǓतक दलɉ ɮवारा चुनाव के 

समय झूठ बोलकर लोगɉ को गुमराह करना, अनैǓतकता, धन-बल का Ĥयोग करना तथा ħçटाचार को बढ़ावा देना आǑद तरȣकɉ 

कȧ घोर आलोचना कȧ। उÛहɉने चुनाव मɅ दल-बदल को Ĥमुख समèया माना जो वत[मान समय मɅ भारतीय राजनीǓत का 

मह×वपूण[ Ǒहèसा है। जयĤकाश नारायण ने भारतीय राजनीǓत पर कहा ͩक आज कȧ राजनीǓत से देश और समाज मɅ शोषण, 

गरȣबी तथा अशािÛत को बढ़ावा ͧमल रहा है। 
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