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महाȏा गांधी ने ˓ी िशƗा को सामािजक पįरवतŊन और ˢराज की नीवं माना। 

उनके िवचारो ंमŐ ˓ी िशƗा केवल साƗरता Ůाɑ करने तक सीिमत नही ंथी, 

बİʋ इसे मिहलाओ ं के नैितक, ʩावहाįरक और ʩावसाियक िवकास से 

जोड़ा गया था। उɎोनें İ˓यो ं को िशिƗत करने के िलए समाज मŐ ʩाɑ 

कुरीितयो ं को हटाने और उनकी ˢायȅता को बढ़ावा देने की वकालत 

की।  गांधीजी ने ˙ʼ ŝप से कहा था िक ˓ी और पुŜष समाज ŝपी गाड़ी 

के दो पिहए हœ, और यिद इनमŐ से एक भी कमजोर या अिशिƗत रह जाए, तो 

समाज का समुिचत िवकास संभव नही ंहो सकता। शोध-पũ गांधीजी के ˓ी 

िशƗा पर िवचारो ं का िवʶेषण करेगा और उनके योगदान को आधुिनक 

संदभŊ मŐ समझने का Ůयास करेगा। 
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1. पįरचय :- आज िशƗा के Ɨेũ मŐ नए कीितŊमान ̾थािपत करती मिहलाओ ंको देखकर ऐसा Ůतीत होता है जैसे 

भारत मŐ यह İ̾थित सदैव से रही हो। हमारे घरो ं की बİǄयाँ भारी बˑे उठाए अपने भाइयो ं के साथ समान 

अिधकार के साथ ˋूल जाती रही हœ। िकंतु वाˑिवकता यह है िक पįरİ̾थितयाँ हमेशा ऐसी नही ंथी।ं 

                        भारत मŐ मिहलाओ ंऔर बİǄयो ंको इस ˑर तक पŠँचाने के िलए समाज सुधारको,ं राजनीितǒो ं

और िशƗािवदो ं ने एक लंबी लड़ाई लड़ी है। सिदयो ंतक घर की चारदीवारी मŐ सीिमत रहने वाली मिहलाओ ं ने 

अनेक संघषŘ का सामना कर समाज की मुƥधारा मŐ ̾थान बनाने के िलए नए अवसरो ंको अपनाया है। इस संघषŊ 
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मŐ कई महान िवभूितयो ं ने योगदान िदया, 19वी ं शताɨी मŐ राजा राममोहन राय, ईʷरचंū िवȨासागर और 

Ǜोितराव फुले जैसे समाज सुधारको ंने ˓ी िशƗा की िदशा मŐ कायŊ िकया, लेिकन महाȏा गांधी की भूिमका िवशेष 

ŝप से उʟेखनीय रही है। उɎोनें मिहलाओ ंको ˢतंũता संŤाम और सामािजक पįरवतŊन का अिभɄ अंग बनाया, 

िजससे उɎŐ िशƗा, समानता और ˢतंũता के अिधकार Ůाɑ करने की िदशा मŐ आगे बढ़ने का अवसर िमला। 

आज मिहलाएँ हर Ɨेũ मŐ नए मुकाम हािसल कर रही हœ, लेिकन अब भी कई जगहो ंपर मिहला सशİƅकरण के 

िलए Ůयास जारी रखने की आवʴकता है। महाȏा गांधी ने इसे रा Ō̓ ीय आंदोलन से जोड़कर एक नई िदशा दी। 

उɎोनें मिहलाओ ं को िशिƗत करने को न केवल उनका अिधकार माना, बİʋ इसे रा Ō̓ ीय पुनŜȈान की 

आवʴकता बताया। 

                         महाȏा गांधी ने भी इस आंदोलन मŐ एक िवशेष भूिमका िनभाई, िजसमŐ उɎोनें मिहलाओ ंको 

ˢतंũता संŤाम का एक महȕपूणŊ िहˣा बनाया। उनका िवʷास था िक िबना मिहलाओ ंकी सहभािगता के कोई 

भी सामािजक या रा Ō̓ ीय Ţांित सफल नही ंहो सकती। आज, भारत की मिहलाएँ हर Ɨेũ मŐ अपनी उपİ̾थित दजŊ 

कराते Šए पुŜषो ं के बराबर अिधकार के साथ आगे बढ़ रही हœ। लेिकन िफर भी, कई ̾थानो ं पर मिहला 

सशİƅकरण और समानता की िदशा मŐ और अिधक Ůयास करने की आवʴकता है। 

2. गांधीजी के ˓ी िशƗा संबंधी Ůमुख िवचार :-  गांधीजी का मानना था िक िकसी भी समाज की उɄित का 

पैमाना वहां की मिहलाओ ं की िशƗा और सशİƅकरण से आंका जा सकता है। उɎोनें ˓ी िशƗा को केवल 

िकताबी ǒान तक सीिमत न रखकर नैितकता, चįरũ िनमाŊण, आȏिनभŊरता और कौशल िवकास से जोड़ा।  महाȏा 

गांधी ने िशƗा को केवल ǒान अजŊन का साधन नही,ं बİʋ समŤ जीवन िवकास का माȯम माना। उɎोनें अपने 

िवचारो ं और Ůयोगो ं के माȯम से िशƗा को समाज से जोड़ा और इसे आȏिनभŊरता, नैितकता, सेवा तथा 

आȯाİȏकता के साथ संयोिजत िकया। 

2.1 ˓ी िशƗा की अिनवायŊता :- गांधीजी के अनुसार, "यिद आप एक पुŜष को िशिƗत करते हœ, तो केवल एक 

ʩİƅ िशिƗत होता है; लेिकन यिद आप एक ˓ी को िशिƗत करते हœ, तो एक संपूणŊ पįरवार िशिƗत होता है।" 

उɎोनें मिहलाओ ंको घर की चारदीवारी से बाहर िनकालकर िशƗा और रा Ō̓  िनमाŊण मŐ भाग लेने के िलए Ůेįरत 

िकया। उनका मत था िक एक िशिƗत मिहला अपने पįरवार, समाज और रा Ō̓  की Ůगित मŐ सहायक होती है। 

2.2 ʩावहाįरक और नैितक िशƗा :-  गांधीजी ने ऐसी िशƗा Ůणाली की वकालत की, जो मिहलाओ ं को 

आȏिनभŊर बनाए। उɎोनें िशƗा को "नई तालीम" से जोड़ा, िजसमŐ हाथो ंका कौशल, नैितकता और ʩावहाįरक 

ǒान Ůमुख थे। उɎोनें िसलाई, कढ़ाई, बुनाई, घरेलू अथŊʩव̾था और ˢा˖ संबंधी िशƗा पर जोर िदया। गांधीजी 
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के अनुसार, İ˓यो ंकी िशƗा ऐसी होनी चािहए, िजससे वे न केवल आिथŊक ŝप से ˢतंũ बनŐ, बİʋ सामािजक 

और नैितक ŝप से भी सशƅ हो।ं 

2.3 ˓ी िशƗा और ˢतंũता संŤाम  :-  गांधीजी ने मिहलाओ ंको ˢतंũता संŤाम मŐ भाग लेने के िलए Ůेįरत 

िकया। उɎोनें कहा िक जब तक मिहलाएं िशिƗत नही ंहोगंी, तब तक वे अपने अिधकारो ं के िलए आवाज नही ं

उठा पाएंगी। गांधीजी की Ůेरणा से सरोिजनी नायडू, अŜणा आसफ अली और कˑूरबा गांधी जैसी मिहलाओ ंने 

ˢतंũता संŤाम मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाई। 

2.4 ˓ी िशƗा और ˢराज गांधीजी के अनुसार :-  "असली ˢराज तभी संभव है जब हमारी माताएं और बहनŐ 

िशिƗत और ˢतंũ हो।ं" उɎोनें कहा िक ˓ी िशƗा के िबना समाज मŐ समानता नही ं आ सकती और न ही 

आȏिनभŊरता Ůाɑ की जा सकती है। गांधीजी की पįरकʙना मŐ ˢराज केवल राजनीितक ˢतंũता नही ं था, 

बİʋ सामािजक सुधार और आȏिनभŊरता से जुड़ा Šआ था।  

3 इस दुखद İ̾थित के Ůमुख कारण :- पįरवार समाज और रा Ō̓  के िनमाŊण मŐ ˓ी पुŜष का इतना महȕपूणŊ 

̾थान होते Šए भी आधुिनक भारत की अिधकांश İ˓यां अिशिƗत हœ मामूली पढ़ने िलखने मŐ भी वे सवŊथा अनािवǒ 

है शहरो ंमŐ बािलकाओ ंको पटाने की कुछ ʩव̾था Šई है परंतु गांव की अव̾था अȑंत सोचनी है देहातो ंमŐ तो 

बािलकाओ ंको िवȨाराम भी नही ंकराया जाता ˓ी िशƗा की इस दुखद İ̾थित के Ůमुख कारण िनɻिलİखत हœ – 

 

Ůˑुत िबंदुओ ंके िवˑृत व संभािवत उपाय / समाधान िनɻिलİखत हœ :- 

3.1. आिथŊक सम˟ा :- कई पįरवारो ंकी आिथŊक İ̾थित कमजोर होने के कारण वे बािलकाओ ंकी िशƗा पर 

खचŊ करने मŐ असमथŊ होते हœ। Ůाथिमकता अƛर लड़को ंकी िशƗा को दी जाती है, िजससे लड़िकयो ंकी िशƗा 

उपेिƗत रह जाती है। पालक इǅा रहते Šए भी अपनी लड़िकयो ं को िशƗा देने मŐ लाचार हो जाते हœ/गांवो ं मŐ 

लडिकयां भी मजदुरी करके माता िपता को सहायता देती हœ वा पįरवार के घरेलू कायŊ भी करती हœ 

 समाधान  :- सरकार और गैर-सरकारी संगठनो ं Ȫारा छाũवृिȅ, मुɞ पाǬपुˑकŐ , वदŎ, और अɊ शैिƗक 

सामŤी Ůदान की जानी चािहए। साथ ही, बािलकाओ ं की िशƗा को ŮोȖािहत करने के िलए नकद ŮोȖाहन 

योजनाएं लागू की जा सकती हœ। 

3.2. पाǬŢम :- पाǬŢम की जिटलता और उसकी Ůासंिगकता की कमी भी एक बाधा है। यिद पाǬŢम 

̾थानीय आवʴकताओ ंऔर संˋृित के अनुŝप नही ंहोता, तो बािलकाओ ंऔर उनके पįरवारो ंकी उसमŐ Ŝिच 

कम हो सकती है। 



       The Academic                                                                                Volume 3 | Issue 2 | February 2025 

डॉ0 ओमŮकाश कौिशक                                                                      Page | 1379  

समाधान :- पाǬŢम को ̾थानीय संˋृित, भाषा और आवʴकताओ ंके अनुसार अनुकूिलत िकया जाना चािहए, 

तािक बािलकाएं उसे आसानी से समझ सकŐ  और उनकी Ŝिच बनी रहे। 

3.3. जनता मŐ िनरƗरता :- जब माता-िपता ˢयं िनरƗर होते हœ, तो वे िशƗा के महȕ को नही ंसमझ पाते और 

अपनी बेिटयो ंको ˋूल भेजने के Ůित उदासीन रहते हœ। िशƗा के सांˋृितक महȕ से वह अनजान है/उसके 

नजर मŐ बािलका को िशƗा देना और िशƗा देकर नौकरी करना समय और पैसा की बरबादी मानते ही हœ, एक 

बŠत बड़ा सामािजक और धािमŊक पाप भी मानते हœ  

समाधान :- Ůौढ़ िशƗा कायŊŢमो ं के माȯम से माता-िपता को साƗर बनाया जाना चािहए, तािक वे िशƗा के 

महȕ को समझ सकŐ  और अपनी बेिटयो ंको ˋूल भेजने के िलए Ůेįरत हो।ं 

3.4. िवचारो ंकी संकीणŊता :- कुछ समुदायो ंमŐ पारंपįरक और संकीणŊ सोच के कारण लड़िकयो ंकी िशƗा को 

आवʴक नही ं माना जाता। देश के अिधकांश पįरवारो ं मŐ, िवशेषकर Ťामो ं मŐ मिहलाओ ं का घर से िनकलना 

सʃान के नजįरया से अǅा नही ंमाना जाता हœ / कई पलक यह समझते हœ िक पढ़ने िलखने से लडिकयां िबगड़ 

जाती हœ/इसीिलए इɎŐ घर के अंदर ही रहना चािहए/ 

समाधान :- सामुदाियक जागŝकता कायŊŢमो ं के माȯम से लोगो ं की सोच मŐ पįरवतŊन लाया जा सकता है। 

सफल िशिƗत मिहलाओ ंके उदाहरण Ůˑुत करके Ůेरणा दी जा सकती है। 

3.5. Ůथा-Ůथाओ ंका Ůभाव :- दहेज Ůथा, िपतृसȅाȏक समाज, और अɊ सामािजक कुरीितयां लड़िकयो ंकी 

िशƗा मŐ बाधा उȋɄ करती हœ। ऐसे पįरवारो ंकी कमी नही,ं जहां पदाŊ Ůथा के कारण गांव के ˋूल मŐ जाना सʃान 

और मयाŊदा का उʟंघन समझा जाता हœ  

समाधान :- सामािजक सुधार आंदोलनो ंके माȯम से इन कुरीितयो ंके İखलाफ जनजागरण िकया जाना चािहए। 

कानूनो ंका सƢी से पालन और उनका Ůचार-Ůसार आवʴक है। 

3.6. बाल िववाह :- कम उŲ मŐ िववाह के कारण लड़िकयो ंकी िशƗा अधूरी रह जाती है। बाल िववाह के कारण 

बŠत कम उŲ मŐ लड़िकयो ंका िववाह करते है िजससे वे गृह̾थी के जाल मŐ फंस जाती हœ सपने मŐ भी पढ़ने िलखने 

का िवचार नही ंआता गांवो ंमŐ िववािहत लड़िकयो ंको ˋूल भेजना सामािजक Ůथा के İखलाफ माना जाता हœ/को  

समाधान :- बाल िववाह िनषेध कानूनो ंका सƢी से पालन िकया जाना चािहए। साथ ही, समुदायो ंमŐ बाल िववाह 

के दु˄भावो ंके बारे मŐ जागŝकता बढ़ाई जानी चािहए। 

3.7. ŮिशिƗत अȯापको ंऔर बािलका िवȨालयो ंका अभाव :- Ťामीण Ɨेũो ंमŐ ŮिशिƗत मिहला िशƗको ंऔर 

बािलका िवȨालयो ंकी कमी के कारण लड़िकयो ंकी िशƗा Ůभािवत होती है। 
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समाधान :- Ťामीण Ɨेũो ंमŐ अिधक बािलका िवȨालयो ंकी ̾थापना की जानी चािहए। साथ ही, मिहला िशƗको ंकी 

भतŎ और ŮिशƗण पर िवशेष ȯान िदया जाना चािहए, तािक माता-िपता अपनी बेिटयो ंको सुरिƗत महसूस करते 

Šए ˋूल भेज सकŐ । इन समाधानो ंके माȯम से हम ˓ी िशƗा मŐ सुधार ला सकते हœ, जो पįरवार, समाज, और रा Ō̓  

के समŤ िवकास मŐ महȕपूणŊ योगदान देगा। 

4. गांधीजी Ȫारा ˓ी िशƗा के Ɨेũ मŐ िकए गए Ůयास 

4.1 नई तालीम (Basic Education):- गांधीजी ने ˓ी िशƗा को "नई तालीम" से जोड़ा, िजसमŐ ʩावहाįरक और 

नैितक िशƗा को Ůमुखता दी गई। इस Ůणाली के तहत लड़िकयो ंको आȏिनभŊर बनाने के िलए बुिनयादी कौशल 

और कुटीर उȨोगो ंसे जोड़ा गया। 

4.2 सेवाŤाम और साबरमती आŵम :- गांधीजी ने अपने आŵमो ंमŐ लड़िकयो ंऔर मिहलाओ ंको ʩावहाįरक 

िशƗा देने की पहल की। सेवाŤाम और साबरमती आŵमो ंमŐ मिहलाओ ंके िलए िसलाई, कताई, ˢा˖ िशƗा और 

Ůाथिमक िचिकȖा की िशƗा दी जाती थी। मिहलाओ ं को चरखा चलाना और खादी िनमाŊण िसखाया जाता था, 

िजससे वे आȏिनभŊर बन सकŐ । 

4.3 हįरजन सेवक संघ और दिलत İ˓यो ंकी िशƗा :- गांधीजी ने हįरजन सेवक संघ के माȯम से दिलत 

मिहलाओ ं की िशƗा पर जोर िदया। उɎोनें कहा िक जाितगत भेदभाव को समाɑ करने के िलए िशƗा सबसे 

Ůभावी साधन है। गांधीजी ने बाल िववाह, दहेज Ůथा और पदाŊ Ůथा जैसी सामािजक कुरीितयो ंको दूर करने के िलए 

िशƗा को माȯम बनाया। 

5. आधुिनक संदभŊ मŐ गांधीजी के िवचारो ंकी Ůासंिगकता 

गांधीजी के ˓ी िशƗा पर िवचार आज भी Ůासंिगक हœ। भारत सरकार Ȫारा चलाई जा रही िविभɄ योजनाएं उनके 

िवचारो ंसे Ůेįरत हœ, जैसे: 

5.1 बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ योजना – लड़िकयो ंकी िशƗा को बढ़ावा देने के िलए। 

5.2 सुकɊा समृİȠ योजना – लड़िकयो ंकी उǄ िशƗा के िलए िवȅीय सहायता। 

5.3 िमशन शİƅ और मिहला सशİƅकरण अिभयान – मिहलाओ ंको आȏिनभŊर बनाने के िलए। 

5.4 कौशल िवकास योजना – गांधीजी की "नई तालीम" की तजŊ पर ʩावहाįरक िशƗा Ůदान करना। 

 

6. िनʺषŊ (Conclusion) 

महाȏा गांधी का ˓ी िशƗा पर िचंतन केवल िकताबी ǒान तक सीिमत नही ंथा, बİʋ उɎोनें इसे ʩावहाįरक, 

नैितक और सामािजक सुधार से जोड़ा। उनका मानना था िक ˓ी िशƗा से न केवल मिहलाएं आȏिनभŊर बनŐगी, 
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बİʋ यह समाज और रा Ō̓  की उɄित मŐ भी सहायक होगी। आज भी, जब हम मिहला सशİƅकरण की बात करते 

हœ, तो गांधीजी के िवचारो ंको अपनाना अȑंत आवʴक है। उनके Ȫारा सुझाए गए िसȠांतो ंके आधार पर अगर 

िशƗा नीित बनाई जाए, तो एक समृȠ और समानता मूलक समाज की ̾थापना संभव है।गांधी जी की यह िशƗा 

̊िʼ आज भी उतनी ही Ůासंिगक है िजतनी उनके समय मŐ थी। आज भी िशƗा Ůणाली मŐ İ˓यो ं की िवशेष 

आवʴकताओ ंपर पयाŊɑ ȯान नही ंिदया जाता। यिद हम गांधी जी की िशƗा नीित को अपनाएं, तो बािलकाओ ं

को ऐसी िशƗा दी जा सकती है जो उɎŐ आȏिनभŊर बनाए, उनके ˢािभमान की रƗा करे और उɎŐ समाज मŐ 

समान अवसर िदलाए।गांधी जी की िशƗा संबंधी िवचारधारा केवल िसȠांतो ंतक सीिमत नही ंथी, बİʋ उɎोनें इसे 

ʩावहाįरक ŝप मŐ भी लागू िकया। उनकी "नई तालीम" और िशƗा के उǄ ˑरीय उȞेʴ आज भी हमŐ एक 

बेहतर समाज और आȏिनभŊर रा Ō̓  की िदशा मŐ मागŊदशŊन Ůदान कर सकते हœ। 
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