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महामारी जैसी अÿÂयािशत सकंटŌ म¤ ÿभावी ÿबंधन के िलए समावेशी ŀिĶकोण 

आवÔयक ह,ैिवशषेकर उन हािशय ेपर खड़े समदुायŌ के िलए िजनकì िडिजटल 

ससंाधनŌ तक पहòचं सीिमत ह।ै कोिवड-19 महामारी न े सावªजिनक ÖवाÖÃय 

सकंटŌ म¤ ÿभावी सचंार कì महÂवपणूª भिूमका को उजागर िकया।  िÿंट मीिडया न े

सचूना के ÿसार, जनजागłकता बढ़ान ेऔर ÖवाÖÃय सवेाओ ंतक पहòचं को सरल 

बनान ेम¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाई ह।ै इस शोध पý म¤ महामारी ÿबंधन म¤ िÿंट 

मीिडया कì समावेशी भिूमका का अÅययन िकया गया ह§, िजसम¤ भारत के 

जनजातीय समदुायŌ पर िवशषे Åयान िदया जाएगा। ऐितहािसक łप स ेजनजातीय 

समदुाय ÖवाÖÃय सवेाओ ंऔर अÆय बुिनयादी सिुवधाओ ंतक पहòचं म¤ वंिचत रह े

ह§ जो महामारी के दौरान और अिधक चनुौतीपणूª हो जाता ह।ै यह शोध िÿंट 

मीिडया कì भिूमका को समझन े का ÿयास करेगा, िजसन े महामारी के दौरान 

जनजातीय समदुायŌ को बहòभाषीय सामúी, सलुभ जानकारी और सांÖकृितक łप 
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स ेउपयĉु सदंशेŌ के माÅयम स ेजोड़ा। इस शोध कायª स ेपता चलेगा िक कैस ेिÿंट 

मीिडया न े Öव¸छता, सामािजक दरूी और वै³सीनशेन जैस े गंभीर िवषयŌ पर 

जागłकता बढ़ाई और सचूना कì खाई को पाटन ेम¤ मदद कì। इसम¤ जनजातीय 

भाषाओ ंऔर सांÖकृितक सदंभŎ को Åयान म¤ रखत ेहòए तैयार कì गई सामúी का 

िवĴेषण शािमल होगा िजसस ेसमदुायŌ न ेजानकारी को समझकर उस पर अमल 

िकया। यह शोध िĬतीयक आकंड़Ō पर आधाåरत ह।ै  महामारी के दौरान ÿकािशत 

िÿंट सामúी का अÅययन करेगा। इसके आधार पर नीितगत सझुाव िदए जाएंगे 

तािक भिवÕय म¤ िÿंट मीिडया महामारी ÿबंधन का अिभÆन अंग बन सके। यह 

शोध ÖवाÖÃय सवेाओ ंम¤ समानता सिुनिĲत करन ेऔर हािशए पर खड़े वगŎ कì 

जłरतŌ को ÿाथिमकता दनेे म¤ सहायक होगा। यह शोध भिवÕय के ÖवाÖÃय 

सकंटŌ के िलए एक उपयोगी मॉडल ÿदान कर सकता ह,ै िजसम¤ समाज के हािशए 

पर खड़े वगŎ कì जłरतŌ को ÿाथिमकता दी जा सके।समावेशी मीिडया ŀिĶकोण 

को समझना न केवल महामारी ÿबंधन कì ÿभावशीलता को बढ़ान ेम¤ सहायक 

होगा बिÐक यह ÖवाÖÃय सवेाओ ंम¤ समानता सिुनिĲत करन ेकì िदशा म¤ भी एक 

कदम होगा। 

DOI : https://doi.org/10.5281/zenodo.15030114 

ÿÖतावना 

कोिवड-19 महामारी न ेसकंट सचंार म¤ मीिडया कì महÂवपणूª भिूमका को उजागर िकया। टेलीिवजन और िडिजटल 

मीिडया न ेतÂकाल जानकारी ÿदान करन ेम¤ ÿमखु भिूमका िनभाई िजसस ेलोग ÖवाÖÃय ÿोटोकॉल और सरकारी नीितयŌ 

स ेअपडेट हो सके। िडिजटल ÈलेटफॉÌसª न ेवाÖतिवक समय म¤ Óयापक सचंार और सोशल मीिडया के माÅयम स ेलोगŌ 

को जोड़न ेका कायª िकया और गलत सचूना का मकुाबला िकया। िÿंट मीिडया हालांिक धीमा था लेिकन इसन ेजन 
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जागłकता और िवĴेषणाÂमक जानकारी ÿदान करन ेम¤ महÂवपणूª योगदान िदया। िवशषे łप स े उन समदुायŌ तक 

पहòचँन ेम¤ िजनके पास इटंरनेट कì सीिमत पहòचँ थी। मीिडया न ेन केवल लोगŌ को सही जानकारी दी बिÐक टीकाकरण 

अिभयान और िनवारक उपायŌ को बढ़ावा िदया। कुल िमलाकर मीिडया न े महामारी के दौरान ÿभावी सचंार और 

ÿितिøया रणनीितयŌ को सचंािलत िकया जो महामारी िनयंýण और सावªजिनक ÖवाÖÃय ÿयासŌ म¤ महÂवपणूª थे। 

आिदवासी समदुाय जो अ³सर दरूदराज या एकाकì इलाकŌ म¤ रहते ह§ महामारी के दौरान ÖवाÖÃय सवेाओ,ं जानकारी 

और ससंाधनŌ तक पहòचंन ेम¤ महÂवपणूª चनुौितयŌ का सामना करत ेह§। इन समदुायŌ को खराब सड़क¤ , सीिमत ÖवाÖÃय 

सिुवधाए ंऔर िवĵसनीय संचार नटेवकª  जैसी अपयाªĮ बुिनयादी सरंचनाओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै आिथªक और 

सामािजक कारक जैस ेगरीबी और िश±ा कì कमी इन समÖयाओ ंको और बढ़ा दते ेह§। सांÖकृितक अवरोध भी ÖवाÖÃय 

जानकारी के ÿभावी ÿसार म¤ बाधक होते ह§ ³यŌिक पारंपåरक िवĵास आधिुनक िचिकÂसा पĦितयŌ स ेटकरा सकत ेह§। 

इसके पåरणामÖवłप इन समदुायŌ कì िविशĶ जłरत¤ अ³सर परूी नहé हो पातé िजसस ेमहामारी जैसी ÖवाÖÃय सकंटŌ स े

िनपटन ेम¤ अिधक किठनाई होती ह।ै 

अÅययन कì साथªकता 

यह अÅययन महामारी ÿबंधन म¤ िÿंट मीिडया कì भिूमका का िवĴेषण करता ह,ैिवशषे łप स ेआिदवासी समदुायŌ कì 

आवÔयकताओ ंको Åयान म¤ रखत ेहòए इसके समावेशी ŀिĶकोण पर। इस शोध कायª स ेयह पता चलता ह ैिक ÖवाÖÃय 

सकंटŌ के दौरान मीिडया कैस ेसमयबĦ, सटीक और सलुभ जानकारी ÿदान कर सकता ह।ै खासकर हािशए पर रहने 

वाल े समहूŌ के िलए। यह अÅययन आिदवासी समदुायŌ के िलए िकए गए िवशषे ÿावधानŌ, समावेशी मीिडया के 

सावªजिनक ÖवाÖÃय पåरणामŌ पर ÿभाव और नीितयŌ तथा सचंार रणनीितयŌ म¤ मौजदू अंतराल को उजागर करता ह।ै यह 

अÅययन मीिडया अÅययन, सकंट सचंार और सावªजिनक ÖवाÖÃय म¤ समावेशी और ÿभावी महामारी ÿबंधन के िलए 

अंतŀªिĶ ÿदान करता ह।ै 

शोध पĦित 
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यह शोध पý कोिवड- 19 महामारी के दौरान िÿंट मीिडया Ĭारा जनजातीय समदुायŌ स ेसबंंिधत मĥुŌ कì कवरेज का 

गणुाÂमक िवĴेषण करता ह।ै अनसुधंान िडजाइन म¤ िÿंट मीिडया सामúी जैस ेåरपोटª, लेख और िवशषे सÖंकरणŌ का 

अÅययन शािमल ह।ै यह अÅययन इस बात पर क¤ िþत ह ैिक जनजातीय समदुायŌ के ÖवाÖÃय, सामािजक और आिथªक 

मĥुŌ को िकस ÿकार स ेÿÖततु िकया गया। 

शोध उĥेÔय 

1.महामारी के दौरान सचंार म¤ िÿंट मीिडया कì भिूमका का िवĴेषण करना। 

2. िÿंट मीिडया Ĭारा जनजातीय समदुायŌ के िलए उठाए गए िवशषे कदमŌ कì जांच करना। 

3. भिवÕय म¤ ÖवाÖÃय सकंटŌ म¤ िÿंट मीिडया के उपयोग के िलए सझुाव दनेा। 

सािहÂय कì समी±ा   

काशी(2021) यह लेख भारत म¤ आिदवासी जनसं́ या कì पåरिÖथितयŌ, सरकार Ĭारा उठाए गए उपायŌ और Öथानीय 

सगंठनŌ कì भिूमका का आलोचनाÂमक समी±ा करन ेका ÿयास करता ह ैजो आिदवासी लोगŌ को महामारी के दौरान 

िÖथरता बनाए रखन ेम¤ मदद कर रह ेह§। कोिवड-19 के दौरान आिदवासी यवुाओ ंपर ÿकािशत कायŎ कì अनपुलÊधता 

लेख के िलए एक महÂवपणूª िचतंा का िवषय थी। भारत म¤ आिदवासी यवुाओ ंकì कमजोर िÖथित का आलोचनाÂमक 

मÐूयांकन मýंालय कì आिदवासी मामलŌ और अÆय सरकारी åरपोटŎ म¤ उपलÊध माÅयिमक डेटा पर आधाåरत ह।ै 

आिदवासी लोगŌ पर महामारी के ÿभाव और सरकार Ĭारा उठाए गए कदमŌ के बारे म¤ कई मामलŌ कì जानकारी 

समाचार åरपोटŎ और Êलॉग पोÖटŌ स ेएकý कì गई ह,ै और इस ेउपलÊध सरकारी åरपोटŎ के सदंभª म¤ एकिýत करके 

मÐूयांिकत िकया गयाभारत म¤ आिदवासी यवुाओ ंको िश±ा, रोजगार, ÖवाÖÃय सवेाए ंऔर कलंक जैसी असमानताओ ं

का सामना करना पड़ा था। महामारी न े उनकì समÖयाओ ं को और बढ़ा िदया था, िजसम¤ पŁुषŌ को नौकåरयŌ का 

नकुसान और मिहलाओ ंको आिथªक समÖयाए ंऔर घरेल ू िहसंा का सामना करना पड़ रहा था। सरकार कì योजनाए ं

पयाªĮ नहé थी और ◌ैËळे और सहकारी सगंठनŌ कì मदद के िबना इन समÖयाओ ंका सामना करना मिुÔकल था। 
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मैट्स एåर³सन (2018) यह अÅययन 2004 स े2017 के बीच ÿकािशत 104 सहकमê-समीि±त लेखŌ और सÌमलेन 

पýŌ स ेÿाĮ सोशल मीिडया सकंट सचंार के िलए ÿभावी सलाह कì जांच करता ह।ै पांच ÿमखु पाठ पहचान ेगए ह§ 

।संवाद के िलए सोशल मीिडया का उपयोग और उपयĉु सदंशे भेजना, सकंट-पवूª तैयारी और सोशल मीिडया तकª  को 

समझना, सोशल मीिडया िनगरानी का उपयोग करना, पारंपåरक मीिडया को ÿाथिमकता दनेा और सकंट सचंार म¤ 

सोशल मीिडया का रणनीितक łप स ेसमावेश। यह अÅययन मु́ यतः अमåेरका-क¤ िþत और ट्िवटर-आधाåरत शोध पर 

आधाåरत ह।ै भिवÕय म¤ िविवध Èलेटफॉमª और वैिĵक सदंभŎ पर अिधक शोध कì आवÔयकता ह।ै यह अÅययन सकंट 

ÿबंधन और सकंट सचंार पर शोध कì गहन और ÓयविÖथत समी±ा करता ह।ै यह गणुाÂमक और माýाÂमक िविधयŌ 

का उपयोग करते हòए तीन चरणŌकृąोत पहचान, नमनूा चयन और ÓयविÖथत िवĴेषण के माÅयम स ेसकंट सचंार और 

सोशल मीिडया पर Óयापक ÿĳŌ का उ°र दनेे का ÿयास करता ह।ैयह अÅययन वैिĵक सोशल मीिडया सकंट संचार के 

िलए पांच मु́ य पाठŌ को पहचानता ह-ै सवंाद का उपयोग करना, सही सदंशे और समय चनुना, सकंट स ेपहल ेयोजना 

बनाना, सोशल मीिडया िनगरानी करना, और पारंपåरक मीिडया को भी महÂव दनेा। यह अमåेरकì आधाåरत अÅययन 

पर िनभªरता कì आलोचना करता ह ैऔर वैिĵक शोध कì आवÔयकता को बताता ह।ै 

िāटनी हॉÈट( 2021) यह शोधपý आपदा ÿबंधन म¤ सकंट सचंार रणनीितयŌ के उपयोग और उन पर िÖथितजÆय सकंट 

सचंार िसĦांत के ÿभाव को समझाता ह।ै यह Öथानीय जłरतŌ और सकंट के ÿकार के अनसुार रणनीितयŌ को ढालन े

पर जोर दतेा ह।ै सव¥±ण और िवĴेषण के जåरए लचीलापन बढ़ान ेऔर बेहतर ÿबंधन के िलए महÂवपणूª सझुाव िदए 

गए ह§।यह अÅययन सकंट सचंार रणनीितयŌ, सामदुाियक आवÔयकताओ ं और लचीलापन के बीच सबंंध कì जांच 

करता ह ैजो ◌ैÊÊज ्िसĦांत पर आधाåरत ह।ै इसम¤ िजला Öतर पर आपातकालीन ÿबंधन पर Åयान क¤ िþत िकया गया ह ै

जहा ं आपातकालीन ÿबंधकŌ कì जानकारी छानने, पटैनª पहचानन े और सकंट ÿबंधन म¤ ÿभावी िनणªय लेन े कì 

अनकूुलन ±मता को ÿमखुता दी गई ह।ै 

यह अÅययन आपदा ÿबंधन म¤ सकंट सचंार रणनीितयŌ पर क¤ िþत ह,ै िजसम¤ आपदा ÿबंधकŌ कì महÂवपणूª भिूमका, 

कायाªÆवयन म¤ चनुौितया ँऔर िहतधारकŌ के सहयोग, अनकूुलन एव ं±मता िनमाªण कì आवÔयकता को उजागर िकया 

गया ह।ै मु́ य बाधाओ ंम¤ उदासीनता, भिूमकाओ ंकì जिटलता और नीितगत िनणªय ÿिøया म¤ ÿबंधकŌ का बिहÕकार 
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शािमल ह।ै ÿभावी रणनीितया ँिवĵास, पारदिशªता, सामदुाियक-क¤ िþत ŀिĶकोण और ÿबंधकŌ को रणनीित िवकास व 

िøयाÆवयन म¤ सिÌमिलत करन ेपर िनभªर करती ह§। 

अगोरामूितª,जे.एच.एस.यू. (2021). कोिवड- 19 महामारी न ेदिुनयाभर म¤ आिदवासी जनजाितयŌ को गंभीर łप स े

ÿभािवत िकया ह ै िजसम¤ āाजील के आिदवासी और पłे कì नाहòआ जनजाित शािमल ह§। भारत के 10 करोड़ 

आिदवािसयŌ पर इसके ÿभाव स ेसबंंिधत जानकारी बेहद कम ह ै िजसस ेइन कमजोर समहूŌ पर महामारी के अनदखे े

ÿभाव उजागर होत ेह§।भारत म¤ 1950 म¤ आर±ण ÿणाली शłु हòई तािक िनÌन जाितयŌ के वंिचत वगŎ को ऊपर उठाया 

जा सके, लेिकन जाितगत भेदभाव अब भी जारी ह।ै 8◌ः जनसं́ या वाल ेआिदवासी समदुाय गरीबी, पलायन, और 

खाī असरु±ा का सामना कर रह ेह§। वनŌ स ेÿाĮ 20 अरब डॉलर कì आय का बड़ा िहÖसा िबचिैलयŌ के पास चला 

जाता ह,ै िजसस ेउनकì समÖयाए ँबढ़ रही ह§।कोिवड-19 महामारी न ेभारत कì आिदवासी जनजाितयŌ पर गहरा ÿभाव 

डाला, जो दशे कì जनसं́ या का 8◌ः ह§ और गरीबी व सीिमत ÖवाÖÃय सिुवधाओ ंस ेजझूत ेह§। लॉकडाउन न ेखाī 

असरु±ा और ÿवासन सकंट को बढ़ा िदया, ³यŌिक कई लोग रोजगार खोकर दरूदराज के गांवŌ म¤ लौटन ेके िलए सघंषª 

करत े रह।े ओिडशा और अंडमान-िनकोबार Ĭीप समहू कì जनजाितयŌ सिहत कमजोर समहू बाहरी सपंकª  के कारण 

सøंमण का िशकार हòए। ऐितहािसक महामाåरयŌ न ेइन जनजाितयŌ को बुरी तरह ÿभािवत िकया ह,ै और कोिवड-19 न े

उनकì सवंेदनशीलता को उजागर िकया ह।ै पारंपåरक जीवनशलैी पर िनभªर इन समहूŌ के िलए आपातकालीन उपाय 

आवÔयक ह§।भारत कì आिदवासी जनजाितया ंजो पहल ेस ेही गरीब और कमजोर थी ÊÓटÈक्-19 स ेबहòत ÿभािवत हòई।ं 

महामारी के कारण उनकì आजीिवका खÂम हो गई।खान ेकì कमी हो गई और ÖवाÖÃय सवेाए ंनहé िमल पाई।ं इसके 

समाधान के िलए उनकì पारंपåरक जीवनशलैी का सÌमान करते हòए बेहतर ÖवाÖÃय सिुवधाए,ं सरकारी मदद और िवशषे 

बजट का ÿबंध करना जłरी ह।ै 

जे.अÌबागुिडयां(2022).  इस लेख म¤ यह बताया गया ह ैिक भारत कì आिदवासी समदुायŌ को कोिवड-19 महामारी 

के दौरान ऐितहािसक सामािजक-आिथªक और राजनीितक हािशए पर होन ेके कारण अिधक जोिखम का सामना करना 

पड़ा। यह उनके ससंाधनŌ कì कमी, सरंचनाÂमक समथªन कì अनपुिÖथित और असमान अवसरŌ के कारण उनकì बढ़ी 

हòई सवंेदनशीलताओ ंको उजागर करता ह।ै 
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मेघानी, ए., शमाª, एम., िसहं, टी., घोष दÖतीदार, एस., धवन, वी., कनागत, एन., गĮुा, ए., भटनागर, ए., िसहं, 

के., िशयरर, जे.सी., और सोनी, जी.के.(2024) मोम¤टम पåरयोजना का उĥÔेय छ°ीसगढ़ और झारखंड के जनजातीय 

समदुायŌ म¤ कोिवड -19 टीकाकरण कì दर को बढ़ाना था। मु́ य हÖत±ेपŌ म¤ लि±त परामशª, सामदुाियक आयोजन 

और लचीले टीकाकरण कायªøम शािमल थे। सफलता सामदुाियक नतेाओ ं कì भागीदारी, अनकूुिलत सदंशे और 

िनरंतर िव°ीय और राजनीितक समथªन पर िनभªर थी।यह केस अÅययन झारखडं और छ°ीसगढ़ के आिदवासी समदुायŌ 

म¤ कोिवड -19 वै³सीनशेन बढ़ान ेके िलए मोम¤टम पåरयोजना कì रणनीित का मÐूयाकंन करता ह।ै ÿमखु हÖत±ेपŌ म¤ 

समदुाय के नतेाओ ं के साथ साझेदारी, घर-घर जाकर जागłकता फैलाना और सामदुाियक सभाओ ं का आयोजन 

शािमल था। इस पåरयोजना न े Öथानीय और सांÖकृितक łप स े अनकूुल ŀिĶकोणŌ के माÅयम स े जागłकता और 

वै³सीनशेन कवरेज म¤ सफलता हािसल कì। 

यह पåरयोजना समदुाय के नतेाओ,ं ÖवाÖÃय कायªकताªओ ं और दतूŌ के साथ सहयोग करके जनजातीय समदुायŌ म¤ 

टीकाकरण जागłकता और अपटेक को बढ़ान े म¤ सफल रही। सांÖकृितक łप स े उपयĉु सचंार और समदुाय कì 

ÿितिøया न ेचनुौितयŌ को पार करन ेम¤ मदद कì। य ेरणनीितया ँभिवÕय कì ÖवाÖÃय पहलŌ के िलए एक मॉडल ÿदान 

करती ह§। 

रमेश, आर.एम., अŁलदास, के., माकōनी, एस.डी., जनराज, वी., रोज, ए., जॉन, एस.एम., मूितª, एम., 

मुिलियल, जे., सरवनकुमार, पी.के., अजामपरु, एस.एस.आर., और िसधं,ु के.एन. ( 2022). यह अÅययन 

तिमलनाडु के úामीण और आिदवासी पåरवारŌ पर लॉकडाउन के ÿभावŌ को समझन ेके िलए िकया गया था। इसके 

िलए एक िमि®त तरीका अपनाया गया, िजसम¤ एक ÿĳावली और फोकस समहू चचाª शािमल थी। सव¥ जलुाई और 

अगÖत 2020 म¤ िकया गया, जब लॉकडाउन के ÿितबंधŌ को धीरे-धीरे हटाया जा रहा था। यह अÅययन तिमरी (वेÐलोर 

िजला) और जवाध ूपहािड़यŌ (ितŁवÆनामलाई िजला) म¤ िकया गया, िजनकì जनगणना 2017 म¤ हòई थी।तिमरी म¤ 219 

गाँव ह§ और यहा ँकì जनसं́ या 105,691 ह।ै यहाँ चार ÿाथिमक ÖवाÖÃय क¤ þ और 25 उप-क¤ þ ह§। अिधकांश लोग 

दिैनक मजदरूी (42), कृिष (20), या कौशलयĉु काम (15) करत ेह§। करीब 18 लोग अनपढ़ ह§, और 9 गरीब वगª स े

आते ह§। जवाध ूपहाड़ी ±ेý म¤ 390 गाँव ह§ और यहाँ कì जनसं́ या 51,999 ह।ै यहाँ के लोग ºयादातर कृिष कायª (88) 
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करत ेह§, और कुछ लोग अÆय िजलŌ म¤ काम के िलए जात ेह§। आध ेलोग अनपढ़ ह§, और 58 लोग गरीब वगª स ेह§। दोनŌ 

±ेýŌ म¤ ÖवाÖÃय और आिथªक समÖयाए ँह§। 

भारत म¤ लॉकडाउन न ेकोिवड -19 के फैलाव को रोकन ेम¤ मदद कì, लेिकन इसन ेúामीण और आिदवासी पåरवारŌ पर 

ÖवाÖÃय, पसै,े िश±ा और कामकाजी जीवन पर बुरा असर डाला। बेरोजगारी और सपंि° कì हािन जैस ेनकुसान को 

दखेत ेहòए, कमजोर पåरवारŌ के िलए खास मदद कì जłरत ह।ै 

इिंडयन ए³सÿेस ( 2020) ओिडशा म¤ आिदम जनजाितयŌ के छह सदÖय कोरोना वायरस स ेसøंिमत हòए ह§, िजसस े

िवशषे łप स ेकमजोर जनजातीय समहू  ´पीवéटीजीस, कì सवंेदनशीलता पर िचतंा जताई जा रही ह।ै इन जनजाितयŌ 

के लोग सामदुाियक जीवन जीत ेह§ और उनकì ÖवाÖÃय िÖथित अÂयिधक खराब ह ैजैस ेिक कुपोषण, िनर±रता और 

सीिमत ÖवाÖÃय सवेाएं। सøंमण का ąोत ÖपĶ नहé था लेिकन यह सभंावना था िक दसूरे ÖथानŌ स ेआए लोग सøंमण 

का कारण बन े थे पीवéटीजीस े के िवकास को लेकर सरकारी ÿयासŌ कì आवÔयकता ह ै तािक इन जनजाितयŌ को 

महामारी जैसी समÖयाओ ंस ेबचाया जा सके। 

पीआईबी (अÿैल 2020).यह लेख कोिवड -19 के ÿित जनजातीय मामलŌ के मýंालय Ĭारा उठाए गए िविभÆन 

कदमŌ को रेखांिकत करता ह।ै इसम¤ सरकारी आदशेŌ के अनसुार Öव¸छता, सिैनटाइजेशन और आवाजाही पर ÿितबंधŌ 

का स´ती स ेपालन करन ेकì बात कì गई ह।ै इसके अलावा लंिबत राÕůीय फैलोिशप और छाýविृ°यŌ कì ÿिøया परूी 

करना, लाभािथªयŌ को छाýविृ°यŌ का िवतरण सिुनिĲत करना, राÕůीय ÿवासी छाýविृ°यŌ स ेसबंंिधत अनरुोधŌ को 

ÿाथिमकता दनेा और यिूनसफे के साथ िमलकर कोिवड -19 के बारे म¤ जागłकता फैलाना जैसी पहल¤ कì गई ह§। साथ 

ही मýंालय Ĭारा िव°पोिषत गैर-सरकारी सगंठन राहत कायŎ म¤ लगे हòए ह§ और िकसी भी समÖया का समाधान 

ऑनलाइन पोटªल के माÅयम स ेिकया गया था। 

लाइव िहंदुÖतान (18 मई 2021).कोिवड-19 महामारी ओिडशा के भीतरी इलाकŌ म¤ कम स े कम 61 कमजोर 

आिदवासी समहू म¤ फैल रहा था। अिधकाåरयŌ न ेबताया िक सøंमण के बाद भी डोगåरया कŌध आिदवासी टेिÖटंग का 

िवरोध कर रह ेथे। इस जनजाित के 19 लोगŌ के सøंिमत होन े के बाद भी टेिÖटंग के िलए िनयामिगरी पहािड़यŌ कì 
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तलहटी म¤ परसली म¤ िचिकÂसा िशिवर Öथािपत िकया गया था लेिकन एक भी आिदवासी कोरोना टेिÖटंग के िलए नहé 

आया था। 

रावत (2 जून 2021). यह लेख कोिवड-19 महामारी के सामािजक åरÔतŌ और मानव सपंकª  पर पड़न े वाल े

िवनाशकारी ÿभाव को दशाªता ह।ै सामािजक दरूी के िनयमŌ न ेपाåरवाåरक और सामािजक सबंंधŌ को तोड़ िदया, िजसके 

पåरणामÖवłप एकाकìपन और डर का अहसास हòआ। महामारी न ेन केवल शारीåरक ÖवाÖÃय और अथªÓयवÖथा को 

ÿभािवत िकया, बिÐक लंबे समय स े चले आ रह े सामािजक तान-ेबान े को भी कमजोर कर िदया। Âयौहार, िमलन 

समारोह और रीित-åरवाज जो पहले एकजटुता के अवसर होत ेथे अब सøंमण के डर स ेसकंोचपणूª हो गए ह§। लेख म¤ 

सामिूहक भावना कì हािन और यह उÌमीद जताई गई ह ैिक महामारी के बाद मानवता अपन ेसामािजक सबंंधŌ को िफर 

स ेपनुिनªिमªत करेगी। 

इगेंज (2021). इस लेख म¤ कोिवड-19 महामारी के दौरान आिदवासी समदुायŌ पर राºय कì उप±ेा के ÿभाव को 

दशाªया गया ह।ै महामारी न े इन समदुायŌ कì पहल ेस ेकमजोर िÖथित को और बढ़ा िदया, िजसस ेउनके रोजगार के 

अवसर खÂम हो गए और आय ąोतŌ म¤ Łकावट आई। लॉकडाउन के कारण आिदवासी मजदरूŌ और िवøेताओ ंको 

और अिधक किठनाइयŌ का सामना करना पड़ा। लेख म¤ सरकार स े इन समदुायŌ के िलए िवशषे सहायता कì 

आवÔयकता पर जोर िदया गया ह ै

िवĴेषण और चचाª  

कोिवड-19 महामारी के दौरान िÿंट मीिडया न ेसरु±ा उपायŌ, टीकाकरण जानकारी और ÖवाÖÃय िदशा-िनद¥शŌ के ÿसार 

म¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाई। हालांिक आिदवासी ±ेýŌ म¤ जानकारी पहòचँान ेम¤ कई चनुौितया ँथé जैस ेसीिमत बुिनयादी 

ढांचा, कम सा±रता दर और भाषा कì बाधाएँ। अिधकाशं सामúी िहदंी या अúंेजी म¤ थी िजसस ेÖथानीय बोिलयŌ म¤ 

सवंाद कì खाई उÂपÆन हòई। इन समÖयाओ ंको हल करन े के िलए Öथानीय भाषाओ ंम¤ सामúी का िवतरण, Öथानीय 

नतेाओ ं के साथ सहयोग और रेिडयो जैस े ऑिडयो-िवजअुल माÅयमŌ का उपयोग िकया गया। हालांिक आिदवासी 

इलाकŌ म¤ जानकारी कì आपिूतª म¤ कमी रही और गलत जानकारी भी फैलन ेलगी।सरकारी एज¤िसयŌ और मीिडया के 
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सहयोग स ेआिदवासी ±ेýŌ म¤ टीकाकरण और ÖवाÖÃय सबंंधी जानकारी पहòचँान ेम¤ सधुार हòआ। भिवÕय म¤ िÿंट मीिडया 

को Öथानीयकृत सामúी, सांÖकृितक łप स ेसवंेदनशील और भाषाई łप स े उपयĉु सदंशेŌ पर Åयान क¤ िþत करना 

चािहए। Öथानीय नतेाओ ं के साथ सहयोग और समावेशी åरपोिट«ग स े आिदवासी समदुायŌ को ÖवाÖÃय पहलुओ ं म¤ 

बेहतर समथªन िमल सकता ह।ै आिदवासी समदुायŌ को कोिवड-19 महामारी के दौरान ÖवाÖÃय जानकारी ÿाĮ करन ेम¤ 

कई समÖयाओ ंका सामना करना पड़ा था। भाषा कì समÖया, कम पढ़ाई-िलखाई और दरू-दराज के इलाकŌ म¤ मीिडया 

कì पहòचँ कì कमी इन समदुायŌ के िलए ÖवाÖÃय सदंशेŌ को समझना मिुÔकल बना िदया था। इसके अलावा सांÖकृितक 

िभÆनताए ँभी ÖवाÖÃय सबंंधी जानकारी को समझन ेम¤ Łकावट डाल रही थी। इन समÖयाओ ंका समाधान करन ेके िलए 

एक समावेशी तरीका अपनाना जłरी ह।ै इसम¤ Öथानीय भाषाओ ंका उपयोग, सामदुाियक रेिडयो जैस ेपारंपåरक मीिडया 

के łपŌ का सहारा और आिदवासी समदुाय कì सÖंकृित को Åयान म¤ रखत ेहòए ÖवाÖÃय सदंशेŌ को बदलना शािमल ह।ै 

यह भी जłरी ह ैिक आिदवासी लोगŌ को सचंार ÿिøया म¤ शािमल िकया जाए और सरकारŌ, एनजीओ और मीिडया के 

साथ िमलकर काम िकया जाए तािक महÂवपणूª जानकारी हर िकसी तक पहòचँ।े इस तरीके स े सभी को ÖवाÖÃय 

जानकारी िमल सकती ह ैऔर महामारी स ेिनपटन ेम¤ मदद िमल सकती ह।ै 

िनÕकषª 

िÿंट मीिडया महामारी ÿबंधन म¤ एक महÂवपणूª भिूमका िनभाता ह,ै ³यŌिक यह úामीण और हािशए पर रहन े वाल े

समदुायŌ, िजसम¤ जनजातीय समदुाय के िलए िवĵसनीय और सलुभ जानकारी ÿदान करता ह।ै यह सही ÖवाÖÃय 

िदशािनद¥शŌ, बचाव उपायŌ और टीकाकरण जानकारी का तेजी स ेÿसार सिुनिĲत करता ह ैिजसस ेगलत सचूना और 

भय को कम िकया जा सकता ह।ै िÿंट मीिडया का लाभ यह ह ै िक यह उन ±ýेŌ तक पहòचंता ह ै जहां िडिजटल 

ÈलेटफॉÌसª तक पहòचं सीिमत होती ह ैऔर इसे Öथानीय भाषाओ ंऔर सांÖकृितक सदंभŎ के अनसुार अनकूुिलत िकया 

जा सकता ह ैिजसस ेिवĵास और समझ बनती ह।ै कोिवड-19 महामारी के दौरान िÿंट मीिडया न ेसचूनाओ ंके ÿसार म¤ 

अहम भिूमका िनभाई, लेिकन जनजातीय ±ेýŌ म¤ इसकì पहòचं सीिमत रही। Öथानीय भाषा और सदंभª कì कमी, सा±रता 

दर म¤ कमी, और फजê खबरŌ के ÿसार न ेजनजातीय समदुायŌ के िलए चनुौितया ंबढ़ाई।ं कुछ िÿंट मीिडया न ेजनजातीय 

मĥुŌ को उजागर कर सकाराÂमक ÿभाव डाला, लेिकन आिथªक और तकनीकì सीमाओ ंन ेजानकारी के ÿसार म¤ बाधा 
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उÂपÆन कì। महामारी ÿबंधन म¤ मीिडया कì भिूमका महÂवपणूª ह,ै लेिकन इसे जनजातीय समदुायŌ कì सांÖकृितक और 

सामािजक जłरतŌ को Åयान म¤ रखत ेहòए अिधक समावशेी और सवंेदनशील होना चािहए । 

जनजातीय समदुायŌ के िलए एक समावेशी ŀिĶकोण आवÔयक ह ैिजसम¤ उनकì िविशĶ सांÖकृितक ÿथाओ,ं भाषाओ ं

और भौगोिलक एकातं को पहचाना जाए। िÿंट मीिडया को सांÖकृितक łप स े सवंेदनशील होना चािहए और यह 

सिुनिĲत करन ेके िलए Öथानीय नतेाओ ंऔर ÖवाÖÃय कायªकताªओ ंको शािमल करना चािहए िक सदंशे समझ ेजाए ं

और अ¸छी तरह स ेÿाĮ हŌ। ÿभावशीलता बढ़ान े के िलए सामिúयŌ को िविभÆन भाषाओ ंऔर ÿाłपŌ म¤ िवतåरत 

िकया जाना चािहए और सांÖकृितक łप स ेÿासिंगक ÿतीकŌ का उपयोग िकया जाना चािहए।मु́ य नीित िसफाåरशŌ म¤ 

समायोिजत सदंशेŌ का िवकास, समदुाय नतेाओ ं के साथ सहयोग, दरूदराज के ±ेýŌ म¤ पहòचं सिुनिĲत करना और 

जागłकता अिभयानŌ को महामारी के तरंुत बाद भी जारी रखना शािमल ह।ै सरकारŌ को इन ÿयासŌ का समथªन करन ेके 

िलए ससंाधन आवंिटत करन ेचािहए तािक हािशए पर रहने वाल ेसमदुायŌ तक िÿंट मीिडया के माÅयम स ेआवÔयक 

ÖवाÖÃय जानकारी पहòचं।े इस समावेशी ŀिĶकोण स ेसभी के िलए ÖवाÖÃय िश±ा सिुनिĲत होती ह ैऔर महामारी के 

ÿित बेहतर ÿितिøया िमलती ह ै। 
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