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भारतीय ǒान परɼरा और कबीर के काʩ के बीच एक गहरा संबंध है। कबीर ने अपनी 

किवताओ ं मŐ भारतीय ǒान परɼरा के मूʞो ं और िसȠांतो ं को Ůˑुत िकया है, जैसे िक 

एकाȏकता, सȑ, Ůेम, और भİƅ। उɎोनें अपनी किवताओ ं मŐ िविभɄ दाशŊिनक और 

धािमŊक िवचारो ंको जन-साधारण की भाषा मŐ Ůˑुत िकया है, िजससे ǒान और ǒान की Ůाİɑ 

आम लोगो ंके िलए आसान हो गई है। भारतीय ǒान परंपरा एक िवशाल नदी की तरह है जो 

सिदयो ंसे Ůवहमान है। इस ǒान परंपरा के भीतर अनेकानेक िवशेषताएं हœ। इन िवशेषताओ ं

के सİʃिलत ŝप हमारे जीवन के अिभɄ अंग या कहŐ हमारे ʩİƅȕ के महȕपूणŊ िहˣे 

बनकर हमारे सामने उपİ̾थत रहते हœ। ऐसा भी कह सकते हœ िक जो भारतीय ǒान परंपरा है 

उɎी ंसे हमारी संˋृित िनिमŊित Šई है। इसिलए हमŐ ǒान परंपरा को अिनवायŊत ŝप से जानना 

चािहए और उसके संवȠŊन के िलए िनरंतर Ůयास भी करना चािहए। ǒान की परंपरा जो 

Ůाचीन काल से चली आ रही है,भİƅ काल के किवयो ंमŐ वह अपने चरम ŝप मŐ हमŐ िदखाई 

देती है। कबीर दास का भİƅ काʩ भİƅ काल की अनुपम कृित है। भİƅ काʩ मानवीय 

चेतना की एक उǽृʼ साधना है।  
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भूिमका:- 

भारतीय ǒान परंपरा एक िनमŊल,िनʮल,पिवũ नदी के समान है। िजसमŐ Ůाचीन काल से ही हजारो ंतपİˢयो ंकी आदशŊ मूʞ आ̾था ǒान 

संˋृित और सɷताएं,कमŊ,भİƅ एवं जीवंत भावनाएं पूणŊ समािहत हœ। यह परंपरा िकसी एक तȇ को लेकर चलने वाली नही,ं वरन एक 

ʩापक िवराट संचेतना है, िजसने अपने अंतस मŐ भारत के कण-कण मŐ समािहत ǒान को ̾थान Ůदान िकया है। यह ǒान परंपरा सहŷो ं

सूयŖ की रİʳयो ंके समान अनंत Ůकाश वाली है। िजसमŐ ǒान की समˑ धारायŐ अपने-अपने ̾थान पर तो चमǽृत होती ही हœ, साथ ही 

एक दूसरे के साथ संपृƅ होकर िȪगुिणत हो उठती हœ। यही Ůकाश िबंदु भारतीय ǒान परंपरा है। 

शा˓ो ंमŐ वसुधैव कुटुɾकम की चचाŊ है। कबीरदास भी अपनी किवता से िवʷ मानवतावाद की बात करते हœ। भारत मŐ योग िवȨा बŠत 

पुरानी है। संत किवयो ंने हठयोग, कंुडिलनी जाŤत करने की जो बात की है, वह उɎोनें परंपरा से Ťहण की है। कबीर जीवन मŐ संयम की 

बात करते हœ। धन संचय का िवरोध करते हœ। यह सब हमारी परंपरा मŐ है िजसे इɎोनें बŠत िवˑार िदया और मनुˈ को जीवन का नया 

पाठ िसखलाया। कबीर काल का भय िदखाकर करते हœ िक यह सब ठाठ यही ंरह जाएगा। यमदूत जब उठाकर ले जाएगा तब कोई ठाठ 
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और धन काम नही ंआयेगा। जीवन संयम से सुȽर बनता है। इन किवयो ं ने जाित,वणŊ,धमŊ का िवरोध िकया Ɛोिंक ये भेदमूलक हœ। वे 

इससे ऊपर उठकर जीवन जीने की िशƗा देते हœ। उनके अनुसार ǒान का ताȋयŊ शा˓ ǒान के अहंकार से मुƅ ʩİƅ के सहज ǒान से 

है। इस तरह Ůेम का सहज ŝप ही उɎŐ माɊ है। कबीर ने धमŊ, अȯाȏ और दशŊन के समɋय का संदेश िदया है। 

उȞेʴ:- 

      Ůˑुत शोधपũ के अȯयन के लƙ एवं उȞेʴ िनɻिलİखत हœ- 

1.भूमंडलीकरण और उदारीकरण के दौर मŐ कबीर के काʩ की भारतीय ǒान परɼरा के ŝप मŐ उसकी Ůासंिगकता का अȯयन करना 

। 

2. कबीर को समाज के जनसंचारक के ŝप मŐ Ťहण करना। 

3.कबीर के ǒान,Ůेम और भİƅ भाव को उʟेİखत करना। 

 

शोध पȠित:- 

        इस शोधपũ िलखने के िलए िववेचनाȏक पȠित का उपयोग िकया गया है। इस शोध मŐ िȪतीय ˓ोतो ंका उपयोग िकया गया है, 

िजसमŐ कबीर Ȫारा रिचत सािहȑ और उसकी आलोचना समािहत है। 

 

शोध िवˑार:- 

       भारत मŐ ǒान की दो परंपरा शुŜ से रही है। शा˓ Ůदȅ ǒान और यथाथŊ अनुभवपरक ǒान। यथाथŊ अनुभवपरक ǒान लोक 

परंपराओ ंसे जुड़ा है और ʩİƅपरक अनुभूित की उपज है। तभी तो कबीर कहते हœ िक-"तू कहता कागद लेखी,मœ कहता आंİखन देखी। 

"1. तो उनका आशय अनुभूितपरक यथाथŊ ǒान से है। कबीर जब कहते हœ िक हर घट मŐ राम बसे हœ यानी सभी मनुˈ के şदय मŐ ईʷर 

का बास है तो सभी मनुˈ बराबर हœ। न कोई ऊंचा है,न कोई नीच है। मनुˈ की समता की बात संत किवयो ंकी बड़ी देन है। इस ǒान 

परंपरा के सागर मŐ यिद िहंदी सािहȑ के Ůितिबंब का िदƬशŊन िकया जाए तो वह भी ǒानमिणयो ंके समान Ȩोितत होता Šआ नजर आता 

है। इसिलए यह परंपरा िनȑ नवीन है और नवाचार से युƅ है। परंपरा एक माɊता के ŝप मŐ भी संचािलत होती चली जाती हœ। जो जीवन 

को नवीन आलोक देने वाली होती हœ, नये मूʞो ंसे जोड़ने वाली होती हœ, नये ǒान का Ůतीक होती हœ।  

भारतीय ǒान परंपराओ ंमŐ गुŜ िशˈ परंपरा का अपना अनूठा ही ̾थान है, जो युगो-ंयुगो ंसे भारत को ही नही ंपूरे िवʷ को Ůकािशत करती 

रही है। यिद मूढ़ िचंतन िकया जाये तो िशƗण परंपरा वह परंपरा है जो Ůȑेक Ɨेũ, िवषय और पदाथŊ के ǒान से जोड़कर िवʷ के कण-

कण को आलोिकत कर रही है। गुŜ-िशˈ Ůणाली के ŝप मŐ ऋिष मुिनयो ं ने खुले आसमान के नीचे घने वृƗो ंकी छाया मŐ Ůाकृितक 

वातावरण के मȯ अपने िशˈो ंको आȯाİȏक अनुभूितयो ं के दशŊन कराये हœ। यही नही ंउɎोनें समˑ िवȨाओ ंका दान कर अपने 

िशˈो ंको ǒान का आलोक Ůदान िकया है और उनके समˑ संशयो ंको समाɑ िकया है िजसका उदाहरण Ůˑुत करते Šए कबीरदास 

जी कहते हœ िक, 

"गुŜ गोिवंद दोऊ खड़े, काके लागू पाय।  

बिलहारी गुŜ आपणी िजन गोिवȽ िदयो बताय।।"2. 

भारतीयो ंकी यह ǒान परंपरा िवʷ मŐ अपने चरण पसार चुकी है। आज वैिʷक संˋृित भारतीय संˋृित की सराहना करते Šए, Ůकृित की 

ओर लौटने की बात करती है। िविभɄ दाशŊिनको ंने Ůकृित के मȯ शाȶ वातावरण मŐ िवȨािथŊयो ंके बौİȠक िवकास को महȕपूणŊ एवं 

उȞेʴपूणŊ बताया है। बड़े-बड़े पाʮाȑ िशƗा दाशŊिनक भारतीयो ंकी इस Ůणाली का वैǒािनक ŝप से समथŊन करते हœ। उनका मानना है 
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िक Ůाकृितक वातावरण पूणŊ ˢǅ और ˢ̾थ होता है। उसका िनमŊल शांत ˢŝप िवȨाथŎ को न केवल आİȏक, मानिसक व बौİȠक 

ŝप से वरन् शारीįरक ŝप से भी ˢ̾थ रखता है और ˢ̾थ शरीर मŐ ही ˢ̾थ मİˑʺ का वास होता है। अतः  आज िवʷ भारत की इस 

परंपरा का şदय से ˢागत करता है और कहता है, िक भारतीयो ंकी परंपरायŐ वैǒािनक ̊िʼ से पूणŊ Ůासंिगक हœ। 

भारतीय वैिदक परंपरायŐ अȑिधक समुǐल और Ůाकृितक रही हœ। बालक के मानिसक, बौİȠक, शारीįरक, सामािजक, नैितक, 

सांˋृितक, राजनीितक िवकास के िलए उसमŐ बाʞकाल से ही जीवनमूʞो ंका बीजारोपण िकया जाता था। लेिकन अनेक ̾थलो ंपर 

परंपरा के साथ-साथ अंधिवʷास का भी आगमन होता चला जाता था, िजसे दूर करने के िलए सदैव ही सािहȑ अŤणी रहा है। महाकिव 

कबीरदास जी ने अपनी साİखयो ंके माȯम से समाज को सुधारने और सही िदशा िदखाने की परंपरा का जो ŮवतŊन िकया वह परंपरा के 

ŝप मŐ िहंदी सािहȑ जगत के मूल मŐ बस गया। अंधिवʷासो ंका िवरोध करते Šए एक ̾थल पर वह कहते हœ-  

"जस काशी तस मगहर 

ऊसर şदय राम सर होई।"3. 

कबीरदास आगे भी जात-पात का िवरोध करते Šए कहते हœ- 

"जोगी गोरख गोरख करै, 

िहंदी राम न उखराई। 

मुसलमान कहे इक खुदाई, 

कबीरा को ˢामी घट-घट र˨ो समाई।"4. 

यहाँ कबीरदास इन पंİƅयो ंके माȯम से यह बताना चाहते हœ िक, परŰ˦ परमाȏा एक ही है। कोई उसे राम कहे, कोई गोरख कहे, कोई 

अʟाह कहे लेिकन वह एकाकार Ű˦ ही सबको ʩाɑ िकये Šए है। अतः  मानव संˋृित को भी कʞाणमयी Ŝप धारण करके एक-सा 

ŝप धारण करना चािहए। 

आज संपूणŊ िवʷ वैिदक परंपराओ ंमŐ समाई भİƅ परंपरा की आचरण शİƅ को अपना रहा है। इन परंपराओ ंका वैिʷक धरातल पर 

गहरा Ůभाव पड़ा है। तपोमई भİƅ से युƅ जीवन शैली ने मानव को तनाव मुƅ वातावरण Ůदान िकया है। साİȕक आहार-िवहार ने 

उसे सुख पूणŊ जीवन िदया है। आज ˢा˖ सǣीवनी बनकर भİƅ Ůणाली पूरे िवʷ के Ȫारा सराही जा रही है। संपूणŊ संसार बड़े-बड़े 

ऋिष मुिनयो,ं किवयो,ं संतो,ं सािहȑकारो ं के Ȫारा बताई गई भİƅ शैिलयो ंको अपना रहा है। यह भारतीय ǒान परंपराओ ंका ŮȑƗ 

Ůभाव है। 

संत-किव कबीरदास जी िनगुणŊ Ű˦ मŐ िवʷास करते है। जो सवŊʩापी है,अजर अमर है,अगोचर है, िनराकार है, िनगुŊण है, शाʷत है। 

"कबीर पारŰ˦ के तेज का, कैसा है उनमान। 

किहबे कौ सोभा नही,ं देखा ही परवान।।"5. 

कबीर कहते है िक िनगुŊण Ű˦ का ˢŝप कैसा है? इसे समझाना और समझाना दोनो ंही कठीन है- 

"दसरथ सुत ितŠलोक बखाना। 

राम नाम का मरम न जाना।।"6. 

कबीर के काʩ मŐ िनगुŊण Ű˦ की महȅा Ůितपािदत की गई है। उनके अनुसार Ű˦ का िनवास ̾थान मनुˈ के घट मŐ ही है उसे बाहर 

खोजने जान ʩथŊ है- 

"हįर िहरदै अनत कत चाहौ। 

भूले űम दूनी कत वाहौ।।"7. 
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माया और űमवश ʩİƅ उसे बाहर खोजता है िजस Ůकार कˑूरी तो मृग की नािभ मŐ वसी होती है परȶु उसकी सुगɀ से मतवाला बना 

मृग उसे खोजने के िलए दूर-दूर जंगलो ंमŐ भटकता िफरता है। घासो ंको संूघ संूघ कर उदास हो जाता है िफर भी उसे सुगɀ का पता नही ं

चल पाता है। ठीक वैसे ही ʩİƅ ईʷर को मंिदर, मİˏद, तीथŊ-Ŵत, उपासना एवं िविभɄ Ůकार के िविध-िवधानो ंमŐ खोजता है परȶु ईʷर 

तो मनुˈ के भीतर ही वसे है। उसे वह देख नही ंपाता- 

"कˑूरी कुȵिल वसै मृग ढूढे वन मािह। 

ऐसे घिट घिट राम है, दुिनयो ंदेखौ ंनािह।।"8. 

पुˑक ǒान, तथा अनेक Ůकार के िविध-िवधानो ंके िवरोध की Ůवृित नाथ जैन सािहȑ की तरह कबीर के काʩो ंमŐ भी Ůभावशाली ŝप 

मŐ अिभʩƅ है। 

कबीरदास कहते है - 

"पोथी पिढ़ पिढ़ जग मुवा, पंिडत भया न कोय । 

ढाई आखर Ůेम कै, पढ़े सो पंिडत होय ।।"9. 

संत काʩो ंमŐ गुŝ को अȑिधक महȕ Ůदान िकया गया है। कबीर की ̊िʼ मŐ गुŝ 'गोिवȽ' से भी बढ़कर है Ɛोिंक 'हįर ŝटै गुŝ ठौर 

है, गुŝ ŝठे नही ंठौर' कहकर कबीर ने गुŜ को सबसे बड़ा आŵय ̾थान माना है। जो ईʷर के ŝठने पर भी भƅ की रƗा करता है। तंũ 

और योग साधना मŐ गुŝ का महȕ अȑिधक था Ɛोिंक दोनो ंधमŊ-साधनाएं गूढ़ शारीįरक िŢयाओ ंको महȕ देती थी, िजनमे गुŜ की 

आवʴकता पग-पग पर अनुभव की जाती थी। िसȠ सािहȑ से ˙ʼ होता है िक िसȠो ंने गुŝ ǒान को महȕ देते Šए शा˓-ǒान को 

मŝभूिम के समान वताया है िजसमŐ भटक भटक कर वे जल के अभाव मŐ ɗासे रह जाते थे गुŝ उपदेश उनके िलए अमृत था।  

कबीर गुŝ के महȕ को बताते Šए कहते है - 

"गुŝ गोिवȽ तौ एक है, दूजा सब आकार। 

आपा मेटै हįर भजै, तब पावै दीदार।।"10. 

सभी संत किवयो ंने समािजक समानता पर बल िदया है। इɎोनें जाितगत और वणŊगत भेदभाव को अˢीकार िकया है। जाित-पाित, ऊच-

नीच, व छुआछूत का िवरोध िकया है। कबीर इससे भी तीखे ˢर मŐ कहते है- 

"एक बंूद एकै मल मूतर, एक चॉम एक गुदा। 

एक जोित थे सब उतपना, कौन बा˦न कौन सूदा।।"11. 

सामाɊतः  संत किव कबीरदास ने सरल, सहज और ˢाभािवक भाषा का Ůयोग कर अपने िवचारो ंको सामाɊ जनता तक पŠँचाया । 

इसिलए उɎोने ऐसी भाषा का Ůयोग िकया िजसे सामाɊ जनता समझ सकŐ । संत किव कबीर की भाषा के संबंध मŐ पं०हजारीŮसाद 

िȪवेदी का कथन है- "भाषा पर कबीर का जबदŊˑ अिधकार था। वे वाणी के िडƃेटर थे। िजस बात को उɎोने िजस ŝप मŐ Ůकट करना 

चाहा है, उसे उसी ŝप मŐ भाषा से कहलवा िलया है-बन गया है तो सीधे-सीधे नही ंतो दरेरा देकर। भाषा कुछ कबीर के सामने लाचार सी 

नजर आती है। उसमŐ मानो ंऐसी िहʃत ही नही ंहै िक इस लापरवाह पſड़ की िकसी फरमाइश को नाही ंकर सकŐ ।"12.कबीर की भाषा 

मŐ िहȽी की िविभɄ बोिलयो ंके अरबी, फारसी के शɨ िमलते है, इनकी भाषा को İखचड़ी भाषा संघा भाषा और सधुſड़ी भाषा कहा 

जाता है। उनकी काʩ रचनाओ ंमŐ सामाɊ जनता के िहत और उनके उ ȣोधन की भावना सिɄिहत है। भावो ंकी ˙ʼीकरण के िलए इन 

किवयो ंने Ůतीको,ं उपमानो ंऔर ŝपको ंकी योजना की है। भावो ंके ŮभावपूणŊ ढंग से अिभʩƅ करने के Ůयȉ मŐ अलंकार ˢतः  आ गए 

है। कबीर काʩ मŐ ŝपक का उदाहरण ūʼʩ है - 

"माया दीपक नर पतंग, űिम-űिम इवै पड़त। 
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कहै कबीर गुन ƶान थŐ एक आध उबरंत।।"13. 

यिद देखा जाए तो संपूणŊ िहंदी सािहȑ ǒान का वह कʙवृƗ है, िजसका एक-एक पल नवीन कलाओ ंऔर भावनाओ ंसे मंिडत रहा है । 

िहंदी सािहȑ अपने मŐ 64 कलाओ ंऔर 14 िवȨाओ ंको समाए Šए है। सात Ȫीपो ंवाली यह पृțी माता चार वेद ऋक्, यजु, साम और 

अथवŊ, छह वेदांगो ं िशƗा, कʙ, िनŜƅ, ʩाकरण, छȽ और Ǜोितष सिहत धमŊशा˓, आɋीƗकी, मीमांसा और ˝ृितयाँ िमलकर 14 

िवȨाओ ं से मİǷत तथा 64 कलाओ ं से सुशोिभत है। िजससे िनसृत परंपरायŐ पूरे िवʷ को ǒान, िवǒान, दशŊन, कला, कौशल और 

अनुसंधान से जोड़ रही हœ। 

महाकिव कबीरदास ˢयं ǒान को महȇ देते हœ। उनका मानना है िक, परमाȏा की Ůाİɑ ǒान और Ůेम के आधार पर ही हो सकती। वह 

कहते हœ िक, 

"पोथी पढ़-पढ़ जुग भया, भया न पंिडत कोय। 

ढाई आखर Ůेम का, पढ़े सो पंिडत होय।।"14. 

इसी Ůकार एक ̾थल पर कबीरदास जी कमŊ करने और कथनी करनी मŐ भेद न करने की बात का ǒान देते Šए िदखाई देते हœ। उनके ये 

शɨ समाज को एक नई िशƗा की ओर ले कर जाते हœ। एक ऐसी िशƗा जो वाˑव मŐ सǄे şदय से Ůारंभ होकर सȑ का ǒान कराने मŐ 

सƗम होती है- 

"कथणी ंकथी तो Ɛा भया, जे करणी नाँ ठहराइ। 

कालबूत के कोट Ǜू, देषतही ंढिह जाइ ॥ 

जैसी मुख तŐ नीकसै, तैसी चालै चाल। 

पारŰ˦ नेड़ा रहै. पल मŐ करै िनहाल॥"15. 

भारतीय ǒान परंपराओ ंमŐ िनिहत संत सािहȑ अपने आप मŐ अिȪतीय है। संत िकसी के शũु नही ंहोते वरन् िनʺाम होते हœ। ईʷर लीन 

होते हœ। Ůेम के उपासक होते हœ। कबीरदास संत मिहमा का गुणगान करते Šए कहते हœ- 

"िनरवैरी िनहकामता, साँई सेती नेह, 

िविषया सू Ɋारा रहै, संतिह का अंग एह।"16. 

वाˑव मŐ संतो ंकी िवशेषता सȖंगित के ŝप मŐ पįरलिƗत होती है। संत तो मागŊ से भटके Šए ʩİƅयो ंको सȑ मागŊ पर लाने की Ɨमता 

रखते हœ। इसिलए कबीरदास आगे कहते हœ- 

"संत न छाड़े संतई, कोिटक िमले असंत। 

चंदन भुवंगा बैिठया, तउ सीतलता न तजŊत।।"17. 

इस Ůकार भारतीय ǒान परंपरा मŐ िनिहत संत सािहȑ अपने आप मŐ अद्भुत Ɨमता को धारण करने वाला है। िहंदी सािहȑ की ये परंपरा 

समाज को सदैव से नयी िदशा, आयाम देने मŐ सƗम रही है और आज भी दे रही है। 

 

िनʺषŊ: 

अंत मŐ कह सकते हœ, िक कबीर का काʩ भारतीय ǒान परɼरा का एक महȕपूणŊ िहˣा है। उनकी किवताओ ंमŐ भारतीय ǒान परɼरा 

के मूʞो ंऔर िसȠांतो ंको Ůˑुत िकया गया है, िजससे ǒान की Ůाİɑ आम लोगो ंके िलए आसान हो गई है। कबीर की किवताओ ंने ǒान, 

Ůेम, भİƅ, और एकाȏकता के िवचारो ंको ʩापक ŝप से फैलाया है। भारतीय ǒान परंपराओ ंका िवʷ पर अिमट Ůभाव है। वैिʷक 
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धरातल पर चाहे राजनीित हो या सामािजकता, संˋृित हो अथवा सɷता, ǒान हो अथवा कौशल, योग हो सहजता और कŜणा से आūŊ 

कर देती है।  

भारतीय ǒान परंपरा मŐ िहंदी सािहȑ की हर िवधा मŐ समˑ भावनायŐ समािहत हœ। उसमŐ भİƅ,ǒान और िशƗा की िũवेणी Ůभािवत होती 

ही है साथ ही साथ समाज सुधार की भी Ůवृित है । उसमŐ बाल मनोरंजन भी है और युवाओ ंका िदƬशŊन भी। इस Ůकार िहंदी सािहȑ 

भारतीय ǒान परंपरा का एक मुƥ और अतुलनीय ŷोत है। 
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