
  An Online Peer Reviewed / Refereed Journal 
                       Volume 3 | Issue 5 | May 2025 

ISSN: 2583-973X (Online) 
Website: www.theacademic.in 

 

                            Page | 1999 

लोक कथाओ ंके संवधªन म¤ मीिडया कì भूिमका का अÅययन (िहÆदी भाषी राºयŌ के िवशेष सÆदभª म¤) 

सुदंर िसहं  )शोधाथê(  

ितलक पýकाåरता एव ंजनसचंार Öकूल, चौधरी चरण िसहं िवĵिवīालय ,मेरठ  

डा0 मनोज कुमार Įीवाèतव  

(सह आचायª, चौधरी चरण िसहं िवĵिवīालय, मेरठ) 

ARTICLE DETAILS  ABSTRACT 

Research Paper 

Accepted: 30-05-2025 

Published: 10-06-2025 

 समाज के ÿित अपनी ÿितबĦताओ ंके आलोक म¤ मीिडया लोक मत के सजृन और 

उसको िदशा दनेे म¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाता ह।ै समाज म¤ शांित, सौहादª, समरसता 

और सौजÆय कì भावना िवकिसत कर  मीिडया बहòआयामी Öवłप म¤ हम सभी के 

सम± उपिÖथत होता ह।ै वहé लोक कथा से आशय िकसी मानव समाज कì उस साझी 

िवरासत से ह ैजो कथाओ ंके िविभÆन ÖवłपŌ म¤ अिभÓयĉ होती ह।ै ऐसे म¤ मीिडया 

और लोक कथा एक दसूरे के परूक होते ह§। लोक कथाओ ंके संवधªन म¤ मीिडया एक 

उÂÿेरक कì भिूमका िनभाता ह।ै समय के साथ ये िसĦ भी हòआ ह।ै पंचतंý कì जातक 

कथाए ंहŌ या िफर वदे, परुाण आज िडिजटल  मीिडया के माÅयम से हमारे पास सबके 

िडिजटल फुट िÿंट मौजदू ह§। 
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ÿÖतावना  

ÿथम ŀĶया लोक कथाओ ंका भी लोक गीतŌ कì तरह मानव समाज को परंपरागत वसीयत के łप म¤ पीढ़ी दर पीढ़ी हÖतातंरण 

होता रहता ह।ै इनके िकसी मलू या उģम ąोत के िवषय म¤ पूरी ÿामािणकता से कुछ कहा जाना संभव नहé ह।ै चौपाल म¤ बैठकर 
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अिजªत िकए अनभुव दादी, नानी से होते हòए अनेक संÖकरणŌ, ÿविृ°यŌ और चåरýŌ से िवकिसत होते गए। एक ही लोक कथा 

िविवध ÿसंगŌ, संदभŎ तथा अंचलŌ म¤ नए-नए Öवłप úहण करती चली गई। कालांतर म¤ मीिडया के ÖवłपŌ म¤ आए पåरवतªन 

के साथ ही लोक कथाओ ंकì पहòचँ भी Óयापक होती गई। भारतीय िचंतन परंपरा म¤ परलौिकक सखु को लौिकक सखु से भी 

उ¸च Öथान ÿाĮ ह,ै ऐसे म¤ चीर ÿाचीन काल से िहÆदी लोक कथाओ ंकì मु́ य िवशेषता इनका सखुांत होना ह।ै इनका मु́ य 

उĥÔेय ®ोताओ ंम¤ लोक मगंल कì भावना का उदय, धमª, मयाªदा एव ंकतªÓय पालन भाव जागतृ करना तथा मानव कÐयाण ही 

रहा ह।ै इनका Öवłप मु́ यत: धािमªक, उपदशेाÂमक, ÿेम ÿधानता, जातीय पाýŌ का नायकÂव तथा मनोरंजन था।  

मीिडया ने लोक कथाओ ंके संवधªन म¤ महित भिूमका का िनवªहन िकया ह।ै समाचार पýŌ म¤ जहां िवशेष पķृŌ और कॉलमŌ म¤ 

लोक कथाओ ंको Öथान िदया जाता रहा वहé पिýकाओ ंम¤ िनयिमत ÿकाशन के साथ ही िवशेषांक भी ÿकािशत हòए। ÿÖतुत 

शोध पý मीिडया के िविवध माÅयमŌ के योगदान कì िवÖतार से पड़ताल िकए जाने का एक ÿयास ह।ै                           

शोध पīित 

शोध पý ‘लोक कथाओ ंके संवधªन म¤ मीिडया कì भिूमका का अÅययन (िहÆदी भाषी राºयŌ के िवशषे सÆदभª म¤)’ के लेखन म¤ 

िववचेनाÂमक पīित का उपयोग िकया गया ह।ै साथ ही शोध पý िĬतीयक शोध ąोत आधाåरत ह,ै िजनम¤ िविवध पÖुतक¤ , 

समाचार पý, पिýका तथा इटंरनेट सिÌमिलत ह।ै        

शोध उĥेÔय  

भारत के िहÆदी भाषी राºयŌ म¤ लोक कथाओ ंके संवधªन म¤ मीिडया कì भिूमका का अÅययन।  

सािहÂय समी±ा  

शोध पý ‘लोक कथा पåरभाषा, Öवłप एव ंवगêकरण’ म¤ लोक कथा को पåरभािषत करते हòए शोधाथê डा. संदीप कुमार कहते 

ह§ िक, ‘लोक सािहÂय म¤ लोक कथा का Öवłप अÂयंत महÂवपणूª ह।ै िवषय-वÖतु कì Óयापकता एव ंरोचकता कì ŀिĶ से इसका 

मÐूय िनसंदेह अवणªनीय है। भारत लोक कथाओ ंका अनंत सागर ह।ै’ उनका मानना ह ैिक लोक कथाओ ंम¤ मु́ य łप से मानव 

मन के सखु-दखु, रीित-åरवाज, आÖथाए,ँ धािमªक िवĵास, ÿेम व शृगंार भाव अिभÓयĉ होता ह।ै  
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ÿ´यात सािहÂयकार वासदुवे शरण अúवाल पÖुतक ‘कला और सÖंकृित’ म¤ िवÖतार से लोक कथाओ ंकì िववचेना करते ह§। वे 

लोक कथा कì पåरभाषा इन शÊदŌ म¤ देते ह§, ‘लोक मानस ²ान को कहानी के łप म¤ ही Öवीकार करता ह।ै जो ²ान कहानी के 

łप म¤ सरल नहé, वह लोक मानस म¤ नहé पचता। मानव जाित, बुिĦ का िकतना ही िवकास कर ले, वह ÿÂयेक नई पीढ़ी म¤ 

बाल भाव से ही जीवन चø का आरंभ करते ह§।’ 

सÂयĄत अवÖथी जी के अनुसार, ‘मनÕुय शाľ के तÂव²Ō का कहना ह ैिक मानव मन म¤ जो शाĵत बाल भाव समाया रहता ह,ै 

उसकì भाषा, उसका सािहÂय,  उसकì भावाÓयिĉ कथा ही ह।ै’ 

सािवýी वमाª के अनसुार, ‘परुानी कथाएं नया कलेवर धारण करके नए समाज कì छाप लेकर नए łप म¤ ÿकट होती ह§ और यही 

नवीनता इनका जीवन ह।ै’                

मूल आलेख  

िÿंट मीिडया और लोक कथाओ ंका संवधªन 

िÿंट मीिडया भारत ही नहé बिÐक िवĵ म¤ जनसंचार का सबसे पुराना माÅयम ह ैइस माÅयम म¤ आने वाले जनसंचार के ÖवłपŌ 

म¤ मु́ य łप से अख़बार पý पिýकाएं लघ ुपिýकाय¤ और छोटी मµैज़ीन शािमल ह§. समाचार पý और पिýकाएँ काफ़ì पहले से 

ही लघ ुकथाए ंसांÖकृितक कहािनयाँ सांÖकृितक िकÖसे और हमारी धािमªक माÆयताओ ंसे जड़ेु िक़Öसे समय समय पर ÿकािशत 

करते रह ेह§. इसका सबसे सटीक उदाहरण हम¤ रिववार अख़बार, आज अख़बार और हसं पिýका म¤ देखने को िमलता ह.ै  

भरत मिुन का नाट्यशाľ हो अथवा जातक कथाए ँ या िफर अÆय कोई और लोक कथाए ं या पौरािणक कथाए ं इन सबकì 

जानकारी हम¤ सवªÿथम िÿंट मीिडया के माÅयम से ही िमलती ह ैऔर इस मीिडया ने अपनी इस परंपरा को आज भी बनाए रखा 

ह.ै आज भी गोरखपरु कì गीता ÿेस से कई धािमªक पÖुतक¤  और कई लोक कथाओ ंपर आधाåरत सािहÂय सामúी ÿकािशत 

होती ह ैिजसके ÿचार ÿसार से हमारी आने वाली पीढ़ी हमारी जड़Ō से अवगत होती ह.ै 

बाल पिýकाओ ंके øम म¤ नंदन, समुन सौरभ, चÌपक, लोटपोट, बाल भारती, बाल हसं, बाल भाÖकर, नÆह¤ सăाट, , हसंती 

दिुनया, Öनेह, बाल वािटका, बाल वाणी, दवेपýु, ब¸चŌ का दशे, बाल ÿहरी आिद बाल पिýकाओ ंने लोक कथाओ ंके ÿसार 

म¤ अमÐूय योगदान िदया ह।ै   
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रेिडयो और लोक कथाओ ंका संवधªन 

रेिडयो लोक कथाओ ंके संवधªन म¤ एक महÂवपणूª भिूमका िनभाता ह.ै रेिडयो पर आने वाला रेिडयो łपक िजसके माÅयम से 

कहािनयŌ, लोक कथाओ ंऔर लघकुथाओ ंको ®ोताओ ं  को सनुाया जाता ह.ै रेिडयो एक अ¸छा माÅयम ह ैजनमानस तक 

अपनी बात पहòचँाने का और हमारी सांÖकृितक धरोहर को अगली पीढ़ी तक पहòचँाने का. ÿसार भारती Ĭारा ÿसाåरत िकए जाने 

वाले F M गोÐड और रेनबो पर ऐसे धािमªक कायªøमŌ का आयोजन ®ोताओ ंके िलए िकया जाता ह ैिजसम¤ हमारी सांÖकृितक 

धरोहर िक मलू धारणा का अनसुरण होता ÿतीत होता ह.ै 

रेिडयो łपक भी एक अ¸छा माÅयम ह ै®ोताओ ंतक अपनी बात पहòचँान ेका रेिडयो łपक म¤ ÿोúामर Ĭारा िभÆन िभÆन ÿकार 

कì łपक बनाए जाते ह§ िजनम¤ धािमªक सांÖकृितक और लोक संÖकृित से जड़ेु łपक भी होते ह§ łपक के माÅयम से हम अपनी 

सांÖकृितक और लोक पौरािणक माÆयताओ ंके बारे म¤ łबł होते ह§ ³यŌिक रेिडयो łपक एक ऐसा माÅयम ह ैिजस माÅयम के 

Ĭारा ÿोúामर एक बड़े ही अलग और रोचक ढंग से िवषय से जड़ेु िबंदओु ंपर ÿकाश डालता ह.ै 

िसनेमा और लोक कथाओ ंका संवधªन 

िसनेमा को जन संचार के माÅयमŌ म¤ से एक ÿमखु माÅयम माना गया ह ैऐसा इसिलए माना गया ह ै³यŌ कì जनसंचार के अÆय 

सभी माÅयमŌ कì तलुना म¤ िसनेमा का ÿभाव दशªकŌ पर सबसे गहरा और सबसे लंबे समय तक होता ह.ै लोक कथाओ ंके 

संवधªन म¤ भी िसनेमा कì भिूमका भी अúणी रही ह.ै पूवª के समय म¤ राजा हåरĲंþ से लेकर एक लंबे समय तक िसनेमा पर 

धािमªक पķृभिूम और लोक सािहÂय पर िफ़Ðम¤ बनती रही ह§. आज के समय म¤ भी कुछ िनद¥शकŌ Ĭारा धािमªक और सांÖकृितक 

िसनेमा दशªकŌ तक पहòचंाया जा रहा ह.ै िसनेमा को समाज का आईना कहा जाता ह ैिसनेमा म¤ जनमानस कì उन समÖयाओ ंको 

उठाया जाता ह ैिजसका सरोकार आम आदमी से होता ह.ै 

बदलते वØत के साथ िसनेमा को भी अपने आप को बदलना चािहए और सांÖकृितक धािमªक अथवा लोक सािहÂय से जड़ुी 

िफ़Ðम म¤ और बनानी चािहए तािक हमारी आने वाली पीढ़ी अपनी संÖकृित स ेअपने धमª से भलीभाँित पåरिचत हो सके. िहदंी 

भाषा के िसनेमा के अलावा ±ेýीय भाषाओ ंम¤ बनने वाले िसनेमा ने अपनी जड़Ō को पूरी मज़बतूी के साथ पकड़े रखा ह ैऔर 

लोक सÖंकृित, लोक कला को घर घर तक अपनी भाषा के माÅयम म¤ पहòचंाने का ÿयास िकया ह.ै 

टेलीिवज़न और लोक कथाओ ंका संवधªन 
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टेिलिवज़न जन संचार के सभी माÅयमŌ से सबसे Ûयादा ÿभावशाली माÅयम है जब शÊदŌ के साथ ŀÔयŌ के साथ आप अपनी 

बात को रखते ह§ तो वह बात Ûयादा ÿभावशाली łप से िदखती ह.ै हाल ही म¤ राम मिंदर ÿाण ÿितķा कायªøम को देशी नहé 

बिÐक परेू िवĵ ने TV मीिडया के माÅयम से दखे जाना और समझा. इसी के साथ TV पर कई ऐसे कायªøम चलाए गए िजसम¤ 

हमारी धािमªक माÆयताओ ंऔर रामायण के िविभÆन पहलुओ ंपर ÿकाश डाला गया था. ऐसा केवल इसिलए संभव हो सका 

³यŌिक टीवी मीिडया ने इसम¤ łिच िदखाई और हमारी धािमªक माÆयताओ ं से अवगत कराया. इसके अितåरĉ इलेि³ůक 

मीिडया के माÅयम से हम और हमारा समाज लंबे समय से महाभारत रामायण पंच तÆý ®ीमĩगवģीता स े जड़ेु िविभÆन 

कायªøम देखता आया ह.ै इसी के साथ लोक कथाओ ंपर आधाåरत अÆय सीåरयस भी बनते रह ेह§ इसिलए यह कहना ग़लत 

नहé होगा िक टीवी ने हमारे समाज म¤ बहòत बड़ा योगदान िदया ह.ै टीवी न ेलोगŌ को सिूचत िशि±त करने के साथ साथ ऐसा 

मनोरंजन िदया ह ैजो हमारी परÌपराओ ंआÖथाओ ंऔर लोक माÆयताओ ंसे जड़ुा हòआ ह.ै टेिलिवज़न कì िवĵसनीयता इसिलए 

भी अÂयिधक ह ै³यŌिक इसम¤ ŀÔयŌ का इÖतेमाल िकया जाता ह.ै यही कारण ह ैिक युवा तथा ब¸चे अपने आपको इस माÅयम 

के सबसे Ûयादा क़रीब पाते ह§. 

सोशल मीिडया और लोक कथाओ ंका संवधªन 

सोशल मीिडया ने लोक कथाओ ं के संवधªन म¤ सवाªिधक भिूमका िनभाई ह।ै इसका सबसे सटीक उदाहरण हम¤ यट्ूयबू के 

माÅयम से िमलता ह ैयट्ूयबू पर हमारे पास वदे और परुाणŌ कì सभी ÿितयां िलिपयाँ और एनीमशेन के माÅयम से उपलÊध ह§. 

संÖकृितयŌ और लोक कथा को आगे बढ़ाने म¤ सोशल मीिडया ने बड़ी भिूमका िनभाई ह ैिजसको हम इस तरह से समझ सकते ह§ 

िक आज यूट्यूब पर जातक कथाओ ं के साथ साथ रामायण महाभारत और अÆय पुराणŌ पर आधाåरत कई अ¸छे और 

महÂवपूणª वीिडयो हमारे पास मौजदू ह§. इसके अलावा आज के दौर म¤ कई कंट¤ट बनाने वाल ेिøएयटसª ने फ़ेसबकु पर ब¸चŌ के 

िलए काफ़ì रोचक ढंग से वीिडयोज़ बनाने शłु िकये ह§ और साथ ही एिनमेशन का अ¸छा ÿयोग करके हमारी संÖकृित और 

पौरािणक माÆयताओ ंको बड़े ही अ¸छे ढंग से ब¸चŌ तक और आने वाली पीढ़ी तक पहòचँाने का ÿयास िकया ह.ै इसी के साथ 

ही वॉट्सएप पर भी आज के दौर म¤ हमारी जातक कथाओ ं पौरािणक माÆयताओ ं और लोक कथाओ ं को काफ़ì Ûयादा 

ÿोÂसाहन िमल रहा ह.ै हमारी परुानी पीढ़ी वॉट्सऐप के माÅयम से परुानी परंपराओ ंऔर लोक कथाओ ंसे हमारे आज के यथू 

को अवगत करा रह ेह§. 

इटंरनेट और लोक कथाओ ंका संवधªन 
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लोक कथाओ ंके संवधªन म¤ आज के दौर म¤ इटंरनेट ने भी महÂवपूणª भिूमका िनभाई ह.ै इटंरनेट ने हम सबको एक ऐसा Öथान 

िदया ह ैिजसके माÅयम से हम घर बैठे दशे दिुनया तक अपनी बात पहòचँा सकते ह§ साथ ही दिुनया भर कì जानकारी एक ि³लक 

म¤ अपने िलए भी उपलÊध करा सकते ह§. इटंरनेट कì खोज सचूना øांित म¤ एक बहòत बड़ा क़दम था. इटंरनेट कì सहायता स े

आज के दौर म¤ हर एक मोबाइल फ़ोन लगभग कंÈयटूर बन गया ह.ै इटंरनेट कì सहायता से कंट¤ट बनाने वाल ेलोगŌ के िलए 

काफ़ì सरलता हòई ह.ै 

इटंरनेट के माÅयम से फ़ेसबुक, ट्िवटर, इÖंटाúाम, YouTube  और वबेसाइट्स पर हम¤ िभÆन िभÆन ÿकार के कंट¤ट देखने को 

िमलते ह§. इन कंट¤ट म¤ सचूना के साथ साथ धािमªक, पौरािणक और लोक सािहÂय से जड़ुी हòई भी बहòत सारी सामúी उपलÊध 

ह.ै एक åरपोटª कì मान¤ तो इटंरनेट का बाज़ार िवĵ म¤ सबसे तेज़ी से बढ़ने वाला बाज़ार ह.ै इटंरनेट कì सहायता से िवĵ के तमाम 

कंट¤ट को एक साथ लाया जा सकता ह.ै 

यही कारण ह ैिक लोक कथाओ ंऔर अÆय धािमªक माÆयताओ ंको िवĵ पटल तक पहòचँान ेम¤ इटंरनेट ने अúणी भिूमका िनभाई 

ह.ै राम मंिदर ÿाण ÿितķा कायªøम इटंरनेट कì सहायता से भारत ही नहé बिÐक िवĵ भर के राम भĉŌ ने बड़ी सरलता के साथ 

दखेा.  अत: यह कहना ग़लत नहé होगा िक इटंरनेट के माÅयम से लोक कथाओ ंऔर पौरािणक माÆयताओ ंका िवÖतार बहòत 

तेज़ी से हòआ ह.ै  

िडिजटल मीिडया और लोक कथाओ ंका संवधªन  

वतªमान समय म¤ िÿंट व इले³ůोिनक मीिडया से ºयादा अगर कोई मीिडया úो कर रहा ह ैतो वो ह ैिडिजटल मीिडया। ³यŌिक 

दशे के 80 फìसदी लोगŌ के हाथŌ म¤ Öमाटª फोन ह।ै जब तक खबर अखबार के पÆनŌ या टीवी िÖøन तक जाती ह.ै उससे पहले 

ही िडिजटल मीिडया के माÅयम से लोगŌ तक पहòचं जाती ह।ै िडिजटल मीिडया लोक कथाओ ंके संवधªन म¤ महÂवपणूª भिूमका 

िनभाता ह।ै लोक कथाए ंएक ÿकार से समािजक और सांÖकृितक माÅयम ह§ जो िविभÆन जाित, धमª, और ±ेýŌ कì परंपराओ,ं 

सËयताओ ंऔर मÐूयŌ को दशाªती ह§। िडिजटल मीिडया इस अनपुम िवरासत को संरि±त करने और ÿचाåरत करने का सबसे 

बड़ा माÅयम बनता जा रहा ह।ै िडिजटल मीिडया अब चनुाव कì हार जीत तक म¤ महÂवपणूª भिूमका िनभा रहा ह।ै ³यŌिक यह 

ऐसा माÅयम ह ैजो सबसे पहले समाचार को समाज के बीच ले जाने म¤ स±म ह।ै मीिडया लोक कथाओ ंको संरि±त करने और 

सांÖकृितक बचत करने का माÅयम बनती ह।ै यह लोक कथाओ ंकì महÂवपणूªता को जागतृ करती ह ैऔर उÆह¤ लोगŌ के बीच 
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िवÖताåरत करने म¤ मदद करती ह।ै इसके माÅयम से लोग अपनी परंपराओ ंऔर संÖकृित को समझते ह§ और उÆह¤ आगे बढ़ाने के 

िलए ÿेåरत िकए जा सकते ह§। मीिडया लोक कथाओ ं को Óयापक łप से ÿसाåरत करन े म¤ मदद करती ह।ै यह उÆह¤ उनके 

आिदकाल से लाइव रखती ह ैऔर लोगŌ तक पहòचंाती ह ैजो इन कथाओ ंके माÅयम से सामािजक, सांÖकृितक और मानिसक 

बदलाव को समझने म¤ स±म होते ह§। यही नहé आजकल िडिजटल माÅयम इतना ÿभावी हो गया ह ैिक िकसी भी लोक कथा 

के बारे म¤ पलभर म¤ परूी जानकारी जटुाई जा सकती ह।ै इसिलए ये कहना भी गलत नहé होगा िक अब िÿंट, इल³ेůोिनंक 

मीिडया से ºयादा ÿभावी िडिजटल मीिडया गया ह।ै  

आधिुनक यगु म¤ िडिजटल मीिडया लोक कथाओ ंको संúिहत करने का सबसे सुलभ माÅयम बन रही ह।ै ³यŌिक िसफª  एक 

ि³लक पर िसफª  िडिजटल मीिडया ही ह ैजो आपको िकसी भी लोक कथा से पल भर म¤ पåरिचत करा सकती ह।ै  साथ ही उÆह¤ 

अÅययन करने का माÅयम बनाती ह।ै इसके माÅयम से लोक कथाओ ंकì सहजे, संविधªत कì जा सकती ह§ और लोगŌ को उनके 

मÐूयŌ, भावŌ और संदेशŌ के साथ पåरिचत भी कराती ह ै। 

िनÕकषª : म§ने अपने इस शोध पý म¤ यह जानने का ÿयास िकया िक कैसे मीिडया कì सहायता से लोक कथाओ ंऔर अÆय 

धािमªक माÆयताओ ंका संवधªन बड़ी तेज़ी के साथ हòआ ह.ै म§ने अपने शोध पý म¤ सोशल मीिडया, TV पýकाåरता, िसनेमा, 

रेिडयो, िÿंट पýकाåरता और इटंरनेट कì सहायता से यह समझाने और बताने का ÿयास िकया ह ैिक कैसे सांÖकृितक पåरपàेय 

को, धािमªक, पौरािणक और लोक कथाओ ंको एक नए आयाम तक पहòचँाने म¤ जन संचार ने बड़ी महÂवपूणª भिूमका िनभाई ह.ै 

आज के समय म¤ सचूना øांित बहòत तेजी से आगे बढ़ रही है िजसके कारण ²ान का आदान ÿदान भी काफì तेज़ी से हòआ ह.ै 

इस सचूना øांित के सकाराÂमक और नकाराÂमक दोनŌ कì पåरणाम हम¤ दखेने को िमल ेह§. लेिकन लोक कथाओ ंके संवधªन म¤ 

मीिडया कì भिूमका काफì महÂवपणूª और सकाराÂमक ही रही ह।ै 
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