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भारतीय समाज िविभɄ Ůकार की िविवधताओ ं से पįरपूणŊ समाज है, इɎी ं िविभɄ 

संˋृितयो ं से िमलकर इस िवशाल रा Ō̓  का िनमाŊण संभव हो पाया है, जहां अनेको ं

Ůकार के धमŊ और जाित/जनजाित के लोग िनवासरत् है। समुचœ िवʷ मŐ आůीका के 

पʮात् जनजातीय ̊िʼकोण से भारत का ही नाम Ůम़ुखता से िलया जाता है यहां 

जनजातीय बŠतायत मŐ िनवास करते हœ। जनजतीयो ं को मुƥधारा से जोड़ने एवं 

उनके िवकास हेतु िनत-नयŐ Ůयास िकये जा रहŐ है। सरकार ने अनेक ˑरो ंमŐ िवकास 

कायŊŢमो ंके माȯम से जनजातीय िवकास की योजना बनाई है इन िविभɄ योजनाओ ं

मŐ जनजाितयो ंकी कुछ िवशेष Ůकार की संˋृित भी है िजसे संरƗण की ̊िʼ से भी 

सरकारŐ  नवीन योजनाओ ंका िŢयावɊन कर रही है इनमŐ से तो ंकुछ ऐसी संˋृित 

भी है िजससे आम जन मानस अनिभझ है, आम लोगो ं को भी इनकी इस िवशेष 

संˋृित से भी अवगत कराना आवʴक है। Ůˑुत शोध अȯयन के माȯम से 

समाज को इस िवशेष जनजाित की संˋृित से पįरिचत कराने का Ůयास िकया 

जायेगा।  
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Ůˑावनाः - 

भारतीय समाज िविवधताओ ंसे पįरपूणŊ समाज है जो िक िविभɄ भौगोिलक Ɨेũो ंमŐ बंटा Šआ है। ये Ɨेũ अपनी िवशेषताओ ंके 

कारण अलग पहचान रखते हœ। सामाɊतया इन Ɨेũो ं मŐ रहने वाले लोगो ं के रहन-सहन, कला, भाषा, सािहȑ इȑािद मŐ 

िभɄता पाई जाती है इन िभɄताओ ंके आधार पर हम भारत की जनता को तीन वगŘ मŐ िवभƅ कर सकते हœ। Ůथम वगŊ मŐ वे 

लोग आते हœ जो सुिवधाओ ंसे पįरपूणŊ है और शीषŊ ̾थान पर है। िȪतीय वगŊ मŐ वे लोग हœ जो सुिवधाओ ंसे पįरपूणŊ न होते Šए 

भी अपने अिधकारो ंको पाने मŐ सƗम हœ। तीसरा वगŊ वह जो िक समाज मŐ सबसे िनɻ İ̾थित मŐ होते Šए भी मूलभूत सुिवधाओ ं

के अभाव मŐ जीवन ʩतीत कर रहा है। इस तीसरे वगŊ मŐ एक िविशʼ वगŊ है आिदवासी समाज, भारत वाˑव मŐ अनेक 
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िविवधताओ ं वाला देश है जहां िविभɄ Ůकार के समुदाय के लोग िनवास करते हœ िजनकी अपनी पृथक संˋृितए पृथक 

िवʷास एवं आ̾थाएँ है। इन समुदायो ंमŐ से एक आिदवासी समुदायए िजसकी हमारे देश की आिथŊक, सामािजक, ऐितहािसक 

एवं सांˋृितक धरोहर मŐ िविशʼ भूिमका रही है (Rajput, 2010)  

इɎी ंआिदवािसयो ंमŐ से एक है, छ.ग. की भंुिजया जनजाित, िजसकी सवाŊिधक जनसंƥा गįरयाबंद, धमतरी एवं महासमंुद 

िजले मŐ है। उƅ िजलो ंके कुल 138 Ťामो ंमे 2130 भंुिजया पįरवार िनवास करते है। जनगणना 2011 के अनुसार भंुिजया 

जनजाित की कुल जनसंƥा 10603 है, िजसमŐ पुŜष जनसंƥा 5225 तथा मिहला जनसंƥा 5378 है। भंुिजया जनजाित मŐ 

˓ी-पुŜष िलंगानुपात 1029 है। (https://cgtrti.gov.in/hi/bhunjia, n.d.) अȑंत कम जनसंƥा होने के कारण िवशेष 

िपछड़ी जनजाित का दजाŊ Ůाɑ है। यह अपनी िविवधता के कारण एक िविशʼ पहचान रखती है। 

अȯयन का समाजशा˓ीय महȕः - 

 Ůˑािवत अȯयन भंुिजया जनजाित के कीचन रांधाघर की उȋिȅ तथा नामकरण िवषय पर आधाįरत है Ůाचीन काल से ही 

भारत मŐ जनजाितयो ंका अİˑȕ रहा है इनकी िवशेष संˋृित एवं नैसिगŊक जीवन ने हमŐ सदैव ही उनकी ओर आकिषŊत 

िकया है Ůˑुत अȯयन मŐ यह बताने का Ůयास िकया गया है िक भंुिजया जनजाित मŐ एक िवशेष परंपरा जो िक उनके 

रांधाघर से संबंिधत है, को जा◌ानने का Ůयास िकया गया है। इस Ůकार यह अȯयन एक महȕपूणŊ अȯयन कहा जावेगा। 

भंुिजया जनजाित का पįरचय  

छȅीसगढ़ जनजाितय बŠल Ůदेश माना जाता है। यहां Ůदेश की 30 Ůितशत से अिधक जनसंƥा जनजाितयो ंकी है (Russell 

& Hiralal , 1975.) जबिक यह Ůदेश आिथŊक- सामािजक द्िʼ से िपछड़ा माना जाता है । छȅीसगढ् मे लगभग 40 

जनजाितयां एवं उपसमूह िविभɄ भागो ं मŐ िनवास करती है। भंुिजया जनजाित ūिविडयन Ůजाित का एक छोटा समूह है, 

भंुिजया जनजाित एक अʙतम जनजाित है भंुिजया जनजाित का अथŊ होता है भंूजकर खाने वाला।  Ůाचीन काल मŐ अकाल या 

समयाभाव की İ̾थित के फलˢŜप इन िविशʼ जनजाित Ȫारा भोजन को भंुजकर खाये जाने के कारण इनका नाम भंुिजया 

पड़ा (Sonwani, 2010)। इनकी उȋिȅ गोड़ो से Šई है। भंुिजया तीन Ůकार के होते है, खʟारी, िचǷा, चौखुिटया। गोड़ो ंकी 

तरह भंुिजया के भी गोũ़ मरकाम, नेताम, आिद होते है। इनके घर कǄी िमǥी, लकड़ी खपरो ंऔर पेड़ की छाल की रˣीयो,ं 

कोदो ंपैरŐ  आिद के बने होते हœ। घरो ंकी छत घास-फूस की बनी होती है। Ůȑेक घर की परछी (बरामदा) मŐ ढैकी (धान से 

भूसा अलग करने का यंũ) अवʴ होती है  घर बŠत साफ एवं ˢǅ होते है । (Naiyar, Khatoon , & Nagesh, 2014)  

लाल बंगला का नामकरण एवं उȋिȅ का इितहास 

भंुिजया जनजाितयो ंकी एक अनूठी परंपरा आज भी कायम है, यह परंपरा है लाल-बंगला । लाल बंगला िनवास Ɨेũ मŐ मुƥ 

आवास के बाहर एक िवशेष Ůकार की झोपड़ी बनायी जाती है । उस झोपड़ी को लाल रंग िकया जाता है और लाल रंग होने 

के कारण इसे लाल-बंगला नाम िदया गया है। िजसके िनमाŊण मŐ लकड़ी, िमǥी, घास, बोदल पȅा इȑािद का उपयोग िकया 

जाता है, इस झोपड़ी मŐ लकड़ी या िमǥी से दीवार का िनमाŊण िकया जाता है। िजस पर िमǥी का लेप लगाया जाता है, तथा 
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उपर से लाल रंग का लेप भी चढ़ाया जाता है । इसकी छत िनमाŊण हेतु लकड़ी एवं घास या बोदल पȅा का उपयोग िकया 

जाता है। यह लाल-बंगला भंुिजया जनजाित का अȑंत पिवũ ̾थान माना जाता है। इसके सामने ही यह जनजाित बुढ़ादेव का 

िनमाŊण करती है । अतः  इस झोपड़ी को घेरे से बाड़ बनाकर बहारी ʩİƅयो ंसे दूर रखते है। 

Ůाचीन काल से ही जनजातीय समाज ˑर मŐ बŠत छुआछुत रही है। भंुिजया जनजाित मŐ  लाल बंगला Ůथा मŐ िकसी भी गैर 

पाįरवाįरक ʩİƅ के छू देने से उस झोपड़ी को उखाड़ कर फŐ क देने की Ůथा है। Ůाचीन समय मŐ लाल-बंगला के िनमाŊण मŐ 

झोपड़ी के छत के िनमाŊण हेतु बोदल पȅा, जंगली घास, लकड़ी तथा िदवार के िनमाŊण मŐ कोरई नामक एक लकड़ी जो िक 

कराŊ वृƗ से Ůाɑ होती है। उसी से िदवार ŝपी घेरा िकया जाता था और उस पर िमǥी की छबाई की जाती थी। और अंत मŐ 

उस िदवार को लाल रंग से पुताई िकया जाता था। कराŊ वृƗ की छोटी-छोटी डंठेिलयो ंको ̾थानीय भाषा मŐ कोरई कहते है 

िजसे गुथकर िदवार का िनमाŊण िकया जाता था। परंतु वतŊमान मŐ समय एवं पįरवेश के साथ-साथ लाल बंगला िनमाŊण मŐ भी 

पįरवतŊन िदखाई देने लगा वतŊमान मŐ इस झोपड़ी की छत के िनमाŊण मŐ घास-फूस, लकड़ी, एवं िझʟी का भी इˑेमाल 

िनमाŊण हेतु िकया जाता है, साथ ही झोपड़ी की िदवार के िनमाŊण हेतु िमǥी का Ůयोग होने लगा है।  इस बंगले की पोताई-

रंगाई Ůमुख ȑौहारो ंजैसेः - दशहरा, दीपावली, रोटी-खानी, नवाखाई, फागुन मास मŐ िकया जाता है। 

लाल-बंगला िनमाŊण का इितहासः -  

ũेतायुग मŐ भगवान राम वनवास मŐ वन űमण के दौरान िचũकुट पŠंच गए थे, िचũकुट मŐ राम Ȫारा दो झोपड़ी का िनमाŊण 

िकया गया एक कुिटया का िनमाŊण िजसे पणŊ कुिटया कहा गया यह पणŊ कुिटया ही उनका रांधाघर था, िजसके सामने एक 

और कुिटया का िनमाŊण िकया जो िक उस पणŊ कुिटया से कुछ बड़ी बनाया गया। वही समीप मŐ मŐ एक भंुिजया पįरवार भी 

िनवास करता था। इस भंुिजया पįरवार की भोजन सामाŤी मŐ कंद-मूल, कड़ु कांदा, मीठ कांदा इन सब भोजन सामाŤी को 

इस पįरवार के Ȫारा भगवान राम को भोजन ŝप मŐ Ůˑुत िकया जाता था, उसी दौरान सीता हरण हेतु रावण यही आया था, 

जब रावण िभƗु का वेश धारण करके सीता के समƗ आया था, तब सीता लƘण के Ȫारा खीचंी की तीन रेखा के जो की उस 

कुिटया को घेरा िकये Šए थे, उसे पार करके िभƗा देने हेतु गयी थी तȋʮात् िभƗु ŝपी रावण के Ȫारा सीता का हरण कर 

िलया गया और जब राम और लƘण जब वापस कुिटया की ओर आये तो सीता को ना पाकर उɎोनŐ वही ंसमीप मŐ िनवासरत् 

भंुिजया पįरवार के भंुिजया पुŝष को बुलाकर पूछा और कहा िक आप हमारी मदद कीिजए सीता को खोजने मŐ तब लƘण 

ने कहा िक जब आप हमारे साथ चले जायेगŐ तो आपके पįरवार की ˓ी की रखवाली कौन करेगा, अतः  उनकी सुरƗा हेतु 

आप अपने पįरवार की ˓ी को इस कुिटया मŐ रहने दीिजए, िजससे इनकी सुरƗा हो सके तब उस भंुिजया पुŝष की पȉी 

लƘण Ȫारा सुरिƗत की गई उस कुिटया मŐ िनवास करने लगी तािक वह सुरिƗत रह सके और जब राम लƘण और भंुिजया 

युवक वन मŐ खोज के आने के बाद जब सीता नही ं िमली तब राम और लƘण िकसी अɊ िदशा मŐ Ů̾थान से पहले उस 

भंुिजया युवक को कहा की आज से तुम इस कुिटया मŐ ही िनवास करो अब हम यहां वापस नही ंआएगŐ तब से उस भंुिजया 

पįरवार के Ȫारा उस रेखांिकत की गई कुिटया को पिवũ माना जाने लगा और राधांघर के ŝप मŐ Ůयोग िकया जाने लगा, और 

जैसे लƘण ने तीन रेखा के Ȫारा उस कुिटया को सुरिƗत िकया था उसी Ůकार भंुिजया पįरवार के Ȫारा लाल बंगला को तीन 



         The Academic                                                                                      Volume 3 | Issue 5 | May 2025 

डॉ. सफſत अली                                                                                                                                        Page | 2289  

लकड़ी के घेरे से सुरिƗत िकया जाता है। यह तीन लकड़ी का घेरा, लƘण Ȫारा खीचंी गई सुरƗा रेखा का Ůतीक है। यिद 

िकसी ʩİƅ के Ȫारा इस लाल बंगला को छु िदया जाता है। तो उसे नʼ कर िदया जाता है। और नवीन कुिटया का िनमाŊण 

िकया जाता है। इस कुिटया के समीप एक और कुिटया िजसे भंुिजया समाज के देवता का घर कहा जाता है, उसे भी लाल 

िमǥी से पोता जाता है, यह कुिटया भी Ůȑेक चौखुिटया भंुिजया के घर मŐ िमलती है, इस देवता घर मŐ डुमर िपता की पूजा की 

जाती है इसके साथ-साथ Ůमुख बुढ़ा देवता की पूजा भी घर मŐ ɯारे मŐ की जाती है। बुढ़ा देवता की Ůमुख पूजा भंुिजया समाज 

के राजा जो िक कोदोपाली Ťाम मे िनवास करता है उनके घर मŐ होती है, बुढ़ादेव  भंुिजया समाज का रा Ō̓ ीय देवता है उसे पूरा 

समाज पूजनीय मानता है उनकी पूजा िवशेष तौर मŐ द̻हरा जाũा के समय होती है। 

         भंुिजया समाज की तीन संतान है, जो िक चौखुिटया भंुिजया, िचǷा भंुिजया, और खʟारी भंुिजया है िजसमŐ चौखुिटया 

भंुिजया और खʟारी भंुिजया मŐ ही लाल बंगला ŝपी रांधाघर पाया जाता है, जबिक िचǷा भंुिजया मŐ यह Ůथा नही ंहै। 

       लाल-बंगला के अंदर कोई िवशेष पुजा नही होती है, उसे िसफŊ  रांधाघर के ŝप मŐ ही उपयोग िकया जाता है, भंुिजया 

समाज मŐ िह̢दु समाज के जैसे िपतर पƗ नही मनाया जाता है, इस समाज मŐ बारोमास मनाया जाता है िजसमŐ Ůȑेक िदन 

चढ़ावा िदया जाता है Ůȑेक िदन भोजन पकने के बाद जो बुजुगŊ गुजर गये है उनके नाम से पके Šए भोजन से कुछ अɄ के 

दाने तपŊण िकये जाते है।  लाल बंगला के िनमाŊण मŐ यह ȯान रखा जाता है िक उसे Ǜादा बड़ा ना बनाया जाये। 

   लाल बंगला के भीतर मŐ िसफŊ  बतŊन एवं थाली रखा जाता है वहां िसफŊ  भोजन पकाया जाता है, अɄ भंडारण घर मŐ कोठी मŐ 

िकया जाता है, जब भोजन पकाना होता है तभी अɄ ले जाया जाता है वहां बैठकर भोजन Ťहण भी नही ंिकया जाता है, भोजन 

Ťहण अलग से ɯारे या परछी मŐ िकया जाता है,  

लाल बंगले का नामकरणः -  

                     चुिक इस झोपड़ी के िनमाŊण के पʮात्, झोपड़ी की िदवार पर लाल रंग का लेप लगाया जाता है, Ůाचीनकाल मŐ 

सवŊŮथम इस झोपड़ी के िनमाŊण के पʮात् इसकी िदवार मŐ चढ़ा रंग अȑिधक लाल रंग का था िजसे ̾थानीय भाषा मŐ 

बंूग;अȑिधकȠ लाल कहा गया परंतु सही उǄारण न होने के कारण इस बंूग-लाल को बंग-लाल शɨ से उǄाįरत िकया 

गया तȋʮात् इसे लाल बंगला नाम से पुकारा जाने लगा, इसी वजह से इस झोपड़ी को लाल बंगला नाम से पुकारा जाने लगा। 

लाल-बंगला और िववाह संबंधी िनषेध:- 

               इस रांधाघर की िवशेषता यह है िक इसे िकसी भी बहारी ʩİƅ को छुने नही ंिदया जाता है, अगर इस पįरवार की 

पुũी का जब िववाह हो रहा है, और उस लड़की की बारात जैसे ही गांव Ůवेश करती है और उɎŐ जनवासा दे िदया तो अब 

वह इस पįरवार की सद˟ नही रही , पुũी की उसी वƅ से पįरवार की सद˟ता समाɑ हो जाती है इसिलए वह इस रांधाघर 

को ˙शŊ नही कर सकती है। उसी छण से उस लड़की का लाल बंगला मŐ Ůवेश विजŊत हो जाता है, अतएव िववाह पʮात् जब 

वह पुũी अपने मायके आती है तो इस राधाघर का उपयोग नही ंकरती है Ɛोिंक वह अब इस पįरवार की सद˟ नही ंरही 
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और न ही इसे ˙शŊ करती है और अपने िलए अलग से घर के ɯारे (आंगन) मŐ भोजन िनमाŊण करती है, और यिद कुछ 

समान अपने उपयोग हेतु मंगवाना भी होता है, तो िसफŊ  कंुवारŐ  लड़को ंसे ही मंगवाती है।  

िनʺषŊ:- 

अȯयनगत जनजाित के रांधाघर (कीचन) िजसे की लाल बंगला के नाम से संबोिधत िकया जाता है, इस जनजाित की एक 

िवशेष संˋृित को बताता है, समˑ भंुिजया पįरवारो ंमŐ आज भी अपनी इस िवशेष परंपरा को संजो ं के रखŐ Šए है आज 

आधुिनकीकरण के इस दौर मŐ भी आधुिनकता से परेय अपनी इस िवशेष संˋृित को यह समाज मŐ उसी ̾थान के साथ ले के 

चल रही है आज भी अपने इस लाल बंगला को वे उतना ही पिवũ मानते है िजतना की Ůाचीन समय मŐ था आज भी वे उन 

सभी िनषेधो ंका पालन पूरी िनʿा एवं ईमानदारी से करते है जो इस बात का Ůतीक है िक वे अपनी संˋृित एवं उसकी 

पिवũता को उसी Ůकार से रखना चाहते है जैसा िक Ůाचीन समय से चले आ रहा है  

 

भंुिजया जनजाित का लाल बंगला (रांधाघर) 
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भंुिजया पुŜष एवं लाल बंगला (रांधाघर) 
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