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 िशᭃक भारत देश के िनमाᭅता ह ᱹइसीिलए कहा गया ह ैᳰक भारत देश के भिव᭬य िनमाᭅण 
िव᳒ालय कᳱ चार दीवारᲂ मᱶ संप᳖ होता ह।ै ᳰकसी भी दशे के भिव᭬य के िनमाᭅण मᱶ 
िशᭃकᲂ कᳱ भूिमका मह᭜वपूणᭅ होती ह ै ᭍यᲂᳰक िशᭃण ᮧᳰᮓया मᱶ िशᭃक का ᭭थान 
मह᭜वपूणᭅ एव ंसवᲃपᳯर ह।ै िव᳒ालयीन िशᭃा का ᮧमुख उ᳎े᭫य बालकᲂ के ᳞िᲦ᭜व का 

स᭥पूणᭅ िवकास करना ह ᱹ | ताᳰक वह अपना व अपने समाज  का िवकास कर सके |  

इसिलए समाज िव᳒ालय के ᳇ारा छाᮢाᲐ के  ᳞िᲦ᭜व के अनसुार उसे आग ेकᳱ िशᭃा मᱶ 

ᳰदशा िनदᱷशन ᳰकया जाता ह ᱹ| िजससे उसे पूवᭅ िनधाᭅᳯरत उपलि᭣ध ᮧा᳙ हो सके | बालक 

के िव᳒ालयीन उ᳎ेशᲂ को सवᭅ᮰े᳧ सीमा तक ᮧा᳙ करने मᱶ बालक कᳱ समायोजन ᭃमता 

बालक का ᳞िᲦ᭜व व बुि᳍ महᱬवपूणᭅ ᱨप स ेᮧभाव डालती ह ᱹ| इस िलए  ᮧ᭭तुत शोध मᱶ 

ᳰक इ᭠दौर शहर के  उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालयीन (हाई ) ᭭तर  के   आरिᭃत   एव ं
अनारिᭃत   वगᭅ  के   िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव   तथा  बुि᳍  का तुलना᭜मक अ᭟ययन 
करने के िलए के  कᭃा 9 वी और 10 वी  के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ  मे से 100 छाᮢाओ  का चयन 

दैव  ᭠यादशᭅ एवं सवᱷᭃण  िविध ᳇ारा ᳰकया गया |  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ को ᭠यादशᭅ  ᱨप मᱶ िलया 

गया ह।ै िजसमᱶ  शहरी व ᮕामीण  छाᮢ एवं छाᮢाᲐ को सि᭥मिलत ᳰकया गया िजनकᳱ 

आयु 15 से 18 वषᭅ के म᭟य थी तथा ये सामा᭠य अनुसूिचत जाती, अनुसूिचत जनजाित 

एव ंिपछड़ा वगᭅ से स᭥बि᭠धत कᭃावार, उ᮫वार, ᳲलंगवार, जाितवार, ᭣यौरा आविृᱫ एव ं

ᮧितशत के साथ ᮧदᱫᲂ के  िव᳣ेषण हतेु ᮧितशत, ᭭पीयर, ᭭वतंᮢ टी – परीᭃण व ᳇ी व े

एनोवा सांि᭎यकᳱ का उपयोग ᳰकया गया | िजसके उ᳎ेश उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय 

(हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  बीच  ᳞िᲦᱬव एवं बिु᳍ के म᭟य सहबंध एव ं पर᭭पर 

अंतᳰᮓया के ᮧभाव का अ᭟ययन करना | िजसमे शू᭠य पᳯरक᭨पना उᲬᱫर मा᭟यिमक 

िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव एवं बिु᳍मᱫा के म᭟य कोई साथᭅक  

सहसंबंध  नहᱭ  होगा | उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के बिु᳍ 

पर वगᭅ, ᳞िᲦᱬव  लᭃण और उनकᳱ पर᭭पर अंतᳰᮓया का कोई साथᭅक ᮧभाव नहᱭ  
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पड़ेगा | िन᭬कषᭅ ᭭वᱨप उᲬय मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  

᳞िᲦ᭜व  व बुि᳍  के म᭟य साथᭅक धना᭜मक सहस᭥ब᭠ध पाया गया | अथाᭅत िजन  

िव᳒ाᳶथᭅयᲂ का ᳞िᲦ᭜व   बिहमुᭅखी था उनᳰक बुि᳍ भी उᲬ पाई गयी | उᲬय मा᭟यिमक 

िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ बुि᳍ पर वगᲄ (आरिᭃत व अनारिᭃत) का कोई 

साथᭅक  ᮧभाव नहᱭ पाया गया | अथाᭅत दोनᲂ वगᲄ कᳱ बुि᳍ सामान पाई गई | उᲬय 

मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के व बिु᳍ पर  ᳞िᲦ᭜व  ᭭तरᲂ ( 

अ᭠तमुᭅखी, बिहमुᭅखी, उभयमुखी) का कोई साथᭅक ᮧभाव नहᱭ पाया गया | अथाᭅत  

अ᭠तमुᭅखी, बिहमुᭅखी, उभयमुखी के म᭟य साथᭅक धना᭜मक सहस᭥ब᭠ध पाया गया | अथाᭅत 

िजन  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ का ᳞िᲦ᭜व   बिहमुᭅखी था उनᳰक बुि᳍ भी उᲬ पाई गयी | ᮧ᭭ततु 

अ᭟ययन िशᭃा सं᭭थान, िशᭃको, अिभभावकᲂ, िव᳒ाᳶथᭅयᲂ, लेखक एव ं पाठयᮓम 

िनमाᭅताᲐ भिव᭬य मᱶ िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के शैिᭃक उपलि᭣ध को ᮧभािवत करने वाले कारकᲂ हते ु

संशोधन, िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के िलए समान अवसर ᮧदान करना , िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के समायोजन हेतु 

संशोधन के िलए भिव᭬य मᱶ शोध के भिव᭬य मᱶ शोध हतेु सुझाव ᮧदान ᳰकये गय े
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ᮧ᭭तावना :- िशᭃक भारत देश के िनमाᭅता ह ᱹइसीिलए कहा गया ह ै ᳰक भारत देश के भिव᭬य िनमाᭅण िव᳒ालय कᳱ चार दीवारᲂ मᱶ 
संप᳖ होता ह।ै ᳰकसी भी देश के भिव᭬य के िनमाᭅण मᱶ िशᭃकᲂ कᳱ भूिमका मह᭜वपूणᭅ होती ह ै᭍यᲂᳰक िशᭃण ᮧᳰᮓया मᱶ िशᭃक का ᭭थान 
मह᭜वपूणᭅ एवं सवᲃपᳯर ह।ै मनु᭬य एक सामािजक ᮧाणी है एवं अपना जीवन समाज मᱶ ही ᳞िᱫत करता ह ैअथाᭅत हम  कह सकते ह ैᳰक 
मनु᭬य ज᭠म से लेकर ᮫᭜य ुतक अपना स᭥पूणᭅ जीवन कल समाज मᱶ िविभ᳖ ᮧकार के ᳞वहार ᮧदᳶशᭅत करता ह ै|  ᳞वहार समाज ᳇ारा 

मा᭠य मा᭠यताओ के अनᱨुप होते ह ै| इ᭠ही ᳞वहारᲂ के कारण  समाज मᱶ पहचाना जाता ह ᱹऔर इसी कारण समाज मᱶ पहचाना जाता ह ै

|  और इसी कारण ᮧ᭜येक  मानव को उसका ᳞वहार समाज मᱶ मन स᭥मान व ᮧित᳧ा ᳰदलान ेमᱶ सहायक होता ह ᱹ|  

मानव के सम᭭त ᳞वहारᲂ को उसके िविभ᳖ᲂ मनोवै᭄ािनक पहलु अिभ᳖ ᱨप से ᮧभािवत करते ह ᱹ |  ये मनोवै᭄ािनक पहल ुिविभ᳖ 

ᮧकार के हो सकते ह ᱹजैसे ᳞िᲦ बिु᭟द, समायोजन, अिभवृिᱫ, सृजना᭜मकता, ᳯर᭭क टे᳴कंग, ᱧिच, ᳞िᲦगत िविभ᳖ता मनोवै᭄ािनक  
पहलुओ के कारण अलग-अलग ᳞िᲦयᲂ का  ᳞वहार मनोव᭄ैािनकहोता ह ै उपयुᭅᲦ सभी मनोवै᭄ािनक  पहलु ᳞िᲦ के ᳞वहार को 
ᮧभािवत करते ह ैतथा य ेमनोवै᭄ािनक पहलू भी आपस मएेक –दसूरे से अंतसᲈबंध होत ेह ैहम भी जानते ह ैकᳱ मानव ᳞वहार पर 

ᮧभाव ᳞िᲦ /बालक कᳱ िवकास  कᳱ िविभ᳖ अव᭫थाओ का भी पड़ता ह|ै ᳞िᲦ के शैशवा᭭थी  से लेकर  वृ᳍ाव᭭था तक मनोवै᭄ािनक 

पहलूᲐ  िनरि᭠तर िवकास होत ेजाता ह|ᱹ 

बालक के िवकास कᳱ अव᭭था शैशवावा᭭था, बा᭨याव᭭था, ᳰकशोराव᭭था, बालक के िव᳒ालय मᱶ ᮧवेश के पहले  या साथ ही उसके 
अिभभावक कुछ न कुछ उपलि᭣धयᲂ कᳱ आकांᭃा करते ह ᱹᳰक मेरा बालक अ᭒छी व समाज अनᱨप िशᭃा ᮧा᳙ कर समाज मᱶ एक अ᭒छे 
᳞िᲦ के ᱨप मᱶ ᭭थािपत होकर ᭭वयं का व समाज का िवकास करेगा | इन उपलि᭣धयᲂ को ᮧा᳙ करन ेके िलए बालक या िव᳒ाथᱮ  के 

िविभ᳖ मनोव᭄ैािनक पहलु जसेै – समायोजन, ᳞ि᭍ᱫ᭜व, बुि᳍ सकारा᭜मक तथा नकारा᭜मक  दोनᲂ तरफ से इसे ᮧभािवत करते ह ᱹ| 

िव᳒ालयीन िशᭃा का ᮧमुख उ᳎े᭫य बालकᲂ के ᳞िᲦ᭜व का स᭥पूणᭅ िवकास करना ह ᱹ| ताᳰक वह अपना व अपन ेसमाज  का िवकास कर 

सके |  इसिलए समाज िव᳒ालय के ᳇ारा छाᮢाᲐ के  ᳞िᲦ᭜व के अनुसार उसे आगे कᳱ िशᭃा मᱶ ᳰदशा िनदᱷशन ᳰकया जाता ह ᱹ| िजससे 

उसे पूवᭅ िनधाᭅᳯरत उपलि᭣ध ᮧा᳙ हो सके | इन सभी त᭝यᲂ से यह ता᭜पयᭅ लगा सकत ेहै ᳰक  समायोजन व ᳞िᲦ᭜व कᳱ तरह ही बुि᳍ भी 
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िव᳒ाथᱮ कᳱ उपलि᭣ध को ᮧभािवत करती ह ᱹ | ᭍योᳰक िजसकᳱ बुि᳍ अिधक होगी वह कम बुि᳍ वाल े कᳱ अपᭃेा अिधक व ज᭨दी 

उपलि᭣ध हािसल कर सकता ह ᱹ| बुि᳍ के ᳇ारा ही बालक कᳱ ᭃमता का पता लगाने मᱶ मदद िमलती ह ᱹ| जो ᳞िᲦ अपने पवूᭅ अनुभवᲂ 

᳇ारा कुशलतापूवᭅक लाभ उठान ेकᳱ ᭃमता रखता ह ᱹवह उतना ही अिधक बुि᳍मान समझा जाता ह ᱹ| इसिलए कहा गया ह ैबुि᳍ सीखने 

कᳱ यो᭏ता ह ᱹया बुि᳍ को नवीन पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ  अ᭒छी ᮧकार से समायोजन कᳱ यो᭏यता कहा गया ह ै| िबि᳍ ᮧ᭜यᭃ-अᮧ᭜यᭃ ᱨप से 

उपलि᭣ध को सरलतम ᱨप से ᮧा᳙ करन ेमᱶ सहायक होती ह|ᱹ 
उपयुᭅᲦ मनोवै᭄ािनक पहल ूके आधार पर िन᭬कषᭅ िनकाल सकते ह ᱹᳰक बालक के िव᳒ालयीन उ᳎ेशᲂ को सवᭅ᮰े᳧  सीमा तक ᮧा᳙ करने मᱶ 
बालक कᳱ समायोजन ᭃमता बालक का ᳞िᲦ᭜व व बुि᳍ महᱬवपूणᭅ ᱨप से ᮧभाव डालती ह ᱹ| इनका ᭄ान होने पर का िशᭃक बालक के 

सवाᲈगीण िवकास मᱶ मदद कर सकता ह ᱹ| ताᳰक बालक ᭭वयं का चᱟमुखी िवकास कर सके | 

᳞िᲦ᭜व :- मनोवै᭄ािनक  वतᭅमान मᱶ ᳞िᲦ᭜व को सबसे अिधक मह᭜व देत ेह ᱹ᭍योᳰक ᳞िᲦ᭜व के अ᭟ययन कर सकत ेह,ᱹ मनु᭬य कᳱ कोई 
भी मानिसक व शारीᳯरक ᳰᮓया ᳞िᲦ᭜व से पथृक नहᱭ ह ᱹ᳞िᲦ᭜व  वह समᮕता या यो᭏यता ह ैिगससे ᳞िᲦ᭜व के स᭥पणूᭅ बा᳭ एव ं
आ᭠तᳯरक गणुावगुणᲂ सा समावेिशत ᳰद᭏दशᭅन होता ह ᱹ , ᳞िᲦव मᱶ वे सभी मानिसक ᳰᮓयाए ंसि᭥मिलत ह ᱹजो गितशील संगठन से 

᳞िᲦ᭜व पर ᮧभाव डालती ह ᱹतथा  यह वातावरण से भी सबिंधत ह ᱹ|  
यᳰद ऐतहािसक ᮤि᳥ से देख ेतो ᳞िᲦव श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पिᱫ अᮕंजेी भाषा के पसᭅनेिलटी से ᱟई है और यह  अगंजेी  श᭣द लैᳯटन भाषा के 
परसोना श᭣द स ेबना ह ै | िजसका अथᭅ होता ह ैमुखौटा  िजसे अिभनेता लोग ᳰकसी नाटक मᱶ  मनु᭬य कᳱ बाहय शारीᳯरक आकृित  

उसकᳱ वेशभूषा पहनावा आᳰद से ह ᱹ | लᳰेकन इसे सही नहᱭ मन जा सकता ह ᱹ᭍योᳰक ऐसे कई उदाहरण िमल जायेग े िजन कᳱ बा᳭ 

आकृित अनाकषᭅक होत े ᱟए भी उनके ᳞िᲦ᭜व आकषᭅक एव ं ᮧभावी थ े जैसे गाँधी, टैगोर, िवनोबा भावे, ᳲलंकन, बनाडᭅ शा, इन 
उदाहरणᲂ से ᭭प᭭ट है ᳰक ᳞िᲦ᭜व केवल ᳰदखाई दनेे वाले भौितक आकर से ही स᭥ब᭠ध नहᱭ रखता ह ैवरन वह ᳞िᲦ के आ᭠तᳯरक 
पहलुᲐ से भी स᭥बंᮥ ाखता ह ᱹ|मनोवै᭄ािनक  वतᭅमान मᱶ ᳞िᲦ᭜व को सबसे अिधक मह᭜व दतेे ह ᱹ᭍योᳰक ᳞िᲦ᭜व के अ᭟ययन कर सकत े

ह,ᱹ मनु᭬य कᳱ कोई भी मानिसक व शारीᳯरक ᳰᮓया ᳞िᲦ᭜व से पृथक नहᱭ ह ᱹ᳞िᲦ᭜व  वह समᮕता या यो᭏यता ह ैिगससे ᳞िᲦ᭜व के 

स᭥पूणᭅ बा᳭ एवं आ᭠तᳯरक गणुावगुणᲂ सा समावेिशत ᳰद᭏दशᭅन होता ह ᱹ , ᳞िᲦव मᱶ वे सभी मानिसक ᳰᮓयाएं सि᭥मिलत ह ᱹ जो 

गितशील संगठन स े᳞िᲦ᭜व पर ᮧभाव डालती ह ᱹतथा  यह वातावरण से भी सबिंधत ह ᱹ|  
᳞िᲦ᭜व पᳯरभाषा :- ᮧचिलत एवं सवᭅमा᭠य पᳯरभाषा  
आलपोटᭅ के अनसुार – ᳞िᲦव मनोदैिहक का ग᭜या᭜मक संगठन ह ᱹजो स᭥पूणᭅ वातावरण के साथ उसके अपूवᭅ समायोजन का िनधाᭅरण 

करता ह|ᱹ 

बोᳳरं के अनसुार - वातावरण के साथ ᭭थयी एवं सामा᭠य समायोजन ही ᳞िᲦव ह ᱹ| 

᳞िᲦव  के िस᳍ातं - जैसे शैलडनका रचना िस᳍ांत िजसमे गोलाकृित, आयताकृित, ल᭥बाकृित ह ै| आलपोटᭅ एवं कैᳯटल का 16 करक 

᳞िᲦव, युंग का  बिहमुᭅखी, अ᭠तमुᭅखी, उभयमुखी ᳞िᲦव का  ᳞वहार करता ह ᱹ| 

बुि᳍ :- ᮧ᭜येक देश के ᮧाचीन इितहास मᱶ बुि᳍ से स᭥बि᭠धत अनेक कथाए ँ ᮧचिलत ह,ᱹ जᳯटल सम᭭याᲐ पहिेलयᲂ अथवा कौशल 

ᮧदशᭅना᭜मक कायᲄ ᳇ारा ᳞िᲦ मᱶ बिु᳍ का ᭭तर जानन ेका ᮧय᳀ बᱟत पहले से होता आ रहा ह ᱹ| आज भी बिु᳍ का ᭭वᱨप व उसका 
अथᭅ जानन े के िलए मनोवै᭄ािनक को उन ᳰᮓयाᲐ के ऊपर ᭟यान दनेा पड़ता ह ै िजसे जानने के िलए बुि᳍ कᳱ आव᭫यकता होती ह ᱹ
अलग-अलन मनोवै᭄ािनक न ेअपन-े अपने अनुसार इसकᲂ पᳯरभािषत कर इसका अथᭅ बताने कᳱ कोिशश कᳱ ह ᱹ| कुछ मनोवै᭄ािनक इसे 
अमतूᭅ कायᲄ को करने कᳱ यो᭏यता मानते ह ᱹएवं कुछ ने इसे सू᭯म िव᳣ेषण एवं अिव᭬कार करन ेकᳱ ᮧवृित ि᭭थरता एवं िवशु᳍ता के ᱨप 
मᱶ ᭭वीकार ᳰकया ह ᱹ|  
उपयुᭅᲦ त᭝यᲂ से ᭭प᳥ ह ैᳰक बिु᳍ ᳞िᲦ कᳱ वह ᭃमता ह ᱹिजसकᱶ  ᳇ारा ᳞िᲦ अपन ेवातावरण एव ंपᳯरि᭭थित के ᮧित अनुᳰᮓया करता 
ह ᱹ| वह वातावरण एवं पᳯरि᭭थित का िशकार नहᱭ बनता ह ᱹबि᭨क वह अपन ेआपकᲂ समायोिजत कर सके | इस ᮧकार हम दखेते ह ᱹᳰक 
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बुि᳍ एक जᳯटल मानिसक ᮧᳰᮓया ह ᱹया इसे एक ऐसी मानिसक यो᭏यता मन सकत ेह ᱹजᲂ नई पᳯरि᭭थितयᲂ के साथ समायोजन करती ह ᱹ
| और स᭥ब᭠ध तथा अस᭥ब᭠ध ᭭थािपत करते ह ᱹ| उᲬय िवचारᲂ का ज᭠म देती ह ᱹ| पुवᭅनुभावो से ᭄ानाजᭅन कराती ह ᱹ|   
बुि᳍ ᳰक पᳯरभाषा :-  
वै᳣ र के अनसुार- बुि᳍ ᳞िᲦ सवᭅभोिमक शिᲦ ह ैजो ᭟येय युᲦ कायᲃ करन ेतकᭅ पणूᭅ िच᭠तन करने तथा वातावरण के साथ ᮧभापणूᭅ 
समायोजन करने मᱶ सहायता दतेी ह ै 
टमᭅन  के अनसुार- एक ᳞िᲦ उसी अनुपात मᱶ बुि᳍मान होता है िगसमᱶ वह वह अमूतᭅ ᱨप से िच᭠तन करन ेकᳱ ᭃमता रखता ह ᱹ|  

बुि᳍ के िस᳍ातं िबने का एक तᱬव, ᭭पीयरमेन का ि᳇तᱬव, थानᭅडाईक का बᱟतᱬव, िगलफडᭅ का सᳰᮓय उ᭜पादन, ᭭टेनबगᭅ का िᮢिवमीय  

िस᳍ांत हमᱶ बुि᳍ कᳱ संरचना का ᭄ान करात ेह ᱹ| बुि᳍  अमूतᭅ, मूतᭅ , सामािजक के ᮧकार कᳱ होती ह ै|  
सम᭭या कथन:- ᮧ᭭तुत अ᭟ययन कᳱ सम᭭या ह ᱹᳰक इ᭠दौर शहर के  उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालयीन (हाई ) ᭭तर  के   आरिᭃत   एव ं
अनारिᭃत   वगᭅ  के   िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव   तथा  बुि᳍  का तुलना᭜मक अ᭟ययन | 
उ᳎ेश :- ᮧ᭭तुत  अ᭟ययन के िन  िन᭥मन उ᳎े᭫य थे ... 
1. उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  बीच  ᳞िᲦᱬव एव ंबिु᳍ के म᭟य सहबंध ᭄ात करना | 

2. उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव  का पता लगाना | 
3. उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव  लᭃण और उनकᳱ पर᭭पर  अंतᳰᮓया के ᮧभाव का अ᭟ययन 
करना |  
4. उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालयीन (हाई ) ᭭तर पर िविभ᳖ कᭃा ᭭तरᲂ  के छाᮢ - छाᮢाओ (िव᳒ाᳶथᭅयᲂ) के बुि᳍मᱫा के  मा᭟यᲂ कᳱ 
तुलना करना | 
पᳯरक᭨पनाएं :- ᮧ᭭ततु  अ᭟ययन मᱶ   िन᭥मन शु᭠य  पᳯरक᭨पनाएँ  -  
1. उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव एव ंबिु᳍मᱫा के म᭟य कोई साथᭅक  सहसंबंध  नहᱭ  होगा | 

 2. उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के बुि᳍ पर वगᭅ, ᳞िᲦᱬव  लᭃण और उनकᳱ     पर᭭पर अंतᳰᮓया का कोई 

साथᭅक ᮧभाव नहᱭ  पड़गेा |   
3. उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालयीन (हाई ) ᭭तर पर िविभ᳖ कᭃा ᭭तरᲂ  के छाᮢ - छाᮢाओ (िव᳒ाᳶथᭅयᲂ) के बुि᳍मᱫा के  मा᭟यᲂ मᱶ  
कोई साथᭅक  अ᭠तर नहᱭ होगा | 
 पᳯरसीमाएँ :- ᮧ᭭तुत  अ᭟ययन मᱶ   िन᭥म पᳯरसीमाएँ ह ै
1. ᭠यादशᭅ का चयन इ᭠दौर शहर के उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर िव᳒ालयᲂ से ᳰकया गया |   

2. सभी िव᳒ाᳶथᭅयᲂ ᳲहदंी मा᭟यम के थ े|   
3. इ᭠दौर शहर के उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर िव᳒ालयᲂ के केवल 9 वᱭ  से 10 वी के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ  का  ᭠यादशᭅ के ᱨप मᱶ 
चयन ᳰकया गया |   

4. शोध के िलए केवल मा᭟यिमक िशᭃा म᭛डल म᭟य ᮧदेश  िव᳒ालयᲂ के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ का चयन ᳰकया गया |   

᭠यादशᭅ : –  ᮧ᭭ततु अ᭟ययन मᱶ इ᭠दौर के  कᭃा 9 वी और 10 वी  के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ  मे से 100 छाᮢाओ  का चयन दैव  ᭠यादशᭅ एव ं

सवᱷᭃण  िविध ᳇ारा ᳰकया गया |  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ को ᭠यादशᭅ  ᱨप मᱶ िलया गया ह।ै िजसमᱶ  शहरी व ᮕामीण  छाᮢ एव ंछाᮢाᲐ को 

सि᭥मिलत ᳰकया गया िजनकᳱ आयु 15 स े18 वषᭅ के म᭟य थी तथा य ेसामा᭠य अनुसूिचत जाती, अनुसूिचत जनजाित एव ंिपछड़ा वगᭅ 

से स᭥बि᭠धत कᭃावार, उ᮫वार, ᳲलंगवार, जाितवार, ᭣यौरा आविृᱫ एवं ᮧितशत के साथ तािलका 1,2,व 3  मᱶ ᳰदया गया ह।ै  

  तािलका – 1 
                              िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ कᭃा - आविृᱫ एव ंᮧितशत को दशाᭅती तािलका 

ᮓमाकं कᭃा िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ स᭎ंया आविृᱫ ᮧितशत 
1 9 वᱭ 43 43 43 
2 10 वᱭ 57 57 57 
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   तािलका – 2 
          िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ उ᮫वार  - आविृᱫ एव ंᮧितशत को दशाᭅती तािलका 

ᮓमाकं उ᮫वार आविृᱫ ᮧितशत 

1 15 24 24 

2 16 17 17 

3 17 39 39 

4 18 20 20 

तािलका – 3 
          िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ जाितवार - आविृᱫ एव ंᮧितशत को दशाᭅती तािलका 

ᮓमाकं जाितवार आविृᱫ ᮧितशत 

1 आरिᭃत 50 50 

2 अनारिᭃत 50 50 

उपकरण :-  ᮧ᭭तुत अ᭟ययन मᱶ ᮧदᱫ  संकलन हतेु  शोधकताᭅ ᳇ारा िन᳜ उपकरणᲂ का  ᮧयोग ᳰकया गया -  
1. एस एस जलोटा व ्एस .डी.कपूर ᳇ारा  आइजे᭍स माडसले  पसᭅनािलटी इ᭠वᱶटरी   
2. आर. के ओझा व के. रे. चौधरी  वािचक बुि᳍ परीᭃण 1971( )  
ᮧदᱫᲂ का सकंलन : – दᱫ संकलन हेतु शोधकताᭅ  ने चयिनत िव᳒ालयां मᱶ ᭭वयं दᱫ संकलन का कायᭅ पूणᭅ ᳰकया। शोधकᭅता ने जाकर 
िव᳒ालय के ᮧधानाचायᭅ कᳱ अनुमित ᮧा᳙ करन ेके बाद मापनी को िव᳒ाᳶथᭅयᲂ ᳇ारा भरवाया व दᱫ संकलन करेगा का कायᭅ पूणᭅ ᳰकया 
| वतᭅमान शोध पᮢ हेतु दैव  ᭠यादशᭅ  िविध या सवᱷᭃण िविध का ᮧयोग ᳰकया गया ह,ै िजसका स᭥ब᭠ध म᭟य ᮧदेश मा᭟यिमक िशᭃा 

पᳯरषद से स᭥ब᭠ध मा᭟यिमक िव᳒ालयᲂ के कᭃ 9वी और 10वी  छाᮢᲂ का सवᱷᭃण, आंकड़ो का एकᮢीकरण, म᭨ूयांकन, िव᳣ेषण एव ं
᳞ा᭎या के ᭭तर स ेह।ै 
ᮧदᱫᲂ का िव᳣षेण :- ᮧदᱫᲂ के  िव᳣ेषण हतेु ᮧितशत, ᭭पीयर, ᭭वतंᮢ टी – परीᭃण व ᳇ी वे एनोवा सांि᭎यकᳱ का उपयोग ᳰकया गया | 
पᳯरणाम एव ंिववचेना:- 
 ᮧथम श᭠ूय पᳯरक᭨पना : -   उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव एव ंबुि᳍मᱫा के म᭟य कोई साथᭅक  
सहसंबंध  नहᱭ  होगा | 

तािलका – 4  

िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के ᳞िᲦ᭜व व बिु᳍ के मा᭟य, मानक िवचलन व सहस᭥ब᭠ध 
चार N मा᭟य मानक िवचलन सहस᭥ब᭠ध 

᳞िᲦ᭜व 100 172.76 22.29 0.34 ** 
बुि᳍ 100 66.89 13.95 

**01. साथᭅकता के ᭭तर पर साथᭅक –  
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तािलका से सप᳥ होता ह ᱹ ᳰक -  उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालयीन (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के ᳞िᲦ᭜व व बुि᳍ के मा᭟य व मानक 
िवचलन  ᮓमशः 172.76 , 22.29 व  66.89 , 13.95 ह ᱹ| ᳞िᲦ᭜व व बुि᳍ के म᭟य सहस᭥ब᭠ध गणुांक 0.34 ह ᱹजो ᳰक साथᭅकता के 
᭭तर 0.01 पर साथᭅक ह ᱹअतः शू᭠य पᳯरक᭨पना उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव एव ंबिु᳍मᱫा के 
म᭟य कोई साथᭅक  सहसंबधं  नहᱭ  होगा िनर᭭त कᳱ जाती ह ᱹ| अतः कह सकत ेह ᱹᳰक उᲬय िव᳒ालय ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के ᳞िᲦ᭜व व 

बुि᳍ के म᭟य साथᭅक  धना᭜मक सहस᭥ब᭠ध ह ᱹ|   

ि᳇तीय  श᭠ूय पᳯरक᭨पना : उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के बुि᳍ पर वगᭅ , ᳞िᲦᱬव  लᭃण और उनकᳱ 

पर᭭पर अंतᳰᮓया का कोई साथᭅक ᮧभाव नहᱭ  पड़गेा |   

                                                        तािलका – 5  
उᲬय मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के बिु᳍ के  के िलय े2 ग  3  कारकᳱय ᮧाᱨप एनोवा साराशं 

िवचरण के ᳫोत df SS MSS F 
वगᭅ 1 8.85 8.85 0.05 
᳞िᲦ᭜व ᭭तर 2 951.67 475.84 2.45 

वगᭅ X ᳞िᲦ᭜व ᭭तर 2 46.61 23.31 0.12 
ᮢुᳯट 94 18199.85 193.62  

सारणी 5  स े᭭प᳥ होता ह ᱹᳰक –  

 वगᭅ के िलए F म᭨ूय 0.05 ह ैजो ᳰक df (1.94 ) ᳞िᲦ᭜व के िलए साथᭅकता के ᭭तर 0.5 पर साथᭅक नहᱭ ह ᱹ| 

 ᳞िᲦ᭜व ᭭तर के िलए     F म᭨ूय   2.45 ह ैजो ᳰक df (2.94) के िलए साथᭅकता के ᭭तर 0.5 पर साथᭅक नहᱭ ह ᱹ  

 वगᭅ  व ᳞िᲦ᭜व  ᭭तरᲂ कᳱ अ᭠तᳰᮓया के िलए F म᭨ूय 12 ह ᱹजो ᳰक df (2.94) के िलए साथᭅकता के ᭭तर 0.5 पर साथᭅक नहᱭ 

ह ै|  

उपरोᲦ से ᭭प᭭ट ह ैᳰक उᲬय  मा᭟यिमक मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के बुि᳍ पर वगᭅ, ᳞िᲦ᭜व  ᭭तर व इनकᳱ 

अंत᳸ᮓᭅ या का कोई साथᭅक ᮧभाव नहᱭ पड़ेता ह ᱹ| अतः शू᭠य पᳯरक᭨पना  उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के बुि᳍ 

पर वगᭅ , ᳞िᲦᱬव  लᭃण और उनकᳱ पर᭭पर अंतᳰᮓया का कोई साथᭅक ᮧभाव नहᱭ पड़ेगा , िनर᭭त नहᱭ कᳱ जाती ह ᱹ| अतः यह कहा 

जाता ह ᱹᳰक उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालयीन (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के बुि᳍ वगᭅ,  ᳞िᲦ᭜व के  ᭭तरᲂ व इनकᳱ अ᭠त᳸ᮓᭅ या  के ᮧभाव 

से ᭭वᮢंत ह ै|  

ततृीय श᭠ूय पᳯरक᭨पना : - उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय  (हाई ) ᭭तर पर िविभ᳖ कᭃा ᭭तरᲂ  के छाᮢ – छाᮢाओ (िव᳒ाᳶथᭅयᲂ) के 

बुि᳍मᱫा के  मा᭟यᲂ मᱶ  कोई साथᭅक  अ᭠तर नहᱭ होगा | 

तािलका – 6  

िव᳒ाथᱮ N, df, Mean, SD,व t म᭨ूय 
आरिᭃत 
िव᳒ाथᱮ 

N df mean मानक िवचलन (SD) t  फलाकं 

छाᮢ 57 98 66.73 13.41 0.09 
छाᮢाए ं 43 67.00 14.77 

तािलका 6  स े᭭प᳥ होता ह ᱹᳰक – आरिᭃत छाᮢᲂ  का बुि᳍ मा᭟य 66.73 तथा मानक िवचलन 13.41 ह ᱹतथा अनारिᭃत छाᮢाᲐ का 

बुि᳍ मा᭟य 67.00 तथा मानक िवचलन 14.77  हिᱹजसके परीᭃण का म᭨ूय 0.09 ᮧा᳙ ᱟआ जᲂ कᳱ ᭭वतंᮢता कᳱ कोᳯट (df) 98  के 
िलए साथᭅकता के ᭭तर पर साथᭅक नहᱭ ह ᱹअतः शू᭠य पᳯरक᭨पना कᳱ  उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय  (हाई ) ᭭तर पर िविभ᳖ कᭃा ᭭तरᲂ  



         The Academic                                                                                      Volume 3 | Issue 5 | May 2025 

तİɋंदर कौर काका, डॉ. रमनŮीत कौर, डॉ. शमशेर िसंह काका                                                              Page | 2393 

के छाᮢ – छाᮢाओ (िव᳒ाᳶथᭅयᲂ) के बुि᳍मᱫा के  मा᭟यᲂ मᱶ  कोई साथᭅक  अ᭠तर नहᱭ होगा | िनर᭭त नहᱭ कᳱ जाती ह ᱹ| अथाᭅतᭅ कह 
सकते ह ैᳰक उᲬᱫर  मा᭟यिमक िव᳒ालयीन (हाई)  ᭭तर  आरिᭃत व अनारिᭃत वगᭅ कᳱ  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ मᱶ बुि᳍ के आधार पर कोई अ᭠तर 
नहᱭ ह ᱹ| 

ᳯटप :- ि᳇तीय उ᳎े᭫य कᳱ ᮧाि᳙ के िलए  माडसल े  ᳞िᲦ᭜व परीᭃण ᳇ारा उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालयीन िव᳒ाᳶथᭅयᲂ का ᳞िᲦ᭜व 
परीᭃण कर उ᭠हᱶ अ᭠तमुᭅखी, बिहमुᭅखी व उभयमखुी  ᳞िᲦ᭜व ᭭तरᲂ मᱶ िवभािजत ᳰकया गया जो तािलका 7 मᱶ दशाᭅया गया ह ᱹ|  
                                                            तािलका 7  
िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ ᳞िᲦवार सचूी 

ᮓमाकं ᳞िᲦ᭜व िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ स᭎ंया 
1 अ᭠तमुᭅखी 40 
2 बिहमुᭅखी 34 
3 उभयमुखी 26 

शोध िन᭬कषᭅ :-  ᮧ᭭तुत अ᭟ययन के िन᳜ म᭎ुय िन᭬कषᭅ ह ᱹ– 

1. उᲬय मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦ᭜व  व बिु᳍  के म᭟य साथᭅक धना᭜मक सहस᭥ब᭠ध पाया गया | 

अथाᭅत िजन  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ का ᳞िᲦ᭜व   बिहमुᭅखी था उनᳰक बिु᳍ भी उᲬ पाई गयी |  
2. उᲬय मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ बुि᳍ पर वगᲄ (आरिᭃत व अनारिᭃत) का कोई साथᭅक  ᮧभाव नहᱭ पाया 
गया | अथाᭅत दोनᲂ वगᲄ कᳱ बुि᳍ सामान पाई गई | 

 3. उᲬय मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के व बिु᳍ पर  ᳞िᲦ᭜व  ᭭तरᲂ ( अ᭠तमुᭅखी, बिहमुᭅखी, उभयमुखी) का कोई 

साथᭅक ᮧभाव नहᱭ पाया गया | अथाᭅत  अ᭠तमुᭅखी, बिहमुᭅखी, उभयमुखी के म᭟य साथᭅक धना᭜मक सहस᭥ब᭠ध पाया गया | अथाᭅत िजन  

िव᳒ाᳶथᭅयᲂ का ᳞िᲦ᭜व   बिहमुᭅखी था उनᳰक बिु᳍ भी उᲬ पाई गयी |  
शिैᭃक िनिहताथᭅ :-  
1. िशᭃकᲂ के िलए :-  िव᳒ाथᱮ के मानिसक ᭭तर एव ं शैिᭃक उपलि᭣ध को ᮧभािवत करने वाल ेकारकᲂ कᳱ जानकारी िशᭃक को समᮕ 
ᱨप से होनी चािहए | उᲬतर  मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के िशᭃकᲂ को और अिधक महᱬवपूणᭅ िज᭥मेदाᳯरयᲂ का िनवᭅहन करना 

पड़ता ह ᱹ| ᭍योᳰक इस उ᮫ के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ शारीᳯरक सम᭭याᲐ के साथ-साथ उनकᳱ मानिसक ि᭭थित, सामािजक पᳯरवेश व ᮧ᳧भूिम 
और उसकᳱ शैिᭃक उपलि᭣ध को भी  ᮧभािवत करने वाले ᮧमखु कारकᲂ को समझने का अवसर िमलगेा एवं बालक के सवाᲈगीण िवकास 
को सुिनि᳟त करने का ᮧयास कर सकते ह ᱹऔर वा᭭तिवक ᱨप से रा᳦ िनमाᭅण मᱶ अपने दािय᭜वᲂ का िनवᭅहन कर सकत ेह ᱹ|  

2.अिभभावकᲂ  के िलए :-  सामािजक  पᳯरपे᭯य मᱶ िव᳒ालय के साथ सामंज᭭य ᭭थािपत करने कᳱ ᮤि᳥ एवं सवᭅकािलक, सावᭅभौिमक, 
समाज कᳱ अनुभूित के कारण िव᳒ालय और समाज मᱶ सामंज᭭य ᭭थािपत करना वᱫᭅमान समय कᳱ  ᮧाथिमक आव᭫यकता बनती जा 
रही ह ᱹऔर ऐसे ᮧयास शुᱨ ᳰकये जा चुके ह ᱹ| एक आदशᭅ समाज कᳱ ᭭थापना क᭨पना मानवतावादी ᮤि᳥कोण के साथ जडुी ᱟई ह ᱹऔर 
अिभभावकᲂ के िलए यह जानना जᱧरी ह ᱹᳰक भावी रा᳦ िनमाᭅण के िलए िशᭃा के ᳇ार ᳰकन िव संगितयᲂ को दरू ᳰकया जाना  ह ᱹऔर 
वह ᳰकस ᮧकार स᭥मेक ᮤि᳥कोण अपनाकर िव᳒ालय और समाज कᳱ मदद कर सकता ह ᱹ| अतः एवं उसका िशᭃा का सामािजक ᱨप स े

ᮧभािवत करन ेवाल ेकारकᲂ का ᭄ान आव᭫यक ह ᱹ| और ऐसा होने से समाज मᱶ अपन ेवा᭭तिवक दाियᱬवᲂ के िववाᭅहन मᱶ अपनी भूिमका 

िनभा सकता ह ᱹ|  

3.िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के िलए :- अपनी सामंज᭭य और सहानुभूित ᳞वहार के िवकास मᱶ सहायक होता ह ᱹ| बालक कᲬी िमᲵी के घड़े के समान 

होते ह ᱹऔर वातावरणीय थपड़ेᲂ से उसमᱶ पᳯरपᲤता आती रहती ह ᱹ| वातावरण िजसमᱶ ᳰक यह ᭭वछ᭠द ᱨप से िवचरण करता ह ᱹ| यᳰद 
पहल े से ही सकारा᭜मक ᮧभाव पैदा करन े वाल े कारकᲂ से आ᭤छाᳰदत कर ᳰदया तᲂ जाने-अनजान े दोनᲂ मा᭟यमᲂ के ᳇ारा उसमᱶ 
पᳯरपᲤता आएगी और सामािजक वैमन᭭यता का कोई ᭭थान ही नहᱭ रहगेा | अतः एव ंशैिᭃक वातावरण को यᳰद पहल ेसे ही उ᳎े᭫यᲂ के 

अनुकूल िनᳶमᭅत कर िलया जाए तो उसका िव᳒ाथᱮ कᳱ सोच पर अनुकूल ᮧभाव पड़गेा |  
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4. लखेक एव ं पाठयᮓम िनमाᭅताᲐ के िलए :-  संिवधान कᳱ मंशा के अनᱨुप वतᭅमान शैिᭃक चुनोितया जैसे आधार ᭭तर पर 
सावᭅभौिमकरण, मिहला ᳞वसायीकरण िशᭃा, िशᭃा कᳱ सम᭭याएं उदयीमान भारत मᱶ उभरती भिव᭬य कᳱ संभावना जैसे – दरुवतᱮ  

िशᭃा,सूचना स᭥ᮧेषण तकनीकᳱ िशᭃा का िवकᱶ ᮤीकरण और िनजीकरण जैसे सम᭭याᲐ के समाधान कᳱ ᳰदशा मᱶ ᮧभािवत करने वाल े
कारकᲂ कᳱ खोज एवं उनका िनजीकरण जैसे सम᭭याᲐ के समाधान कᳱ ᳰदशा मᱶ ᮧभािवत करने वाले कारकᲂ कᳱ खोज एवं उनका 
िनराकरण ᳰकया जा सकता ह ᱹ|  

   भिव᭬य मᱶ शोध हते ुसझुाव :- ᮧ᭭ततु अ᭟ययन के स᭠दभᭅ से भिव᭬य मᱶ शोध हतेु िन᳜ सुझाव ह ै– 

1. ᮧ᭜येक उᲬ िशᭃा सं᭭थान मᱶ अिनवायᭅ ᱨप से अनुसूिचत जाती, जनजाित िवकास अनुसंधान शोध के᭠ᮤ होना चािहए |( ताᳰक 

आरᭃण कᳱ सम᭭या को समा᳙ ᳰकया जा सके|) 

2. भिव᭬य मᱶ िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के समायोजन हेतु संशोधन ᳰकया जा सकता ह ᱹ| 

3. उᲬ िशᭃा सं᭭थान जो इ᭠दौर मᱶ िव᭭थािपत ह ᱹउनके िव᳒ाथᱮ-िव᳒ाᳶथᭅयᲂ पर शोध करना | 

4. सरकारी और िनजी उᲬ िशᭃा सं᭭थान पर शोध होना चािहए |  

5. भिव᭬य मᱶ िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के ᳞िᲦ᭜व और बुि᳍ को को ᮧभािवत करने वाल ेकारकᲂ हते ुसंशोधन ᳰकया जा सकता ह ᱹ 
उपसहंार :- िशᭃक भारत देश के िनमाᭅता ह ᱹइसीिलए कहा गया ह ैᳰक भारत दशे के भिव᭬य िनमाᭅण िव᳒ालय कᳱ चार दीवारᲂ मᱶ संप᳖ 
होता है। ᳰकसी भी देश के भिव᭬य के िनमाᭅण मᱶ िशᭃकᲂ कᳱ भूिमका मह᭜वपूणᭅ होती ह ै᭍यᲂᳰक िशᭃण ᮧᳰᮓया मᱶ िशᭃक का ᭭थान 
मह᭜वपूणᭅ एवं सवᲃपᳯर ह।ै िव᳒ालयीन िशᭃा का ᮧमुख उ᳎े᭫य बालकᲂ के ᳞िᲦ᭜व का स᭥पूणᭅ िवकास करना ह ᱹ| ताᳰक वह अपना व 

अपन ेसमाज  का िवकास कर सके |  इसिलए समाज िव᳒ालय के ᳇ारा छाᮢाᲐ के  ᳞िᲦ᭜व के अनुसार उसे आग ेकᳱ िशᭃा मᱶ ᳰदशा 

िनदᱷशन ᳰकया जाता ह ᱹ| िजससे उसे पूवᭅ िनधाᭅᳯरत उपलि᭣ध ᮧा᳙ हो सके | बालक के िव᳒ालयीन उ᳎ेशᲂ को सवᭅ᮰े᳧ सीमा तक ᮧा᳙ 

करने मᱶ बालक कᳱ समायोजन ᭃमता बालक का ᳞िᲦ᭜व व बुि᳍ महᱬवपूणᭅ ᱨप से ᮧभाव डालती ह ᱹ| इस िलए  ᮧ᭭ततु शोध मᱶ ᳰक 
इ᭠दौर शहर के  उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालयीन (हाई ) ᭭तर  के   आरिᭃत   एव ंअनारिᭃत   वगᭅ  के   िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव   तथा  
बुि᳍  का तलुना᭜मक अ᭟ययन करने के िलए के  कᭃा 9 वी और 10 वी  के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ  मे से 100 छाᮢाओ  का चयन दैव  ᭠यादशᭅ एव ं
सवᱷᭃण  िविध ᳇ारा ᳰकया गया |  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ को ᭠यादशᭅ  ᱨप मᱶ िलया गया ह।ै िजसमᱶ  शहरी व ᮕामीण  छाᮢ एव ंछाᮢाᲐ को 

सि᭥मिलत ᳰकया गया िजनकᳱ आयु 15 स े18 वषᭅ के म᭟य थी तथा य ेसामा᭠य अनुसूिचत जाती, अनुसूिचत जनजाित एव ंिपछड़ा वगᭅ 

से स᭥बि᭠धत कᭃावार, उ᮫वार, ᳲलंगवार, जाितवार, ᭣यौरा आविृᱫ एव ंᮧितशत के साथ ᮧदᱫᲂ के  िव᳣ेषण हतेु ᮧितशत, ᭭पीयर, 

᭭वतंᮢ टी – परीᭃण व ᳇ी व ेएनोवा सांि᭎यकᳱ का उपयोग ᳰकया गया | िजसके उ᳎ेश उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के 

िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  बीच  ᳞िᲦᱬव एव ंबिु᳍ के म᭟य सहबंध एवं पर᭭पर अंतᳰᮓया के ᮧभाव का अ᭟ययन करना | िजसमे शू᭠य पᳯरक᭨पना 

उᲬᱫर मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦᱬव एव ंबिु᳍मᱫा के म᭟य कोई साथᭅक  सहसंबंध  नहᱭ  होगा | उᲬᱫर 

मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई ) ᭭तर के िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के बुि᳍ पर वगᭅ, ᳞िᲦᱬव  लᭃण और उनकᳱ पर᭭पर अतंᳰᮓया का कोई साथᭅक ᮧभाव 

नहᱭ  पड़ेगा | िन᭬कषᭅ ᭭वᱨप उᲬय मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के  ᳞िᲦ᭜व  व बुि᳍  के म᭟य साथᭅक धना᭜मक 

सहस᭥ब᭠ध पाया गया | अथाᭅत िजन  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ का ᳞िᲦ᭜व   बिहमुᭅखी था उनᳰक बिु᳍ भी उᲬ पाई गयी | उᲬय मा᭟यिमक 

िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ कᳱ बुि᳍ पर वगᲄ (आरिᭃत व अनारिᭃत) का कोई साथᭅक  ᮧभाव नहᱭ पाया गया | अथाᭅत दोनᲂ 

वगᲄ कᳱ बिु᳍ सामान पाई गई | उᲬय मा᭟यिमक िव᳒ालय (हाई) ᭭तर के  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के व बिु᳍ पर  ᳞िᲦ᭜व  ᭭तरᲂ ( अ᭠तमुᭅखी, 

बिहमुᭅखी, उभयमुखी) का कोई साथᭅक ᮧभाव नहᱭ पाया गया | अथाᭅत  अ᭠तमुᭅखी, बिहमुᭅखी, उभयमुखी के म᭟य साथᭅक धना᭜मक 

सहस᭥ब᭠ध पाया गया | अथाᭅत िजन  िव᳒ाᳶथᭅयᲂ का ᳞िᲦ᭜व   बिहमुᭅखी था उनᳰक बुि᳍ भी उᲬ पाई गयी | ᮧ᭭ततु अ᭟ययन िशᭃा 

सं᭭थान, िशᭃको, अिभभावकᲂ, िव᳒ाᳶथᭅयᲂ, लेखक एवं पाठयᮓम िनमाᭅताᲐ भिव᭬य मᱶ िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के शैिᭃक उपलि᭣ध को ᮧभािवत 

करने वाल ेकारकᲂ हतेु संशोधन, िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के िलए समान अवसर ᮧदान करना , िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के समायोजन हतुे संशोधन के िलए 

भिव᭬य मᱶ शोध के भिव᭬य मᱶ शोध हतुे सुझाव ᮧदान ᳰकये गये | 
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