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 आयᭅ समाज आंदोलन के सं᭭थापक ᭭वामी दयानंद सर᭭वती जी 19वᱭ 
शता᭣दी के महान समाज सधुारक थ े ᭭वामी दयानंद सर᭭वती जी ने 
अपने ᳲचंतन मᱶ मिहला सशिᲦकरण को सबसे उᲬ ᭭थान ᳰदया ह ैऔर 
इसके िलए पूणᭅ ᮧयास ᳰकया ᭭वामी दयानंद सर᭭वती का उ᳊व भारत 
कᳱ धरा पर ऐस ेसमय मᱶ ᱟआ जब भारतीय समाज मᱶ िᳫयᲂ कᳱ दशा 
बᱟत दयनीय थी और उ᭠हᱶ उनके अिधकारᲂ से विंचत रखा जाता था 
᭭वामी दयानंद सर᭭वती जी ने ऐसे समय मᱶ मिहला उ᭜पीड़न के 
िवᱧ᳍ भारतीय समाज मᱶ ᳞ा᳙ कुरीितयᲂ का खुलकर िवरोध ᳰकया 

और उ᭠हᱶ भी सामािजक, आᳶथᭅक, राजनीितक और आ᭟याि᭜मक ᭃेᮢ  मᱶ 

पुᱧषᲂ के बराबर अिधकार ᳰदए जाने कᳱ वकालत कᳱ ᭭वामी दयानंद 
सर᭭वती जी के ᳇ारा ᭭थािपत आयᭅ समाज आंदोलन ने ᳫी उ᭜थान को 
एक आव᭫यक कायᭅ के ᱨप मᱶ ᭭थािपत करन े का ᮧयास ᳰकया जो 
वतᭅमान समय मᱶ भी मिहला सशिᲦकरण के ᭃेᮢ  मᱶ कायᭅ कर रहा ह ै
आज के समय मᱶ मिहला सुरᭃा और उनके अिधकारᲂ के संबंध मᱶ पहल े
से ᳞ापक सुधार ᱟए ह ᱹ ᳴कंतु आज भी भारत के अिधकांश ᭃेᮢᲂ मᱶ 
मिहलाᲐ के साथ आसमान ᳞वहार ᳰकया जाता ह ैऔर उ᭠हᱶ पुᱧषᲂ 
स ेकम आंका जाता ह।ै आज यह बᱟत जᱨरी हो गया ह ै ᳰक हम हर 
ᭃेᮢ मᱶ िᳫयᲂ को पुᱧषᲂ के बराबर अिधकार दᱶ िजससे मिहला और 
पुᱧष के बीच का अंतर समा᳙ हो सके समाज सुधार का ᮧथम अंग 
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मानव ह ैमानव दो अंगᲂ स ेिनᳶमᭅत ᱟआ ह ैिजसमᱶ ᳫी और पुᱧष कᳱ 
सं᭄ा ᮧथम ह।ै गाड़ी के दो पिहयᲂ कᳱ भांित कोई भी छोटा बड़ा न 
होकर समान होता ह।ै 

आयᭅ समाज और मिहला िशᭃा:- ᭭वामी दयानंद सर᭭वती जी स᭠यासी थे िजस कारण व ेसंपूणᭅ दशे मᱶ 
᮪मण करते रहते थे िजस कारण संपूणᭅ दशे कᳱ िᳫयᲂ कᳱ दशा कᳱ जानकारी उ᭠हᱶ थी।  व ेजहां भी जाते 

उ᭠हᱶ यह समझने मᱶ दरे न लगती थी कᳱ िᳫयᲂ पर इस दशे मᱶ ᭍या बीत रही ह,ै सबसे पहला कारण 

िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित ठीक न होने का अिशिᭃत होना उ᭠हᲂने दखेा। 

ᳫी अिशᭃा के कारण सामािजक समानता के अिधकारᲂ से विंचत थी। सवᭅᮧथम ᳫी िशᭃा के िलए 
दयानंद सर᭭वती के ᮧयास लोक िव᭎यात ह।ᱹ ᭭वामी दयानंद जी ने ᳫी को माता के ᱨप मᱶ सारे रा᳦ कᳱ 
जननी कहकर भाभी रा᳦ िनमाᭅᮢी कहा। िजसे िशिᭃत होने का सवᭅᮧथम अिधकार ह।ै नारी िशᭃा स ेही 
समाज सुधार हो सकता ह ैऐसा िवचार ᭭वामी दयानंद सर᭭वती जी का था।  

᭭वामी दयानंद सर᭭वती जी ने िᳫयᲂ को वदे नहᱭ पढ़ने के म᭟यकाल से चले आ रह े 'ᳫी शूᮤौ 

नाधीयतािमित ᮰ुते:' जैसे वा᭍य कᳱ कड़ी ᳲनंदा कᳱ और कहा यह सब पाखंिडयᲂ के बनाये कपोल 

कि᭨पत वा᭍य ह।ᱹ ᭭वामी दयानंद सर᭭वती जी ने वेद के उ᳍रणᲂ ᳇ारा िस᳍ ᳰकया ह ै ᳰक िᳫयᲂ कᳱ 
िशᭃा अ᭟ययन आᳰद वेद-िविहत ह।ै उनके िलए ᮩᳬचयᭅ के पालन का भी िवधान ह।ै 

᭭वामी दयानंद नारी िशᭃा के ᮧबल समथᭅक थे। उ᭠हᲂने अपनी िशᭃा योजना मᱶ क᭠याᲐ के िलए सभी 
ᮧकार कᳱ िव᳒ाᲐ का ᮧिशᭃण दनेे का ᮧावधान रखा था। अितᮧाचीन काल मᱶ नारी िशᭃा का सᮧुबंध 
था। उपिनषद कालीन सुिशिᭃत ᮩᳬत᭜व कᳱ गभंीर आलोचना करने वाली गागᱮ जैसी ᮩᳬवाᳰदनी ᳫी 
कᳱ चचाᭅ करते ᱟए ᭭वामी जी ने उसे भारत कᳱ ि᭭थित मᱶ भूषण ᱨप कहा तथा उसके वैदु᭬ य कᳱ ᮧशंसा 
कᳱ। ऋिष दयानंद के मत मᱶ नारी को माᮢ गृहणी का दािय᭜व सᲅपना उिचत नहᱭ था अवसर आने पर 
वह जीवन के अ᭠य ᭃेᮢ ᲂ मᱶ अपनी कायᭅ ᭃमता का ᮧदशᭅन कर सकती ह।ै यथाव᭫यकता उस ेराजकायᭅ 

(ᮧशासन) तथा ᭠यायािधपित पित का कायᭅ भी ᳰदया जा सकता ह।ै1 

ᳫी िशᭃा पर जोर दनेा दयानंद कᳱ िशᭃा िवषयक मा᭠यताᲐ कᳱ एक अलग िविश᳥ता ह।ै ऋिष 
दयानंद के अनुसार क᭠याᲐ के पाᲹᮓम मᱶ कुछ ऐसे िवषयᲂ का समावशे ᳰकया जाना चािहए जो उ᭠हᱶ 
आदशᭅ गहृणी एवं आदशᭅ माता बनाने मᱶ भी सहायक िस᳍ हो। व ेिशᭃा मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार के भदेभाव 

के िवᱧ᳍ थे।2 मिहलाᲐ कᳱ िशᭃा हतुे उ᭠हᲂने अनेक कायᭅ ᳰकए। उनका िवचार था ᳰक "माता िनमाᭅता 
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भवित" अथाᭅत माता ही संतान कᳱ िनमाᭅता होती ह।ै अतः उसका िशिᭃत होना अ᭜यंत ही आव᭫यक ह।ै 
उ᭠हᲂने तथा उनके अनुयािययᲂ ने मिहला िशᭃा पर िवशेष जोर ᳰदया। दशे के कोने-कोने मᱶ ᳫी िशᭃा 

हतुे पाठशालाए,ं िव᳒ालय तथा महािव᳒ालय कᳱ ᭭थापना कᳱ गई। दशे के अनेक क᭠या महािव᳒ालय 

एव ंगᱧुकुल इसी लगन का पᳯरणाम ह।ै3 

इसी ᮧकार भारत के िविभ᳖ नगरᲂ मᱶ डी०ए०वी० ᭭कूल तथा कॉलेज खोल ेगए। अमृतसर, जालंधर, 

अंबाला, चंडीगढ़, अबोहर, ᳰद᭨ली और शोलापुर मᱶ डी०ए०वी० कॉलेज खलु।े जालंधर मᱶ दयानंद 

आयवुᱷᳰदक कॉलेज तथा अंबाला मᱶ सोहनलाल ᮝेᳲनंग कॉलेज आफ एजुकेशन शोलापुर मᱶ दयानंद कॉलेज 

ऑफ़ कॉमसᭅ, अमृतसर मᱶ नाᳯरयᲂ के िलए डी०ए०वी० कॉलेज तथा मेहरचंद टेᳰᲣकल इंि᭭टᲷटू खुले।4 

आयᭅ समाज के बाल िववाह एवं िवधवा िवभाग के सबंधं मᱶ िवचार:- ᭭वामी दयानंद सर᭭वती जी ने 
बाल िववाह को वेदᲂ के िवᱧ᳍ बताया और कहा ᳰक वेदᲂ मᱶ बाल िववाह को मा᭠यता नहᱭ दी गई ह।ै 
᭍यᲂᳰक भारतीय समाज मᱶ अिधकांश िवधवाए ंबाल िववाह के ही कारण होती थी। इतनी छोटी आयु मᱶ 
वे िवधवा होने का मतलब भी नहᱭ समझती थी और समाज ᳇ारा उ᭠हᱶ स᭥मान नहᱭ ᳰदया जाता था 
तथा व ेसावᭅजिनक ᭭थानᲂ पर नहᱭ जा सकती थी। ᭭वामी जी ने बाल िववाह को ख᭜म करने का बीड़ा 

उठाया और कहा कᳱ जहां तक बन सके वहां तक बा᭨याव᭭था मᱶ िववाह नहᱭ करने दवेे।5 ᭭वामी जी 

िवधवा िववाह करने कᳱ अनुमित नहᱭ दतेे थ े ि᳇जᲂ मᱶ ᳫी और पुᱧष का एक ही िववाह होना वेदाᳰद 

शाᳫᲂ मᱶ िलखा ह,ै ि᳇तीय बार नहᱭ।6 परंतु व ेबाल िवधवा को उसके पित के भाई के साथ शादी करने 

कᳱ अनुमित देते थे ᭍यᲂᳰक इससे वे दोबारा अपने जीवन को जी सकती थी अ᭠यथा उनका जीवन नरक 
से बदतर हो जाता। 

िन᭬कषᭅ:- ᭭वामी दयानंद ने नारी जागरण के िलए िजस वैचाᳯरक एव ंसामािजक ᮓांित का सूᮢ पात 

ᳰकया, ऋिष के उस िमशन को आगे बढ़ाते ᱟए आयᭅ समाज ने अनेक क᭠या िव᳒ालयᲂ एवं क᭠या गᱧुकुलᲂ 

कᳱ ᭭थापना कᳱ। आज तो उसके सुंदर पᳯरणाम हमारे स᭥मखु ह।ै िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ आज नारी पुᱧषᲂ से 
पीछे नहᱭ ह ैबि᭨क िपछले दशकᲂ स ेतो ऐसा लगने लगा ह ै ᳰक नारी इस ᮧित᭭पधाᭅ मᱶ पुᱧष से आगे 

िनकलने लगी ह,ै परंतु खेद कᳱ बात यह ह ैᳰक महᳶषᭅ दयानंद के मि᭭त᭬क मᱶ िजस िशᭃा का कायᭅᮓम था 

वह लु᳙ होता जा रहा ह।ै अतः समाज का यह दािय᭜व ह ैᳰक उिचत िशᭃा के ᮧचार-ᮧसार के िलए वह 
कᳯटबधं हो। धमᭅ के ᭃेᮢ  मᱶ आज कᳱ नारी के िवचार सुलझे ᱟए नहᱭ ह।ै साᭃर होते ᱟए भी नारी धाᳶमᭅक 
आडबंरᲂ कᳱ िशकार अिधक ह।ै आव᭫यकता ह ै धमᭅ के वा᭭तिवक ᭭वᱨप को समझने और तदनुᱨप 



         The Academic                                                                                        Volume 3 | Issue 6 | June 2025 

मोǑहत गगंवार, डॉ ͪवकास रंजन कुमार                                                                                              Page | 1718 

आचरण करने कᳱ, ताᳰक घोर सांसाᳯरकता के तनावपूणᭅ ᭃणᲂ से मुिᲦ पाई जा सके। ᭭वामी दयानंद 

᳇ारा ᮧदᱫ नारी जागृित का यह अिभयान तभी साथᭅक होगा जबᳰक ᭭वयं नारी बालक कᳱ ᮧथम 
िशिᭃका बनने से लेकर सामािजक चेतना को उिचत ᳰदशा दनेे का गᱧु᭜व दािय᭜व बहन करे। नारी 
िवषयक को सम᭭त सम᭭याᲐ के मलू मᱶ अिशᭃा अथवा उिचत िशᭃा का अभाव भी मु᭎य कारण रहा ह ै
अभी नारी कᳱ ि᭭थित मᱶ पᳯरवतᭅन का सघंषᭅ काल चल रहा ह।ै और समय कᳱ पᳯरवतᭅनशील गित के 
साथ सम᭭याए ंभी बदलती रही ह।ै अब समय आ गया ह ै ᳰक समाज भी जागᱨक सं᭭थाᲐ के िव᳇ान 
और ᳲचंतक आज कᳱ नारी सम᭭याᲐ को पहचान कर तद ् िवषयक उिचत समाधानᲂ के सुझाव और 
ᮧसार का ᮧय᳀ करᱶ। ᭭वामी दयानंद के नारी संबंधी ᮓांितकारी कायᭅᮓम आधुिनक ᮧगितशील सं᭭कृित 
मᱶ और अिधक ᮧासंिगक िस᳍ हो रह ेह।ै इसिलए हम िनᳶवᭅवाद ᱨप से यह घोषणा कर सकते ह ᱹ ᳰक 
वतᭅमान युग कᳱ नारी उ᭜थान ᮓांित के सवाᭅिधक सᳰᮓय उ᳖ायक महᳶषᭅ दयानंद ही थे। परवतᱮ सभी 

सुधारकᲂ न ेउ᭠हᱭ के कायᭅᮓमᲂ का अनुगमन ᳰकया ह।ै7  

नारी जाित के उ᭜थान के िलए ᭭वामी जी व आयᭅ समाज का योगदान अभूतपूवᭅ ह।ै ᳲहदंी के सािह᭜यकार 
᭭वगᱮय ᮧेमचंद ने अपनी प᳀ी ᮰ीमती िशवरानी दवेी से वाताᭅलाप के ᮧसंग मᱶ कहा ऋिष दयानंद ने 

नारी जाित के उ᭜थान हतेु जो महान ᮧय᳀ ᳰकए ह,ᱹ तदथᭅ व ेमिहला वगᭅ के बंध रहᱶगे।8  

रोमा रोलां ने तो ᭭वामी दयानंद जी के एतद ्िवषयक इित कतᭅ᳞ᲂ कᳱ समीᭃा करते ᱟए िलखा ह ैᳰक 
"भारत कᳱ ᳫी जाित कᳱ पितताव᭭था को सुधारने मᱶ भी दयानंद ने बड़ी उदारता और िनभᱮकता का 
पᳯरचय ᳰदया। दयानंद ने उन बुराइयᲂ के िवᱧ᳍ महᱫी ᮓांित कᳱ िजनसे िᳫयां पीिड़त थी। उ᭠हᱶ बताया 
ᳰक ᭭वᳶणᭅम युग मᱶ िᳫयᲂ को घर और समाज मᱶ पुᱧषᲂ के समान उᲬ ᭭थान ᮧा᳙ था। उ᭠हᲂने पुᱧषᲂ के 
सदृ᭫ य िशिᭃत करना चािहए और गृह᭭थ के ᮧबंध तथा अथᭅ पर उनका सवᲃपᳯर अिधकार रहना 

चािहए। दयानंद ने िववाह मᱶ पुᱧष और ᳫी के समान अिधकार का ᮧितपादन ᳰकया ह।ै9 ᭭वामी जी के 

अनुसार मिहलाᲐ को पᱧुषᲂ के समान ही अिधकार ᮧदान करने चािहए। िजससे ᳰक वे अपने को दशे के 
िवकास मᱶ योगदान देने यो᭏य बना सके। एक ᳫी का रा᳦ िनमाᭅण मᱶ बᱟत बड़ा हाथ होता ह ै᭍यᲂᳰक वह 

ᳫी, एक मां, एक प᳀ी, एक बहन होती ह।ै िजसके ᳇ारा ही पुᱧष के चᳯरᮢ का सवाᲈगीण िवकास ᳰकया 

जाता ह।ै 
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