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 भारत गाँवɉ का देश है, लगभग 70 ĤǓतशत जनसंÉया गाँवɉ मɅ Ǔनवास 

करती है। िजनका मुÉय åयवसाय कृͪष है। इसीͧलए कहा जाता है ͩक 

भारत एक कृͪष Ĥधान देश है। देश कȧ अथ[åयवèथा मɅ कृͪष-¢ेğ का 

अहम योगदान है। लेͩकन, ͩकसानɉ को जो सàमान ͧमलना चाǑहए था,  

वह ͧमल नहȣं सकता है। हालांͩक देश कȧ सरकारɉ ने समय-समय पर 

ͩकसानɉ के उ×थान हेतु कुछ-न-कुछ Ĥयास ͩकया है, परÛतु आज भी 

ͩकसानɉ के जीवन मɅ अपेͯ¢त सुधार नहȣं हो सका है। सरकार ɮवारा 

ͩकसानɉ के उ×थान के ͧलए जो नीǓतया ँ बनायी जाती हɇ, वह ͧसफ[  

फाइलɉ तक सीͧमत होकर रह जाती हɇ। देश कȧ जनता का पेट भरने 

वाले ͩकसान आज आ×मह×या करने को मजबूर हɇ। ĤाकृǓतक आपदा, 

फसलɉ के उͬचत दाम ना ͧमलने, खाद-कȧटनाशक दवाओ ंआǑद के महंगे 

होने से ͩकसानɉ को मजबूरन कज[ लेना पड़ जाता है। इन समèयाओ ं

के कारण ͩकसान खेती छोड़कर शहर कȧ ओर पलायन कर रहा है। 

अपने खेतɉ के माͧलक ͩकसान बड़-ेबड़ ेनगरɉ के औɮयोͬगक कारखानɉ 

मɅ मजदरू बन रहे हɇ, िजसके ͧलए सƣा तथा पूंजीवादȣ åयवèथा कȧ 

Ǒहसंक उदारवादȣ आͬथ[क नीǓतया ँ िजàमेदार हɇ। भारतीय ͩकसानɉ कȧ 
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समèयाओं को लेकर ǑहÛदȣ साǑह×यकारɉ ने समय-समय पर अपनी 

लेखनी चलायी है यथा- गोदान (Ĥेमचंद), नरक मसीहा (भगवानदास 

मोरवाल), बेदखल (कमलाकांत ǒğपाठȤ), अकाल मɅ उ×सव (पंकज सुबीर) 

आǑद। सवंेदनशील कथाकार संजीव ने भी अपने ‘फाँस’ उपÛयास मɅ 

ͩकसानɉ कȧ संघष[ गाथा का जीवंत ͬचğण ͩकया है।¢यह उपÛयास 

उदारवादȣ नीǓतयɉ का ͩकसानɉ पर पड़ने वाले दçुĤभावɉ का ͪवæलेषण 

करता है। 

शोध-ͪवèतार 

          मानव सßयता के ͪवकास मɅ कृͪष का सवा[ͬधक योगदान रहा है। यह केवल मनुçय कȧ मूलभूत 

आवæयकताओं कȧ हȣ पूǓत [ नहȣं करता अͪपतु इसके माÚयम से रोजगार का भी सजृन होता है। यɮयͪप 

भारतीय अथ[åयवèथा मɅ कृͪष का योगदान लगभग 18 फȧसदȣ है, ͩकÛतु आवͬधक Įमबल सवȶ¢ण 

(पी0एल0एफ0एस0) 2023-24  यह इंͬगत करता है ͩक कृͪष Ĥाथͧमक रोजगार  ¢ेğ बना रहेगा। इसकȧ 

काय[बल Ǒहèसेदारȣ 2017-18 मɅ 44.1 ĤǓतशत से बढ़कर 2023-24 मɅ 46.1 ĤǓतशत हो गयी है।1 यह 

आंकड़ ेदशा[ते हɇ ͩक कोरोना महामारȣ के दौरान जब औɮयोͬगक ¢ेğ लोगɉ को रोजगार देने मɅ असफल 

रहा तब लोग जीͪवकोपाज[न हेतु कृͪष कȧ तरफ ǽख ͩकया। हालांͩक, लॉकडाउन समािÜत के बाद कुछ 

ĤǓतशत लोग कृͪष को छोड़कर पुनः उɮयोगɉ मɅ चले गये लेͩकन, अͬधकतर ने कृͪष-¢ेğ पर हȣ भरोसा 

जताया।  

          वèतुत: कृͪष अथ[åयवèथा का Ĥाथͧमक ¢ेğ है, िजसस ेअÛय ¢ेğ जुड़ े हुए हɇ। लेͩकन, भारत का 

ͩकसान आज भी हाͧशये पर अविèथत है। ͪपछले कुछ वषɟ मɅ देश के ͪवͧभÛन राÏयɉ मɅ ͩकसान 

आ×मह×याओं के आंकड़ɉ मɅ वɮृͬध दज[ कȧ गयी हɇ, िजससे यह Ĥदͧश[त होता है ͩक कृͪष ¢ेğ अभूतपूव[ 

संकट से गुजर रहा है। राçĚȣय अपराध ǐरकॉड[ Þयूरो (एन0सी0आर0बी0) के अनुसार वष[ 2022 मɅ कृͪष 

से संलɭन लोगɉ कȧ आ×मह×या से होने वालȣ मौतɉ मɅ लगातार बढ़ोतरȣ हुई है। वष[ 2024 के Ǒदसàबर 

माह मɅ जारȣ ǐरपोट[ के अनुसार वष[ 2022 मɅ देश भर से 11290 ͩकसानɉ ने आ×मह×या कȧ, जो वष[ 

2021 से 3.7 ĤǓतशत अͬधक है।2 वष[ 2022 के आँकड़ ेयह बताते हɇ ͩक देश मɅ हर घÖटे कम से कम 

एक ͩकसान ने आ×मह×या कȧ है। आ×मह×या करने वालɉ मɅ सबसे अͬधक महाराçĚ राÏय के ͩकसान 

शाͧमल हɇ। इन आ×मह×याओं के पीछे अनेक कारण हो सकते हɇ लेͩकन मुÉयतः ĤाकृǓतक आपदाएं, कज[, 

कृͪष-लागत मɅ वɮृͬध और फसलɉ का उͬचत मãूय न ͧमलना आǑद हɇ। संजीव ने ͩकसान जीवन के 
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तमाम ‘फाँस’ को टटोलने कȧ कोͧशश कȧ है। इस Đम मɅ वे ‘फाँस’ उपÛयास मɅ धम[, जाǓत, सƣा आǑद के 

वच[èव को भी चनुौती देने का काय[ ͩकया है।  

        संजीव का उपÛयास ‘फाँस’ एक शोधपरक रचना है। यह महाराçĚ के सूखाĒèत ¢ेğ ͪवदभ[ के 

ͩकसानɉ कȧ कǽण गाथा है, जो उदारवाद, भूमÖडलȣकरण कȧ आĐामक और Ǒहसंक आͬथ[क नीǓतयɉ के 

ͧशकार हɇ। संजीव अपनी रचनाओं मɅ यथाथ[ के मूल तक जाने के ͧलए याğाएँ भी करते हɇ। ‘फाँस’ 

उपÛयास ͧलखते समय भी उÛहɉने खबू याğाएँ कȧ। इस उपÛयास के समय याğा के बारे मɅ आउटलुक 

पǒğका को Ǒदए गये एक सा¢ा×कार मɅ वे कहते हɇ, “मɇने सामने देखा, ͩकसान झूल रहा है, उनके घरɉ मɅ 

भी गया, उदास चहेरा।”3 इस उपÛयास का सज[न संजीव ने महा×मा गाँधी अतंरराçĚȣय ǑहÛदȣ 

ͪवæवͪवɮयालय वधा[ मɅ अǓतͬथ लेखक (2011-12) के काय[काल के समय ͩकया। संजीव ने उपÛयास के 

आभार वÈतåय मɅ ͧलखा है, “इस उपÛयास को आधार देने का Įेय महा×मा गाँधी अतंरराçĚȣय ǑहÛदȣ 

ͪवæवͪवɮयालय, वधा[ को जाता है, जहाँ (2011-12) के एक वष[ के दौरान अǓतͬथ लेखक के Ǿप मɅ मɇने 

इसकȧ शुǽआत कȧ, जहां से ͪवदभ[ के ͪवͧभÛन िजलɉ कȧ भूͧम और भूͧ मपुğɉ कȧ दशा-Ǒदशा और ददु[शा 

देखने और समझने का मुझ ेअवसर ͧमला।”4  

     यह उपÛयास ͩकसानɉ कȧ ğासदȣ को ͬचǒğत करता है। ‘कज[’ इस उपÛयास कȧ मूल समèया है, जो 

कृषक जीवन कȧ ğासदȣ है। िजस भी åयिÈत ने कज[ ले ͧलया ͩफर उसके गले मɅ वह फाँस बनकर अटक 

जाती है। उपÛयास कȧ èğी पाğ शकुन कहती हɇ, “इस देश का ͩकसान कज[ मɅ जÛम लेता है, कज[ मɅ हȣ 

जीता है, कज[ मɅ हȣ मर जाता है।”5   फाँस उपÛयास मɅ संजीव एक साथ कई ͩकसान-चǐरğɉ कȧ गाथा 

ͧलखते हɇ िजसमɅ एक तरफ ͧशबू, उसकȧ प×नी शकुन है तथा उसकȧ दो बेǑटयाँ सरèवती एवं कलावती हɇ, 

तो दसूरȣ तरफ नागौर के ͩकसान सुनील का पǐरवार है। साथ हȣ मोहन बाघमारे और उसकȧ प×नी कȧ 

दद[नाक कहानी का भी वण[न है। 

         ͩकसान जीवन मɅ कज[ एक बहुत बड़ी ğासदȣ है। ĤाकृǓतक आपदाओं तथा सरकार कȧ गलत 

नीǓतयɉ से कृषक का कज[ पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ चलता रहता है, जो उसकȧ आ×मह×या का कारण बनता है। कज[ 

चुकाने के ͧलए ͩकसान अपनी जमीन-जायदाद बेचने के ͧलए मजबूर हो जाता है। उपÛयास का पाğ ͧशबू 

के एक बैल मर जाने पर हल मɅ दसूरȣ तरफ भɇस को बाँधकर जुताई करता है। जमीन के कज[ से 

छुटकारा पाने के ͧलए अपनी प×नी के गले कȧ हँसुलȣ तक को बेच देता है। अतंतः आͬथ[क समèयाओं 

का सामना करते-करते हताश और Ǔनराश होकर कुवɅ मɅ कूद कर आ×मह×या कर लेता है। वहȣं नागौर का 

सुनील भी सबको कज[ लेने से मना करता था, लेͩकन अपने बेटे ͪवजयेÛġ को अमेǐरका भजेन ेऔर ĚैÈटर 

खरȣदने के उɮदेæय से वह भी कज[ के चĐåयूह मɅ फँस जाता है और अंत मɅ आ×मह×या कर लेता है। 
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वèतुत: ͩकसान अपने सपनɉ को साकार करने के ͧलए कज[ लेता है परÛतु ĤाकृǓतक आपदाओं असीͧमत 

Þयाज और सरकार कȧ हेयपूण[ Ǻिçट के कारण कज[ नहȣं चुका पाता, वह आजीवन कज[ मɅ ͪपसता रहता 

है। नाबाड[ के आँकड़े बताते है ͩक देश के ͩकसानɉ पर 17 लाख करोड़ ǽपये कज[ है। राçĚȣय ĤǓतवष[ 

सवȶ¢ण के 77वɅ चĐ के आँकड़ɉ के अनसुार Ĥ×येक ͩकसान पǐरवार के ऊपर औसतन 74100 ǽपये का 

कृͪष ऋण है, जो समय के साथ लगातार बढ़ रहा है। कज[ से दबा ͩकसान परेशान होकर आ×मह×या का 

ǽख अपनाता है। संजीव उपÛयास के समप[ण मɅ ͧलखते हɇ, “सबका पेट भरने और तन ढकने वाले देश के 

लाखɉ ͩकसानɉ और उनके पǐरवारɉ को िजनकȧ ‘ह×या’ और ‘आ×मह×या’ को हम रोक नहȣं पा रहे।”6 

       ͩकसान जीवन कȧ एक और सबसे बड़ी समèया है, फसलɉ का उͬचत मãूय न ͧमलना। ͩकसान सदैव 

से Ûयूनतम समथ[न मूãय ना ͧमलने से परेशान रहा है। सरकारȣ Đय केÛġɉ मɅ åयाÜत ħçटाचार के 

चलते मजबूरन åयापाǐरयɉ को कम दाम पर बेचना पड़ता है, िजसस ेउनका लागत मूãय भी वसलू नहȣं 

हो पाता। वष[ 2020-21 मɅ ͩकसानɉ ने Ûयूनतम समथ[न मूãय सǑहत अपनी ͪवͧभÛन माँगɉ को लेकर 

देशåयापी आÛदोलन ͩकया था। काफȧ संघषɟ के बाद सरकार ने ͩकसानɉ कȧ माँगɉ को èवीकार ͩकया। 

वèतुत: ͩकसानɉ के पास आÛदोलन के ͧलए ͪवæवसनीय नेताओं का अभाव है। जब ͩकसान बी0टȣ0 कॉटन 

के ͪवǽɮध शरद जोशी के नेत×ृव मɅ आÛदोलन करते हɇ तो सरकार के ɮवारा ͩकसानɉ के ͧलए बीज, खाद, 

ऋण और मआुवजे हेतु एक टाèक फोस[ का गठन ͩकया जाता है। िजसका अÚय¢ शरद जोशी को हȣ 

बना Ǒदया जाता है और ͩकसानɉ का आÛदोलन नेत×ृव ͪवहȣन हो जाता है।7 ऐसी घटनाएँ यह दशा[ती हɇ 

ͩक सरकार और पूँजीपǓतयɉ के मÚय सांठ-गांठ रहती है। वे कभी नहȣ ंचाहते ͩक उनके ͪवǽɮध ͩकसी 

Ĥकार का आÛदोलन हो और होता भी है तो इन शोषणकारȣ åयवèथाओं कȧ कोͧशशɅ रहती है ͩक 

आÛदोलन ͩकसी तरह समाÜत हो। इसके ͧलए सƣा आÛदोलन के नेता को अलग कर देती है। ͩकसी एक 

वृͪ ƣ के हाथ आÛदोलन का नेत×ृव केिÛġत हो तो उस आÛदोलन के भटकाव कȧ संभावना अͬधक रहती 

है। हालांͩ क महेÛġ Ǒटकैत के नेत×ृव मɅ उƣर Ĥदेश का ͩकसान आÛदोलन अपवाद है।  

         ‘फाँस’ उपÛयास मɅ भी मोहन बाघमारे ͩकसान आÛदोलनɉ मɅ सͩĐय भूͧमका Ǔनभाता है, जो जेल भी 

जा चकुा था। उसके पǐरवार मɅ प×नी के अलावा दो बेटे और एक बेटȣ है िजसके िजàमेदारȣ उसके कÛधे 

पर है। अकेले हȣ पǐरवार का भरण-पोषण करते हुए तीन बÍचɉ को पढ़ाया और बेटȣ कȧ शादȣ भी कȧ, 

परÛतु बेटɉ के पैसɉ कȧ माँग को पूरȣ न कर सका। ऋण लेन ेकȧ जǑटल ĤͩĐया एवं ħçट अͬधकाǐरयɉ के 

कारण ͩकसानɉ को सरलता से ऋण भी ͧमलना दभूर हो जाता है। मोहन बाघमारे बɇक मɅ जब कज[ लेन े

जाता है तो अͬधकारȣ कज[ न देने के हजारɉ बहाने बनाता है। सूखे जैसी ĤाकृǓतक आपदा के कारण उसे 

बैल का सौदा करना पड़ा और खेत मɅ बैल कȧ जगह èवयं को जोतना पड़ता है। अतः संजीव मोहन 
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बाघमारे के माÚयम से वत[मान ͩकसानɉ कȧ आͬथ[क ददु[शा और åयवèथा का यथाथ[ ͬचğण Ĥèतुत 

ͩकया। डॉ 0 एन0 आर0 शाम ͧलखते हɇ, “यह उपÛयास Ĥेमचंद के कथा-साǑह×य कȧ ĤगǓतशील परàपरा 

का ͪवकास है। यह सच है Ĥेमचंद के गोदान का ͩकसान होरȣ अभाव मɅ Ħाéमण को गोदान न कर पाने 

कȧ असमथ[ता बोध से Ĥाण ×यागता है। वहȣं पर संजीव का ͩकसान शतेकारȣ आÛदोलन मɅ बाघ कȧ तरह 

दहाड़ने वाला मोहनदास बाघमारे गले मɅ रèसी बाँध èवयं गाय बनकर जीता है। दोनɉ के ͩकसान 

Ħाéमणवादȣ शासन åयवèथा के Ĥतीक हɇ।”8 

     भारत का ͩकसान कृͪष-काय[ को अपने मान-सàमान का जǐरया मानता है। उसी से वह अपने पǐरवार 

का पेट पालना चाहता है और समाज मɅ ͧसर उठाकर जीना चाहता है। ͩकÛतु, ĤाकृǓतक आपदाओं सूखा 

आǑद तथा कज[ के चĐåयूह मɅ फँसकर रह जाता है। अतंतः मजबूरȣवश खेती छोड़कर बड़-ेबड़ ेनगरɉ मɅ 

रोजगार ढँूढ़ने का Ĥयास करता है। इन सबके बावजूद वह खेती का मोह ×याग नहȣ ंपाता। ͧशबू कȧ पुğी 

कलावती माÈस[वादȣ ͪवचारधारा से Ĥभाͪवत है वह इस कृͪष-काय[ से दरू होते ͩकसानɉ कȧ समèया पर 

कहती है, “इस देश के सौ मɅ से चालȣस शतेकरȣ आज हȣ खेती छोड़ दɅ अगर उनके पास कोई और चारा 

हो। 80 लाख ने तो ͩकसानी छोड़ भी दȣ। एक ͪवɮवान ने कहा है ͩक शतेी कोई धंधा नहȣ,ं बिãक एक 

लाइफèटाइल है-जीने का तरȣका, िजस े ͩकसान अÛय ͩकसी धÛधे के चलते नहȣं छोड़ सकता। सो तुम 

बाबा……..तुम लाख कहो ͩक तुम शतेी छोड़ दोगे, नहȣं छोड़ सकते। ͩकसानी तुàहारे खून मɅ है।”9  

     संजीव ने ͩकसानɉ कȧ समèयाओं को नजदȣक से देखा था। वह èवयं कृषक पǐरवार से संबंͬधत थे। 

इसͧलए ͩकसान-जीवन कȧ हर बारȣकȧ को जानते थे। यह उपÛयास उसी अनुभव और शोध का पǐरणाम 

है। Ĥͧसɮध आलोचक मैनेजर पाÖडये ͧलखते हɇ, “भारत मɅ अब तक तीन लाख से अͬधक संÉया मɅ 

ͩकसानɉ ने आ×मह×या कȧ है। यह मानवता के इǓतहास कȧ एक भयानक ğासदȣ है और अमानवीय 

समाज-åयवèथा का भीषण अपराध भी। इस ğासदȣ और अपराध के ĤǓतरोध कȧ Ĥवृͪ ƣ पैदा करने वाला 

यह उपÛयास ‘फाँस’ ĤेमचÛद के कथा-साǑह×य कȧ ĤगǓतशील परàपरा का आज आज कȧ िèथǓत मɅ 

ͪवकास करेगा। संजीव ने इससे पहले भी ऐसी कहाǓनयाँ और उपÛयास ͧलखे हɇ। यह उपÛयास संजीव कȧ 

मूलगामी और अĒगामी कथा-Ǻिçट का एक Ĥमाण है।”10  

Ǔनçकष[: 

           संजीव का ‘फाँस’ उपÛयास ͩकसी एक ͩकसान-पǐरवार, ͩकसी एक गाँव, ͩकसी एक िजला या ͩकसी 

एक Ĥांत के कृषक समèयाओं कȧ महज एक कथाभर  नहȣं है; बिãक  यह उन ͩकसानɉ कȧ कथा है जो 

कई दशकɉ से शोͪषत, वंͬचत और राजनीǓतक ͪवडàबनाओं के ͧशकार हɇ। वèतुत: ͩकसानɉ कȧ समèयाओं 

का समाधान तभी संभव है जब जनĤǓतǓनͬध एवं सरकार राजनीǓतक èवाथ[ से ऊपर उठकर ͩकसाऩɉ के 
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उ×थान हेतु काय[ करɅगे। ͩकसानɉ कȧ समèयाओं को केवल चनुावी मंचɉ पर मुɮदा न बनाकर उस समèया 

को जड़ से ख×म करने कȧ इÍछाशिÈत जाĒत करɅगे। ͩकसानɉ को फसलɉ का उͬचत मãूय, कृͪष-उपकरण, 

उव[रक आǑद पर Úयान Ǒदया जाएगा। ħçटाचार पर अकुंश लगाकर ͩकसानɉ को कम Þयाज दर पर 

सरलता से ऋण उपलÞध कराया जाये। इन सभी उपायɉ से ͩकसानɉ कȧ दशा मɅ सुधार संभव है; अÛयथा 

ͩकसानɉ कȧ समèयाएँ यथावत बनी रहɅगी और आ×मह×याओं का आँकड़ा बढ़ता जाएगा। यह उपÛयास 

ͩकसानɉ कȧ समèयाओं तथा उनकȧ दयनीय दशा का भयावह स×य हȣ ͬचǒğत नहȣं करता अͪपतु ͩकसानɉ 

ͩकसानɉ को आͬथ[क, सामािजक, राजनीǓतक एवं फसलɉ के उ×पादन मɅ वɮृͬध के ͧलए भी उपाय खोजता 

है। ͩकसानɉ कȧ समèया और समाधान दोनɉ प¢ इस उपÛयास मɅ मौजूद हɇ। वाèतव मɅ, ‘फाँस’ ĤेमचÛद 

के ‘गोदान’ कȧ याद Ǒदला रहा है। अÛतर इतना है ͩक ‘गोदान’ का ͩकसान जमींदारɉ-महाजनɉ से शोͪषत 

था,  ‘फाँस’ का आधुǓनक ͩकसान राजनीǓतक ͪवडàबनाओं, ħçट अͬधकाǐरयɉ तथा कापȾरेट से पीͫड़त है। 

आधुǓनकता कȧ शोर मɅ ͩकसानɉ का ǽदन, आ×मह×या कȧ पीड़ा और उसकȧ लाचारȣ सƣा को Ǒदखाई नहȣ ं

देती। संजीव ने उसी पीड़ा, लाचारȣ को èवर Ĥदान ͩकया है। यǑद ‘फाँस’ उपÛयास को ‘ͩकसान-जीवन का 

æवेतपğ’ कहा जाये तो कोई अǓतशयोिÈत नहȣं होगी। 
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