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 छतीसगढ़ राÏय के दगु[ संभाग मɅ सरकार के ɮवारा मǑहलाओं के 

ͪवकास के ͧलए ͪवभÛन योजनायɅ और काय[Đम समयानुसार संचाͧलत 

ͩकया जाता है| इन योजनाओं का मुÉय उɮदेæय Ēामीण और शहरȣ के 

मǑहलाओं को सशÈत एवं सुǺढ़ बनाने और आͬथ[क , राजनीǓतक और 

सामािजक िèतͬथ मɅ सुधार करने के ͧलए ͩकया जाता है| ताͩक सभी 

मǑहलायɅ आतमǓनभ[र हो, िजसस ेएक आदश[ समाज, राÏय और राçĚ 

Ǔनमा[ण करने मɅ सहायक हो | राÏय मɅ शासकȧय योजनाओं के साथ-

साथ कई एनजीओ (NGO) भी चलाए जाते है जो मǑहलाओं को 

सशÈत बनान ेके ͧलए ͪवͧभÛन के ¢ेğɉ मɅ अपनी भूͧमका Ǔनभा रहे है 

| और सभी वग[ कȧ मǑहलाओं के जीवन èतर मɅ सुधार लाने के ͧलए 

समͪप[त है| वत[मान समय मɅ दगु[ संभाग के Ēामीण ओर शहरȣ ¢ेğɉ 

मǑहलायɅ देश मɅ हȣ नहȣं वरन पूरे ͪवæव मɅ अपने कायɟ से परचम 

लहरा रहȣ है | ͪवकास एवं समɮृͬध मɅ मǑहलायɅ ͪवͪवध ¢ेğɉ मɅ सͩĐय 

भूͧमका Ǔनभा रहȣ है| 

Keywords: 

शासकȧय एवं अशासकȧय 

योजनाएं, सशिÈतकरण, 

मǑहला िèतͬथ मɅ सुधार एवं 

वृɮͬध   

 

 

Ĥèतावना : 

भारत के छƣीसगढ़ राÏय मɅ हर वष[ 1 नवंबर 2000 को छƣीसगढ़ èथापना Ǒदवस मनाया जाता है िजस े

हम सभी राÏयो×सव के Ǿप मɅ ĤǓतवष[ मानते है भारत के राçĚपǓत ने 25 अगèत को मÚय Ĥदेश 
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पुनग[ठन अͬधǓनयम 2000 को अपनी सहमǓत दȣ और भारत सरकार ने 1 नवंबर 2000 को छƣीसगढ़ 

को मÚय Ĥदेश से अलग ͩकया | Ĥाचीन समय म े इसका पौराͨणक नाम कौशल राÏय के नाम से जाना 

जाता था | सांèकृǓतक एवं ĤाकृǓतक संशाधनɉ से समɮृध छƣीसगढ़ राÏय मɅ मǑहलाओं एवं बÍचɉ के 

सवाɍगीण ͪवकास और सशिÈतकरण, संर¢ण का मह×वपूण[ दाǓय×व ͪवभाग को Ǒदया गया है| राÏय के 

एकȧकृत ͪवकास पǐरयोजनाओं के सफल संचालन एवं पय[वे¢ण के साथ-साथ मǑहलाओं और बÍचɉ से 

संबंͬधत ͪवͧभÛन कãयाणकारȣ योजनाएं एवं काय[Đमɉ को Ĥभावी ͩĐयाÛवयन का दाǓय×व ͪवभाग ɮवारा 

Ǔनव[हन ͩकया जा रहा है| ͪवभाग कȧ योजना और काय[Đम कȧ  गुणवƣा उÛनयन, सामािजक जागǾकता, 

सामुदाǓयक सभाͬगता, समÛवय एवं Ĥभावी पहँुच पर कɅ Ǒġत रहे है| ͪवकास के मुɮदɉ के साथ-साथ 

सशिÈतकरण और संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ भी ͪवभाग ɮवारा  काय[वाहȣ कȧ जा रहȣ है| ͪवकास और संर¢ण 

कȧ Ǒदशा Ǔनरंतर अĒसर हो रहȣ है  एवं बेहतर पीढ़ȣयɉ के Ǔनमा[ण करने के ͧलए ͪवभाग Ǔनरंतर 

Ĥयासरत है सहयोगी ͪवभागɉ, èवयं सेवी संगठनɉ, ͪवषय ͪवशषे£ɉ के साथ समÛवय से योजनाओं के 

Ĥभावी ͩĐयाÛवयन के ͧलए ĤǓतबɮध है| दगु[ सभंाग मɅ छƣीसगढ़ के पाचँ िजले है : दगु[, बलोद, बेमेतरा, 

राजनांदगाँव और कबीरधाम (कवधा[) | दगु[ संभाग कȧ èथापना 1जनवरȣ 1906 को हुई थी जब रायपुर 

और ǒबलासपुर िजलɉ से कुछ ¢ेğो लेकर इसे बनाया गया था| छƣीसगढ़ राÏय के दगु[ संभाग मɅ कȧ 

तहसीलɅ, ͪवकासखÖड, Ēाम पंचायत और नगर Ǔनगम शाͧमल है | दगु[ िजला छƣीसगढ़ के औɮयोͬगक 

ͪवकास का अĒदतू मन जाता है | 

*Ēाम एवं पंचायत : दगु[ िजले मɅ ͪवͧभÛन Ēाम पंचायतɅ है : अजंोर, ढाबा, नगपूरा और बोरई| 

*ͪवकासखडं : दगु[ िजले मɅ दगु[, धमधा, पाटन ͪवकासखडं है| 

*सीमाए ं: दगु[ िजले कȧ सीमाएं राजनांदगॉव, रायपुर, बेमेतरा, बलोद, धमतरȣ को èपश[ करती है| 

छƣीसगढ़ राÏय के दगु[ संभाग 

Đ. अनुभाग तहसील ͪवकासखÖड नगरȣय 

Ǔनकाय 

Ēाम पंचायतɅ 

1.  3  3  3  9  297 

दगु[ संभाग मɅ Ēामीण मǑहलाओं कȧ सा¢रता दर छƣीसगढ़ राÏय मɅ सबसे अͬधक है : 

छƣीसगढ़ राÏय के दगु[ संभाग- संÉया और सा¢रता  
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Đ ¢ेğ  संÉया  सा¢रता  

1. Ēामीण  जनसंÉया  6,17,248(34.84%) 75.01% 

2. शहरȣ जनसंखया  11,04,700 (64.16%) 75.01% 

उदेæय : 

* योजनाओं के माÚयम से सभी वग[ कȧ मǑहलाओं जीवन èतर मɅ सुधार लाना | 

*शहरȣ और Ēामीण ¢ेğɉ कȧ मǑहलाओं को आͬथ[क Ǿप से सशÈत बनाना | 

*मǑहलाओं को बेहतर èवाèØय और ͧश¢ा के ͧलए जागǾक करना | 

*मǑहलाओं को आ×म Ǔनभ[र बनाना | 

अÚययन का मह×व :- Ĥèताͪवत अÚययन मɅ मǑहला ͪवकास के ͪवͧभÛन पहलुओं को ͧलया गया है 

िजसमɅ मǑहला सशिÈतकरण ओर ͪवकास से सबंͬधत है| शासकȧय एवं अशासकȧय दोनɉ हȣ मǑहला 

ͪवकास मे अपनी भूͧमका Ǔनभा रहे है| वत[मान म ेमǑहला के ͪवकास मɅ वɮृͬध और उनके िèतͬथ के बारे 

मे जानने का Ĥयास ͩकया गया है| यह अÚययन ɮͪवतीयक İोत पर आधाǐरत है| 

 Ĥाचीन समय मे हमारे यहां मǑहलाओं को पͪवğता कȧ मूǓत [ मन गया है समयानुसार भारतीय सßयता 

मɅ èğीयɉ को सहȣ Ûयाय और उनके अͬधकार न ͧमलने के कारण उनकȧ िèतͬथ ठȤक नहȣ थी | ͩकसी 

न ͩकसी तरह से सामािजक Ĥवृͪ ƣयाँ मǑहलाओं को दबाने और उनकȧ िèतͬथ, èवाèØय सेवाओं, 

राजनीǓतक भागीदारȣ और समान अवसरɉ से वंͬचत करने का Ĥयास ͩकया गया | लɇͬ गक समानता भी 

इसका एक Ĥमुख कारण था | यǑद पूव[ मɅ संजाम का आकलन ͩकया जी तो पǐरवार और समाज मɅ 

ͧसफ[  पुǽषɉ का हȣ आͬधप×य था èğीयɉ  को हȣन भवन स ेदेखा जाता था उसे कई चीजɉ से वंͬचत ͩकया 

जाता था | 

       दगु[ संभाग मɅ मǑहलाओं के ͪवकास के संदभ[ मɅ यह कहा जा सकता है ͩक Ēामीण और शहरȣ 

¢ेğɉ कȧ मǑहलाओं को सशÈत और आ×म Ǔनभ[र बनाने के ͧलए शासकȧय और गैर शासकȧय ͪवͧभÛन 

संèथाओं ɮवारा अथक Ĥयास ͩकए जा रहे है दगु[ मɅ िजला Ĥशासन कȧ Ǔनगरानी मɅ मǑहलाओ कȧ ͧश¢ा, 

èवाèØय के साथ अÛय के ¢ेğ मɅ भी इनकȧ भागीदारȣ मɅ वदृͬध हुई है | छƣीसगढ़ राÏय मɅ वत[मान 

समय  मे मǑहलाओं का èवǾप बहुयामी ¢ेğɉ मɅ अलग-अलग पाया गया है | वह ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ 

अपनी पहचान बना रहȣ है| राÏय मɅ शासकȧय एवं अशासकȧय योजनाएं (एनजीओ) ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
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होती है जो मǑहला ͪवकास के ͧलए काय[ कर रहȣ है िजसमɅ सामािजक, आͬथ[क उÛनǓत, ͧश¢ा, 

åयवसाय, राजनीǓत मɅ भागीदारȣ, कला और ͪव£ान के ¢ेğ मɅ, खेल और अÛय ¢ेğɉ मे अपनी आज 

अलग पहचान बनाएं हुए है | मǑहला ͪवकास एक बहुयामी अवधारणा है जो मǑहलाओं कȧ सामािजक, 

आͬथ[क, राजनीǓतक और åयǓतगत ͪवकास को बढ़ावा देने के ͧलए एक åयापक रणनीǓत तैयार ͩकए हुए 

है| यह मǑहयाओं कȧ िèतͬथ मɅ सुधार करके, उÛहे सशÈत बनाकर और उनके अͬधकारɉ के साथ समान 

अवसरɉ को सुǓनिæचत करने का काम करता है| 

*मǑहलाओं कȧ िèतͬथ मɅ सुधार : मǑहलाओं ͪवकास का Ĥमुख लêय मǑहलाओं कȧ िèतͬथ को और  

बेहतर बनाना है पǐरवार, समाज जो अÈसर पाया गया है कुछ मǑहलायɅ सामाÛय कारणɉ के वजह से 

सामािजक और आͬथ[क Ǿप से वंͬचत हो जाती है इनकȧ िèतͬथ मɅ सुधार के ͧलए Ĥमुख Ǿप स ेइनकȧ  

ͧश¢ा, èवाèØय, पोषण, रोजगार, और आͬथ[क सशिÈतकरण जैसे ¢ेğɉ मɅ सुधार को सिàमͧलत ͩकया 

गया है| 

*सशिÈतकरण : मǑहला ͪवकास का मह×वपूण[  पहलू मɅ मǑहलाओं को  सशÈत बनाना है| मǑहलाओं को 

अपने जीवन मे आ×मǓनभ[र बनाना और èवयं के ͧलए लêय Ǔनधा[ǐरत करना आवæयक है िजससे समाज 

मे उनकȧ सǑठǑठ मजबूत हो| िजससे मǑहलाओं को सामािजक, आͬथ[क, और राजनीǓतक ¢ेğɉ मɅ बढ़ावा 

ͧमल सके |   

*समान अवसर : मǑहला ͪवकास यह सुǓनिæचत करता है ͩक मǑहलाओं को भी पुǽषɉ के समान हȣ 

अवसर ĤाÜत हो | इसमɅ ͧश¢ा, रोजगार, èवाèØय सेवा और अÛय ¢ेğɉ मɅ समान अͬधकार शाͧमल है| 

िजसस ेसमाज म ेपुǽषɉ के साथ कंधे से कंधा ͧमल कर चल सके| 

*भेदभाव को दरू करना : मǑहला ͪवकास का लêय मǑहलाओं के ͪवǽɮध समाज से भेदभाव को ͧमटाना 

है | पǐरवार के साथ-साथ समाज मे भी यह भेदभाव देखा गया है इसमɅ लɇͬ गक भेदभाव, घरेलू काय[ और  

Ǒहसंा ये सारȣ चीजे देखी जाती है जो मǑहलाओं को बोझ समझ जाता है| 

*सामािजक पǐरवत[न : मǑहला ͪवकास सामािजक पǐरवत[नɉ को भी बढ़ावा देता है| इसमɅ मǑहलाओं कȧ 

भूͧमका को माÛयता देना, सामािजक मानदंडɉ को चुनौती देना और मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ को 

Ĥो×साǑहत करना शाͧमल है जैसे :- ͧश¢ा, रोजगार, èवाèØय एवं  राजनीǓत भागीदारȣ ये मǑहला ͪवकास 

के ͧलए मह×व पूण[ आयाम है| िजसमɅ मǑहलाओं को ͧशͯ¢त करना और उनके ल¢ को सुǓनिæचत करना 

इसमे मǑहलायɅ आͬथ[क Ǿप से èवतंğ हो सकती है िजससे सामाज मɅ अपनी मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभा 
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सके  साथ हȣ  रोजगार मे अवसर ĤाÜत कर सके| रोजगार के माÚयम से अपनी आͬथ[क उÛनǓत कर 

सकती है पǐरवार और  समाज  मɅ अपना सàमान जनक èथान बना सकती है | मǑहला ͪवकास मɅ हȣ 

èवाèØय का ͪवशषे मह×व है आज कȧ मǑहला राजनीǓत मɅ भी अपनी भागीदारȣ सुǓनिæचत करने कȧ होढ़ 

मे लगी है और अपनी सͩĐय भूͧमका Ǔनभा भी रहȣ है आज कȧ नारȣ अपने Ǒहतɉ और अͬधकारɉ कȧ 

र¢ा èवयं कर सकती है| 

Đ. शासकȧय योजनाएं  अशासकȧय योजनाएं 

1. मǑहला समɮृͬध योजना, बेटȣ पढ़ाओ बेटȣ 

बचाओ, मǑहला सàमान बचत Ĥमाणपğ  

योजना, Ĥधानमंğी मात ृ वंदना योजना, राçĚȣय 

मǑहला कोष, वन èटॉप सɅटेर इ×याǑद ऐसी और 

भी कई योजना है जो राÏय मɅ संचाͧलत है| 

ͧश¢ा, èवाèØय, आͬथ[क सशिÈतकरण, 

सामािजक Ûयाय, कौशल ͪवकास, 

कãयाणकारȣ संगठन  इ×याǑद ऐसी और भी 

कई एनजीओ  है जो राÏय मɅ संचाͧलत है| 

( èथानीय èतर पर काय[ करना एव ं

सरकारȣ योजनाओं के साथ सहयोग) 

 

वैसे तो छƣीसगढ़ राÏय मɅ लगभग 1300 स ेअͬधक पंजीकृत गैर सरकारȣ संगठन है और ये एनजीओ 

(NGO) ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ काम करते है परंतु  दगु[, छƣीसगढ़ भारत मɅ लगभग 150 से अͬधक 

एनजीओ (NGO) है ये एनजीओ (NGO) एक बड़ े समुदाय के ͧलए मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाते है | 

एनजीओ (NGO) नागǐरक भागीदारȣ का हȣ एक Ǿप है वे आमतौर स ेनागǐरकɉ से हȣ ͧमलकर बने होत े

है जो एक हȣ Ǻिçटकोण और उदेæय को साझा करते है िजनका उɮदेæय åयिÈतयɉ और समहूɉ कȧ 

गुणवÈता मɅ सुधार करना है ये उन लोगɉ को सहायता Ĥदान करत े है िजÛहे इसकȧ सबसे अͬधक 

आवæयकता होती है वत[मान मɅ दगु[ मɅ कई एनजीओ (NGO) है जो दगु[ संभाग मे Ǔनवास कर रहे लोगɉ 

के जीवन  को बेहतर बनाने के ͧलए Ǔनरंतर काय[ करते है इनमɅ से कुछ संगठन आवास, ͧश¢ा, और 

èवाèØय सेवा मɅ सहायता Ĥदान करते है इस संगठन के माÚयम से लोगɉ के जीवन èतर मɅ बदलाव 

लाना है संगठन के माÚयम से èवाèØय, ͧश¢ा एवं सा¢रता, पǐरवार कãयाण, मǑहलाओं और बÍचɉ कȧ 

आͬथ[क िèतͬथ मɅ सुधार करने, Ǒदåयांग, वɮृध और बुजुग[, मǑहला सशिÈतकरण, åयावसाǓयक परȣ¢ण, 

मǑहला ͪवकास, आवास, मानवाͬधकार, कानूनी जागǾकता एवं सहायता, पया[वरण और वन, कृͪष शहरȣ 

एवं Ēामीण ͪवकास, सामािजक Ûयाय एवं अͬधकाǐरता, कला, संèकृǓत  खेल ͪव£ान, सचंार एव ंसूचना 

Ĥौɮयोͬगकȧ, आपदा Ĥबंधन से लेकर समाज के जǾरतमंद और कमजोर वग[, नशामुिÈत, इ×याǑद संगठन 

के ͧलए काम करने के सदैव ͧलए सदैव समͪप[त है|  
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           मǑहला ͪवकास योजनाओं का ͪवæलेषणा×मक अÚययन : छƣीसगढ़ राÏय के दगु[ संभाग मɅ 

मǑहला ͪवकास का ͪवæलेषण ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण से ͩकया जाता है िजसमɅ शासकȧय और अशासकȧय 

दोनɉ हȣ योजनाओं के माÚयम से मǑहला ͪवकास संभव है| िजनमɅ मǑहला आͬथ[क सशिÈतकरण, ͧश¢ा, 

सुर¢ा, एवं अͬधकार मह×वपूण[ है मǑहला ͪवकास को बढ़ावा देने के ͧलए ͧश¢ा, èवाèØय और आͬथ[क 

त×वɉ के माÚयम से लɇͬ गक समानता को बढ़ावा देना मह×वपूण[ है मǑहलाओं को आ×म Ǔनभ[र बनाने के 

ͧलए ͪवƣीय संसाधनɉ का होना अǓनवाय[ है  मǑहलाओं को ͧश¢ा और कौशल ͪवकास के माÚयम से 

आͬथ[क िèतͬथ को मजबूत ͩकया जा सकता है| लाँͬगक समानता को बढ़ावा देना भी आवæयक है िजसस े

मǑहलाओं का सामािजक और राजनीǓतक जीवन èतर को सशÈत बनाया जा सके| ͪवकास के Đम को 

यǑद देखा जाए तो ͧश¢ा एक बहुत अÍछा ͪवकãप हो सकता है िजसके माÚयम से जीवन मɅ आने वालȣ 

हर चनुौतीओ ं का सामना करने के ͧलए तैयार ͩकया जा सकता है मǑहलाओं को èवाèØय के ĤǓत  

जागǾक होना भी अǓनवाय[ है समयानुसार ͧश¢ा, काय[Đम और योजनाओं के माÚयम से सजक ͩकया 

जा सकता है तथा पǐरवार से सबंͬधत जानकारȣ दȣ जा सकती है | शासकȧय योजनाओं के तहत èवाèØय 

ͪवभाग के ɮवारा èğी से सबंͬधत पोषण, Ĥजनन और पǐरवार Ǔनयोजन के बारे मɅ ͪवèतार पूव[क बताया 

जाता है| समाज मɅ मǑहलाओं को Ǒहसंा, शोषण और भेदभाव को दरू करने के ͧलए नीǓतओ और कानून 

बनाए गए है िजसके माÚयम से सभी मǑहलाओं को सुर¢ा Ĥदान ͩकया जा सके है| साथ हȣ अपने 

अͬधकारɉ का सहȣ उपयोग भी कर सके मǑहलाओं को èवयं के ͪवकास के ͧलए मूल अͬधकार के साथ-

साथ कानून भी बनाए गए है िजसके माÚयम से वह अपने åयिÈततव का ͪवकास कर सकती है| समाज 

मɅ कÛया ħूण ह×या, दहेज Ĥथा जैसी समèयाएं को जड़ से ख×म करना होगा तभी मǑहलाओं का भͪवçय 

उÏÏवल हो सकता है मǑहलाओं को आगे बढ़ने के ͧलए पुǽषɉ के समान हȣ अवसर, अͬधकार देने वाले 

ͪवͧभÛन नीǓत और Ǔनयम ͪवकͧसत करने कȧ जǾरत है सशÈत मǑहलाओं के मह×व को समझते हुए 

ͧश¢ण संèथानɉ से उͬचत सहायता सुǓनिæचत करने के ͧलए आवæयक कदम उठाने चाǑहए वत[मान म े

मǑहलाओं को उनके पǐरवार के सदèयɉ ɮवारा हर ¢ेğ मɅ बेहतर Ĥदश[न के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया जा रहा 

है|   

Ǔनçकष[ : 

दगु[ छƣीसगढ़ मɅ भी शासकȧय योजनाओं के साथ साथ कई अशासकȧय योजना (एनजीओ) काम करते है 

जो ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ योजनाओं चला रहे है| ये सभी योजनाएं मǑहलाओं के सशिÈतकरण और ͪवकास 

मɅ मदद करती है| शहरȣ और Ēामीण मǑहला ͪवकास योजना एक åयापक योजना है जो मǑहलाओं को 
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आͬथ[क, सामािजक और èवाèØय के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ सशÈत बनाने के ͧलए कई काय[Đम संचाͧलत 

करती है | वत[मान समय मɅ लघु उɮयोग, Ĥͧश¢ण के माÚयम से मǑहलाओं मɅ पǐरवत[न देखा जा रहा है 

समयानुसार मǑहलाओं कȧ शै¢ͨणक िèतͬथ मɅ वɮृͬध और अÍछे जीवन èतर, सामािजक, आͬथ[क, और 

राजनीǓतक पǐरवत[न के कारण हȣ उनकȧ जीवन शैलȣ मɅ बदलाव को पाया गया है | जीवन के हर ¢ेğ मɅ 

आज कȧ नारȣ पुǽषɉ के साथ कंधे से कंधा ͧमल कर चल रहȣ है| अपने मेहनत, आ×मͪवæवास, लगन, 

समप[ण के कारण हȣ समाज, राÏय, और राçĚ मɅ अपना èथान बनाए हुए है| पहले मǑहलाओं को पुǽषɉ 

के साथ समानता का दजा[ ĤाÜत हुआ समाज मɅ इनकȧ िèतͬथ मɅ ͪवशषे Ǿप से सुधार हुआ आज कȧ 

नारȣ सभी ¢ेğɉ मɅ Ǒदखाई दे रहȣ है चाहे वह रिजनीǓत या आͬथ[क, सामािजक या ͧश¢ा के ¢ेğ हो|आज 

मई मǑहला शहरȣ और Ēामीण दोनɉ हȣ जगह मɅ अपना अिèत×व बना रहȣ है| मǑहलायɅ शारȣǐरक, 

मानͧसक, भावना×मक और आͬथ[क Ǿप से मजबूत हो रहȣ है| यह समझने कȧ जǾरत है ͩक मǑहलायɅ 

मानव ĤजाǓत कȧ कंुजी है| उÛहे सßयता कȧ रȣढ़ माना जाना चाǑहए | मǑहला ͪवकास एक åयापक और 

जǑटल ͪवषय है  िजसमɅ  ͪवͧभÛन Ǻिçटकोणɉ और ͪवचारɉ के माÚयम से देखा जा सकता है मǑहला 

ͪवकास को बढ़ावा देने के ͧलए लɇͬ गक समानता, ͧश¢ा, èवाèØय और आͬथ[क अवसरɉ तक पहँुच को 

सुǓनिæचत करना आवæयक है| 
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