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 जापान के इितहास मŐ दूसरा िवʷयुȠ एक ऐसी ũासदी लेकर आया, िजसने 

जापािनयो ं के शांत जीवन-शैली मŐ उथल-पुथल मचा िदया। िहरोिशमा और 

नागासाकी पर िकये गये अमेįरकी परमाणु हमले ने जापािनयो ंको Ɨणजीवी, 

अİˑȕवादी, ˢकŐ िūत, ʩİƅवादी व अपनो ं के Ůित ही Ţूर बना गया। 

हताशा से पतन के गतŊ मŐ जाने और जीने के Ůितिनिध वहां के ˋूल व 

कालेज-यूिनविसŊटी के िवȨाथŎ थे। उनका यह Ţूर व िवȰंशक दौर लगभग 

बीस वषŘ तक रहा। लेिकन इन बीस वषŘ के उनके कुकृȑो ं ने जापान के 

इितहास को दागदार कर गया। ˋूल-कालेज का िवȨाथŎ अपने ही िलए जी 

रहा था। दोˑ कब दुʳन बनकर रौदं दे िकसी को भी पता नही ंचलता था। 

इस दौर मŐ सवाŊिधक उȋीड़न İ˓यो ंका Šआ। वह भोƶा माũ बन गई थी। 

वह िजसका भी हाथ पकड़ती, वह कुछ देर कुलांचे मारकर िफर िकसी और 

के पास चला जाता था। मानवीय संवेदना का ऐसा Ÿास जापान के इितहास की 

पहली घटना थी। मानवीयता के इस घोर Ţूर व बबŊर पƗ को िचिũत करनेवाले 

लेखको ंमŐ सवाŊिधक उʟेखनीय नाम िशंतारो इिशहारा का है। उɎोनें लगभग 

दो दजŊन िकताबŐ िलखी, िजनमŐ ‘ताइयो नो िकसेȖु’ (1955) और ‘शोकेई नो 

हेया’ (1956) सबसे महȕपूणŊ हœ। िशंतारो इिशहारा ˋूल के छाũ जीवन से ही 

िलखने लगे थे। सन् 1956 मŐ िवʷिवȨालय मŐ उनका Ťेडुएशन था, उसी साल 

उɎŐ उनके पहले उपɊास ‘ताइयो नो िकसेȖु (भाड़े का मौसम) पर जापान 
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का सवाŊिधक Ůितिʿत अकुतागावा सʃान िदया गया था। उस समय उनकी 

उŲ लगभग चौबीस साल थी। इस आलेख मŐ मœ िशंतारो इिशहारा के इɎी ंदो 

छोटे उपɊासो ंपर कŐ िūत रšंगा। उपɊासो ंकी कथावˑु के कŐ ū मŐ टोƐो का 

जापानी िवȨाथŎ वगŊ है। कथावˑु इतनी सघन और िचũाȏक है िक पाठक 

एक पल को हट नही ं पाता। मेरे िलए ये दोनो ं उपɊास िवलƗण और 

Ůभावशाली हœ। Ůभावशाली इतने िक सतरह साल पहले पढ़े गए इन उपɊासो ं

का हर संदभŊ मुझे याद है। मœ इसका कुछ भी भूल नही ंपाया और लगता है िक 

जब तक िलख न लंू तब तक भूल भी नही ंपाउंगा। दूसरी बात िक जापान की 

बबाŊदी के 79वŐ साल 2024 मŐ शांित का नोबेल पुरˋार जापान को िमला है। 

यही वे बातŐ हœ, िजनके कारण मœ िशंतारो इिशहारा पर िलख रहा šं। 

Ţूर बनते छाũ – अटािमक हमले से भुǥे की तरह जल-मर गये लाखो ंलोगो ंको देखकर व िवʷयुȠ मŐ िमली हार से 

हर जापानी युवा अपने जीवन से हताश व िनराश हो चुका था। वह िकंकतŊʩिवमूढ़ हो चुका था – Ɛा करे, न करे। 

राˑे मŐ जो कुछ भी कोई करता था, दूसरा भी उसमŐ शािमल हो जाया करता था, “शराब के नशे मŐ जब वे एक बड़ी 

उŲ के राहगीर से – जो उनके ŮितȪंȪी ˋूल का छाũ भी रहा था – उलझने लगे तब उसने इɎŐ डांटा। पर इन पर 

मˑी सवार थी और उसने गुˣे मŐ भरकर इनमŐ से एक को चांटा जड़ िदया। तभी साहारा आगे बढ़ा और उसके पेट 

पर जोर से Ůहार िकया। आदमी चीखकर आगे झुका। उसके झुकते ही साहारा ने उसके मंुह पर एक घंूसा जमाया 

और वह लड़खड़ाकर पीछे दूर जा िगरा। लड़ाई बŠत जʗ खȏ हो गई, इससे सािथयो ंको जरा िनराशा भी Šई। 

लेिकन इस घटना के पįरणामˢŝप ताȖुया साहारा Ƒब के ̾थायी सद˟ के ŝप मŐ ˢीकार कर िलया गया”1 

(ताइयो नो िकसेȖु, 74-75)। इस तरह का ʩवहार केवल दूसरो ंके Ůित था - ऐसा नही ंहै। वे अपने मां-बाप के Ůित 

भी वैसे ही Ţूर थे। एक लड़का अपनी मां को इसिलए पीट देता है िक वह अपने िलए एक Ůेमी रख ली थी। ताȖुया 

तो अपने िपता के Ůित भी कठोर था। उसने अपने को महान बाƛर सािबत करने के िलए िपता के पेट मŐ ऐसा घंूसा 

मारा िक उɎŐ मंुह से खून िगरने लगा था और वे ह˙ताल मŐ भतŎ हो गए थे। उसने कभी िपता से माफी भी नही ं

मांगी।  

दोˑी का मतलब – युवको ंमŐ दोˑी का मतलब था, उनके अपराध के कामो ंमŐ सहयोगी होना, “उनमŐ दोˑी का 

मतलब था अपराध के कायŘ मŐ सहयोगी होना। अपने उȞंडतापूणŊ और अनैितक कायŘ से – िजनके िलए केवल 

उनकी जवानी को ही दोषी नही ंठहराया जा सकता था – उनके बीच एक िवशेष भाईचारा उȋɄ हो गया था और ये 
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काम मानो उɎŐ गोदं की सƢी से आपस मŐ जोड़ने मŐ सहायता करते थे”2 (ताइयो नो िकसेȖु, 89)। उʟेखनीय 

बात है िक यह जापान का नया क̵चर िवकिसत हो रहा था, जो उनका अपना नही ंथा, बİʋ अमेįरकी हमले और 

जापान की बरबादी से उपजा था। उनके िलए सचमुच यह बंजर भूिम थी, िजस पर वे खड़े थे। इसीिलए उपɊासकार 

ने उस दौर को ‘सान जेनेरेशोन’ (सन जेनरेशन) का नाम िदया है, िजसके कŐ ū मŐ उदंडता, िहंसा और अनैितकता थी 

और यही जापानी युवाओ ंके जीवन का आधार बन चुका था। यह जेनरेशन उȞंड था, Ţूर था और बबŊर था। 

उदंडता - तǽालीन युवा अपने मन की करते थे। वे िकसी की नही ंसुनते थे। वे मनमौजी थे, िजसमŐ नैितकता नाम 

की कोई चीज नही ंहोती थी। उसे उदंडता का नाम देना ही सही होगा, “लोग Ůितरोध, दाियȕ और नैितकता की 

बातŐ करते हœ। मœ Ɛो ंइनकी परवाह कŝं? दूसरे जो सोचते हœ, उससे मुझे Ɛा सरोकार! जो मœ चाहता šं, वही कŝं 

– मœ िसफŊ  यही कर सकता šं“3 (शोकेइ नो हेया, 15)। तǽालीन जापानी युवको ंका शगल था गाली देना, िसगरेट व 

शराब पीना, गुˣा करना, पैसे छीनना, गलत धंधा करना, सेƛ, įरवाʢर रखना और लड़ना। इसके िलए वहां के 

Ɋू मून जैसे रेˑरां माकूल जगहŐ थी।ं पहले यŖजी और काȖुमी सभी Ůकार के उपūवो ं– शराबखोरी, औरतबाजी 

और मारपीट मŐ साथ-साथ रहते थे, “एक बार बड़े िदन पर, जब वे हाईˋूल की तीसरे साल मŐ थे, वे कैबरे का मजा 

लेने एक होटल गए Šए थे। एक होːेस ने उɎŐ पहचाना और ‘हैलो’ करके वह उनकी मेज तक आई। वह िजस 

अमेįरकी सैिनक के साथ बैठी Šई थी, उसे यह बुरा लगा, और जब वह लौटी तो उसने उसे एक थɔड़ मारा। यŖजी 

ने यह देख िलया। उसने लपक कर िसपाही को धर पकड़ा और हाल के बीचोबंीच खीचंकर उसकी खासी मरʃत 

की। दूसरा िसपाही पहले की सहायता के िलए उठा ही था िक काȖुमी ने उसे दो लातŐ जमाईं और उसे भी जमीन 

पर ढेर कर िदया। इसके बाद यŖजी और काȖुमी ने बœड को ‘िजंगल बेल’ गाना बजाने को कहा और दोनो ं ने 

धराशायी िसपािहयो ंके ऊपर खड़े होकर नाचना शुŝ कर िदया। बाकी लोग भी, जो काफी नशे मŐ थे – ताल देते 

रहे”4 (वही, 23-24)। 

दुʳनी और बदले की भावना – युवा िकसके दोˑ हœ, िकसके दुʳन - पता ही नही ंचलता था। वे पल-पल अपने 

िवचारो ंमŐ जीते थे, मरते थे और वह सब कुछ करते करते थे, जो उनके मन मŐ आता था। काȖुमी और यŖजी पहले 

पſे दोˑ थे। लेिकन काȖुमी दुʳन बन गया था, जबिक यŖजी उसे अपना दोˑ ही मानता था। ताकेिशमा 

काȖुमी का दुʳन था, जो अब दोˑ बनकर यŖजी का धन छीन लेता है। वादे के मुतािबक काȖुमी यŖजी के लूटे 

पैसे मŐ से अपना िहˣा मांगने शराबखाने जाता है। वही ंताकेिशमा और उसके दल के सारे लोग बैठकर शराब पी 

रहे थे। वह जैसे ही तीस Ůितशत िहˣा मांगता है, ताकेिशमा के लोग उसे बुरी तरह पीटते हœ। कोई उसकी आंखो ंमŐ 

शराब उड़ेल देता है तो कोई घंूसे मारकर जमीन पर िगरा देता है। कोई उसी के बेʐ से उसके दोनो ंहाथ बांध देता 



         The Academic                                                                                        Volume 3 | Issue 6 | June 2025 

डा. मÛुनी चौधरȣ                                                                                                                                 Page | 546 

है तो कोई पेट को घंूसे से रौदं देता है, “ताकेिशमा, िजसका ʩवहार पहले संयत था, अब पागलो ंकी तरह उछल-

कूद रहा था और हंस रहा था। वह उस लड़के की तरह खुश था, जो अपनी सेना का जनरल हो और दुʳन िजसके 

पैरो ंतले पड़ा हो। बदले की भावना उसमŐ बǄो ंजैसी थी, बड़ो ंसे कही ंǛादा कठोर। अपने धराशायी शũु के सामने 

कूदता Šआ वह कभी उस पर घंूसे बरसाने लगता, कभी लातŐ चलाने लगता। उसने काȖुमी के पेट पर भी लात 

जमाई और चंूिक इससे Ǜादा कʼ होता िदखा, उसने और भी लातŐ जमाईं। काȖुमी ने मंुह से बŠत-सा खून और 

थूक उगला और यह सब ताकेिशमा की सफेद कमीज पर िछटककर आ िगरा”5 (शोकेइ नो हेया, 30)।  

उपūवी – छाũ वगŊ उपūिवयो ंमŐ तɨील हो चुका था। उपūव ही उनका खेल था, शगल था। वाˑिवक खेल मŐ जीत 

या हार कोई मायने नही ंरखता था। मायने रखता था तो केवल उपūव, “उस रात जीत हो या हार, उसे मनाने के िलए 

तोƐो की सड़को ं पर लड़को ंकी भारी भीड़ जमा थी। िवजेता ˋूल के लड़को ंȪारा िकये जाने वाले सʁािवत 

उपūव के कारण लोगो ंने दुकानŐ बंद कर दी थी।ं बŠत-से छाũो ंके िलए साल मŐ यही एक िदन था, जब उɎŐ ˋूल 

की वािहयात डŌ ेस पहननी पड़ती थी। ..... पुरानी परɼरा तो यह थी िक मैच खȏ होने के बाद हर ˋूल के छाũ 

शहर के िविभɄ भागो ंमŐ बंट जाएं और अलग-अलग अपने जʲ मनाएं। इसके पįरणामˢŝप, जगह-जगह झगड़े 

होते और जो भी इनमŐ फंस जाता, उसकी बुरी गत बनती। रात जैसे-जैसे गहराती जाती, ये उपūव भी बढ़ते जाते”6 

(शोकेइ नो हेया, 39)। 

नशाखोरी – पूरा युवा वगŊ नशेड़ी बन चुका था। चाहे लड़का हो या लड़की – सभी बराबर थे। लड़िकयां भी शराब, 

बीयर और िसगरेट लेती थी ंऔर इस तरह वे भी लड़को ंकी बराबर नशा करती थी,ं “अिकको की बड़ी-बड़ी आंखो ं

और असामाɊ चेहरे के सामने Ɛोको, दूसरी लड़की एकदम बǄी लगती थी। उसने िसगरेट िनकाली और ताकेदा 

से उसे सुलगवाकर पीने लगी, तो काȖुमी उसे देखकर मुˋराया। वह िसगरेट पीती Šई भी बǄी ही लगती थी”7 

(शोकेइ नो हेया, 41)। शराब और पैसा उस वƅ बŠत ताकत थी। युवा इसी मŐ उलझे Šए थे। शराबी औरतो ंके 

संबंध मŐ ताकेदा की समझ िबलकुल ˙ʼ थी। उसकी ̊िʼ मŐ जो लड़की शराब पीये वह िबˑर पर जाये िबना नही ं

रह सकती। युवा जानते थे िक िजंदगी बŠत छोटी होती है। इसिलए वे हर हाल मŐ भोग मŐ िलɑ रहते थे। दरअसल, 

शराब के नशे मŐ ही नये-नये और िŢएिटव िवचार आते हœ।   

सेƛ – युवक औरतखोरी मŐ िलɑ थे और युवितयां पुŜषखोरी मŐ। दोनो ंभोग मŐ िलɑ थे। वही उनका जीवन था। वे 

अभी और यही ंजी लेना चाहते थे। अगले िदन का इंतजार िकसी को नही ंथा। वे Ɨणजीवी बन गये थे। युवक विजŊन 

लड़की तलाशते थे तो लड़िकयां şʼ-पुʼ İखलाड़ी युवक। ताȖुया और एइको ऐसे ही थे। ताȖुया यौन सुख के िलए 

एइको के साथ बाİƛंग ɘेयर बन जाता था, “ताȖुया को बाİƛंग मŐ जो मजा आता था, वही मजा उसे एइको के 
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संपकŊ  मŐ िमलता था। बाİƛंग के įरंग मŐ चोट खाकर िगर पड़ने पर उसे कʼमय सुख की जो एक िवशेष अनुभूित 

होती थी, कुछ वैसी ही अनुभूित उसे अपनी दोˑ एइको के साथ होती थी”8 (ताइयो नो िकसेȖु, 73)। लेिकन 

ʩावहाįरक जीवन मŐ वह बेहद Ţूर और असंवेदनशील था। लड़को ंकी तलाश होती िक उɎŐ विजŊन लड़िकयां ही 

िमलŐ। उɎŐ पाने के िलए उनके पास जो कुछ भी होता था, उसे िगरवी रख देते थे। यहां तक िक कई दोˑ िमलकर 

‘मजा’ करने के िलए ढेर सारा पैसा इकǧा करते थे।  

चांद का महȕ - ताȖुया और एइको समुū मŐ जाकर उȞाम वेग के साथ काम-सुख का आनȽ लेते हœ। आज उन 

दोनो ंको पहली बार असीम तृİɑ का अहसास Šआ था। आज की इस घटना से एइको को चांद की रोमांिटक शİƅ 

मŐ यकीन हो आया। उʟेखनीय है िक जापान मŐ ‘मून ʩुिवंग’ को बŠत िसȞत से महसूस िकया जाता है। Ůेम और 

आनȽ के िलए चांद देखना बŠत अǅा होता है, “एइको ने चांद को देखा और सोचा िक वह सचमुच िकसी पुŜष 

को ɗार कर सकती है। उसके मन मŐ इǅा जगी िक चांद उन दोनो ंके ऊपर सूयŊ जैसी तेज रोशनी से चमकता रहे। 

पहली दफा उसे चांद की रोमांिटक शİƅ मŐ िवʷास Šआ”9 (ताइयो नो िकसेȖु, 105)। उʟेखनीय है िक जापान मŐ 

चांद सवाŊिधक महȕ रखता है, जबिक सूरज कम। सूरज उȞंड है, Ţूर है और बबŊर है। 

पैसा, और पैसा – युवाओ ंमŐ पैसे बनाने की होड़ लगी रहती थी। पैसा बनाओ - चाहे जैसे भी हो। पैसा बनाने की 

िविवध योजनाओ ंमŐ डांस पाटŎ आयोिजत करने की योजना सभी ̊िʼयो ंसे अǅी रहती थी। लेिकन िचंता यह होती 

थी िक एकिũत धन को दूसरे ˋूलो ंके छाũ छीन न लŐ, “काफी संƥा मŐ िटकट िबकने और हाल ठसाठस भर जाने 

पर भी एक बŠत बड़ी िचंता यह होती थी िक दूसरे ˋूलो ंके िवȨाथŎ एकिũत धन को छीनने का Ůयȉ न करŐ । 

अत: आयोजको ंके िलए बŠत सफाई से सारा धन हटा देना आवʴक होता था”10 (शोकेइ नो हेया, 20)। लेिकन 

पैसे बनाने के िलए दुʳन भी साथ हो लेते थे और दोˑ को भी लूट लेते थे। ताकेिशमा और काȖुमी दोनो ंदुʳन हœ 

और यŖजी काȖुमी का दोˑ है। लेिकन पैसे बनाने के िलए काȖुमी ताकेिशमा के साथ िमलकर ɘान बनाता है 

और यŖजी का सारा पैसा लूट लेते हœ। ɘान के मुतािबक ताकेिशमा पैसा छीनने मŐ कामयाब हो जाता है। 

‘Ůेम’ शɨ मजाक का सूचक - इस नये जमाने के लड़को ंमŐ ‘ɗार’ शɨ एक मजाक की तरह था। “उसके दोˑो ं

के बीच भावनाओ ंऔर खास तौर पर ɗार को भौितकतावादी ̊िʼ से देखा जाता था – ‘ɗार’ शɨ का Ůयोग अƛर 

ितरˋार के भाव से ही िकया जाता था। वे इसका Ůयोग उन लड़को ंका मजाक उड़ाने या तंग करने के िलए करते, 

िजɎोनें औरत को अभी तक पाया नही ंथा। उनमŐ यह įरमाकŊ  अƛर िदया जाता था: ‘अमुक ɗार मŐ पड़ गया है 

यानी उसे अभी तक कोई औरत िमली नही ं है”11 (ताइयो नो िकसेȖु, 88)। युवको ंकी नजर मŐ वे लड़की के िलए 

एक नया डŌ ेस हœ और लड़की उनके िलए एक पुराना सूट। उʟेखनीय है िक जापानी क̵चर मŐ ‘Ůेम’ बŠत महȕ 
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रखता है। वहां यिद िकसी को मजाक मŐ भी ‘आई लव यू’ कह देता है तो - िजसको कहा जाता है - वह वषŘ तक 

इंतजार करता है। इस ̊िʼ से कुणाल बसु का ‘द जापािनज वाइफ’ (2008) उपɊास देखा जा सकता है।  

एक-दूसरे के िलए ‘वˑु’ – लड़का हो या लड़की - तब दोनो ंएक दूसरे के िलए ‘वˑु’ माũ थे। ɗार मŐ साफगोई 

और िहʃत दोनो ंजŝरी होते हœ, और काȖुमी ने अिकको के साथ यही िकया था। “जब मुझे कोई लड़की अǅी 

लगती है, मœ उसे हािसल करने की कोिशश करता šं....ɗार की बातŐ करके अपना वƅ बरबाद नही ं करता” 

काȖुमी ने कहा। .......... अिकको एक Ɨण Ŝकी और यह कहते Šए उसके गाल लाल हो आए, “अगर यह बात है तो 

मुझे भी यही पसंद है”12 (शोकेइ नो हेया, 57)। चार महीने बाद काȖुमी अिकको से अलग हो गया। उसने तकŊ  िदया 

िक उसमŐ अब कुछ भी नयापन नही ंहै। उसमŐ अब उसकी िदलच˙ी खȏ हो गई है। वˑु को पाकर सहजता से 

जी लेना ही जीवन का ȯेय व Ůेय था। काȖुमी की ̊िʼ मŐ जब वह शराब के नशे मŐ होता है तो उसे बस लड़की और 

मारपीट की ही सूझती है। उनकी नजर मŐ भावनाओ ंको दबाने और ů Ōː ेट होने से सहज िजंदगी िबताना अǅा है। 

उसे बकवास मŐ यकीन नही ंथा। उसे कमŊ करने और भोगने मŐ यकीन था। ताȖुया की Ţूरता और िनमŊमता िदनो-ं

िदन बढ़ती ही चली जाती है। उसे एइको को सताकर अतीव खुशी होती और अपनी शİƅ पर अिभमान होता। 

िपता न बनने की इǅा – वे आनȽ के िलए रोज नई वˑु ŝपी लड़का-लड़की बदलते रहते थे। ऐसे मŐ लड़की के 

िलए भी बता पाना मुİʭल था िक उसके पेट मŐ पल रहा बǄा िकसका है। एइको ŮेưŐट हो जाती है और यह बात 

ताȖुया को बताती है तो वह यकीन नही ंकरता। वह कई लड़को ंका नाम बताता है, िजसके साथ उसके संबंध रहे 

हœ। वह भी इनकार नही ंकरती। वह ˙ʼ शɨो ंमŐ कहती है िक उसके पेट मŐ पलता बǄा उसी का है। लेिकन ठीक 

से िहसाब लगाने पर वह भी गलत लगेगा, “ठीक िहसाब लगाने पर यह तुʉŐ भी गलत लगेगा। अब पूरे तीन महीने हो 

चुके हœ।“ 

“तो िफर पूछना Ɛा है, कर लो” ताȖुया ने उȅर िदया। “लेिकन याद रखना, जो भी कʼ है, तुʉŐ ही झेलना होगा। 

और यह भी मत सोचना िक इससे हमारे संबंध Ǜादा समीप आ जायŐगे। बǄे की मदद से İ˓यां अƛर आदमी को 

फंसाया करती हœ“13 (ताइयो नो िकसेȖु, 119-20)। तब का लड़का नही ंचाहता था िक वह इतनी जʗी बाप बने, 

जबिक आज लड़िकयां नही ंचाहती ंिक वह बǄे को जɉ दे। यही कारण है िक जापान आज जनसंƥा की कमी 

का सामना कर रहा है। घटती आबादी जापान की आज की सबसे बड़ी िचंता है।   

यौन मनोिवǒान मŐ मािहर – युवा यौिनक सुख मŐ िलɑ रहते थे। यही कारण है िक वे İ˓यो ंको फांसते थे, शराब व 

नशा कराते थे और िफर उɎŐ असली मकसद पर ले आते थे। सेƛ करने से पहले युवा लोग जमकर नशा करते थे। 
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नशे के बाद वे यौनानंद मŐ िलɑ हो जाते थे - उपɊासो ंमŐ इसका भी वणŊन िमलता है। ताˣुया खुद नशे की हालत 

मŐ ‘औरत और मारपीट’ पर कŐ िūत रहता है। ताकेदा की नजर मŐ शराब पीने वाली औरतो ंको सेƛ चािहए ही होता 

है। शराबी औरतो ंके संबंध मŐ ताकेदा की समझ िबलकुल ˙ʼ थी िक हर लड़की जो शराब पी-िपलाती है, िबˑर 

पर जाएगी-ही-जाएगी। लड़के हर नई और विजŊन लड़की को शराब िपलाते थे, वह भी जापानी साके। वे भी इसमŐ 

चढ़-बढ़ कर िहˣा लेती थी।ं बाद मŐ लड़के उनकी शराब मŐ नीदं की गोिलयां िमलाकर उɎŐ नीदं मŐ ले आते थे और 

िफर उनके साथ यौन संबंध बनाते थे, “हम लड़िकयो ंको खाली नही ंजाने देना चाहते, है न? तो जब तक वे शराब 

पीने मŐ लगी हœ, हम कुछ गोिलयां ले आयŐ”14 (शोकेइ नो हेया, 42)। दरअसल, नशा के बाद ही उनकी बुİȠ चलती 

थी, नये िवचार आते थे। यही कारण है िक लेखक का यौन मनोिवǒान कािबल-ए-तारीफ है।  

मौत को मात देती साहस – युवक बŠत साहसी थे। उɎŐ मौत से डर नही ंलगता था। काȖुमी इसका Ůितिनिध 

चįरũ है। मौत को मात देती काȖुमी का Šिलया देखकर अिकको की यादŐ  ताजा हो जाती हœ और सोचती है, “Ɛा 

यह वही Ůितरोध की भावना थी, िकसी भी İ̾थित मŐ हार न मानने की वृिȅ थी, िजसने उसे काȖुमी की ओर आकृʼ 

िकया था? जब उसने पहली बार उसे िबˑर पर डाला था – और उसके बाद भी जब-जब डाला – तब Ɛा मजाक 

उड़ाती-सी उसकी यह पागल ̊िʼ ही उसे बरबस अपनी ओर नही ंखीचंती थी”15 (शोकेइ नो हेया, 62)। दरअसल, वे 

इतने संवेदनहीन हो गये थे िक उɎŐ मौत से डर ही नही ंलगता था। यही वह उŲ भी है, जहां जांबाजी िदखाई जाती 

है। वे मरकर, मारकर, भोगकर, Ɨणभर जीकर ही अपनी जांबाजी पेश कर रहे थे।    

वहशीपन – मारने की İ̾थित मŐ युवक वहशीपन के हद से भी गुजर जाते थे। तेजुका और यामायोशी के साथ एक 

तीसरा लड़का भी वहां आ धमका है। इनके आने के बाद इिशकावा के दल के लोग काȖुमी को तेजुका के हाथो ंमŐ 

सौपं देते हœ। वे इɎŐ काȖुमी की हȑा के िलए उकसाते जाते हœ। काȖुमी न देखते Šए भी खड़ा होने की कोिशश 

करता है। उसके बाद लोग िफर उसे बेरहमी से पीटते हœ, “िकसी ने İʬˋी का एक िगलास उसे दे मारा और 

उसकी आंखŐ िफर बेकार हो गईं। एक और लड़के ने उसे पीछे से लात जमायी। िकसी और ने बोतल मेज पर 

पटककर फोड़ डाली और टूटी बोतल उसके पेट मŐ घुसेड़ दी। खून चारो ंओर फैल गया”16 (शोकेइ नो हेया, 67)। 

वहशी युवको ंकी Ţूरता जारी रहती है। वहां का ̊ʴ Ÿदय िवदारक है। दो लड़के काȖुमी के पैर पकड़कर खीचंते 

Šए िपछले दरवाजे से वे उसे बाहर लाते हœ और गली मŐ डाल देते हœ। िफर उसी के ऊपर पैर रखते Šए वे गली के 

अंधेरे मŐ गायब हो जाते हœ। दरअसल, यह वहशीपन का दौर दो से तीन घंटे तक चलता है। इस बीच जो Ţूरता व 

बबŊरता का खेल खेला जाता है, वह अपने-आप मŐ बेिमशाल है। बार खुला रहता है, शराब का दौर चलता रहता है 

और िपटाई अनवरत जारी रहती है। इन दो से तीन घंटो ंमŐ अनेक लोग बुलाये जाते हœ, जो काȖुमी के दुʳन हœ और 
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वे सभी वीभȖ तरीके से काȖुमी को तड़पा-तड़पाकर मारते जाते हœ। अंत मŐ, वे उसे कूड़े की तरह अंधेरी गली मŐ 

फŐ क कर चले जाते हœ।  

उपɊास का तकनीकी पƗ – िशंतारो इिशहारा के उपɊासो ंमŐ अनेक Ůयोग देखने को िमलते हœ। लेिकन इस 

चौबीस वषŎय लेखक ने अपनी लेखनी मŐ अनेक ऐसे Ůयोग िकये हœ या िमलते हœ, जो उसकी सफलता की कहानी 

कहते हœ। कुछ खास तकनीक, जो उɎोनें Ůयोग िकये हœ, उद्धृत हœ –  

पाũ-पįरचय – िशंतारो इिशहारा ने उपɊास के शुŜ मŐ ही पाũो ंका पįरचय िदया है। यही Ůयोग ‘कागी’ मŐ भी 

िमलता है। इस Ůयोग से पाठको ंको पहले ही पता चल जाता है िक कौन Ɛा है, िकसका दोˑ है, िकसका दुʳन 

है, कौन लड़की है, िकस दल मŐ िकतने लोग हœ आिद-आिद। यह Ůयोग उपɊास को हʋा बना देगा – ऐसा लगा 

था। लेिकन उपɊास पढ़कर मुझे लगा िक पाũो ंका पįरचय दे देने से उपɊास की Ůभावमयता मŐ कोई बǥा नही ं

लगा है। लेखक ने इसिलए भी पाũ पįरचय िदया होगा िक उसके पाठक बुİȠजीवी नही ंथे, बİʋ वे िवȨाथŎ थे, जो 

ˋूल, कालेज व यूिनविसŊिटयो ंमŐ पढ़ रहे थे। उɎŐ सही-सही व आसानी से समझ मŐ आ जाये – इसी को ȯान मŐ 

रखकर लेखक ने ऐसा िकया होगा। दूसरी बात िक लेखक भी नया था। पहले उपɊास के Ůकाशन के वƅ उनकी 

उŲ माũ चौबीस साल थी।  

कथा का Ƒाइमेƛ पƗ सबसे पहले देना – उपɊासकार ने कथा का संयोजन करते Šए Ƒामेƛ के ठीक 

पहले का भाग सबसे पहले रखा है। बीच मŐ कथा का आरİʁक भाग है और अंत मŐ Ƒाइमेƛ है, जो धीरे-धीरे 

समाİɑ की ओर बढ़ता है। वाˑव मŐ, यहां Ƒाइमेƛ है ही नही,ं बİʋ एक साधारण अंत है, िजसकी ˢाभािवकता 

पाठक के मन-मİˑʺ मŐ पहले से ही बन जाती है। हालांिक कथा के इस साधारण अंत मŐ पाठक की उȖुकता भी 

खȏ हो जाती है। लेिकन उपɊास का आरʁ इतना Ůभावशाली है िक साधारण अंत मŐ भी साधारणता का पता नही ं

चलता और आरİʁक Ůभावमयता आİखर तक बनी रहती है। पाठक के पास सोचने-समझने के िलए कुछ नही ं

बचता।  

युवा-सोच को उपɊास के पहले ही हफŊ  मŐ अंिकत करना – उपɊास की मूल िवशेषता, िवचार व दशŊन को 

लेखक ने उपɊास के शुŝ होते ही अपने िवशेष कथन के ŝप मŐ पेश कर िदया है। इससे उपɊास का दशŊन व 

िवचार पाठक को पहले ही िमल जाता है। यह िलखने का लेखक का उȞेʴ िनिʮत ŝप से अपने युवा पाठको ंको 

सीधे आकिषŊत करना था। िनिʮत ŝप से उपɊास का जापानी पाठक अपने मनोनुकूल मनोवृिȅ को पाकर िजतना 

खुश Šआ होगा, उतना और िकसी चीज से नही।ं वह तǽालीन पाठको ंको खूब Ůभािवत िकया होगा, Ɛोिंक उसके 
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पाठक लेखक के ही हमउŲ और कुछ तो उससे छोटे रहे होगें। उɎी ंकी मनोवृिȅ को ȯान मŐ रखकर लेखक ने 

इसका Ůयोग िकया है।  यही वजह है िक लेखक ने िजनकी बात िलखी है, उनका दशŊन पहले ही बता िदया है। इसी 

मनोवृिȅ ने लेखक को तǽालीन युवाओ ंका असली हीरो बना गया था तथा उपɊास Ȫारा िकशोर वय के पाठको ंके 

बीच जाकर एक आदशाŊȏक िदशा देने का Ůयास िकया गया होगा।  

उपɊास का िवशेष पƗ – िशंतारो के इन उपɊासो ंमŐ जो िवशेष पƗ है वह है उसका दशŊन। यह दशŊन इतना 

Ůभावी है िक युवा उसमŐ अलग से Ůवेश नही ंकरता, बİʋ इस उŲ मŐ युवा वही करते ही हœ। वह उŲ ही ऐसी है, जो 

उɎŐ युवा बनाती है। यही युवा दशŊन इन उपɊासो ंमŐ Ǜो-ंका-ȑो ंउभरकर Ůˑुत हो गया है। युवा दौर के दशŊन 

का Ǜो-ंका-ȑो ंवणŊन ही उपɊासो ंका Ůाण है। दरअसल, खुद लेखक भी युवा था। वह वही िलख रहा था, िजसे वह 

जी व देख रहा था। अपने आस-पास हर िदन जो घट रहा था – वह वही िलख रहा था यथा तȚ। इन उपɊासो ंमŐ 

कʙना का कोई पुट नही ंहै। यही इन उपɊासो ंकी खास िवशेषता है। वैसे भी, युवा युव-दशŊन व युव-जीवन मŐ यंू 

ही बहते हœ, जैसे कोई पहाड़ी नदी मŐ बाįरस का पानी उफनता Šआ बहता है िबना िकसी सोचे-समझे। इस बहाव मŐ 

जो कुछ रोड़ा बनता है वह टूट-फूटकर तुरंत िबखर जाता है।  

साहस का अद्भुत उȞाम वेग - इन उपɊासो ंका एक बड़ा दशŊन है उȞाम साहस, िजससे मौत भी डर जाता है। 

उस दौर का सारा सािहȑ, कला व िफʝ – जो कुछ भी है, सबमŐ वही उȞाम साहस िमलता है, जो मौत को भी मात 

देती है। उपɊासो ंके सारे पाũ पįरणाम की िचंता से मुƅ हœ। वे पुिलस से बचते जŝर िदखते हœ, लेिकन कोई और 

डर या खौफ उɎŐ नही ंिडगाती। वे जो कुछ भी करते हœ पुिलस से बचकर करते हœ। उनका ˙ʼ कहना है िक पुिलस 

की िगरɞ मŐ न आओ। वे अमेįरकी सैिनक को भी ऐसे कुचल देते हœ, जैसे कोई İखलौना हो। यह दशŊन ˢाभािवक 

भी है। खुद लेखक व उसका भाई िजन िफʝो ंके नायक हœ, उनमŐ झंुड-के-झंुड छाũ-छाũाएं अनायास ही छत से 

कूद जाते हœ, िकस को भी मार देते हœ, खुद को मार देते हœ, ऐसे जैसे वे कोई खेल खेल रहे हो ं- िचंता व पįरणाम से 

मुƅ। यही तो युवापन है और यही इन उपɊासो ंमŐ दजŊ हो गया है। उपɊासो ंमŐ िवचार व यथाथŊ दोनो ंहािव हœ। यहां 

मौत और पįरणाम के डर का एक कतरा भी मौजूद नही ं है। यही तो तŜणाई व युवा दशŊन है। अलबȅा, लेखक 

अपने पहले उपɊास के Ůकाशन के साथ ही टोƐो के युवाओ ंमŐ नायक बन गया था। उसका आदशŊ युवाओ ंके 

सर चढ़कर बोल रहा था। यही उनका दशŊन था। तब लोग उसी मŐ जीते-मरते थे।  

अनुभव की गहराई व पįरपƓता – माũ चौबीस साल की उŲ मŐ लेखक िजन भावो ंव पƗो ंको िचिũत करता है, 

उसका हर तह व रेशा उघाड़ कर Ůˑुत कर देता है। चाहे सेƛ हो, शराब हो, लड़की हो या यौन मनोवृिȅयां हो ं– 

वह सभी मŐ पįरपƓ है। लेखक अपने भावो ंव िवचारो ंकी पįरपƓता का लोहा मनवा देता है। इतनी कम उŲ मŐ 
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उसके अनुभव की Ůामािणकता चौकंा देती है। बाद मŐ लेखक भी कुछ ऐसे काम करता है िक जापान एक नई िदशा 

को Ůाɑ करता है।  

ɗार के संदभŊ मŐ उसका एक अनुभव मŐ पगा कथन यहां उʟेखनीय है, “आदिमयो ंके िलए ɗार ऐसी भावना है, 

िजसे हर समय जाŤत नही ंरखा जा सकता। जब शरीर से शरीर िमलता है, Ɛा तभी यह भावना सबसे Ǜादा जाŤत 

नही ंहोती? इस अवसर पर ˓ी और पुŜष पास आकर एकाकार हो जाते हœ और यह चेतना अवसर बीत जाने के 

बाद भी जाŤत बनी रहती है – मानो आंख के Ȫारा देखे गये ̊ʴ की शेष छाया हो, जो ̊ʴ समाɑ हो जाने के बाद 

भी कुछ देर तक वहां से हटती नही”ं17 (ताइयो नो िकसेȖु, 105-6)। 

लेखक इतना साहसी है िक वह अमेįरका को ‘न’ कहने की िहʃत करता है। वह आगे चलकर जापान की अगुवाई 

करता है और अमेįरकी िमũ रा Ō̓ ो ंके हर फैसले को नकारता है। उसी का Ůितफल है िक युवाओ ंमŐ ʩाɑ अमेįरकी 

Ůभाव को कुछेक वषŘ मŐ ही जापानी क̵चर से िवदा ले लेना पड़ता है। उसके िवचारो ंने जापान मŐ एक सैलाब ला 

िदया था - चाहे कुकुरमुȅे की तरह उग आयी Ůवृिȅयो ंका िचũण हो या िफर उन Ůवृिȅयो ंको धो-पोछंना हो – वह 

सबमŐ अʫल रहा है। उसी की देन थी िक जापान बŠत कम समय मŐ दुिनया का िसरमौर बन सका, िजसमŐ जापानी 

जीवन-दशŊन अपने उȞाम वेग से िहलोरŐ  लेता रहा है।  

उŲ बढ़ने के बाद लेखक अपनी लेखनी से खुद शिमōदा होता है। वह फैसला करता है िक उसकी लेखनी को हमेशा 

के िलए िमटा देना है, िजनमŐ तǽालीन बीस वषŘ का यथाथŊ िचũण व लेखन था। वह सारे Ůकाशको ंको उसकी सारी 

िकताबŐ नʼ करने का आदेश देता है तथा अनुवाद, Ůकाशन, Ůसारण व िवतरण सब पर हमेशा के िलए Ůितबंध लगा 

देता है। पįरणामˢŝप, तǽालीन दौर की उसकी सारी िकताबŐ नʼ कर दी गई हœ। यहां तक िक उसकी िकताबŐ 

जापानी भाषा मŐ भी अब उपलɩ नही ंहœ। हालांिक िफर भी कुछ िकताबŐ अलग-अलग भाषाओ ंमŐ उपलɩ हœ, जैसा 

िक मुझे गूगल सचŊ से पता चला। कुल िमलाकर, िशंतारो इिशहारा का ʩİƅȕ, कमŊ और कृितȕ इतना िवशाल है 

िक उन पर कई िकताबŐ िलखी जा सकती हœ।   

सन् 1945 से 1965 तक जापान के िवʷिवȨालयो,ं कालेजो ंतथा अɊ शैिƗक सं̾थानो ंमŐ िहंसा, अपमान, बबŊरता व 

Ţूरता की वे जबरदˑ वारदातो ंŠईं, जो अपनी भयंकरता व Ţूरता के िलए संसार-भर मŐ चचाŊ का िवषय बन गई। 

इिशहारा व उसके समकालीन लेखको ंव कलाकारो ंने अपनी कला के माȯम से उसे खूब िचिũत िकया और दुिनया 

मŐ अपनी लेखनी का लोहा मनवाया। इिशहारा की रचनाएं तǽालीन दौर के इितहास की जीवंत दˑावेज हœ। ऐसा 
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क̵चर जापानी इितहास मŐ पहले कभी नही ंदेखा गया था। बार, कैबरे, शराब, औरत, पोनŊ आिद से ठसाठस भरे इस 

देश मŐ इतनी सुरिƗतता आʮयŊ की बात है।  

जापानी सािहȑ गʙ नही ंहोता। वह कʙनाŮसूत नही ंहोता, बİʋ यथाथŊ होता है। वे थोड़ा िलखते हœ, लेिकन जो 

िलखते हœ, वह बŠत यथाथŊ और िविशʼ सािबत होता है। यही कारण है िक जापानी सािहȑ संसार-भर के सािहȑो ंसे 

िभɄ तथा िविशʼ है। वहां का सािहȑ चमǽाįरक ŝप मŐ नवीन और आकषŊक है तथा जीवन के िनतांत नये आयाम 

ʩƅ करता है। चाहे हाकाई हो, अवǒा हो, कागी हो या िफर इिशहारा के ये दोनो ंउपɊास।  

और, अंत मŐ। िहंदी अनुवादक ने लेखक की मूल भावना के उलट अनुवाद कर िदया है, िवशेषकर ‘ताइयो नो 

िकसेȖु’ का। इस उपɊास मŐ लेखक बताना चाहता है िक वह जो नई Ůवृिȅ वहां पनपी है, वह भाड़े का है, 

अमेįरकी है। वह Ůवृिȅ जापान की अपनी नही ं है। उʟेखनीय है िक उƅ दौर की सारी Ůवृिȅयां जापािनयो ंकी 

अपनी नही ंहœ, बİʋ अमेįरिकयो ंकी दी Šई हœ। इसिलए इस उपɊास के टाइटल का सही अनुवाद होता – ‘भाड़े 

का मौसम’। लेिकन अनुवादक ने अमेįरकी अंŤेजी अनुवाद का ही िहंदी मŐ अनुवाद िकया है। अंŤेजी मŐ उपɊास का 

अनुवाद ‘सीजन आफ वायलŐस’ है। िहंदी अनुवादक ने भी उसी को िलया है। इससे लेखक की मूल भावना खȏ हो 

गई है। सच मŐ तो जापान की उƅ Ůवृिȅ का जनक अमेįरका है। उसके सैिनको ंकी Ţूर बबŊरता से जापान का 

इितहास रƅ-रंिजत है। हताशा व िनराशा मŐ, िकंकतŊʩिवमूढ़ता मŐ तǽालीन जापानी युवाओ ंने उसी Ůवृिȅ को 

ˢीकार कर िलया था। वाˑव मŐ, लेखक ने यही बताना चाहा है। उʟेखनीय है िक लेखक अमेįरका का धुर िवरोधी 

रहा है। इसके िलए उसने एक अɊ लेखक के साथ िमलकर ‘वह जापान जो ना कह सकता है’ नामक िनबंध िलखा 

था। यही िनबंध िशंतारो इिशहारा के राजनीितक जीवन की सबसे मूʞवान वˑु है, िजसने जापान को साहस के 

साथ अमेįरका जैसे िमũ रा Ō̓ ो ं के हर फैसले को नकारने का साहस िदया था। इस आवाज को लेखक ने ताउŲ 

उठाया और पूरी दुिनया मŐ अमेįरका के परमाणिवक हिथयारो ंके İखलाफ माहौल बनाया। िवʷ मŐ िनश˓ीकरण 

इसी की देन है। इसके साथ ही, जापान ने अपनी बची-खुची ताकत के बल पर देश को खड़ा कर दुिनया को बता 

िदया िक वह अकेले अपने दम पर कुछ भी कर सकता है। यह जापािनयो ंकी अपनी िजजीिवषा और महान िवरासत 

को दशाŊता है।  
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