
  An Online Peer Reviewed / Refereed Journal 
              Volume 3 | Issue 7 | July 2025 

ISSN: 2583-973X (Online) 
Website: www.theacademic.in 

 

                            Page | 1475 

बदलते आधुिनक पįर̊ʴ मŐ भारत-पािकˑान संबंध की Ůासंिगकता 

 

डॉ िवजय कुमार 
 (सहायक आचायŊ) रƗा एवं ˓ातिजक अȯयन िवभाग, दीनदयाल उपाȯाय गोरखपुर िवʷिवȨालय, गोरखपुर 
ममता कɄौिजया (शोधाथŎ)रƗा एवं ˓ातिजक अȯयन िवभाग, दीनदयाल उपाȯाय गोरखपुर िवʷिवȨालय, 

गोरखपुर 

DOI : https://doi.org/10.5281/zenodo.16850791 

ARTICLE DETAILS  ABSTRACT 

Research Paper 

Accepted: 26-07-2025 

Published: 10-08-2025 

 भारत और पािकˑान के संबंधो ंका एक लंबा और जिटल इितहास रहा है, जो संघषŘ, 

राजनियक तनावो ंऔर सुलह के Ůयासो ं से भरा है। समकालीन वैिʷक पįर̊ʴ मŐ, 

इन संबंधो ंकी Ůासंिगकता अȑिधक महȕपूणŊ है, Ɛोिंक ये Ɨेũीय İ˕रता, आिथŊक 

सहयोग और अंतराŊ Ō̓ ीय सुरƗा गितशीलता को सीधे Ůभािवत करते हœ। आधुिनक युग 

मŐ भारत-पाक संबंधो ंके महȕ को कम करके नही ंआंका जा सकता। बेहतर संबंधो ं

के संभािवत लाभ दोनो ं देशो ं से कही ं आगे बढ़कर Ɨेũीय और वैिʷक İ˕रता को 

Ůभािवत करते हœ। ऐितहािसक संघषŘ और राजनीितक जिटलताओ ं के बावजूद, 

राजनियक Ůयास, आिथŊक सहयोग और लोगो ंसे लोगो ंके बीच संपकŊ  दिƗण एिशया 

मŐ अिधक शांितपूणŊ और समृȠ भिवˈ का मागŊ Ůशˑ कर सकते हœ। यह शोध 

अȯयन भारत की िवदेश नीित व कूटनीित पर इन ŮितिŢयाओ ंके Ůभाव, भारत-

पाक संबंधो ं मŐ उठाए गए सकाराȏक कदमो ं के असर, और वैिʷक ˑर पर 

आतंकवाद पर बढ़ते दबाव जैसे िवषयो ं पर कŐ िūत है। यह िवʶेषण इन जिटल 

गितशीलता को समझने और आगे की राह तलाशने का Ůयास करता है। 

Keywords: 

भारत-पािकˑान संबंध, 

आतंकवाद, कʳीर िववाद, भू-

राजनीित, आिथŊक सहयोग, 

परमाणु िनवारण 

 

 

 

 
Ůˑावना 

भारत और पािकˑान के बीच संबंध, जो 1947 मŐ िŰिटश भारत के िवभाजन के साथ शुŝ Šए थे, इितहास, भूगोल, िवचारधारा 

और सुरƗा िचंताओ ंके एक जिटल जाल मŐ गहराई से उलझे Šए हœ। यह लेख बदलते आधुिनक भू-राजनीितक पįर̊ʴ मŐ इन 

संबंधो ंकी िनरंतर Ůासंिगकता का िवʶेषण करता है, जो न केवल Ɨेũीय İ˕रता बİʋ ʩापक वैिʷक सुरƗा को भी Ůभािवत 

करता है। 1947 मŐ िŰिटश भारत के िवभाजन के बाद से, भारत और पािकˑान के बीच संबंध जिटल और शũुतापूणŊ रहे हœ, 
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िजसके पįरणामˢŝप बड़े पैमाने पर िव˕ापन और िहंसा Šई है। इस िवभाजन का मूल कारण "िȪ-रा Ō̓  िसȠांत" मŐ िनिहत 

है, िजसके तहत मुİˠम लीग ने मुİˠम-बŠल Ɨेũो ं के िलए एक ˢतंũ राǛ की मांग की, यह मानते Šए िक िहंदू और 

मुसलमान एक राǛ मŐ एक साथ सह-अİˑȕ मŐ नही ंरह सकते। जूनागढ़ और कʳीर जैसी įरयासतो ंके िवलय को लेकर 

शुŜआती िववादो ंने भिवˈ के संघषŘ के बीज बो िदए। िवशेष ŝप से कʳीर, जो एक मुİˠम-बŠल įरयासत थी िजस पर 

एक िहंदू राजा का शासन था, िजसका भारत मŐ िवलय पािकˑान Ȫारा अवैध करार िदया गया था। 

आधुिनक वैिʷक पįर̊ʴ मŐ इस संबंध की िनरंतर Ůासंिगकता अȑंत महȕपूणŊ है।  दोनो ं देश परमाणु शİƅ संपɄ हœ, 

इसिलए यह संबंध बेहद खतरनाक है; संघषŊ बढ़ने की संभावना Ɨेũीय और वैिʷक सुरƗा के िलए गंभीर पįरणाम ला सकती 

है। दिƗण एिशया मŐ İ˕रता के िलए भारत-पािकˑान संबंधो ंका सामाɊीकरण अȑंत आवʴक है, Ɛोिंक यह Ɨेũ दुिनया 

की कुल आबादी का पाँचवाँ िहˣा रहता है। इसके अलावा, वैिʷक भू-राजनीितक अİ˕रता के वतŊमान दौर मŐ, िजसमŐ 

महाशİƅयो ंके बीच बढ़ती Ůित˙धाŊ भी शािमल है, भारत के िलए अपने सीमावतŎ पड़ोिसयो ंसे परे ʩापक वैिʷक मंच पर 

सिŢय भूिमका िनभाना अिनवायŊ है, लेिकन पािकˑान के साथ संबंध इस ʩापक भूिमका को Ůभािवत करते हœ। 

यह लेख इस संबंध की ऐितहािसक उȋिȅ, Ůमुख िȪपƗीय आयामो ं (सुरƗा, आिथŊक, जल, लोगो ं से लोगो ं के बीच संपकŊ , 

कूटनीितक), बदलती वैिʷक भू-राजनीित के Ůभाव और अंततः , आधुिनक पįर̊ʴ मŐ इसकी िनरंतर Ůासंिगकता, साथ ही 

चुनौितयो,ं अवसरो ंऔर आगे की राह के सुझावो ंका आकलन करेगा। 

भारत-पािकˑान संघषŊ केवल सीमा िववादो ंया सामįरक िहतो ंतक सीिमत नही ं है, बİʋ पािकˑान की रा Ō̓ ीय पहचान के 

मूल मŐ गहरे वैचाįरक मतभेदो ंसे Ůेįरत है। िवभाजन "िȪ-रा Ō̓  िसȠांत" पर आधाįरत था, और कʳीर िववाद तुरंत उȋɄ Šआ 

Ɛोिंक पािकˑान इसे अपनी वैचाįरक पहचान का एक िहˣा मानता था। यह केवल एक Ɨेũीय िववाद नही ं था, बİʋ 

पािकˑान के िलए "इˠाम खतरे मŐ" की धारणा से "पािकˑान खतरे मŐ" मŐ बदल गया, िजससे भारत के Ůित ˕ायी शũुता 

पैदा Šई। पािकˑान कʳीर िववाद को अपनी पहचान और भारत के Ůित "बदले" की भावना से जोड़ता है। यह İ˕ित शांित 

वाताŊ को अिवʷसनीय ŝप से किठन बना देती है, Ɛोिंक यह केवल राजनीितक įरयायतो ंका मामला नही ंहै, बİʋ एक रा Ō̓  

की आȏ-धारणा का मामला है। इसिलए, जब तक पािकˑान की रणनीितक सोच मŐ एक बुिनयादी वैचाįरक बदलाव नही ं

आता, सतही िवʷास-िनमाŊण उपायो ं (सीबीएम) या वाताŊओ ंका सीिमत Ůभाव ही होगा। यह संघषŊ को "अ-रणनीितक" बना 

देता है, िजसका कोई तकŊ संगत अंत नज़र नही ंआता, िफर भी भारत को नुकसान पŠँचाने की भावनाȏक इǅा के कारण यह 

जारी है। 

 

 

वतŊमान समय मŐ भारत पािकˑान संबंध 
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आधुिनक युग मŐ िकसी भी देश के अंतररा Ō̓ ीय िहत के संबंध मŐ उसके पड़ोसी देश का महȕपूणŊ ˕ान होता है। यिद पड़ोसी 

देश के साथ संबंध मधुर होगें तो रा Ō̓ ीय िहत संवारा जा सकता है। भारत–पाक संबंध 1947, यानी आज़ादी के साथ ही, 

तनावपूणŊ बने Šए हœ। िकसी न िकसी मुȞे पर दोनो ंदेशो ंके बीच संबंध िबगड़ते रहते हœ। यिद िपछले सभी मुȞो ंका आकलन 

िकया जाए तो कुछ के पįरणाम ˙ʼ Šए, लेिकन कʳीर िववाद आज भी इन संबंधो ंमŐ कड़वाहट का बीज बना Šआ है। 

िवभाजन के सात दशक बाद भी यह ˙ʼ है िक इसका मूल उȞेʴ अधूरा है। यह माना गया था िक मुİˠमो ंके िलए एक 

अलग रा Ō̓  बनने से दोनो ंदेशो ंमŐ शांित और सुरƗा का मागŊ Ůशˑ होगा, लेिकन ऐसा नही ंहो सका।¹ 

भारत और पािकˑान के पहले राजनियक नेतृȕ—पंिडत जवाहरलाल नेहŝ और मोहʃद अली िजɄा—की अपेƗा थी िक 

दोनो ंरा Ō̓  िवकास के मागŊ पर आगे बढ़Ő गे। लेिकन पािकˑान ने कʳीर को लेकर भारत को कई बार युȠ के िलए ललकारा, 

िजनमŐ से 1947, 1965, 1971 और 1999 के युȠ Ůमुख हœ।² जब पािकˑान को यह अनुभव Šआ िक भारत पर पारंपįरक 

युȠ मŐ िवजय Ůाɑ करना संभव नही ं है, तो उसने छȧ युȠ और आतंकवाद को बढ़ावा देना शुŝ िकया।³ 21वी ंसदी मŐ 

भारत–पाक संबंध शांितपूणŊ नही ंरह सके, बİʋ आतंकवाद और सीमा पर संघषŊ की घटनाएं लगातार होती रही।ं 

राजनीितक ̊िʼ से भारत और पािकˑान दो िभɄ रा Ō̓  हœ, लेिकन सांˋृितक, धािमŊक और ऐितहािसक ̊िʼ से दोनो ंमŐ गहरी 

समानता है।⁴ इसके बावजूद दोनो ंअǅे पड़ोसी या िमũ रा Ō̓  नही ंबन सके। यह िचंताजनक है िक इतने समानताओ ंके बाद 

भी दोनो ंदेशो ंके बीच शũुता बनी Šई है। 

इितहास इस बात का गवाह है िक 1947, 1965, 1971 और 1999 मŐ दोनो ंदेशो ंके बीच युȠ हो चुके हœ। लेिकन इन युȠो ंसे 

भी राजनीितक नेतृȕ ने कोई ˕ायी समाधान नही ंिनकाला⁵। मोदी सरकार के पहले भी मतभेदो ंको सुलझाने के िलए संयुƅ 

मैकेिनǚ बनाए गए, लेिकन पािकˑान की धरती से चलने वाले आतंकवाद ने हर बार इन Ůयासो ंको िवफल िकया।⁶ 

Ůधानमंũी बनने से पहले नरŐū मोदी ने पािकˑान के Ůित कड़ा Ŝख अपनाया था, लेिकन शपथŤहण समारोह मŐ पािकˑान के 

Ůधानमंũी नवाज़ शरीफ को आमंिũत कर उɎोनें संबंधो ंमŐ सुधार की संभावना िदखाई। इसके पʮात 25 िदसंबर 2015 को 

मोदी जी ने अचानक लाहौर जाकर शरीफ को जɉिदन की बधाई दी, िजससे उʃीद बनी िक तनाव मŐ कमी आएगी। लेिकन 

इसके कुछ ही िदनो ंबाद 2 जनवरी 2016 को पठानकोट एयरबेस पर आतंकी हमला Šआ।⁷ इसके बाद उरी हमला (18 

िसतंबर 2016) Šआ, जो पािकˑान Ůायोिजत था। इन घटनाओ ंके बाद भारत ने पािकˑान मŐ आयोिजत होने वाले SAARC 

सʃेलन का बिहʺार िकया, और अफगािनˑान, बांƸादेश, भूटान, ŵीलंका, और मालदीव ने भी भारत का साथ िदया।⁸ 

इससे ˙ʼ Šआ िक भारत की िवदेश नीित पािकˑान के साथ-साथ दिƗण एिशया के अɊ देशो ंसे सौहाūŊ पूणŊ संबंध बनाना 

चाहती है। 

दूसरी ओर, चीन ने पािकˑान मŐ ƹादर बंदरगाह का िनमाŊण िकया है और “वन बेʐ वन रोड” पįरयोजना के तहत चीन–

पािकˑान आिथŊक गिलयारे (CPEC) को िवकिसत िकया जा रहा है, जो िक पािकˑान के कɥे वाले कʳीर से होकर 
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गुजरता है। भारत इसे अपनी संŮभुता का उʟंघन मानता है।⁹ इसके अितįरƅ, चीन इस Ɨेũ मŐ सैिनक भी तैनात कर रहा है, 

जो भारत की सुरƗा के िलए खतरा है। 

चीन–पािकˑान–ŝस के बढ़ते रणनीितक समीकरण भी भारत के िहतो ंको Ůभािवत कर रहे हœ।¹⁰ भारत के Ůधानमंũी ने 

2014 मŐ अपने शपथ समारोह मŐ SAARC देशो ंके नेताओ ंके साथ मॉरीशस के Ůधानमंũी को भी आमंिũत िकया, जो इस बात 

का संकेत था िक भारत अपने पड़ोसी देशो ंके साथ कूटनीितक ŝप से सिŢय और संवेदनशील है। लेिकन भारत के िलए 

सबसे किठन कायŊ यह है िक उसे पािकˑान और चीन जैसे दो परमाणु संपɄ पड़ोिसयो ंके साथ तनावपूणŊ वातावरण मŐ अपने 

िहतो ंकी रƗा करनी है। चीन िहंद महासागर मŐ महȕपूणŊ ˕लो ंपर बंदरगाह बना रहा है और भारत को समुūी मागŘ से घेरने 

की कोिशश कर रहा है, िजसे "मोितयो ंकी माला" (String of Pearls) नीित कहा जाता है।¹¹ 

बालाकोट के बाद की चुनौितयां 

14 फरवरी 2019 को पुलवामा मŐ कŐ ūीय įरज़वŊ पुिलस बल (CRPF) के 40 जवानो ंकी शहादत ने पूरे देश को झकझोर कर 

रख िदया। इस हमले के केवल दो सɑाह के भीतर, भारत ने 26 फरवरी को पािकˑान के खैबर पƢूनƦा İ˕त बालाकोट 

मŐ जैश-ए-मोहʃद के आतंकी िठकानो ं पर हवाई सिजŊकल Ōː ाइक की।¹² भारत ने 2016 के उरी हमले के बाद यह 

रणनीितक िसȠांत ˙ʼ कर िदया था िक आतंकवादी हमलो ंका उȅर अब केवल राजनियक िवरोध से नही ं िदया जाएगा, 

बİʋ सैɊ कारŊवाई भी एक िवकʙ होगा। बालाकोट Ōː ाइक उसी नीित का ŮȑƗ उदाहरण है।¹³ इस कारŊवाई के बाद 

भारत मŐ यह िवमशŊ तेज Šआ िक पािकˑान के साथ संबंधो ंपर पुनिवŊचार िकया जाए। भारत-पाक संबंध केवल िȪपƗीय नही ं

हœ, बİʋ इनका Ůभाव Ɨेũीय İ˕रता, सामािजक ताने-बाने और आिथŊक नीित पर भी पड़ता है।¹⁴ हालांिक, इस घटनाŢम मŐ 

मूल सम˟ा - आतंकवाद से कैसे िनपटा जाए, यह Ůʲ कही ंपीछे छूट गया। बालाकोट जैसी कारŊवाई से भारत की सैɊ Ɨमता 

और राजनीितक इǅाशİƅ का ŮदशŊन Šआ, लेिकन आतंकवाद के दीघŊकािलक समाधान के िलए एक ʩापक रणनीित 

आवʴक है।¹⁵ इसमŐ केवल सैɊ उȅर नही,ं बİʋ आतंकी नेटवकŊ  के िवȅ पोषण पर रोक, अंतररा Ō̓ ीय सहयोग, और 

आंतįरक सुरƗा ढांचे को मजबूत करना भी शािमल होना चािहए। यह लड़ाई केवल सीमाओं पर नही,ं िवचारधारा और समाज 

के भीतर भी लड़ी जानी है। 

आतंक का लॉȳ पैड पािकˑान 

पािकˑान लंबे समय से इस बात से इनकार करता रहा है िक वह आतंकवाद के वैिʷक फैलाव मŐ िकसी भी Ůकार की 

भूिमका िनभा रहा है। लेिकन वाˑिवकता इससे ठीक उलट है। पािकˑान ने जैश-ए-मोहʃद, लʭर-ए-तैयबा, और जमात-

उद-दावा जैसे संगठनो ं को अपने यहाँ सुरिƗत पनाहगाहŐ उपलɩ करवाई हœ।¹⁶ इन आतंकी संगठनो ं की गितिविधयाँ 

पािकˑान की ज़मीन पर िबना िकसी रोक-टोक के चलती रही हœ, िजससे वह एक आतंकवाद का लॉȳ पैड बन चुका है। इɎी ं

संगठनो ंने 2001 मŐ भारतीय संसद पर हमला, 2008 मŐ मंुबई पर आतंकी हमला (26/11), 2016 मŐ उरी हमला और 2019 मŐ 
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पुलवामा हमला िकया।¹⁷ ये सभी हमले न केवल भारत की सुरƗा के िलए गंभीर चुनौती थे, बİʋ यह भी दशाŊते हœ िक 

आतंकवाद पािकˑान की िवदेश नीित का एक अŮȑƗ उपकरण बन चुका है। 

पािकˑान आतंकवादी हमलो ंकी िज़ʃेदारी से बचने के िलए बार-बार सबूतो ंको नकारता रहा है। िकȶु भारत ने अंतररा Ō̓ ीय 

मंचो ंपर पु˱ा साƙो ंके साथ पािकˑान को बेनक़ाब िकया है।¹⁸ फाइनŐिशयल एƕन टाˋ फोसŊ (FATF) ने भी पािकˑान 

को Ťे िलː मŐ डाल कर यह संकेत िदया िक आतंकवाद को शह देने वाले देशो ंके िलए वैिʷक समुदाय मŐ कोई ˕ान नही ंहै। 

आज वैिʷक जगत की समझ मŐ यह बात आ चुकी है िक पािकˑान चाहे ŮȑƗ ŝप से इन आतंिकयो ंको समथŊन दे या न दे, 

लेिकन उनका संरƗण और सšिलयतŐ िनिʮत ŝप से वहाँ उपलɩ हœ। यह İ˕ित केवल भारत ही नही,ं बİʋ पूरे दिƗण 

एिशया की शांित और İ˕रता के िलए खतरा है।¹⁹ 

भारत की पारंपįरक ŮितिŢया 

भारत की आतंकी घटनाओ ंके Ůित पारंपįरक ŮितिŢया Ůायः  रƗाȏक और कूटनीितक रही है। हर बड़े हमले के बाद, जनता 

की आŢोिशत भावनाओ ंको शांित और िनयंũण मŐ लाने के िलए सरकार ने राजनियक और राजनीितक उपायो ंका सहारा 

िलया है।²⁰ भारत ने लɾे समय तक यह मान िलया था िक आतंकवाद एक सीमापार घुसपैठ की सम˟ा है, न िक एक 

रणनीितक खतरा। इसिलए भारत की नीित वाताŊ, सहयोग और शांितपूणŊ समाधान पर कŐ िūत रही है।²¹ 

भारत ने बार-बार यह Ůयास िकया िक पािकˑान के साथ बातचीत के ज़įरए िववािदत मुȞो ंका समाधान िनकाला जाए और 

Ɨेũीय İ˕रता को Ůाथिमकता दी जाए। लेिकन पािकˑान Ȫारा आतंकवादी गितिविधयो ंके समथŊन की नीित मŐ कोई बदलाव 

नही ंआया है। उदाहरण के िलए, भारत ने पािकˑान से MFN (Most Favoured Nation) का दजाŊ वापस ले िलया, खेल 

आयोजनो ंमŐ पािकˑानी टीमो ंको वीज़ा देने से मना िकया, और िसंधु जल संिध के तहत पूवŎ निदयो ंके जल के Ůयोग पर कड़ा 

Ŝख अपनाया।²² 

इन सभी कूटनीितक और आिथŊक दबावो ंके बावजूद, पािकˑान की ओर से आतंकवाद पर कोई Ůभावी रोक लगाने की पहल 

नही ंकी गई। इससे यह ˙ʼ होता है िक भारत की पारंपįरक ŮितिŢया आतंकवाद से िनपटने के िलए अपयाŊɑ रही है, और 

इससे पािकˑान के ʩवहार मŐ कोई गंभीर पįरवतŊन नही ंआया।²³ 

भारत की रणनीित मŐ बदलाव  

उरी हमले (18 िसतंबर 2016) के बाद भारत की रƗा रणनीित मŐ एक ऐितहािसक और िनणाŊयक पįरवतŊन देखने को िमला। 

इस हमले मŐ 19 भारतीय जवान शहीद Šए, िजसके उȅर मŐ भारत ने पहली बार सिजŊकल Ōː ाइक िकया। भारतीय सेना ने 

िनयंũण रेखा पार कर पािकˑान अिधकृत कʳीर (PoK) मŐ İ˕त आतंकी िठकानो ं(लॉȳ पैड्स) को िनशाना बनाया और नʼ 

कर िदया।²⁴ यह एक ऐसी रणनीितक सफलता थी िजसमŐ भारत ने ŮȑƗ कायŊवाही के माȯम से पािकˑान को वैिʷक ˑर 

पर घेर िलया और उसे यह कहने का अवसर नही ंिमला िक उसका कोई संबंध नही ंहै। 
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भारत की इस नीित से भारत-पाक संबंधो ंमŐ सैɊ तनाव तो बढ़ा, लेिकन साथ ही भारत की अंतररा Ō̓ ीय छिव एक सशƅ रा Ō̓  

के ŝप मŐ उभरी। हालांिक, यह भी एक जोİखम भरा कदम था Ɛोिंक पािकˑान भी एक परमाणु संपɄ रा Ō̓  है, और इस 

Ůकार की सैɊ कायŊवाही से Ɨेũीय शांित और रा Ō̓ ीय सुरƗा पर गंभीर Ůभाव पड़ सकता था।²⁵ इसके बावजूद भारत ने संयम 

की पारंपįरक नीित को ȑाग कर यह ˙ʼ कर िदया िक वह अब आतंक के İखलाफ हरसंभव कदम उठाने के िलए तैयार है, 

चाहे इसके पीछे िकतना भी खतरा Ɛो ंन हो। भारत ने यह भी ˙ʼ िकया िक यह कायŊवाही केवल आतंिकयो ंके िवŜȠ है, 

पािकˑान के आम नागįरको ंया उसकी सेना को लƙ नही ंबनाया गया।²⁶ यह ̊िʼकोण अंतररा Ō̓ ीय कूटनीित की ̊िʼ से 

महȕपूणŊ था, Ɛोिंक भारत ने अपनी नैितक İ˕ित बनाए रखी। इसके पʮात पुलवामा आतंकी हमले (14 फरवरी 2019) मŐ 

40 CRPF जवानो ं के शहीद होने के बाद भारत ने एक और िनणाŊयक कदम उठाया। बालाकोट एयर Ōː ाइक (26 फरवरी 

2019) मŐ भारतीय वायुसेना ने पािकˑान के भीतर जाकर जैश-ए-मोहʃद के ŮिशƗण िशिवरो ंको िनशाना बनाया।²⁷ यह 

1971 के भारत-पाक युȠ के बाद पहली बार था जब भारतीय वायुसेना ने अंतराŊ Ō̓ ीय सीमा पार कर आतंक के िवŜȠ 

कायŊवाही की। यह भी एक ऐितहािसक Ɨण था जब एक परमाणु संपɄ रा Ō̓  की वायुसेना ने दूसरे परमाणु संपɄ रा Ō̓  की 

सीमाओ ंमŐ घुसकर पारंपįरक रणनीितक बमबारी की।²⁸ इस रणनीित पįरवतŊन ने भारत की सुरƗा नीित को "रƗाȏक संयम" 

से "िनयंिũत आŢामकता" की ओर मोड़ िदया है, िजसमŐ राǛ Ůायोिजत आतंकवाद के İखलाफ सैɊ Ůितरोध को वैध और 

आवʴक माना जा रहा है। 

भारत-पाक संबंध उठाए गए सकाराȏक कदम 

वतŊमान मŐ पािकˑान गंभीर आिथŊक संकट से गुजर रहा है, िजसमŐ भुगतान संतुलन की सम˟ा, िवदेशी ऋण का बढ़ता बोझ 

और बढ़ती मुūा˛ीित Ůमुख हœ। अंतररा Ō̓ ीय मुūा कोष (IMF) के अनुसार, पािकˑान का कुल सावŊजिनक कजŊ 2024 तक 

उसकी GDP के 74.5% तक पŠँच गया है।²⁹ पुलवामा आतंकी हमले (14 फरवरी 2019) के बाद भारत सरकार ने पािकˑान 

से आयात होने वाले उȋादो ंपर सीमा शुʋ 200% तक बढ़ा िदया, िजससे पािकˑान के िनयाŊत को भारी झटका लगा और 

उसकी अथŊʩव˕ा और अिधक Ůभािवत Šई।³⁰ इसके साथ ही भारत ने पािकˑान को दी गई मोː फेवडŊ नेशन (MFN) की 

İ˕ित को भी समाɑ कर िदया था।³¹ भारत सरकार Ȫारा जʃू-कʳीर को िवशेष राǛ का दजाŊ देने वाली भारतीय संिवधान 

की धारा 370 को अगˑ 2019 मŐ समाɑ कर िदया गया। इसके िवरोध मŐ पािकˑान ने भारत के साथ सभी िȪपƗीय ʩापार 

संबंध समाɑ कर िदए।³² इससे पािकˑान के ʩापाįरक समुदाय और नागįरको ंमŐ आिथŊक असंतोष और आŢोश ʩाɑ हो 

गया। हालांिक कटुता के इस दौर मŐ भी कुछ सकाराȏक पहल देखने को िमली।ं भारत ने पािकˑान Ȫारा करतारपुर सािहब 

कॉįरडोर िनमाŊण की योजना का समथŊन िकया। यह गिलयारा 2019 मŐ शुŝ Šआ, िजससे भारत के िसख ŵȠालुओ ंको िबना 

वीजा पािकˑान के पिवũ गुŜȪारा दरबार सािहब तक पŠँचने की सुिवधा िमली।³³ यह पहल "पीपल-टू-पीपल कॉȴेƃ" को 

बढ़ावा देती है और दोनो ं देशो ं के नागįरको ंके बीच िवʷास िनमाŊण मŐ सहायक िसȠ हो सकती है। दिƗण एिशयाई Ɨेũीय 

सहयोग संगठन (SAARC) की सिŢयता भी भारत-पाक संबंधो ंपर िनभŊर करती है। दोनो ं देशो ंके बीच संबंधो ंमŐ तनाव के 

चलते 2016 के बाद से साकŊ  िशखर सʃेलन का आयोजन नही ंहो पाया है।³⁴ इस संगठन को पुनः  सिŢय करने के िलए भारत 
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और पािकˑान को पार˙įरक पहल की आवʴकता है, िजससे दिƗण एिशया मŐ Ɨेũीय सहयोग और आिथŊक िवकास को 

गित िमल सके। 

िनʺषŊ एवं सुझाव 

सिजŊकल Ōː ाइक जैसी सैɊ कारŊवाइयो ं के बावजूद भारत-पािकˑान संबंधो ं मŐ अनेक ˕ायी और संरचनाȏक चुनौितयाँ 

िवȨमान हœ। कʳीर िववाद, सीमा पार आतंकवाद और ऐितहािसक घटनाओ ंकी िभɄ ʩाƥाएँ, िȪपƗीय संबंधो ंको सामाɊ 

बनाने की िदशा मŐ Ůमुख अवरोध बनी Šई हœ। भारत को यह ˢीकार करना होगा िक सीमा पार Ůायोिजत आतंकवाद केवल 

एक सुरƗा चुनौती नही,ं बİʋ एक रणनीितक खतरा है, िजसके समाधान हेतु उसे अपने सभी रा Ō̓ ीय शİƅ तȕो ं– कूटनीित, 

सैɊ शİƅ, आिथŊक साधन, सूचना युȠ और जनसंपकŊ  – का समİɋत उपयोग करना होगा। पािकˑान लंबे समय से 

आतंकवाद के मुȞे पर űम फैलाता रहा है, जबिक उसके भीतर आतंकी संगठनो ंके İखलाफ कोई ठोस कारŊवाई नही ंहोती। 

इसिलए भारत को अंतररा Ō̓ ीय समुदाय को िनरंतर यह संदेश देना होगा िक वह पािकˑान की धरती से संचािलत िकसी भी 

आतंकी गितिविध को बदाŊʱ नही ंकरेगा, और आवʴकता पड़ने पर ŮȑƗ कारŊवाई भी करेगा। भारत-पािकˑान संबंधो ंकी 

जिटलता को देखते Šए, भिवˈ की राह मŐ अनेक चुनौितयाँ तथा सीिमत अवसर िनिहत हœ। इनसे िनपटने के िलए एक 

बŠआयामी और ʩावहाįरक ̊िʼकोण अपनाना आवʴक है। सŐटर फॉर पॉिलसी įरसचŊ (CPR) के हािलया अȯयन से यह 

संकेत िमलता है िक दोनो ंदेशो ंके बीच संबंधो ंमŐ शीť सुधार की संभावना Ɋून है, Ɛोिंक 2016 के बाद से कोई उǄ ˑरीय 

िȪपƗीय वाताŊ नही ंŠई है, और कʳीर, आतंकवाद, एवं राजनीितक तनाव जैसे कारक अब भी Ůभावी बने Šए हœ।³⁵ भारत 

अपनी रा Ō̓ ीय सुरƗा के साथ कोई समझौता नही ं करेगा, वही ं पािकˑान की आंतįरक अİ˕रता भी िȪपƗीय संबंधो ं को 

सामाɊ करने की उसकी Ɨमता को बािधत करती है। इस पįरŮेƙ मŐ अटल िबहारी वाजपेयी और डॉ. मनमोहन िसंह Ȫारा 

Ůˑािवत "आिथŊक अɊोɊाŵयता की रणनीित" एक उपयोगी मॉडल सािबत हो सकती है, िजसके तहत सीमावतŎ Ɨेũो ं– जैसे 

गुजरात, राज˕ान और पंजाब – मŐ सड़क, रेल और हवाई संपकŊ  को सु̊ढ़ करने हेतु िनवेश िकया जा सकता है। इससे दोनो ं

देशो ंकी सीमावतŎ अथŊʩव˕ाओ ंको गित िमल सकती है, और भारत को अपनी आिथŊक ŵेʿता का लाभ कूटनीितक ŝप से 

उठाने का अवसर भी िमलेगा। यिद पािकˑान भारत को पुनः  "मोː फेवडŊ नेशन" (MFN) का दजाŊ देता है, तो आिथŊक 

सहयोग की संभावनाएँ और बढ़ सकती हœ।³⁶ इसके साथ ही, खुले संवाद को बढ़ावा देने, संकट Ůबंधन के िलए ŮȑƗ व 

सुरिƗत संचार तंũ िवकिसत करने, और संघषŊ िवराम समझौतो ंको Ůभावी ŝप से लागू करने जैसे कदम भी उठाने होगें। 

सांˋृितक और शैƗिणक आदान-Ůदान, खेल आयोजनो,ं जलवायु पįरवतŊन व ˢा˖ जैसे साझा मुȞो ं पर सहयोग की 

संभावनाओ ंको भी सशƅ करना होगा। इसके अितįरƅ, साकŊ  जैसे Ɨेũीय मंचो ंको पुनः  सिŢय कर वाताŊ के िलए अनुकूल 

वातावरण तैयार िकया जा सकता है।³⁷ साथ ही, दोनो ंदेशो ंको यह भी समझना होगा िक बा˨ शİƅयो ं– जैसे अमेįरका और 

चीन – के साथ िȪपƗीय संबंधो ंको संभालने मŐ संयम और संतुलन बनाए रखना आवʴक है, िजससे िक भारत-पाक संबंध 

बाहरी Ůभाव से Ůभािवत न हो।ं 
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भारत की ‘पड़ोसी पहले’ नीित के संदभŊ मŐ, यह ˙ʼ है िक भारत पािकˑान से सामाɊ और शांितपूणŊ संबंध चाहता है, परंतु 

वह अपनी सुरƗा, संŮभुता और Ɨेũीय अखंडता से कोई समझौता नही ंकरेगा। ऐसे मŐ, भारत को एक िȪिदशीय ̊िʼकोण 

अपनाना चािहए, िजसमŐ सुरƗा और िवकास दोनो ंका संतुिलत सह-अİˑȕ सुिनिʮत हो। केवल सुरƗा आधाįरत या केवल 

आिथŊक-सांˋृितक ̊िʼकोण पयाŊɑ नही ंहोगा। सुरƗा िचंताओ ंको सुलझाए िबना आिथŊक सहयोग िटकाऊ नही ंरह पाएगा, 

और आिथŊक लाभो ंके िबना संवाद की Ůेरणा भी कमजोर पड़ जाएगी। इसिलए भारत को अपनी आतंकवाद िवरोधी कठोर 

नीित बनाए रखते Šए, ʩापार, जल सहयोग, और सांˋृितक संबंधो ं जैसे िववाद रिहत Ɨेũो ंमŐ िवʷास िनमाŊण की िदशा मŐ 

सतत Ůयास करने होगें। यही रणनीित "शीत शांित" (cold peace) से "कायाŊȏक शांित" (functional peace) की ओर एक 

साथŊक कदम हो सकती है। जहां तक अंतराŊ Ō̓ ीय मȯ˕ता का Ůʲ है, भारत ने सदैव इस बात पर बल िदया है िक भारत-पाक 

संबंध केवल िȪपƗीय Ůयासो ं के माȯम से ही सुधर सकते हœ। भारत िकसी भी तीसरे पƗ की मȯ˕ता को ˢीकार नही ं

करता, और उसका ˙ʼ मानना है िक सैɊ व राजनियक चैनलो ं के माȯम से ही समाधान की िदशा मŐ पहल की जानी 

चािहए। जब तक पािकˑान िवशेषकर उसकी सैɊ सं˕ाएं अपनी रणनीितक सोच मŐ बदलाव नही ंलाती,ं तब तक िकसी 

बाहरी मȯ˕ का हˑƗेप पįरणामदायक नही ंहो सकता।³⁸ 

इस Ůकार, भिवˈ की राह चुनौतीपूणŊ अवʴ है, परंतु यिद भारत एक समİɋत ̊िʼकोण अपनाए िजसमŐ रणनीितक ̊ढ़ता के 

साथ-साथ ʩावहाįरक सहयोग की संभावनाएं भी तलाश की जाएं, तो भारत-पाक संबंधो ं मŐ संतुलन, İ˕रता और सीिमत 

सहयोग की एक नई संकʙना साकार हो सकती है। 
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