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 orZeku le; esa lEiw.kZ fo”o esa fujk”kk] vkØks”k] v”kkafr vkSj vlarks’k dk 

izHkko O;kIr gSA lEiw.kZ ekuo tkfr bu lcls bl rjg f?kj pqdh gSA 

ifj.kkeLo:i ekuo fo”o ds dY;k.k ds fo’k; eas Hkh ugha lksp ik jgk gSA 

bl rukoiw.kZ ifjfLFkfr ls ckgj ykus ds dY;k.k ds fo’k; esa Hkh ugha lksp 

ik jgk gSA bl rukoiw.kZ ifjfLFkfr ls ckgj ykus ds ,d iz;kl ds :i eas 

izLrqr y?kq “kks/k dk;Z iw.kZ fd;k x;k gSA “kks/k gsrq p;fur v/;;u dk izeq[k 

mn~ns”; f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ,oa O;k;ke 

dk ,d v/;;u djuk gSA blds fy, “kks/k dh izeq[k ifjdYiuk tuin 

eFkqjk ds xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa dh ;ksx ,oa ;kSfxd fØ;kvksa ds e/; 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA cuk;h x;hA bl “kks/k dk;Z esa “kks/k leL;k dh 

izd`fr dks ns[krs gq, o.kkZukRed “kks/k fof/k dh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;kA bl “kks/k dk;Z gsrq mRrj izns”k ds eFkqjk ftys ds leLr xzkeh.k ,oa 

“kgjh f[kykfM+;ksa dks p;u ljy ;knf̀PNd fof/k ls djrs gq, 200 izf”k{kqvksa 

dks lfEefyr fd;k x;kA vk¡dM+ksa dk ladyu gsrq ;ksx ,oa ;kSfxd fØ;kvksa 

ekiuh dk Ikz;ksx djrs gq, fd;k x;kA lkaf[;dh; izfof/k;ksa eas izeq[kr% 

e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa t-vuqikr dh x.kuk dh x;hA 

rnqijkUr ik;k x;k fd eFkqjk ftys ds xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa dh ;ksx 

,oa ;kSfxd fØ;kvksa yxHkx leku gSA vr% fu’d’kZ :i esa izkIr gqvk fd 
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tuin eFkqjk ds xzkeh.k ,oa “kgjh ;ksx f[kykfM+;ksa dh ;ksx ,oa ;kSfxd 

fØ;kvksa ij izHkko iM+rk gSA 

izLrkoUkk& Hkkjrh; es/kk dh ;g lt̀u”khyrk dk gh ifj.kke gS] fo”o eas Hkkjr ekuo lH;rk dk vxzxkeh cu 

ldkA fo”o dh lH;rkvksa dk tc ge v/;;u djrs gS] rc ge ikrs gSa] fd fo”o dh reke lH;rkvksa o 

laLd`fr;ksa ds izsj.kk lw= Hkkjrh; lH;rk o laLdf̀r esa gh ewyr% fufgr gSA bl lUnHkZ esa ^eSDlewyj^ ;s Bhd gh 

fy[kk gS&Þ;fn eq>ls iwNk tk;s fd vkdk”k ds uhps ekuo efLr’d us dgk eq[;re~ xq.kksa dk fodkl fd;k] 

thou dks egRoiw.kZ leL;kvksa ij xgjkbZ ls lksp&fopkj fd;k vkSj ,sls egRoiw.kZ rF; [kkst fudkys gSa] ftudh 

vksj mUgsa Hkh /;ku nsuk pkfg,] tks dk.V vkSj IysVks ds vuq;k;h gS] rks eSa Hkkjrh dh vksj gh ladsr d:¡xkAÞ 

Hkkjrh; lH;rk ds fodkl ds ewy esa ekuo dY;k.k dj Hkko lnk ls gh fufgr jgk gSA Hkkjrh; euhf’k;kas dh 

laosnu”khyrk dk Lrj ;g Fkk fd mUgksaus ekuo dY;k.k ds lkFk&lkFk izkdf̀rd i;kZoj.k ds vf/kdre laj{kj.k 

dk ekxZ Hkh lqfuf”pr fd;kA Hkkjrh; ok³~xe; esa izkd`frd “kfDr;ksa] ò{kksa] ufn;ksa o ioZrksa dh vjk/kuk ds ewy esa 

;gh Hkko fufgr gSA 

 ekuo dY;k.k ds y{; dh izkfIr gsrq HkkSfrd o vkfRed nksuksa i{kksa dh mUufr o mRd’̀Vrk dh izkfIr dks 

Hkkjrh; laLd`fr dk vkn”kZ Lohdkj fd;k x;k gSA HkkSfrd mUufr ds fy, tgk¡ /kkrqfoKku] vk;qfoZKku] 

fpfdRlk”kkL=] jlk;u foKku] [kxksy foKku o HkkSfrd “kkL=] xf.kr o fofHkUu O;olk;ksa] f”kYiksa vkfn dh f”k{kk 

ij Hkkjrh; lH;rk tksj nsrh gS] ogha vkfRed mUufr gsrq laxhr”kkL=] ukV~;”kkL=] dyk o ;ksx “kkL= ds 

v/;;uksa ij tksj fn;k x;k gSA ;ksx”kkL= dh f”k{kk bu lcesa loksZRre Js.kh dh f”k{kk gS] tks ekuo ds 

“kkjhfjd&vkfRed nksuksa i{kksa ds mRd’kZ ij leku :i ls tksj nsrh gSA fo”oiVy ij ;ksx fo|k ls ifjp; djkus 

dk Js; Hkkjrh; es/kk dks gh gSA ;|fi Hkkjr esa ;ksx f”k{kk egf’kZ iratfy ls iwoZ Hkh vius vkfne Lo:i 

tuekul esa izpfyr Fkh fdUrq ;ksx dks ìFkd ”kkL= ds vuq”kklu ds :i esa O;ofLFkr djus dk Js; egf’kZ 

iratfy dks gh gS] ftUgksaus 400 bZ0iw0 ^;ksxlw=^ fy[kdj ;ksx fo|k dks ,d i`Fkd n”kZu ds :i esa izfrf’Br 

fd;kA ;ksxn”kZu esa ;ksx ds vkB vax crk;s x;s gSA ;s vax ;ksx ds Øfed lksiku gSa&;e] fu;e] vklu] 

izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku o lekf/kA ;ksx ds ewy esa ekuo dks HkkSfrd o vkfRed :i ls vuq”kkflr cukuk 

gS] ftlls ekuo ds “kkjhfjd o ekufld LokLF; dks mRre cuk;k tk ldsA ;ksx”kkL= esa ;ksx dks ifjHkkf’kr 

djrs gq, dgk x;k gS& ÞvFk ;ksxkuq”kklu ;ksx% fpRròfRr fujks/k%AÞ vFkkZr~ ;ksx dk vkjEHk vuq”kklu ls gksrk gS] 

rFkk fpRr dh fLFkjrk gh ;ksx gSA 

Hkkjr esa n.M] cSBd] eYy[kEc bR;kfn O;k;ke ds lkFk ;ksxklu ;g lHkh iqjkus le; ls izpfyr gSA de 

ls de le; esa ?kj esa gh fdlh Hkh _rq esa cky] ;qok] o`)] L=h&iq:"k vkfn dks fcuk lk/ku lkexzh }kjk fd;s 

tkus okys O;k;ke vFkkZr~ vklu vkSj iap KkusfUæ;k¡] iapdesZfUæ;k¡ ,oa mudk dÙkkZHkÙkkZeu o cqf) bu lHkh ij 
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mÙke ifj.kke djus okyk ,deso O;k;ke ;ksx gh gSA dq'rh yM+uk] cSBd yxkuk] eqXn~j ?kqekuk] eYy[kEc vkfn 

O;k;ke ,oa [kks&[kks] dcM~Mh bR;kfn Hkkjrh; [ksy buds }kjk 'kjhj ds dqN gh vo;oksa dks O;k;ke feyrk gS vkSj 

buds fy, O;k;ke'kkyk ,oa eSnku dh vko';drk ds lkFk gh lk/kulkexzh dh Hkh vko';drk gksrh gS] ijUrq ;ksx 

esa nwljh lk/kulkexzh dh vko';drk ugha gksrh gS] lkFk gh vf/kd txg Hkh ugha yxrh gSA O;fDr izokl esa gks] 

ijnsl esa gks ;k dgha nwljh txg] mls ;ksx djus esa fdlh Hkh izdkj dh dfBukbZ mRiUu ugha gksxhA bUgha dks 

/;ku eas j[krs gq;s bu izf”k{kqvkas dh lkaosfxd ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ,oa O;k;ke ds lEcU/k fo’k; ij 

“kks/k dk;Z fd;k x;kA  

v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo& lekt vius cPpksa dks 'kkykvksa esa Hkstdj ge f'k{kdksa ls ;g vis{kk 

djrk gS fd ge muds cPpksa ds ekufld] HkkokRed] oSKkfud] vk/;kfRed] lkekftd rFkk blds lkFk&lkFk 

uSfrd ,oa O;fäxr ewY;ksa ds fodkl gsrq ç;Ru djsaA bl fodkl gsrq fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks vkSipkfjd f'k{kk 

nh tkrh gSA 

vusd 'kkykvksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lokaZxh.k fodkl gsrq ckSf)d f'k{kk] 'kkjhfjd f'k{kk] 'yksd] vkfn dk çcU/k 

fd;k x;k gSA fdUrq flQZ fo"k; v/;;u o 'kkjhfjd f'k{kk }kjk fo|kfFkZ;ksa dk 'kjhj fodkl ,d fuf'pr fn'kk esa 

gksxk gh ,lk dqN fuf'pr ugha dgk tk ldrkA 'kkjhfjd O;fäxr ewY;ksa ds fodkl gsrq ^^;ksxf'k{kk^^ nsuk Hkh 

vkt dh egÙke vko';drk gSA ;ksxklu }kjk 'kkjhfjd rFkk ekufld fodkl fd;k tkrk gSA blds }kjk 

ekufld fLFkjrk çkIr gksrh gSA ;ksxklu ls 'kkjhfjd LoLFkrk ds lkFk&lkFk lk/kd dh eukso`fÙk] lkfRodrk] 

ifo= rFkk vareqZ[kh gksrh gSA blls uSfrd ,oa O;fäxr fu.kZ;&{kerk ekSu] vklu] vH;kl vkfn ls KkusfUæ;ksa 

rFkk desZfUæ;ksa lkfRodrk ls fodflr gksrh gS vkSj ;g lc ;ksx }kjk gh lEHko gSA 

;ksx ds ek/;e ls laLdkj dks fodflr fd;k tk ldrk gSA vPNs laLdkj fo|kfFkZ;ksa esa fufeZr djus ds 

i'pkr~ muesa uSfrd ,oa O;fäxr ewY;ksa dk fuekZ.k gksrk gS A 

çR;sd O;fä ;k fo|kfFkZ;ksa esa ruko] vge dh Hkkouk] Øks/k rFkk dqN ghu Hkkouk;sa vR;Ur xzflr gksrh 

gSA ;ksx }kjk bu lHkh dks ckgj fudkyk tk ldrk gSA 

vkt Hkkjr o ik'pkR; ns'kksa esa Hkh ;ksx ds ckjs esa tkuus dh bPNk c<h gSA lHkh vius vkjksX; ds fy, 

;ksx dh vksj eqMs gSA ,sls le; esa lekt o jk"Vª dh jh< dh gìh ds leku f'k{kk dk Hkh ;g nkf;Ro gS fd og 

viuh O;oLFkk esa ;ksx dk lekos'k djsaA lkFk gh çHkkoh cukus ds fy, vko';d 'kks/kdk;Z djsaA 

f'k{kk O;oLFkk esa ;ksx dk çHkko c<kus ds fy, vko';d gS fd f'k{kd ,oa fo|kFkhZ bldk egÙo le>sa] 

;ksx djsa] vuqHkwfr djs o blds ykHk çkIr djsaA ;ksx 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; dk fodkl djrk gSA 

vktdy dbZ ,sls ijh{k.k gks jgs gS ftlesa euq"; dh ekufld 'kfä;ksa] laosxkRed fodkl] lkekftd ifjiDork 
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cqf)&d{kk] miyfC/k Lrj] 'kkjhfjd ltkxrk] Mk;kfcVhl dk ysoy] ygq dk ysoy] fpark ij ;ksx dk çHkko] 

ltZukRedrk ij ;ksx dk çHkko] {kfrxzLr ân; okys O;fä;ksa ij ;ksx dk çHkko] rukoxzLr O;fä;ksa ij ;ksx dk 

çHkko] gkFk dh fLFkjrk ij ;ksx dh vlj] 'kkykvksa esa fo|kfFkZ;ksa dh fof'k"V flf);ksa ij ;ksx dk çHkko vkSj 

laosx fØ;k'khy cukuk vknh tSls vk;keksa ij ;ksx fdl çdkj ds ifjorZu ykrk gS] mldks i<us ds ckn dbZ 

'kks/kdk;Z ds ifj.kke ldkjkRed jgs gS vkSj v/;;u esa ;s Hkh lkeus vk;k dh dqN 'kks/kdrkZvksa ds udkjkRed 

ifj.kke Hkh vk, gSaA 

;ksx lHkh leL;kvksa dk gy dj ldrk gS ;g Hkh ,d fu"d"kZ gks ldrk gSA D;k ;ksx }kjk lkaosfxd 

ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ,oa O;k;ke esa lkekU; fodkl ls gV dj fof'k"V fodkl fd;k tk ldrk gS ;k 

ugha blh dks /;ku esa j[kdj 'kks/kkFkhZ us çLrqr 'kks/k v/;;u dk;Z djus dk fuf'p; fd;kA bUgha fcUnqvksa dks 

n`f’Vxr~ j[krs gq;s bl fo’k; ij “kks/k dk;Z fd;s tkus dh vko”;drk eglwl dh x;hA  

leL;k dFku& ‘xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork] ekufld LokLF; ,oa ;ksx dk ,d 

v/;;u’ 

v/;;u ds mn~ns”;&  

1- xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ,oa ;ksx dk ,d v/;;u 

djukA 

2- xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds ekufld LokLF; ,oa ;ksx ij dk ,d v/;;u djukA 

3- xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ;ksx ij dk ,d v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,¡&  

1- xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ,oa ;ksx ds e/; dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA 

2- xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds ekufld LokLF; ,oa ;ksx ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ;ksx ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k& 

1- Bkdqj] 'kekZ ,oa tks'kh ¼2018½ us /;ku vkSj ,dkxzrk ij vklu ls baiSDV dk v/;;u fd;k ftlesa 30 

Nk=ksa dks p;fur fd;k] ftlesa 15 Nk= çk;ksxkRed lewg ,oa 15 Nk= dks fu;af=r lewg ds #i esa j[kk 

x;k] vk;q lhek 25 ls 30 o"kZ dh Fkh A çk;ksxkRed lewg dks 30 feuV ds vkluksa dk vH;kl 15 fnu 

ds fy, djk;k x;k] vafre fnu vad & i= çfrLFkkiu dk;Z djk;k x;kA lkaf[;dh; fo'ys"k.k 
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Vh&ijh{k.k ykxw fd;k x;k ,oa fu"d"kZr% ik;k fd vklu dkyst ds Nk=ksa ij /;ku vkSj ,dkxzrk c<+kus 

esa dkQh çHkkoh gSA VsYl] xqIrk ,oa cky—'.k ¼2018½ us ;ksx ds ckn Hkkjr esa lSU; dfeZ;ksa esa vo/kku Lo 

jsVsM uhan vkSj jkT; esa cnyko ij çHkko ns[kk] bUgksaus ch-,l-,Q- ds 722 tokuksa dks 'kkfey fd;k x;k] 

ftudh vk;q lhek 31 ls 36 o"kZ dh Fkh FkhA 9 fnuksa dks ;ksxkH;kl djk;kA 

2- xgykor ¼2018½ us cf/kj fd'kksj ckydksa dh ekufld fLFkjrk dk vkSj HkkokRed fLFkjrk ij ;ksx ij 

v/;;u fd;k bl LVMh esa 50 c/khj ckydksa dks 'kkfey dj 4 eweks ;ksx Vªsfuax fn;k x;kA HkkoukRed 

fLFkjrk ekius ds fy, , lsu xqIrk ,oa , ds0 flag ijh{k.k ekiuh dks ç;ksx esa yk;k x;kA Mental 

Health Test ds fy, ,- ds- flag ,oa ,å,lå xqIrk dh ekufld LokLF; cSVjh dks ykxw fd;k x;kA 

MkVk ds lkf[;dh; fo'ys"k.k ds fy, ,l-Mh- ,oa Vh- VsLV fd;k x;k vkSj ik;k fd ;ksxkH;kl ls cf/kj 

fd'kksj ckyd esa HkkokRed ifjiDork ij ldkjkRed çHkko Mkyk tk ldrk gSA 

3- 'kf'kdyk] y{eh ¼2018½ us ;ksx çHkko vkSj HkkokRed HkkxQy /;ku dk LVMh fd;kA dksbZ LVMh fd;k 

x;k blesa iq#"k ,oa efgyk dks 'kkfey fd;k budh age 20 to 45 j[kk x;k ,oa 2 weeks ds fy, ;ksx 

çf'k{k.k fn;k x;kA ;ksx ls iwoZ ,oa ;ksx çf'k{k.k ds i'pkr~ ç'ukoyh Hkjk;k x;k] ç'ukoyh 60 fo"k;ksa 

ls lEcaf/kr FksA MsVk dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds i'pkr~ ns[kk x;k fd ;ksx dk vH;kl vusd ifjorZu 

ykrk gS tSls v/;kfRed ekufld 'kkjhfjd HkkokRedA 

4- eq[kthZ ¼2018½ us fd'kksjkoLFkk esa ;ksx dk çHkko ekufld LokLF; ij ns[kk A Nk=ksa dk v/;;u djrs 

le; uSnkfud #i ls lk{kkRdkj fd;k] ftlesa cpiu ds vk?kkr] fu'kku] HkkoukRed vfLFkjrk vkfn tSls 

fofHkUu vk;ke ij ckrphr dh xbZ Fkh ,oa ijh{k.k fd;k] rRi'pkr ;ksx ls iwoZ ,oa i'p VsLV fd, x,A 

ifj.kker% ldkjkRed çHkko dks ns[kk x;kA 

5- nsojh] vxzoky] 'kqDyk ¼2019½ us fo'ofo|ky; Nk=ksa ij HkkokRed ifjiDork dk baiSDV ekufld LokLF; 

ij lw;Z ueLdkj dk fo'ks"k rkSj ij çHkko v/;;u fd;k] 35 Nk=ksa dks vkdfLed p;u ds ek/;e ls 

U;kn'kZ fy;k x;k] ftldh mez 18 ls 24 ds chp FkkA çh&VsLV ysus ds ckn 60 fnuksa rd lw;Z ueLdkj 

djk;k x;k ,oa 60 fnu ckn iksLV&VsLV fy;k x;kA Mkå ;'kohj flag ,oa Mk0 egs'k HkkxZo 

¼1977½ ,oa ,l0 ;ksx dk çHkko fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; c<+kus esa ns[kk A dså oekZ vkSj vfurk 

oekZ ¼1989½ }kjk cuk;k x;k midj.k Ldsy ij HkkoukRed ifjiDork ekiu fd;k x;kA lkaf[;dh; 

fo'ys"k.k esa Vh& VsLV fd;k x;kA lw;Z ueLdkj dk HkkoukRed ifjiDdrk ij ldkjkRed ifj.kke ik;k 

x;kA 

v/;;u dk lhekadu& izLrqr “kks/k v/;;u mRrj izns”k ds eFkqjk ftys ds xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa rd gh 

lhfer gSA 
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“kks/k fof/k& “kks/k leL;k dh izd`fr o.kZukRed vuqla/kku dh gSA vr% bls iw.kZ djus gsrq o.kZukRed “kks/k fof/k dh 

losZ{k.k izfof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

v/;;u dh tula[;k& izLrqr v/;;u esa tula[;k ds :i eas mRrj izns”k ds eFkqjk ds leLr xzkeh.k ,oa “kgjh 

f[kykfM+;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

v/;;u dk U;kn”kZ ,oa U;kn”kZu rduhd& izLrqr v/;;u eas U;kn”kZ ds :i esa eFkqjk ftys ds xzkeh.k ,oa “kgjh 

f[kykfM+;ksa dk p;u ljy ;kn`fPNd fof/k }kjk djrs gq, muesa 100 ¼50 xzkeh.k $ 50 “kgjh½ f[kykfM+;ksa dks 

lfEefyr fd;k x;k gSA 

“kks/k midj.k& izLrqr “kks/k eas vkadM+ksa ds ladyu gsrq egs”k dqekj eqNy }kjk fufeZr ;ksx ,oa ;kSfxd fØ;kvksa 

ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

lkaf[;dh; izfof/k;k¡ & vkadM+ksa ds fo”ys’k.k gsrq izeq[kr% e/;eku] ekud fopyu ,oa lglEcU/k dh x.kuk gsrq 

xq.kuQy vk?kw.kZ lglEcU/k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

ifjdYiukvksa dk ijh{k.k ,oa O;k[;k&  

Ho1 - ^xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ,oa ;ksx ds e/; dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA 

rkfydk la0 & 01 

xzkeh.k ,oa “kgjh iq:’k f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ,oa ;ksx ds e/; gsrq rkfydk 

Đ०स a0 चर संƥा 

(N) 

सहसɾɀ की 

मानक ũुिट 

(SEr) 

सहसɾɀ 

गुणांक 

(r) 

मुƅांश 

(df) 

साथŊकता ˑर 

 

िटɔणी 

1 xzkeh.k 

f[kykM+h 

50 0.134 0.218 48 सहसɾɀ का सारणी 

मान  .01 पर 0.361 

.05 पर  0.276 

असाथŊक 

2  “kgjh 

f[kykM+h 

lkaf[;dh; fo”ys’k.k ds i”pkr~ ;g ik;k x;k fd xzkeh.k ,oa “kgjh iq:’k f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork] 

ekufld LokLF; ,oa ;ksx ds e/; ifjxf.kr lglEcU/k xq.kkad ¼r½ 0-218 gS] tks izFke n`’V~;k fuEu /kukRed 

lglEcU/k dks iznf”kZr djrk gSA ;g eku eqDrka”k ¼df½ 48 ds -01 rFkk -05 lkFkZdrk Lrj ij lglEcU/k xq.kkad 
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ds fi;jlu lkj.kheku Øe”k% 0-361 ,oa 0-276 ls de gSA vFkkZr~ xzkeh.k ,oa “kgjh iq:’k f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd 

ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha gSA vr% “kwU; ifjdYiuk Lohd̀r dh tkrh gSA 

izf”k{kqvkas dh lkaosfxd ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ds e/; tks lglEcU/k ifjyf{kr gks jgk gS mlds ihNs 

“kks/k dh ekud =qfV gks ldrh gSA bl vk/kkj ij ;g fu’d’kZ izkIr gksrk gS fd xzkeh.k ,oa “kgjh iq:’k f[kykfM+;ksa 

ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ekufld LokLF; ds e/; dksbZ izHkko ugha iM+rk gSA 

Ho2 - ^ xzkeh.k ,oa “kgjh efgyk f[kykfM+;ksa ds ekufld LokLF; ,oa ;ksx ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha gSA* 

rkfydk la0 & 02 

xzkeh.k ,oa “kgjh efgyk f[kykfM+;ksa ds ekufld LokLF; ,oa ;ksx ds e/; lglEcU/k gsrq rkfydk 

Đ०स a0 चर संƥा 

(N) 

सहसɾɀ 

की मानक 

ũुिट 

(SEr) 

सहसɾɀ 

गुणांक 

(r) 

मुƅांश 

(df) 

साथŊकता ˑर 

 

िटɔणी 

1 xzkeh.k efgyk 

f[kykM+h 

50 0.118 0.210 48 सहसɾɀ का 

सारणी मान  

.01 पर 0.361 

.05 पर  

0.276 

असाथŊक 

2  “kgjh efgyk 

f[kykM+h 

lkaf[;dh; fo”ys’k.k ds i”pkr~ ;g ik;k x;k fd xzkeh.k ,oa “kgjh efgyk f[kykfM+;ksa ds ekufld LokLF; ,oa 

;ksx ds e/; ifjxf.kr lglEcU/k xq.kkad ¼r½ 0-210 gS] tks izFke n`’V~;k fuEu dksfV ds /kukRed lglEcU/k dks 

iznf”kZr djrk gSA ;g eku eqDrka”k ¼df½ 48 ds -01 rFkk -05 lkFkZdrk Lrj ij lglEcU/k xq.kkad ds fi;jlu 

lkj.kheku Øe”k% 0-361 ,oa 0-276 ls de gSA vFkkZr~ xzkeh.k ,oa “kgjh efgyk f[kykfM+;ksa ds ekufld LokLF; ,oa 

;ksx ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha gSA vr% “kwU; ifjdYiuk Lohdr̀ dh tkrh gSA izf”k{kqvkas ds ekufld 

LokLF; ds e/; tks lglEcU/k fn[kykbZ IkM+ jgk gS mlds ihNs “kks/k dh ekud =qfV gks ldrh gSA bl vk/kkj ij 

;g fu’d’kZ izkIr gksrk gS fd jhok ftys esa Ekk/;fed Lrj ds xzkeh.k ,oa “kgjh efgyk f[kykfM+;ksa ds ekufld 

LokLF; ,oa ;ksx ij dksbZ izHkko ugha iM+rk gSA 

Ho3 - ^xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ds e/; dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha gSA* 

rkfydk la0 & 03 
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xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ds e/; lglEcU/k gsrq rkfydk 

Đ०स a0 चर संƥा 

(N) 

सहसɾɀ की 

मानक ũुिट 

(SEr) 

सहसɾɀ 

गुणांक 

(r) 

मुƅांश 

(df) 

साथŊकता ˑर 

 

िटɔणी 

1 xzkeh.k f[kykM+h 100 0.095 0.214 98 सहसɾɀ का सारणी 

मान  .01 पर 0.256 

.05 पर  0.196 

.01 ij 

असाथŊक 

 

-05 ij 

lkFkZd 

2 “kgjh f[kykM+h 

lkaf[;dh; fo”ys’k.k ds i”pkr~ ;g ik;k x;k fd xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ;ksx 

ds e/; ifjxf.kr lglEcU/k xq.kkad ¼r½ 0-214 gS] tks izFke n’̀V~;k fuEu Lrjh; /kukRed lglEcU/k dks iznf”kZr 

djrk gSA ;g eku eqDrka”k ¼df½ 98 ds -01 lkFkZdrk Lrj ij lglEcU/k xq.kkad ds fi;jlu lkj.kheku 0-256 ls 

de gS rFkk -05 lkFkZdrk Lrj ij lglEcU/k xq.kkad ds fi;jlu lkj.kheku 0-196 ls vf/kd gSA bl izdkj -01 

lkFkZdrk Lrj ij Ekk/;fed Lrj ds xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ;ksx ds e/; dksbZ 

lkFkZd lEcU/k ugha gSA vr% bl Lrj ij “kwU; ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gS rFkk -05 lkFkZdrk Lrj ij 

Ekk/;fed Lrj ds xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ;ksx ds e/; lkFkZd lglEcU/k gSA 

vr% bl Lrj ij “kwU; ifjdYiuk vLohdr̀ dh tkrh gSA bl vk/kkj ij ;g fu’d’kZ izkIr gksrk gS fd Ekk/;fed 

Lrj ds xzkeh.k ,oa “kgjh f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ;ksx ij izHkko Mkyrh gS vkSj muds fu/kkZj.k esa 

lkaosfxd ifjiDork dh ,d lhfer Hkwfedk gksrh gSA 

v/;;u dh “kSf{kd mi;ksfxrk& izLrqr v/;;u esa f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork] ekufld LokLF; ,oa ;ksx 

dks vk/kkj cukdj fd;k x;k gSA bl “kks/k dk;Z ls Li’V gS fd lekt esa ekuo dh ,d igpku o LFkku LFkkfir 

djus esa lkaosfxd ifjiDork dk cgqr vf/kd ;ksxnku gksrk gS vkSj ekufld LokLF; Hkh blesa enn djrh gSA 

lkaosfxd ifjiDork O;fDr;ksa dks “kks’k.k ls cpkrs gq;s drZO; ikyu dh vksj vxzlj djrh gSA izLrqr “kks/k 

f[kykfM+;ksa ds lkaosfxd ifjiDork ,oa ekufld LokLF; dks c<+kus ij tksj nsrk gS lkFk gh lkFk HkkbZ&pkjs] 

lekurk vkfn dh Hkkouk ds lkFk LoLFk lekt ds fodkl esa enn djrk gSA bl izdkj izLrqr “kks/k ds ifj.kke 

O;fDr dks lkaosfxd ifjiDork] ekufld LokLF; ,oa ;ksx ds lkFk lEekfur thou thus esa enn djrs gSaA   

lUnHkZ xzUFk lwph& 

1- flag] MkW0 lqjsUnz ¼2013½ Þ;ksx ,d ifjp;] lqyHk izdk”ku] v”kksd ekxZ] y[kuÅA 
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2- xqIrk] ,l0ih0 ¼2007½] ÞHkkjrh; f”k{kk dk bfrgkl] fodkl ,oa leL;k,¡] “kkjnk iqLrd Hkou] bykgkcknA 

3- xqIrk] ,l0ih0 ¼2010½] Þlkaf[;dh fof/k;k¡] “kkjnk iqLrd Hkou] bykgkcknA 

4- jk;] ikjl ukFk ,oa jk; lh0ih0 ¼2013½] Þvuqla/kku ifjp;] y{ehukjk;.k vxzoky] vkxjkA 

 

losZ{k.k&  

1- lksuw ¼2021½ us ^;ksxn”kZu dh v’Vkax ;ksx lk/kuk dk ;kSfxd lkfgR; ds ifjizs{; esa rqyukRed v/;;u*] 

Jh txnh”k izlkn >kcjey fVcMsokyk fo”ofo|ky;] fo|kuxjh] >qa>quw] jktLFkkuA  

2- cM+kljk] jkds”k dqekj ¼2013½ us ^;ksx n”kZu dk orZeku le; ds fxjrs ewY;kas esa izklafxdrk* egkjktk 

xaxk flag fo”ofo|ky;] chdkusjA 

 


