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 “आधिुनक पåरÿेàय म¤ ®ी राम का आदशª चåरý” िवषयक यह शोध भारतीय 

सांÖकृितक और नैितक धरोहर म¤ ®ीराम के Öथान का पनुमूªÐयांकन करता ह।ै ®ीराम 

का चåरý जो मयाªदा, सÂय, धमª, कŁणा, और क°ªÓय के उ¸चतम मानकŌ पर 

आधाåरत ह।ै आज के बदलते सामािजक, राजनीितक, और पाåरवाåरक पåरवशे म¤ नई 

ÿासंिगकता ÿाĮ कर रहा ह।ै यह अÅययन िवशेष łप से इस बात पर क¤ िþत ह ै िक 

आधिुनक यवुा पीढ़ी और नेतृÂवकताª िकस ÿकार ®ीराम के आदशŎ से ÿेरणा लेकर 

नैितक िनणªय, सामािजक उ°रदाियÂव और आÂमिनयंýण जैसे गणुŌ को अपने जीवन म¤ 

आÂमसात कर सकते ह§। शोध ÿाचीन úंथŌ, तुलनाÂमक सािहÂय, तथा आधिुनक 

सामािजक ÿविृ°यŌ के माÅयम से यह ÖपĶ करने का ÿयास करता ह,ैिक ®ीराम का 

आदशª चåरý न केवल धािमªक आÖथा का ÿतीक ह,ै बिÐक एक सावªकािलक नैितक 

ŀिĶकोण का मागªदशªक भी ह।ै आधिुनक समाज म¤ नैितक मÐूयŌ और आदशŎ के ±रण 

के बीच, ®ी राम के चåरý को एक ÿेरणाąोत के łप म¤ िकस ÿकार पनुपªåरभािषत 

िकया जा सकता ह?ै यह शोधपý रामायण म¤ विणªत ®ी राम के आदशª जसैे - सÂय, 

क°ªÓयिनķा, एव ं संयम वतªमान सामािजक, राजनीितक और पाåरवाåरक संदभŎ म¤ 

िकतने ÿासंिगक ह§। इसके साथ ही यह शोध यह भी मÐूयांकन करेगा िक आधिुनक 

यवुा पीढ़ी के िलए ®ी राम का आदशª चåरý नैितक नेतÂृव और आचरण के िलए कैस े

मागªदशªक बन सकता ह?ै 
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भूिमका : 

भारतीय संÖकृित और सËयता के क¤ þीय पाýŌ म¤ मयाªदा पŁुषो°म ®ी राम एक अÂयंत ÿभावशाली ÓयिĉÂव ह§। व ेन केवल एक 

पौरािणक चåरý , बिÐक एक जीवन-दशªन, एक मयाªदा और एक नैितक ÿितमान के łप म¤ पूज ेजाते ह§। ®ी राम जी का चåरý 
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वाÐमीिक रामायण, तुलसीदास कृत रामचåरतमानस, अधनुातन लेखन, लोककथाओ,ं नाटकŌ और िफÐमŌ के माÅयम से िनरंतर 

सामािजक चेतना म¤ जीिवत ह।ै 

आज समाज जब नैितक अवमूÐयन, सामािजक िवघटन और नेतÂृव संकट से जझू रहा है, ®ी राम का चåरý न केवल साÖंकृितक 

बिÐक नैितक व सामािजक आदशª के łप म¤ पनुः िवचारणीय हो उठा ह।ै इस शोध पý का उĥÔेय ह ैिक मयाªदापŁुषो°म ®ी राम 

के आदशª चåरý कì आधिुनक समय म¤ ÿासंिगकता का गहनता से मÐूयांकन करना। 

शोध उĥेÔय : 

 ®ी राम के चåरý के ÿमखु आयामŌ का िवĴेषण करना। 

 आधिुनक सामािजक, राजनीितक और पाåरवाåरक संरचना म¤ ®ी राम के आदशŎ कì ÿासंिगकता को समझना। 

 रामराºय कì अवधारणा का आधिुनक शासन तंý के संदभª म¤ िवĴेषण करना। 

 सांÖकृितक व नारी िवमशŎ म¤ ®ी राम के चåरý कì आलोचना और ÿशसंा के Ĭतै को संतिुलत ŀिĶकोण से ÿÖतुत 

करना। 

शोध पĦित : 

यह शोध मु́ यतः िवĴेषणाÂमक एव ंगणुाÂमक पĦित पर आधाåरत ह।ै  

 सािहिÂयक ąोत (वाÐमीिक रामायण, रामचåरतमानस, आधिुनक लेखन), 

 दशªन व समाजशाľ आधाåरत माÅयमŌ (आधिुनक नारी िवमशª, नेतÂृव िसĦांत), 

 तथा मीिडया व लोकसािहÂय (टीवी/िफÐमŌ म¤ राम कì छिव) का अÅययन िकया गया ह।ै 

®ीराम का आदशª चåरý: पारंपåरक ŀिĶकोण 

धारणाĦमªिमÂयाहòधªम¥ण िवधृताः ÿजाः। 

यः ÖयाĦारणसंयुĉः स धमª इित िनĲयः।।1 

समाज, ÿजा या सब ÿािणयŌ कì उÆनित हो वही धमª ह।ै धमª केवल य²-हवन नहé- लौिकक, पारलौिकक, सामािजक, वैयिĉक 

सभी का अिÖतÂव उसम¤ िमलता ह।ै धमª मयाªदा का वह बंधन ह,ै िजसम¤ कÐयाण िनिहत होता ह।ै ®ीराम इसी मयाªदा का पालन 

अपने जीवन म¤ करते ह§। इसिलए पारंपåरक ŀिĶकोण म¤ ®ीराम को “मयाªदा पŁुषो°म” कहा गया ह ैअथाªत् वह पŁुष जो मयाªदा 

कì पराकाķा पर आसीन हो। ®ीराम ने जीवन के हर ±ेý म¤ मयाªदा, अनशुासन और धमª का पालन िकया। जब उÆह¤ वनवास 

िमला, तो उÆहŌने िपता कì आ²ा को सवōपåर माना और समÖत सखु-वभैव Âयागकर १४ वषŎ के वनवास को सहजता से 

Öवीकार िकया। यह एक ऐसा उदाहरण ह ैजो पारंपåरक भारतीय पåरवार ÿणाली म¤ पýु के क°ªÓयŌ कì आदशª पåरभाषा देता ह।ै 
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आदशª पýु और Ăाता:-  

भरतु ÿानिÿय पाविह ंराजू। िबिध सब िबिध मोिह सनमुख आजू।। 

जŏ न जाऊँ बन ऐसेहò काजा। ÿथम गिनअ मोिह मूढ़ समाजा।।2 

पारंपåरक ŀिĶकोण ®ीराम को आदशª पýु और Ăाता के łप म¤ दखेता ह।ै उÆहŌने िपता दशरथ कì ÿित²ा को सवō¸च Öथान 

िदया और माता कैकेयी कì किठन शतŎ को भी िबना िवरोध Öवीकार िकया। भाई लàमण, भरत और शý¶ुन के साथ उनका 

आिÂमक संबंध उस पाåरवाåरक समपªण और सामजंÖय को दशाªता ह,ै जो भारतीय सÖंकृित कì नéव रहा ह।ै भरत Ĭारा राम के 

चरण पादकुा को राजगĥी पर रखकर राज करना और ®ीराम का Ăातÿृेम, दोनŌ िमलकर एक आदशª पाåरवाåरक बंधन को 

उजागर करते ह§। 

आदशª पित और राजा:-  

एिह िबिध नगर नाåर नर करिह ंराम गुन गान। 

सानुकूल सब पर रहिह ंसंतत कृपािनधान॥3 

सीता Öवयंवर के पĲात ®ीराम ने उÆह¤ जीवन संिगनी बनाया और वनवास के दौरान हर किठनाई म¤ उनका साथ िनभाया। जब 

रावण Ĭारा सीता का हरण िकया गया, तो उÆहŌने समÖत वरैाµय और शांित के Öवभाव के बावजदू धमª कì र±ा हते ुयĦु का मागª 

अपनाया। पारंपåरक ŀिĶकोण म¤ यह संघषª धमª, नारी कì मयाªदा, और पित के कतªÓय कì र±ा का ÿतीक ह।ै हालाँिक, सीता के 

अिµन परी±ा और पåरÂयाग के ÿसंग पर परंपरागत िवचारधारा यह कहती ह ैिक एक राजा को समाज कì मयाªदा कì र±ा हतेु 

अपने िनजी सखु-दखु का Âयाग करना चािहए। ®ीराम न े‘राजधमª’ को ‘Öवधमª’ से ऊपर रखा और यही उÆह¤ ‘राजिषª’ के łप म¤ 

ÿितिķत करता ह।ै 

धमª और क°ªÓय के ÿतीक:- पारंपåरक ŀिĶकोण ®ीराम को ‘धमª’ के łप म¤ दखेता ह।ै व ेसदैव धमª, सÂय और नीित के मागª 

पर चले। चाह ेवह बाली-वध का ÿसंग हो या िवभीषण को शरण दनेा, हर िनणªय धमª-संगत था। उÆहŌने Æयाय को सवōपåर रखा 

और अपने शýओु ंतक के ÿित सहानभुिूत, कŁणा और नैितकता का ÿदशªन िकया। 

आदशª नेतृÂव और ÿशासन:-  

सÂयं āूयात ्िÿयं āूयात ्, न āूयात ्सÂयम ्अिÿयम् । 

िÿयं च नानृतम ्āूयात ्, एष धमªः सनातन: ॥4 

रामराºय पारंपåरक łप से भारतीय आदशª शासन ÿणाली का ÿतीक रहा ह ैजहाँ कोई दखुी नहé था, कर और कानून Æयायपणूª 
थे, और शासन नैितक मÐूयŌ पर आधाåरत था। तुलसीदास कì रामचåरतमानस म¤ यह वणªन िमलता ह ै िक “दैिहक दैिवक 

भौितक तापा। राम राज निह ंकाहòिह Êयापा॥”5 राम राºय म¤ िकसी को भी शारीåरक, दवैीय या भौितक कĶ नहé होता, सब 
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मनÕुय आपस म¤ ÿेम करते ह§ और वदेŌ म¤ बताई गई नीित का पालन करत ेह§। रामराºय म¤, उĉ तीनŌ ÿकार के कĶŌ स ेमिुĉ होती 

ह,ै और सब लोग ÿेम और सĩाव से रहते ह§। ®ीराम कì यह ÿशासिनक ÓयवÖथा भारत कì लोकनीित और सशुासन कì 

अवधारणाओ ंम¤ आज भी ÿासंिगक ह।ै 

मानव और ईĵर के बीच सेतु:-  

राम, तुम मानव हो? ईĵर नहé हो ³या? 

िवĵ म¤ रमे हòए नहé सभी कहé हो ³या? 

तब म§ िनरीĵर हó,ँ ईĵर ±मा कर¤; 

तुम न रमो तो मन तुमम¤ रमा करे।'6 

पारंपåरक ŀिĶकोण ®ीराम को ईĵर का अवतार मानता ह,ै िकंतु उनके जीवन के ÿसंगŌ म¤ जो मानवोिचत भावनाएँ दखु, Âयाग, 

संकोच, संकÐप, पीड़ा िदखाई दतेी ह§, व ेउÆह¤ मानव और ईĵर के बीच सेत ुबना देती ह§। व ेऐसे ईĵर ह§ जो मनÕुय कì पीड़ा को 

Öवयं अनभुव करते ह§। 

®ीराम का आधुिनक पåरÿेàय म¤ नैितकता और नेतृÂव 

®ीराम भारतीय संÖकृित के ऐसे आदशª पŁुष ह§, िजनके चåरý म¤ नैितकता और नेतÂृव का अĩुत समÆवय ŀिĶगोचर होता ह।ै 

वाÐमीिक कì रामायण और तुलसीदास कì रामचåरतमानस के माÅयम से ®ीराम का चåरý न केवल धािमªक आदशª बना, बिÐक 

आज के वैिĵक और आधुिनक समाज म¤ एक नैितक और नेतÂृवाÂमक ÿितमान के łप म¤ भी Öथािपत हो गया ह।ै यह आलेख 

®ीराम के चåरý के माÅयम से नैितकता और नेतÂृव को आधिुनक पåरÿेàय म¤ समझने का ÿयास करता ह।ै 

®ीराम के जीवन म¤ नैितकता कì अवधारणा:- नैितकता का अथª ह ैजीवन के िनणªयŌ म¤ सÂय, Æयाय, कŁणा, समता और 

उ°रदाियÂव जसेै मÐूयŌ का पालन करना। ®ीराम का संपणूª जीवन ऐसे नैितक मÐूयŌ का ÿितłप ह:ै 

 सÂयिनķा:- िपता दशरथ Ĭारा िदए गए वचन के सÌमान म¤ ®ीराम ने राजगĥी का Âयाग कर 14 वषŎ का वनवास 

Öवीकार िकया। यह िनणªय न केवल Óयिĉगत नैितकता का उदाहरण है, बिÐक पाåरवाåरक और सामािजक ÿितबĦता 

कì पराकाķा भी ह।ै 

 Æयायिÿयता:-  

ŀÔयते न च कायाªथê रामे राºयं ÿशासित । 

लàमणः ÿा¼जिलभूªÂवा रामायैवं Æयवेदयत् ।।7 

रामराºय म¤ कभी कोई पीिड़त अपना अिभयोग लेकर Æयाय हते ुनहé आता था। यह समाचार लàमण जी Ĭारा ®ीरामचंþ जी को 

राºय कì Æयायिÿयता कì िÖथित के बारे म¤ िदया गया। Æयायिÿय राम का जीवन राजनीित म¤ ÿशासन, ÓयवÖथा, समता, राजदडं, 

Æयाय तथा िनÕप± नीित का सुंदर एव ंÓयावहाåरक उदाहरण ÿÖतुत करता ह।ै जो िवĵ के समÖत राजनीित²Ō के िलए अनुकरणीय 
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होना चािहए। राम ने रावण के साथ यĦु को केवल Óयिĉगत शýतुा के आधार पर नहé, बिÐक सीता के अपहरण और ľी के 

सÌमान कì र±ा के िलए लड़ा। 

 राजधमª का पालन:- ‘मयाªदा पŁुषो°म’ कì स²ंा ÿाĮ ®ीराम ने अपने Óयिĉगत सखु से ऊपर समाज और राºयिहत 

को ÿाथिमकता दी। सीता का पåरÂयाग, भले ही िववादाÖपद हो, परÆतु वह राजा के उ°रदाियÂव कì ŀिĶ से िकया गया 

था। 

नेतृÂव के गुण: ®ीराम के ŀĶांत:- ®ीराम केवल एक धमªपरायण पýु और पित ही नहé, बिÐक एक सवª®ेķ नेता भी थे। उनके 

नेतÂृव के िनÌनिलिखत गणु आज के संदभª म¤ भी अÂयंत ÿासंिगक ह§। 

 उदाहरण ÿÖतुत करने वाला नेतृÂव - ®ीराम ने हर उस कायª को Öवयं िकया िजसकì अप±ेा उÆहŌने दसूरŌ स ेकì। जसै े

िक वनवास के समय लàमण और सीता के साथ समता से रहना, वनवािसयŌ से संवाद करना, यĦु म¤ आग ेबढ़कर 

नेतÂृव करना। 

 समावेशी नेतृÂव – सहज सनेह राम लिख तासू। संग लीÆह गुह Ńदयँ हòलासू।।8 

राम कì सेना म¤ वनवासी, वानर, भाल,ू रा±स और सामाÆय जन भी सिÌमिलत थे। शबरी से ÿेम और िनषादराज को 

िमý बनाना उनकì सामािजक समरसता को दशाªता ह।ै राम जी के ÓयिĉÂव म¤ मानवता और आÂमीयता का इतना 

ÿबल आकषªण के िनषादराज के Öवाभािवक Öनेह को पहचानकर राम जी उसे अपने संग ले लेते ह§। 

 रणनीितक नेतृÂव - लंका पर आøमण हतेु समþु से संवाद, पलु िनमाªण और िवभीषण को सहयोगी बनाना ®ीराम के 

दरूदशê, कूटनीित² और संवादाÂमक नेतÂृव के ÿतीक ह§। 

 मानवीय नेतृÂव - सीता कì पीड़ा, भरत के ÿित ÿेम, हनमुान कì भिĉ का सÌमान। ये सभी ®ीराम कì संवदेनशीलता 

और भावनाÂमक समझ का पåरचय दतेे ह§। आज कì कॉपōरेट या राजनीितक दिुनया म¤ यह “emotional 

intelligence” कì महÂवपूणª भिूमका को दशाªता ह।ै 

®ीराम के चåरý पर युवा ŀिĶकोण 

भारतीय साÖंकृितक चेतना म¤ ®ीराम केवल एक धािमªक ÿतीक नहé ह§, बिÐक व ेजीवन-मÐूयŌ, मयाªदा, क°ªÓय और आदशª 

नेतÂृव के ÿतीक के łप म¤ ÿितिķत ह§। रामायण के माÅयम से उनका चåरý न केवल पौरािणक आ´यान बनकर रह गया ह,ै 

बिÐक वह भारतीय जनमानस म¤ नैितक मागªदशªन का आधार भी बन चकुा ह।ै परंतु आज के यवुा ®ीराम को केवल एक ईĵर 

łप म¤ नहé, बिÐक एक मानवीय ŀिĶकोण से भी देखते ह§। एक ऐसा ÓयिĉÂव जो संघषª, Âयाग और आÂमसंयम से पåरपूणª ह।ै 

मयाªदा पŁुषो°म या संघषªशील मानव? - वतªमान पीढ़ी ®ीराम को आदशª पŁुष के łप म¤ दखेती अवÔय ह,ै परंत ुवह उनके 

भीतर िछपे संघषªशील मनÕुय को भी पहचानने लगी ह।ै एक यवुा राजकुमार होते हòए उÆहŌने िपता कì आ²ा िशरोधायª कर चौदह 

वषª का वनवास Öवीकार िकया। यह िनणªय क°ªÓयपरायणता और आÂमसंयम का अĩुत उदाहरण ह।ै आज के युवा इसे 

Óयिĉगत इ¸छाओ ंपर सामािजक उ°रदाियÂव को ÿाथिमकता देने कì ÿेरणा के łप म¤ देखते ह§। 
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िनणªय ±मता और नेतृÂव कौशल - ®ीराम के िनणªयŌ म¤ ÖपĶ उĥÔेय, सामåरक रणनीित और नेतÂृव ±मता िदखाई दतेी ह।ै 

चाह ेवह सúुीव से मýैी हो, वानर सेना का गठन, या रावण से यĦु राम हर िÖथित म¤ िवचारशील, संयिमत और नैितक रह।े आज 

कì यवुा पीढ़ी इसम¤ टीमवकª , संकट-ÿबंधन और मÐूयपरक नेतÂृव कì ÿेरणा पाती ह।ै 

भावनाÂमक ĬंĬ और आÂमसंघषª - ®ीराम का जीवन केवल आदशŎ का संकलन नहé था, अिपत ुव ेगहरे Óयिĉगत और 

सामािजक ĬĬंŌ से भी जूझे। सीता का पåरÂयाग एक ऐसा िनणªय था, िजसे लेकर आज के यवुा िविवध ŀिĶकोण अपनाते ह§। व े

इसे राजधमª और िनजी धमª के संघषª के łप म¤ दखेते ह§, िजससे यह संदशे िमलता ह ै िक जीवन म¤ कई बार किठन िनणªय 

भावनाÂमक नहé, बिÐक Óयापक सामािजक उ°रदाियÂव से ÿेåरत होते ह§। 

पाåरवाåरक मूÐयŌ कì आधुिनक Óया´या –  

राम करिह ंĂातÆह पर ÿीती। 

नाना भाँित िसखाविह ंनीती॥9 

राम अपने माता-िपता, भाइयŌ और पÂनी के ÿित िजस ÿकार िनķावान रह,े वह आज कì पीढ़ी को पाåरवाåरक मÐूयŌ और 

भावनाÂमक बुिĦम°ा कì िश±ा दतेा ह।ै लàमण के ÿित उनका आÂमीय Öनेह, भरत के िलए आदर और सीता के ÿित सÌमान, 

आधिुनक संबंधŌ कì पनुÓयाª´या के िलए ÿेरणादायक ह§। राजा बनने पर भी राम ने समानता के िसĦांत का Âयाग नहé 

िकया।भोजन,भजन,रहन-सहन आिद सभी कायª भाइयŌ के साथ िबना िकसी भदेभाव के करना पाåरवाåरक मÐूयŌ कì आदशª 

िÖथित ह।ै 

नारी ŀिĶकोण और सामािजक िजÌमेदारी - यवुा वगª आज ®ीराम के चåरý का मÐूयांकन ल§िगक संवदेनशीलता के 

ŀिĶकोण से भी करता ह।ै सीता कì अिµनपरी±ा का ÿसंग आज के सामािजक िवमशª म¤ आलोचना का िवषय है, परंत ुकुछ युवा 

इसे उस युग कì सामािजक अपे±ाओ ंऔर एक राजा कì उ°रदाियÂवपणूª भिूमका के łप म¤ समझते ह§। यह उÆह¤ िसखाता ह ैिक 

कभी-कभी िनजी भावनाए ंसमािजक धमª के सामने गौण हो जाती ह§। 

धमª और आधुिनक मूÐयबोध का संतुलन - ®ीराम का जीवन इस तÃय को उजागर करता ह ैिक धािमªक िसĦांत आधिुनक 

जीवन के नैितक मÐूयŌ के साथ सामजंÖय Öथािपत कर सकते ह§। व ेधमª का पालन करत ेहòए भी सामािजक कÐयाण, Æयाय और 

लोकिहत कì भावना से ÿेåरत कायª करते ह§। यवुा पीढ़ी इसम¤ धमªिनरप±े सोच, सामािजक Æयाय और नैितक उदारता के तÂव 

दखेती ह।ै 

आÂमपहचान और ÿेरणा का ąोत - आज का यवुा आÂम-संदहे, ÿितÖपधाª और अिनिĲतताओ ंसे जझूता ह।ै ®ीराम के 

जीवन संघषŎ से उसे यह बोध होता ह ैिक महानता का मागª आसान नहé होता। ®ीराम का आÂमबल, धैयª और नैितक ŀढ़ता 

उÆह¤ आतंåरक मजबतूी और उĥÔेयपरक जीवन जीने कì ÿेरणा देते ह§। समकालीन यवुा ®ीराम को केवल एक पजूनीय दवेता 

नहé, बिÐक एक Óयावहाåरक, सजीव और संघषªशील मानव के łप म¤ दखेते ह§। उनका जीवन आज भी नेतÂृव, Æयाय, कतªÓय 
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और सिहÕणतुा का आदशª ÿÖतुत करता ह।ै यिद यवुा वगª ®ीराम के चåरý को आÂमसात करता ह,ै तो व ेन केवल नैितक ŀिĶ से 

सशĉ बन¤गे, बिÐक समाज म¤ अिधक उ°रदायी और संतिुलत भिूमका िनभाने म¤ भी स±म हŌगे। 

मीिडया एव ंसांÖकृितक पुनÿªÖतुित 

®ीराम भारतीय सांÖकृितक चेतना के क¤ þ म¤ िÖथत एक ऐसे आदशª चåरý ह§, िजनका ÿभाव केवल धािमªक úंथŌ तक सीिमत 

नहé, बिÐक सामािजक, राजनीितक और सांÖकृितक िवमशŎ म¤ भी Óयापक łप से देखा जाता ह।ै रामायण के माÅयम से ÿÖतुत 

®ीराम का चåरý यगुŌ से भारतीय समाज को नैितक मागªदशªन दतेा रहा ह।ै परंतु 21वé सदी के मीिडया-ÿधान समाज म¤ ®ीराम 

का यह आदशª चåरý नए िसरे से ÿÖतुत, पनुपªåरभािषत और पनुÿªÖतुत िकया जा रहा ह।ै आज के समय म¤, जहाँ ŀÔय-®Óय 

माÅयम, िडिजटल मचं और जनसंचार के साधन ÿमखु भिूमका िनभा रह ेह§, वहाँ ®ीराम का चåरý केवल धािमªक भावना नहé, 

बिÐक सांÖकृितक िवमशª और सामािजक ŀिĶकोण का िहÖसा बन चुका ह।ै 

®ीराम: पारंपåरक आदशª से आधुिनक ÿतीक तक:- पारंपåरक ŀिĶकोण म¤ ®ीराम “मयाªदा पŁुषो°म” के łप म¤ पिूजत ह§। 

व ेसÂय, धमª, कतªÓय और Âयाग कì मिूतª ह§। िकंत ुआधिुनक पåरÿेàय म¤ उनका चåरý एक ऐसे नैितक नेता, ससुÖंकृत नागåरक 

और संवदेनशील मानव के łप म¤ उभरता ह ैजो किठन िनणªय लेते हòए भी लोककÐयाण को ÿाथिमकता देता ह।ै आज के समाज 

म¤ यह आदशª केवल धािमªक ®Ħा का िवषय नहé रह गया ह,ै बिÐक जीवन-शलैी, नेतÂृव और Óयिĉगत आचरण के ÿितमान के 

łप म¤ देखा जाने लगा ह।ै 

मीिडया म¤ ®ीराम कì पुनÖथाªपना:- टेलीिवजन और िसनेमा ने ®ीराम कì छिव को Óयापक जनसंपकª  माÅयमŌ के जåरए 

पनुजêिवत िकया ह।ै 1987 म¤ दरूदशªन पर ÿसाåरत रामानंद सागर कì रामायण ने िजस तरह ®ीराम कì छिव को घर-घर म¤ ÿितķा 

िदलाई, वह साÖंकृितक पनुÿªÖतुित का ÿारंिभक िबंद ुथा। उसके बाद कई अÆय टेलीिवजन शृखंलाओ,ं एिनमेशन िफÐमŌ, वबे 

सीरीज़ और व°ृिचýŌ ने ®ीराम को यवुा पीढ़ी के सम± नई Óया´याओ ंके साथ ÿÖतुत िकया। िडिजटल यगु म¤ YouTube, 

OTT ÈलेटफॉÌसª और सोशल मीिडया पर ®ीराम से जड़ेु कथानक, संवाद और िवचारधाराए ं िनरंतर ÿसाåरत हो रही ह§। इनम¤ 

®ीराम को कभी योĦा, कभी ÿशासक, कभी उदार शासक, तो कभी संघषªशील मानव के łप म¤ िचिýत िकया जा रहा ह।ै यह 

िविवधता उनके चåरý को िÖथर नहé, बिÐक संवादाÂमक बनाती ह।ै 

सांÖकृितक पुनपªåरभाषा और जनभावना:- रामलीला, मंचन और लोककला के माÅयम से ®ीराम कì छिव का जीवंत łप म¤ 

पनुपªåरÖथापन होता रहा ह।ै िविभÆन ±ेýŌ म¤ अलग-अलग łपŌ म¤ ®ीराम के चåरý कì Óया´या कì जाती ह।ै कहé व ेआदशª पýु 

ह§, कहé वीर पित, कहé Æयायिÿय राजा। आज के यवुाओ ंऔर शहरी समाज म¤, ®ीराम कì छिव को मानवीय संवेदनाओ ंऔर 

आÂमसंघषŎ के साथ जोड़ा जा रहा ह।ै उदाहरणÖवłप, सीता पर अिµनपरी±ा जसै ेÿसंगŌ पर समकालीन आलोचनाÂमक ŀिĶ भी 

उभर रही ह,ै जहाँ ®ीराम के िनणªयŌ को नए नैितक मापदंडŌ से परखा जाता ह।ै यह ÿिøया ®ीराम के चåरý को िनिÕøय 

पजूनीयता से बाहर िनकाल कर सांÖकृितक िवमशª का िवषय बनाती ह।ै 

राजनीितक िवमशª म¤ ®ीराम का ÿयोग:- ®ीराम का चåरý कई बार राजनीितक मचंŌ पर भी ÿयĉु होता ह।ै रामराºय को 

आदशª शासन ÓयवÖथा के łप म¤ ÿÖतुत िकया जाता ह।ै िजसम¤ Æयाय, समानता, धमªिनķा और लोककÐयाण कì भावना 
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अतंिनªिहत ह।ै मीिडया म¤ यह िवमशª भी Óयापक łप से दखेा गया ह,ै िवशषेकर चुनावŌ और राजनीितक घोषणाओ ंके दौरान। 

हालाँिक, राजनीितक उपयोग के साथ-साथ ®ीराम कì छिव का राजनीितकरण भी एक गभंीर मĥुा बना ह,ै जहाँ धािमªक और 

सांÖकृितक ÿतीकŌ का राजनीितक लाभ के िलए पनुरािवÕकार िकया जाता ह।ै इससे एक ओर जनसामाÆय म¤ राम के ÿित चेतना 

बढ़ती ह,ै वहé दसूरी ओर यह िवचारणीय भी ह ैिक ³या यह पनुÿªÖतुित उनकì मलू िश±ाओ ंके अनłुप ह।ै 

आधुिनक युवा कì ŀिĶ म¤ ®ीराम:- आज का युवा ®ीराम के आदशŎ को केवल धािमªक आÖथा के माÅयम से नहé, बिÐक 

िववकेपणूª और नैितक ŀिĶकोण से दखेता ह।ै वह उनके जीवन से आÂमसंयम, कतªÓयबोध, नेतÂृव ±मता, धैयª और संकट-

ÿबंधन जैसे गणुŌ को आÂमसात करना चाहता ह।ै ®ीराम कì संघषªशीलता, वनवास म¤ उनकì िवनăता, िमýता िनभाने कì ŀढ़ता, 

तथा रावण जसै ेिवĬान शý ुसे यĦु करते समय भी मयाªदा का पालन – ये सभी गणु उÆह¤ एक ऐसे आदशª के łप म¤ ÿÖततु करत े

ह§, िजसकì आवÔयकता आज के अिनिĲत, उपभोĉावादी और संवदेनहीन समाज म¤ पहले से कहé अिधक ह।ै 

िनÕकषª : 

®ी राम का चåरý समयातीत ह।ै वे केवल आदशª नहé, बिÐक समाज कì जिटलताओ ंसे जझूते हòए मानवीय ĬĬंŌ को सुलझाने 

वाले नायक ह§। उनके िनणªय, उनकì िनķा, उनका Âयाग और उनका नेतÂृव आज के सामािजक, राजनीितक, पाåरवाåरक व 

सांÖकृितक संकटŌ के समाधान ÿÖतुत करते ह§। वतªमान संदभª म¤ ®ी राम न केवल धािमªक आÖथा के क¤ þ ह§, बिÐक भारतीय 

मानस कì सांÖकृितक चेतना के वाहक भी ह§। उनकì Óया´या को एकतरफा ®Ħा या आलोचना तक सीिमत नहé िकया जा 

सकता। आवÔयकता इस बात कì ह ैिक उनके चåरý को आधिुनक मÐूयŌ, िवमशŎ और चनुौितयŌ के साथ संवाद म¤ रखा जाए  

तािक वह ÿेरणा का अ±य ąोत बने रह¤। उनका नेतÂृव आज भी सामािजक,राजनैितक और पाåरवाåरक संकटŌ का समाधान 

ÿÖतुत करता ह।ै 
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