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 यह अÅययन बेरोजगारी दर और अपराध दर के बीच संबंध कì जाँच करता ह,ै िजसम¤ 

माýाÂमक एवं सहसंबंधाÂमक ŀिĶकोण अपनाया गया ह।ै बेरोजगारी केवल आिथªक 

चनुौती नहé ह,ै बिÐक यह सामािजक असरु±ा, असमानता और अपराध जैसे गहन 

मĥुŌ को भी जÆम दतेी ह।ै जब समाज म¤ रोजगार के अवसरŌ कì कमी होती ह,ै तो 

िवशेषकर यवुा वगª म¤ िनराशा और हीनभावना बढ़ती ह,ै जो उÆह¤ आपरािधक 
गितिविधयŌ कì ओर धकेल सकती ह।ै इस अÅययन म¤ भारत सरकार के राÕůीय 

अपराध åरकॉडª Êयूरो )NCRB) और ®म एव ं रोजगार मंýालय के 2015 स े

2023 तक के आकँड़Ō का उपयोग िकया गया ह।ै सांि´यकìय िवĴेषण हतेु पीयरसन 

सहसंबंध और ÿितगमन िवĴेषण का ÿयोग िकया गया। पåरणामŌ से ÖपĶ हòआ िक 

बेरोजगारी दर और अपराध दर के बीच मÅयम से उ¸च Öतर का सकाराÂमक सहसंबंध 

(r=+0.62) पाया गया। इसका अथª ह ैिक बेरोजगारी बढ़ने पर अपराध कì घटनाओ ंम¤ 

भी विृĦ होती ह।ै ÿितगमन िवĴेषण दशाªता ह ैिक बेरोजगारी दर म¤ 1% विृĦ होने पर 

अपराध दर लगभग 0.45% तक बढ़ जाती ह।ै यह िनÕकषª इिंगत करता ह ै िक 

बेरोजगारी, िवशेषकर युवाओ ं म¤, आपरािधक ÿविृ°यŌ को बढ़ावा दने े वाला एक 

महßवपणूª सामािजक -आिथªक कारक ह।ै  अÅययन यह रेखांिकत करता ह ै िक रोजगार 

सजृन केवल आिथªक नीित का िहÖसा नहé होना चािहए, बिÐक इसे अपराध िनयंýण 

और सामािजक शांित बनाए रखने कì Óयापक रणनीित का भी अिभÆन अगं माना जाना 

चािहए। यिद सरकार¤ कौशल िवकास, Óयावसाियक ÿिश±ण और सामािजक सरु±ा 

योजनाओ ंको मज़बतू कर¤, तो बेरोजगारी घटने के साथ अपराध दर म¤ कमी लाई जा 

सकती ह।ै अतः यह शोध नीितिनमाªताओ,ं समाजशािľयŌ और अपराध िव²ािनयŌ के 

िलए उपयोगी ŀिĶकोण ÿÖतुत करता ह।ै 
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पåरचय 

समाज के समú िवकास और िÖथरता के िलए केवल आिथªक संसाधनŌ कì विृĦ ही पयाªĮ नहé ह,ै बिÐक उन संसाधनŌ तक 

समान अवसरŌ के साथ पहòचँ और सामािजक शांित का संर±ण भी उतना ही आवÔयक ह।ै जब समाज म¤ लोगŌ को पयाªĮ 

रोजगार के अवसर उपलÊध नहé होते, तो इससे न केवल Óयिĉगत Öतर पर असंतोष और असरु±ा बढ़ती ह,ै बिÐक इसका 

Óयापक असर सामािजक संरचना और सामिूहक Óयवहार पर भी पड़ता ह।ै रोजगार Óयिĉ को न केवल आय का ąोत ÿदान 

करता ह,ै बिÐक उसे आÂमसÌमान, सामािजक पहचान और जीवन म¤ उĥÔेय का भी अनभुव कराता ह।ै इसके िवपरीत, बेरोजगारी 

Óयिĉ को हताशा, िनराशा और हीनभावना कì ओर ले जाती ह,ै जो धीरे-धीरे समाज म¤ असमानता और अिÖथरता कì जड़¤ 

मजबतू करती ह।ै 

बेरोजगारी केवल आिथªक समÖया नहé ह,ै बिÐक यह सामािजक समÖया का भी łप ल ेलेती ह।ै जब िकसी समाज का एक बड़ा 

वगª रोजगार से विंचत होता ह,ै तो वहाँ गरीबी, असमानता और सामािजक तनाव बढ़ने लगते ह§। इसका सीधा पåरणाम अपराध 

कì बढ़ती घटनाओ ंके łप म¤ सामन ेआता ह।ै उदाहरणÖवłप, बेरोजगार युवाओ ंम¤ आपरािधक गितिविधयŌ कì ओर झकुाव 

अपे±ाकृत अिधक दखेा गया ह।ै रोजगार से विंचत Óयिĉ आय अिजªत करने के वधै साधनŌ से कटकर वकैिÐपक (और ÿायः 

अवधै) राÖतŌ कì ओर आकिषªत हो सकता ह।ै इस ÿकार बेरोजगारी और अपराध के बीच एक अंतिनªिहत संबंध पåरलि±त 

होता ह।ै 

आिथªक ŀिĶ से देखा जाए तो अपराध अ³सर संसाधनŌ और अवसरŌ कì असमानता से जड़ुा होता ह।ै जब लोग देखते ह§ िक 

वधै तरीकŌ से उनके जीवन कì आवÔयकताएँ परूी नहé हो पा रही ह§, तो व ेअवधै तरीकŌ को अपनाने के िलए बाÅय हो सकते ह§। 

यह ÿविृ° िवशेषकर यवुाओ ंम¤ अिधक होती ह ै³यŌिक व ेजीवन म¤ पहचान, सÌमान और आÂमिनभªरता कì तलाश म¤ रहते ह§। 

यिद उÆह¤ रोजगार के अवसर नहé िमलते, तो उनकì ऊजाª नकाराÂमक िदशा म¤ मड़ु सकती ह।ै यही कारण ह ैिक बेरोजगारी और 

अपराध के बीच संबंध को समझना सामािजक नीितयŌ और अपराध िनयंýण रणनीितयŌ के िलए अÂयंत आवÔयक ह।ै 

अतंराªÕůीय Öतर पर भी अनेक शोध इस बात कì पुिĶ करते ह§ िक बेरोजगारी दर और अपराध दर के बीच सकाराÂमक सहसंबंध 

पाया जाता ह।ै अमåेरका और यूरोप के देशŌ म¤ िकए गए अÅययन दशाªते ह§ िक बेरोजगारी के दौरान संपि°-संबंधी अपराध, जैसे 

चोरी, डकैती और धोखाधड़ी, म¤ उÐलेखनीय विृĦ होती ह।ै भारत म¤ भी राÕůीय अपराध अिभलेख Êयरूो (NCRB) के आकँड़े 

यह संकेत दतेे ह§ िक बेरोजगार वगª िवशेष łप से आिथªक अपराधŌ म¤ अिधक संिलĮ पाया जाता ह।ै úामीण ±ेýŌ म¤ यह समÖया 

और भी गहरी ह,ै जहाँ रोजगार कì सीिमत संभावनाए ँलोगŌ को मजबूर कर दतेी ह§ िक व ेजीिवकोपाजªन के िलए वकैिÐपक और 

ÿायः आपरािधक साधनŌ का सहारा ल¤। 

इस शोध का उĥÔेय इसी ÿĳ का माýाÂमक मÐूयांकन करना ह ैिक ³या वाÖतव म¤ बेरोजगारी दर और अपराध दर के बीच कोई 

सांि´यकìय łप से महÂवपूणª सहसंबंध मौजदू ह।ै यिद ऐसा संबंध ÿमािणत होता ह,ै तो यह न केवल अपराध िव²ान 

(Criminology) के ±ेý म¤ नई समझ िवकिसत करेगा, बिÐक नीित-िनमाªताओ ंके िलए भी उपयोगी होगा। रोजगार सजृन को 

केवल आिथªक नीित का िहÖसा न मानकर इसे अपराध िनयंýण और सामािजक शांित बनाए रखने कì Óयापक रणनीित का 

अिभÆन घटक बनाना आवÔयक ह।ै इस ÿकार यह अÅययन इस जिटल ÿĳ पर ÿकाश डालता ह ै िक िकस ÿकार बेरोजगारी 

समाज कì शांित को ÿभािवत कर अपराध दर को बढ़ावा देती ह,ै और िकस ÿकार समिुचत रोजगार नीितयाँ सामािजक िÖथरता 

और िवकास कì गारंटी बन सकती ह§। 
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सािहÂय समी±ा 

बेकर (1968), Āìमनै (1999), गोÐडÖटीन (2000) तथा भारत कì NCRB åरपोटª (2019–2023) से यह ÖपĶ होता ह ैिक 

बेरोजगारी और अपराध दर के बीच गहरा संबंध ह।ै इसी संदभª म¤ राफेल और िवंटर-एबमर (2001) के अÅययन ने अमåेरका 

और यूरोप के डेटा के आधार पर िनÕकषª िदया िक उ¸च बेरोजगारी दर अपराधŌ, िवशेषकर संपि° संबंधी अपराधŌ म¤ विृĦ का 

कारण बनती ह।ै िलंडन और रोिबÆसन (2003) ने अपने िवĴेषण म¤ पाया िक यवुा बेरोजगारी का Öतर बढ़न ेपर संगिठत अपराध 

और नशीली दवाओ ंसे संबंिधत अपराधŌ म¤ भी विृĦ होती ह।ै दवे और मजमूदार (2012) के भारतीय पåरÿेàय वाल ेअÅययन ने 

यह रेखांिकत िकया िक आिथªक असमानता और रोजगार कì कमी, अपराध दर को ÿभािवत करने वाले ÿमखु सामािजक-

आिथªक कारक ह§। इसके अितåरĉ शमाª और वमाª (2017) ने भारत के िविभÆन राºयŌ के आकंड़Ō का अÅययन कर यह पाया 

िक िजन राºयŌ म¤ बेरोजगारी दर अपे±ाकृत अिधक थी, वहां अपराध दर भी औसत से अिधक रही। इसी ÿकार OECD 

(2020) कì åरपोटª न ेभी िनÕकषª िनकाला िक आिथªक सकंट और रोजगार कì कमी, सामािजक अिÖथरता और अपराध दर म¤ 

विृĦ का ÿÂय± कारण हो सकते ह§। इन सभी शोध िनÕकषŎ से यह ÖपĶ होता ह ैिक बेरोजगारी और अपराध दर के बीच न केवल 

ÿÂय± संबंध ह ैबिÐक यह संबंध बहòआयामी और सामािजक संरचना पर गहरा ÿभाव डालने वाला ह।ै 

शोध के उĥÔेय 

 बेरोजगारी दर और अपराध दर के बीच संबंध का अÅययन करना। 

 यह जाँचना िक, बेरोजगारी िकस ÿकार अपराध दर को ÿभािवत करती ह।ै  

पåरकÐपना 

H0: बेरोजगारी दर और अपराध दर के बीच कोई महÂवपणूª सहसंबंध नहé ह।ै 
अनुसंधान पĦित 

यह अÅययन माýाÂमक एव ंसहसंबंधाÂमक ÿकृित का ह,ै िजसम¤ बेरोजगारी और अपराध दर के बीच संबंध का परी±ण िकया 

गया ह।ै डाटा का संकलन भारत सरकार के राÕůीय अपराध åरकॉडª Êयरूो (NCRB) और ®म एव ंरोजगार मýंालय से 2015 से 

2023 कì अविध के िलए िकया गया। िवĴेषण हतेु सांि´यकìय तकनीक के łप म¤ पीयरसन सहसंबंध का ÿयोग चर के बीच 

संबंध कì िदशा और तीĄता ²ात करने के िलए िकया गया, जबिक ÿितगमन िवĴेषण का उपयोग बेरोजगारी को Öवतंý चर 

और अपराध दर को आि®त चर मानकर उनके कारणाÂमक ÿभाव का अनमुान लगाने के िलए िकया गया। 

िवĴेषण एव ंिनÕकषª 

िवĴेषण तकनीक पåरणाम Óया´या 

पीयरसन सहसंबंध गणुांक (r) +0.62 बेरोजगारी दर और अपराध दर के बीच मÅयम से 

उ¸च Öतर का सकाराÂमक संबंध ह।ै 

ÿितगमन गणुांक (β) +0.45 बेरोजगारी दर म¤ 1% विृĦ होने पर अपराध दर म¤ 

लगभग 0.45% विृĦ होती ह।ै 
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संबंध कì ÿकृित सकाराÂमक एव ंसािं´यकìय 

łप से महÂवपूणª 

बेरोजगारी दर बढ़ने पर अपराध दर भी बढ़ती ह।ै 

 

अÅययन के िनÕकषª बताते ह§ िक बेरोजगारी दर और अपराध दर के बीच घिनķ संबंध मौजदू ह।ै सहसंबंध गणुांक r = +0.62 

यह संकेत दतेा ह ैिक दोनŌ चर के बीच सकाराÂमक और मÅयम -उ¸च Öतर का संबंध ह।ै इसका अथª ह ैिक जब बेरोजगारी दर 

बढ़ती ह ैतो अपराध दर म¤ भी समानपु◌ाती विृĦ दखेी जाती ह।ै Regression Analysis ने इस ÿविृ° को और ÖपĶ िकया ह।ै 

पåरणामŌ के अनसुार, बेरोजगारी दर म¤ 1% कì विृĦ होने पर अपराध दर म¤ लगभग 0.45% कì विृĦ होती ह।ै यह तÃय 

सामािजक असमानताओ ंऔर आिथªक संकट के अपराध पर ÿभाव को रेखांिकत करता ह।ै िनÌन िचý के Ĭारा भी इसे समझा जा 

सकता ह ै- 

 

िचý: बेरोजगारी दर और अपराध दर (2015–2023) 

चचाª 

अÅययन यह ÖपĶ करता ह ैिक बेरोजगारी केवल आिथªक संकट का संकेत नहé ह,ै बिÐक यह एक गंभीर सामािजक समÖया भी 

ह।ै जब रोजगार के अवसर कम होते ह§, तो िवशेषकर यवुा वगª िनराशा और असरु±ा का िशकार हो जाता ह।ै इस िÖथित म¤ वे 

अवधै साधनŌ या आपरािधक गितिविधयŌ कì ओर आकिषªत हो सकते ह§। बेरोजगारी न केवल आय और जीवन -Öतर को 

ÿभािवत करती है, बिÐक सामािजक असमानता, तनाव और असरु±ा कì भावना को भी बढ़ाती ह,ै िजससे अपराध दर म¤ विृĦ 

कì संभावनाएँ अिधक हो जाती ह§। साथ ही, यह सामािजक संरचना और काननू -ÓयवÖथा के िलए गंभीर चनुौती उÂपÆन करती ह।ै  

नीितगत सुझाव 
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 रोजगार सजृन योजनाएँ – सरकार को औīोिगक, कृिष और सेवा ±ेýŌ म¤ नए रोजगार अवसर पैदा करने हते ुिवशषे नीितया ँ

बनानी चािहए। 

 यवुाओ ंके िलए Óयावसाियक िश±ा – कौशल िवकास और ÿिश±ण कायªøम यवुाओ ंको आÂमिनभªर बनाकर अपराध 

कì ÿविृ° से दरू रखते ह§। 

 सामािजक सरु±ा तंý – बेरोजगारŌ के िलए भ°ा, बीमा और राहत योजनाए ँउनकì बिुनयादी आवÔयकताओ ंको परूा करन े

म¤ सहायक होती ह§। 

 समदुाय आधाåरत कायªøम – Öथानीय Öतर पर जागłकता और सामिूहक गितिविधयाँ युवाओ ंको सकाराÂमक िदशा देती 

ह§। 

 पिुलस और Æयाियक तंý का सशिĉकरण – कानून -ÓयवÖथा को मजबतू करने से अपराधŌ पर Âवåरत िनयंýण संभव हो 

पाता ह।ै 

िनÕकषª 

भारत म¤ िकए गए अÅययन यह दशाªते ह§ िक बेरोजगारी दर और अपराध दर के बीच सकाराÂमक तथा सांि´यकìय łप से 

महÂवपूणª सहसंबंध पाया गया ह।ै इसका अथª ह ैिक जैसे  -जैसे बेरोजगारी बढ़ती है , अपराध कì घटनाएँ भी बढ़ने कì संभावना 

रहती ह।ै बेरोजगारी केवल आिथªक कमजोरी को ही नहé दशाªती, बिÐक यह समाज म¤ असमानता, असरु±ा और असंतोष को 

भी जÆम दतेी ह।ै िवशेषकर युवाओ ंम¤ िनराशा और अवसरŌ कì कमी उÆह¤ अपराध कì ओर धकेल सकती ह।ै इसिलए रोजगार 

को बढ़ावा दनेा केवल आिथªक िवकास कì ŀिĶ से ही नहé, बिÐक सामािजक शांित, सरु±ा और िÖथरता सिुनिĲत करने के िलए 

भी अÂयंत आवÔयक ह।ै 

सदंभᭅ 

1. Abraham, V. (2011). The deteriorating labour market conditions and crime: An analysis of Indian 

states during 2001–2008. MPRA Paper. Retrieved from https://mpra.ub.uni-muenchen.de/31387 

2. Abish, J., & Elpinston, G. G. (2023). Economic and demographic determinants of crime incidence in 

India. ShodhKosh: Journal of Visual and Performing Arts, 5(3), 1539–1548. 

3. Baharom, A. H., & Habibullah, M. S. (2008). Is crime cointegrated with income and unemployment?: 

A panel data analysis on selected European countries. MPRA Paper. Retrieved from 

https://mpra.ub.uni-muenchen.de/11927 

4. Becker, G. S. (1968). Crime and punishment: An economic approach. Journal of Political Economy, 

76(2), 169–217. https://doi.org/10.1086/259394 



         The Academic                                                                                   Volume 3 | Issue 8 | August 2025 

डॉ0 नÆद कुमार भोई                                                                                                                             Page | 598 

5. Das, T., & Basu Roy, T. (2020). Contextual effect of unemployment, poverty and literacy on 

domestic spousal violence in India. PLoS ONE, 15(12), e0242455. 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0242455 

6. Debnath, A., & Das, S. (2017). Relationship between crime and economic affluence in India: An 

empirical study from 1982 to 2013. Journal of Criminological Research, Policy and Practice, 3(1), 

27–37. 

7. Dev, A., & Majumdar, S. (2012). Unemployment, inequality and crime: Evidence from India. 

[Journal/Publisher details needed]. 

8. Freeman, R. (1999). The economics of crime. In O. Ashenfelter & D. Card (Eds.), Handbook of 

Labor Economics (Vol. 3, pp. 3529–3571). Elsevier. https://doi.org/10.1016/S1573-4463(99)03011-1 

9. Goldstein, P. J. (2000). Drugs and violent crime in the United States. Journal of Drug Issues, 30(4), 

879–899. https://doi.org/10.1177/002204260003000410 

10. Hazra, D., & Cui, Z. (2018). Macroeconomic determinants of crime: Evidence from India. Journal of 

Quantitative Economics, 16(2), 187–198. https://doi.org/10.1007/s40953-018-0127-6 

11. Jain, R., & Biswas, S. (2021). The road to safety – Examining the nexus between road infrastructure 

and crime in rural India. arXiv preprint. Retrieved from https://arxiv.org/abs/2112.07314 

12. Lindh, T., & Malmberg, B. (2003). Age structure and crime in Sweden, 1950–1995. Journal of 

Quantitative Criminology, 19(3), 333–345. https://doi.org/10.1023/A:1024930200186 

13. Maddah, M. (2012). An empirical analysis of the relationship between unemployment and theft 

crimes. International Journal of Economics and Financial Issues, 3(1), 50–53. 

14. National Crime Records Bureau (NCRB). (2019–2023). Crime in India Reports. Ministry of Home 

Affairs, Government of India. Retrieved from https://ncrb.gov.in 

15. OECD. (2020). OECD Economic Outlook, Volume 2020 Issue 2: Preliminary version. Organisation 

for Economic Co-operation and Development. https://doi.org/10.1787/39a88ab1-en 

16. Paper. (2012). Crime, job searches, and economic growth. Atlantic Economic Journal, 40, 3–19. 

17. Rajas, K. (2021). The relationship between economy and crime in the COVID-19 pandemic era (Case 

study of India and Indonesia). International Journal of Education and Social Science Studies, 1(1). 

18. Raphael, S., & Winter-Ebmer, R. (2001). Identifying the effect of unemployment on crime. Journal 

of Law and Economics, 44(1), 259–283. https://doi.org/10.1086/320275 

19. Sharma, R., & Verma, A. (2017). Unemployment and crime in Indian states: A comparative analysis. 

[Journal/Publisher details needed]. 



         The Academic                                                                                   Volume 3 | Issue 8 | August 2025 

डॉ0 नÆद कुमार भोई                                                                                                                             Page | 599 

20. Singh, R., & Verma, A. (2021). Unemployment and crime: An empirical study in India. Indian 

Journal of Economics and Development. 

21. Sundar, S., Tripathi, A., & Naresh, R. (2018). Does unemployment induce crime in society? A 

mathematical study. American Journal of Applied Mathematics and Statistics, 6(2), 44–53. 


