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 सवōदय के नाम से जाना जान े वाला समकालीन भारतीय राजनीितक और 

दाशªिनक आंदोलन—िजसका अथª ह ै "सभी का कÐयाण"—महाÂमा गांधी, 

िवनोबा भावे और जयÿकाश नारायण से काफ़ì ÿभािवत था। अिहसंा, सÂय, 

समानता और Æयाय के िसĦांतŌ पर आधाåरत, सवōदय एक शांितपणूª समाज 

कì Öथापना का ÿयास करता ह ै जहाँ सभी के साथ सÌमानपवूªक Óयवहार 

िकया जाता ह।ै इस शोध पý का उĥÔेय सवōदय कì िश±ाओ ंकì तुलना और 

Óया´या करके सामािजक Æयाय कì चचाª म¤ इन तीनŌ दाशªिनकŌ के योगदान 

का परी±ण करना ह।ै अिहसंा, सहयोग और ůÖटीिशप पर आधाåरत समाज 

कì वकालत करते हòए, गांधीजी न ेनैितक और आचाåरक सधुार के महÂव पर 

बल िदया। भदूान और úामदान आंदोलन, िजÆह¤ िवनोबा भावे न ेशłु करने म¤ 

मदद कì, इस िवचार के ठोस िवÖतार थे; उÆहŌने आिथªक समानता और 

आÅयािÂमक उÆनित ÿाĮ करने के एक तरीके के łप म¤ भिूम के Öवैि¸छक 

हÖतांतरण कì वकालत कì। इसके िवपरीत, जयÿकाश नारायण न े स¸च े

लोकतंý कì Öथापना हते ुआिथªक, राजनीितक और सामािजक ÓयवÖथाओ ं
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म¤ सधुार हते ुएक "संपणूª øांित" कì िसफ़ाåरश करके सवōदय के राजनीितक 

पहल ूकì ओर Åयान आकिषªत िकया। नैितक, आÅयािÂमक और राजनीितक 

ŀिĶकोणŌ म¤ िभÆनताओ ंके बावजदू, व ेइस िवĵास म¤ एकमत थे िक अंततः 

स¸चे Æयाय से ही दिलतŌ का उÂथान होता ह।ै आधिुनक समय म¤ भी, 

असमानता, सामािजक कलह और स°ा के संकेÆþण कì समÖयाएँ उनके 

संयĉु ²ान पर ही िनभªर करती ह§। 

1. पåरचय 

भारत म¤ सामािजक और राजनीितक िवचारŌ कì जड़¤ लंबे समय से चली आ रही साÖंकृितक, आÅयािÂमक और 

नैितक परंपराओ ंम¤ ह§ जो सभी लोगŌ के सामाÆय अ¸छे और िनÕप± Óयवहार को ÿाथिमकता देती ह§। भारत कì 

Öवतंýता संúाम के बाद के दशकŌ म¤ िवकिसत हòई कई िवचारधाराओ ंम¤ से, सवōदय - िजसका अथª ह ै"सभी का 

उÂथान या कÐयाण" - एक अिĬतीय Öथान रखता ह।ै सवōदय एक Öवदेशी, समú िवĵŀिĶ ह,ै िजसकì जड़¤ 

भारतीय साÖंकृितक लोकाचार म¤ ह§, जो Æयाय के पिĲमी िवचारŌ के िवपरीत ह§ जो काननूी ढांचे, अिधकारŌ या 

उपयोिगतावादी गणनाओ ंपर क¤ िþत ह§। सामुदाियक समिृĦ के साथ Óयिĉगत िवकास को एकìकृत करना, यह 

िसफª  एक राजनीितक या आिथªक िसĦांत से कहé अिधक ह;ै यह एक सवªÓयापी नैितक दशªन ह ै (शाľी, ए. 

2022)। महाÂमा गांधी न े1908 म¤ जॉन रिÖकन Ĭारा अनटू िदस लाÖट के अपने अनवुाद के साथ इस वा³यांश को 

लोकिÿय बनाया, िजसे उÆहŌने सवōदय कहा। अिहसंा, सÂय, आÂमिनभªरता और िवक¤ þीकृत जीवन के माÅयम से, 

गांधी न ेसभी लोगŌ, िवशेष łप से सबसे गरीब और सबसे वंिचत लोगŌ कì भलाई के ÿतीक के łप म¤ इसके अथª 

का िवÖतार िकया। 

सामािजक Æयाय कì अवधारणा एक दशªन के łप म¤ सवōदय को समझन ेके िलए मौिलक ह।ै सामािजक Æयाय ÿाĮ 

करने के िलए, हम¤ िलगं, वगª, जाित और शिĉ-आधाåरत संरचनाÂमक असमानताओ ंको खÂम करना होगा और 

यह सिुनिĲत करना होगा िक सभी को समान अवसर और सरु±ा तक पहòचं हो। गांधी के पåरÿेàय म¤ सामािजक 

Æयाय हर िकसी का नैितक दाियÂव था, न िक केवल सरकारŌ या अÆय संÖथानŌ का। दिलतŌ कì मुिĉ वह पैमाना 

बन गई िजसके Ĭारा Æयाय के उनके ŀिĶकोण म¤ वाÖतिवक उÆनित का मÐूयांकन िकया गया, जो सÂय (सÂय) और 

अिहसंा (अिहसंा) से अटूट łप से जड़ुा हòआ था (गािडªयोला 2022)। भदूान (भिूम-उपहार) और úामदान 

(úामदान) पहल के माÅयम से सवōदय और मूतª सामािजक पåरवतªन के बीच एक संबंध Öथािपत करके, गांधी के 

आÅयािÂमक उ°रािधकारी िवनोबा भावे ने इस ŀिĶकोण को Óयापक बनाया। आÅयािÂमक जागिृत से एक समान 
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समाज ÿाĮ िकया जा सकता ह,ै जो िवनोबा के अनसुार, सामािजक Æयाय से अिवभाºय था। लेिकन जयÿकाश 

नारायण के नेतÂृव म¤ सवōदय ने अिधक राजनीितक Öवर धारण कर िलया। सहभागी लोकतंý को बढ़ावा देन ेऔर 

ÿािधकरण को िवक¤ þीकृत करने के िलए, कुल øांित कì उनकì अवधारणा न े सामािजक, आिथªक और 

राजनीितक संÖथानŌ के पनुगªठन कì वकालत कì। उनके िवचार म¤, सामािजक Æयाय म¤ आम लोगŌ को अÂयाचार, 

ĂĶाचार और आिथªक उÂपीड़न से बचाना शािमल था (चकुव,ु आई. 2022)। 

1.1 भारतीय सामािजक-राजनीितक िवचार म¤ सवōदय कì पृķभूिम 

नैितकता, आÅयािÂमकता और साÖंकृितक परंपराएं जो सभी लोगŌ के सामाÆय अ¸छे और िनÕप± Óयवहार को 

ÿाथिमकता देती ह§, भारतीय राजनीितक और सामािजक दशªन म¤ गहराई से शािमल ह§। सवōदय, िजसका अúंेजी म¤ 

अथª ह ै"सभी का उÂथान या कÐयाण", उन िवचारधाराओ ंम¤ से एक ह ैजो देश कì Öवतंýता कì लड़ाई के दौरान 

और बाद म¤ भारत म¤ िवकिसत हòई।ं पिĲम म¤ ÿचिलत Æयाय के उपयोिगतावादी, काननूी या अिधकार-आधाåरत 

िवचारŌ के िवपरीत, सवōदय भारतीय साÖंकृितक लोकाचार पर आधाåरत एक Öवदेशी, समú पåरÿेàय ÿदान 

करता ह।ै यह एक सवªÓयापी नैितक दशªन ह ैजो केवल एक आिथªक या राजनीितक िसĦांत के बजाय सामुदाियक 

समिृĦ के साथ Óयिĉगत िवकास को शािमल करता ह ै(जोशी, एस. 2022)। इस वा³यांश को शłु म¤ महाÂमा 

गांधी Ĭारा 1908 म¤ लोकिÿय बनाया गया था, जब उÆहŌने जॉन रिÖकन Ĭारा अनटू िदस लाÖट का अनवुाद िकया 

और इसे सवōदय उपनाम िदया। गांधी न ेअिहसंा, सÂय, Öवतंýता और िवक¤ þीकृत जीवन के िलए खड़े होने के 

िलए अपने महÂव को Óयापक बनाया जो सभी लोगŌ, िवशेष łप से सबसे वंिचत और उÂपीिड़त लोगŌ कì भलाई 

को बढ़ावा देता ह।ै 

1.2 आधुिनक लोकतांिýक समाज म¤ सामािजक Æयाय का महÂव 

सामािजक Æयाय कì अवधारणा एक दशªन के łप म¤ सवōदय को समझन ेके िलए मौिलक ह।ै सामािजक Æयाय ÿाĮ 

करने के िलए, हम¤ िलगं, वगª, जाित और शिĉ-आधाåरत संरचनाÂमक असमानताओ ंको खÂम करना होगा और 

यह सिुनिĲत करना होगा िक सभी को समान अवसर और सरु±ा तक पहòचं हो। गांधी के पåरÿेàय म¤ सामािजक 

Æयाय हर िकसी का नैितक दाियÂव था, न िक केवल सरकारŌ या अÆय संÖथानŌ का। दिलतŌ कì मुिĉ वह पैमाना 

बन गई िजसके Ĭारा Æयाय के उनके ŀिĶकोण म¤ वाÖतिवक उÆनित का मÐूयांकन िकया गया, जो सÂय (सÂय) और 

अिहसंा (अिहसंा) से अटूट łप से जड़ुा हòआ था (नारायणसामी, एस. 2003)। भदूान (भिूम-उपहार) और úामदान 

(úामदान) पहल के माÅयम से सवōदय और मूतª सामािजक पåरवतªन के बीच एक संबंध Öथािपत करके, गांधी के 

आÅयािÂमक उ°रािधकारी िवनोबा भावे न ेइस ŀिĶकोण को Óयापक बनाया।  
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1.3 अनुसंधान समÖया 

गांधी, िवनोबा और जयÿकाश का साथ-साथ अÅययन करने से सवōदय के कई पहलओु ंपर ÿकाश पड़ता ह ैऔर 

व ेÆयाय कì आधिुनक चचाª पर कैस ेलाग ूहोते ह§। जयÿकाश राजनीितक पåरवतªन के िलए, िवनोबा आÅयािÂमक 

और आिथªक अËयास के िलए और गांधी नैितक आधार के िलए खड़े ह§ (दासगĮुा, एन. 1997)। उनके साझा 

लàय केवल काननूŌ या सरकारी संÖथानŌ पर भरोसा करने के बजाय सामािजक Æयाय कì खोज म¤ नैितक 

जागłकता, Öवैि¸छक सहयोग और ÿणालीगत पåरवतªनŌ को शािमल करने कì आवÔयकता पर ÿकाश डालते ह§। 

इसिलए, इस अÅययन का ÿाथिमक शोध ÿĳ ह:ै गांधी, िवनोबा भावे और जयÿकाश नारायण सवōदय को कैस े

समझते ह§, और उनकì समझ सामािजक Æयाय कì अवधारणा को कैस ेजोड़ती ह?ै (रेड्डी, वीआर 1986)। 

1.4 अÅययन के उĥेÔय 

इस अÅययन के तीन मु́ य लàय ह§: 

 यह देखन ेके िलए िक सवōदय पर गांधी के िवचार दाशªिनक łप से कहां से उÂपÆन हòए। 

 सामािजक और आिथªक Æयाय कì खोज म¤ िवनोबा के ठोस ÿयासŌ को सवōदय कì अिभÓयिĉ के łप म¤ 

जांचना। 

 लोकतांिýक और øांितकारी संदभŎ के आलोक म¤, जयÿकाश नारायण कì सवōदय कì राजनीितक 

पनुÓयाª´या का आकलन कर¤। 

2. सािहÂय समी±ा 

ओÖटरगाडª, जी. (1985) "सवōदय", "सभी का कÐयाण", महाÂमा गांधी के नैितक और आÅयािÂमक दशªन के 

क¤ þ म¤ था। गांधी न े िहदं Öवराज, सवōदय और रचनाÂमक कायªøम जैस े अपने लेखन म¤ सÂय (सÂय), 

आÂमिनभªरता (Öवदेशी) और अिहसंा (अिहसंा) पर आधाåरत समाज को ÿÖतुत िकया ह।ै उनका तकª  ह ै िक 

औīोगीकरण और पिĲमी उपभोĉावाद समाज के िलए बरेु ह§ और Öथानीय समुदायŌ को कृिष-आधाåरत, 

िवक¤ þीकृत अथªÓयवÖथा Ĭारा सशĉ बनाया जाना चािहए। एक नैितक दशªन के łप म¤, गांधी का सवōदय 

अथªशाľ और राजनीित से परे समाज के सबसे कमजोर सदÖयŌ कì मुिĉ को सफलता के अंितम मानदडं के łप 

म¤ उजागर करता ह।ै सामािजक और राजनीितक ÿिøयाओ ंके मौिलक ताने-बाने म¤ नैितक मĥुŌ को एकìकृत करते 

हòए, उनके िवचार िनÕप±ता कì पारंपåरक अवधारणाओ ं को चनुौती देते ह§। "यथाथªवादी यटूोिपया" का एक 
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उदाहरण, गांधी के सवōदय का अÅययन िवĬानŌ Ĭारा िकया गया ह,ै िजÆहŌने बताया ह ै िक यह संरचनाÂमक 

पåरवतªनŌ से ऊपर नैितक सधुार को ÿाथिमकता देता ह।ै नैितक Óयवहार और समुदायŌ के कÐयाण को िवशĦु łप 

से काननूी या उपयोिगतावादी िचंताओ ंसे आगे रखकर, यह िविध सामािजक Æयाय पर एक नया ŀिĶकोण ÿदान 

करती ह।ै Æयाय पर आधिुनक बहस म¤, गांधी का सपना जीिवत ह,ै खासकर उन सेिटंµस म¤ जो लोगŌ के अिधकारŌ 

और आम भलाई के बीच संतुलन बनाने कì कोिशश करते ह§। 

वमाª, वीपी (1980) गांधी के सहयोगी िवनोबा भावे न ेभदूान (भिूम-उपहार) और úामदान (गांव का उपहार) 

जैसी पहलŌ के साथ सवōदय के िवचार को कारªवाई योµय सामािजक पåरवतªन म¤ बदल िदया। भावे न ेगीता ÿवचन 

जैसी अपनी रचनाओ ंम¤ Öवैि¸छक भिूम पनुिवªतरण और आÂमिनभªर, सहकारी समुदायŌ के िनमाªण को बढ़ावा 

िदया ह,ै जो सामािजक Æयाय के आÅयािÂमक पहलओु ंको उजागर करते ह§। उनकì नजर म¤ स¸चा सामािजक Æयाय 

तभी िमल सकता ह ैजब लोग अपनी ज़łरतŌ से Ûयादा अपने आÅयािÂमक दाियÂवŌ को ÿाथिमकता द¤। वगª और 

राºय से मĉु समाज कì Öथापना के उĥÔेय से, भावे कì सवōदय पĦित आÅयािÂमक और नैितक आदशŎ को मूतª 

सामािजक गितिविध के साथ जोड़ती ह।ै िवक¤ þीकरण और जमीनी Öतर को सशĉ बनाने के ÿित उनका समपªण 

भिूम सधुारŌ और समुदाय-आधाåरत शासन ÿणािलयŌ के िलए उनकì वकालत म¤ ÖपĶ ह।ै कई लोगŌ ने भावे के 

अभतूपूवª कायª के िलए उनकì ÿशंसा कì ह,ै जो Óयावहाåरक गितिविध के साथ गांधीवादी िसĦांतŌ को जोड़ता ह।ै 

व ेबताते ह§ िक सामािजक पåरवतªन के साधन के łप म¤ आÅयािÂमक जागिृत पर भावे का जोर Æयाय और नैितकता 

के बीच संबंध पर ÿकाश डालता ह।ै भावे के अनसुार, स¸चे सामािजक Æयाय के िलए बाहरी सधुार के अलावा 

आंतåरक पåरवतªन कì आवÔयकता होती ह,ै और उनके लेखन म¤ सामािजक गितिविध के साथ नैितक िसĦांतŌ 

को एकìकृत करने के महÂव पर जोर िदया गया ह।ै 

नारायण, जेपी (1979) जयÿकाश नारायण ने सामािजक और राजनीितक øांित के ल¤स के माÅयम से सवōदय 

पर पनुिवªचार िकया, जैसा िक वह समाजवादी दशªन और गांधीवादी िसĦांतŌ से अवगत थे। संपणूª øांित कì ओर 

और समाजवाद ³यŌ? नारायण के कई लेखŌ म¤ से केवल दो ह§ जो सभी मोचŎ पर सामािजक उथल-पुथल का 

आĽान करते ह§। वह एक लोकतांिýक समाज के महÂव पर जोर देते ह§ जो नागåरक भागीदारी, वगª और जाित के 

आधार पर पदानøुमŌ को खÂम करने और शिĉ के हÖतांतरण कì अनमुित देता ह।ै जब केवल सधुार के बजाय 

ÿणालीगत पåरवतªन के माÅयम से सभी कì भलाई कì बात आती ह,ै तो नारायण का संपणूª øांित का िवचार 

सवōदय के अनłुप ह।ै वह समानता और सĩाव ÿाĮ करने के िलए सामािजक संÖथानŌ के पणूª ओवरहाल का 

ÿÖताव करता ह,ै जो Æयाय के पारंपåरक िवचारŌ को चनुौती देता ह।ै िश±ािवदŌ न े गांधीवादी अिहसंा और 

समाजवादी मÐूयŌ के ल¤स के माÅयम से नारायण के काम का िवĴेषण िकया ह,ै और नैितक िचंताओ ंके साथ 
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राजनीितक कारªवाई को एकजटु करने के उनके ÿयासŌ कì ओर Åयान आकिषªत िकया ह।ै यह िदखाकर िक 

दाशªिनक िसĦांतŌ को Óयावहाåरक राजनीितक रणनीित म¤ कैसे बदला जा सकता ह,ै उनके लेखन सामािजक Æयाय 

ÿाĮ करने का एक यथाथªवादी तरीका ÿदान करते ह§। राजनीितक ÿिøयाओ ंम¤ नैितक िसĦांतŌ को शािमल करके 

एक अिधक िनÕप± और Æयायसंगत समाज ÿाĮ िकया जा सकता ह,ै जैसा िक नारायण ने सवōदय कì अपनी 

Óया´या म¤ तकª  िदया ह।ै 

भावे, वी. (1973) जब हम देखते ह§ िक गांधी, िवनोबा भावे और जयÿकाश नारायण ने कैस ेतुलना कì, तो हम 

देख सकते ह§ िक सवōदय और सामािजक Æयाय के साथ इसके संबंध पर उनके िवचार समान और अलग थे। 

अिहसंा, नैितक Óयवहार और सामाÆय भलाई पर जोर देन ेके बावजदू, तीन दाशªिनकŌ के तरीके चौड़ाई और गहराई 

म¤ िभÆन ह§। गांधी के िलए, एक िवक¤ þीकृत, आÂमिनभªर अथªÓयवÖथा Óयिĉगत नैितक िवकास के माÅयम से 

समाज सधुार के िलए आधार तैयार करने के बारे म¤ ह।ै सामािजक Æयाय के िलए एक ÿेरक शिĉ के łप म¤ 

आÅयािÂमक जागिृत को उजागर करके, िवनोबा न ेभदूान और इसी तरह कì गितिविधयŌ के माÅयम से इस ŀिĶ 

को कारªवाई योµय सामािजक पåरवतªन म¤ बदल िदया ह।ै समाजवादी और गांधीवादी िवचारŌ से ÿेåरत जयÿकाश 

सामािजक Æयाय ÿाĮ करने के िलए स°ा के लोकतांिýक िवक¤ þीकरण और पणूª पैमान ेपर राजनीितक øांित का 

आĽान करते ह§। जबिक य े सभी दाशªिनक िसĦांतŌ के एक बिुनयादी सेट पर सहमत ह§, िवĬानŌ के अनसुार, 

सामािजक Æयाय के िलए उनके ŀिĶकोण अलग-अलग ह§। यह िविवधता उस िविवध ऐितहािसक और बौिĦक 

पåरवेश को दशाªती ह ैिजसम¤ उनम¤ से ÿÂयेक उभरा। सामािजक Æयाय के जिटल चåरý को तुलनाÂमक अनसुधंान 

के माÅयम से बेहतर ढंग से समझा जा सकता ह,ै जो राजनीितक िसĦांत और नैितक िवचारŌ के बीच गितशील 

बातचीत पर ÿकाश डालता ह।ै ये िनÕकषª सामािजक असमानताओ ंको कम करन ेऔर सभी के जीवन को बेहतर 

बनाने के िलए ठोस उपायŌ के साथ नैितक मÐूयŌ के संयोजन के महÂव पर ÿकाश डालते ह§। 

शाह, के. (1973) सामािजक Æयाय और सवōदय के बारे म¤ माÅयिमक अनसंुधान और वतªमान समझ Ĭारा पेश 

िकए गए महÂवपणूª ŀिĶकोण आज के समाज म¤ धारणाओ ंकì ÿयोºयता और महÂव पर ÿकाश डालते ह§। यह 

समझन े के िलए िक गांधी, िवनोबा और जयÿकाश कì िवचारधाराएं अपने-अपने यगु के राजनीितक और 

सामािजक मĥुŌ से कैसे िनपटती ह§, िवĬानŌ न े उन ऐितहािसक सेिटंµस पर गौर िकया ह ै िजनम¤ व े सिøय थे। 

असमानता, पयाªवरणीय ±रण और राजनीितक ĂĶाचार सिहत वतªमान चनुौितयŌ कì भी आधिुनक शोधकताªओ ं

Ĭारा संभािवत ±ेýŌ के łप म¤ जांच कì गई ह ै जहां सवōदय लाग ू िकया जा सकता ह।ै इनम¤ से कई अÅययन 

सवōदय कì Óयावहाåरकता पर संदेह करते ह§, इसके आदशªवादी घटकŌ और हमारे आधिुनक, परÖपर जड़ेु समाज 

कì वाÖतिवकताओ ंके आलोक म¤। दसूरी ओर, कई लोग सवōदय के नैितक उपदेशŌ कì कालातीत ÿासंिगकता 
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को Öवीकार करते ह§, िजसका अथª ह ैिक धमª आÅयािÂमक, नैितक और सामािजक तÂवŌ को शािमल करके Æयाय 

का एक Óयापक ŀिĶकोण ÿदान करता ह।ै सवōदय के कई आधिुनक पाठ इस बात पर क¤ िþत ह§ िक कैस ेइसके मूल 

िसĦांत - अिहसंा, साÿंदाियक कÐयाण और नैितक Óयवहार पर जोर - समकालीन सामािजक Æयाय आंदोलनŌ पर 

ÿकाश डाल सकते ह§। य ेअंतŀªिĶ ऐितहािसक और वतªमान दोनŌ किठनाइयŌ को संबोिधत करने म¤ सवōदय के 

महÂव पर ÿकाश डालती ह§, एक Æयायपणूª और Æयायसंगत समाज कì Öथापना के िलए एक ढांचे के łप म¤ इसकì 

±मता के बारे म¤ हमारे ²ान को आग ेबढ़ाती ह§। 

3. कायªÿणाली 

यह शोध तीन ÿमुख भारतीय िवचारकŌ: जयÿकाश नारायण, िवनोबा भावे और महाÂमा गांधी के िवचारŌ कì 

तुलना और तुलना करके सामािजक Æयाय और सवōदय दशªन के बीच संबंधŌ पर ÿकाश डालता ह।ै सवōदय, 

िजसका अथª ह ै"सभी का कÐयाण", केवल एक तिकयाकलाम से कहé अिधक ह;ै यह एक अिधक िनÕप± और 

समतावादी समाज के िनमाªण के िलए िसĦांतŌ और िदशािनद¥शŌ का एक समूह ह।ै इस तÃय के कारण िक इसम¤ 

नैितकता, धमª, राजनीित और सामािजक-अथªशाľ के पहलओु ंको शािमल िकया गया ह,ै इस िवचार को समझन े

के िलए एक िवĴेषणाÂमक और साथ ही एक Óया´याÂमक रणनीित कì आवÔयकता होती ह।ै पाठ्य, ऐितहािसक 

और दाशªिनक सामúी म¤ गहराई से उतरने के िलए, यह शोध एक ऐसी तकनीक का उपयोग करता ह ैजो गणुाÂमक, 

वणªनाÂमक और िवĴेषणाÂमक ह।ै सामािजक Æयाय के िलए उनके ŀिĶकोण म¤ तीन दाशªिनकŌ कì समानता और 

अंतर को समझन े के िलए, तकनीक को मु́ य úंथŌ का िवĴेषण करने, Óयावहाåरक कायाªÆवयन का आकलन 

करने और उनके ŀिĶकोण कì तुलना करने के िलए संरिचत िकया गया ह।ै 

3.1 अÅययन कì ÿकृित 

सं´याÂमक या सांि´यकìय अनसंुधान पर भरोसा करने के बजाय, यह अÅययन एक गणुाÂमक ŀिĶकोण अपनाता 

ह,ै िजसका उĥÔेय दाशªिनक िनिहताथŎ, अथŎ और Óया´याओ ंको समझना ह।ै चूंिक अÅययन सामािजक Æयाय, 

अिहसंा, नैितक िजÌमेदारी और नैितक Óयवहार जैसी अमतूª, गैर-माýाÂमक धारणाओ ं को संबोिधत करता ह,ै 

इसिलए गणुाÂमक अनसंुधान इस संदभª के िलए अ¸छी तरह से अनकूुल ह।ै गांधी, िवनोबा और जयÿकाश कì 

सझुाई गई दाशªिनक अवधारणाओ,ं सामािजक ÿयासŌ और राजनीितक हÖत±ेपŌ को इस वणªनाÂमक शोध म¤ 

िवÖततृ और समझाया गया ह।ै एक ऐितहािसक और सामािजक-राजनीितक पķृभिूम ÿदान करके, िववरण सवōदय 

के सैĦांितक िवचारŌ को पåरÿेàय म¤ रखने म¤ मदद करते ह§। अÅययन कì िवĴेषणाÂमक ÿकृित भी तीन दाशªिनकŌ 

के महÂवपणूª मÐूयांकन कì अनमुित देती ह।ै कई ÖतरŌ (नैितक, आÅयािÂमक, आिथªक और राजनीितक) पर 
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सामािजक Æयाय म¤ सवōदय के योगदान के बारे म¤ उनके िवचारŌ का िवĴेषणाÂमक अनसंुधान के उपयोग से बेहतर 

मÐूयांकन िकया जा सकता ह,ै िजससे पैटनª, िवषयŌ और दाशªिनक मतभेदŌ को पहचानना आसान हो जाता ह।ै 

यह शोध इन तीन पहलओु ंको िमलाकर असमानता, जाितगत भेदभाव, गरीबी और सहभागी लोकतंý सिहत 

आधिुनक िचंताओ ंके ÿित बिुĦजीिवयŌ के ŀिĶकोण के महÂव को ÿदिशªत करता ह।ै यह उनके ŀिĶकोण का भी 

पनुिनªमाªण करता ह।ै यह बहò-आयामी रणनीित इस बात कì गारंटी देती ह ै िक सामािजक Æयाय के ढांचे और 

दाशªिनक आदशª के łप म¤ सवōदय परूी तरह से समझ म¤ आ गया ह।ै 

3.2 डेटा के ąोत 

शोध वाÖतिवक और संपणूª ह ै³यŌिक यह ÿाथिमक और िĬतीयक दोनŌ ąोतŌ का उपयोग करता ह।ै 

3.2.1 ÿाथिमक ąोत 

िवनोबा, जयÿकाश और गांधी के मूल कायŎ, भाषणŌ और पåरयोजनाओ ंको ÿाथिमक ąोत माना जाता ह।ै गांधी 

कì रचनाएँ जो उनके नैितक िवĵासŌ, बौिĦक आधारŌ और सामािजक Æयाय के लàयŌ पर ÿकाश डालती ह§, 

उनम¤ सवōदय, रचनाÂमक कायªøम और िहदं Öवराज शािमल ह§। भदूान य² और िवनोबा भावे कì गीता ÿवचन के 

åरकॉडª बताते ह§ िक कैसे गांधीवादी िश±ाओ ंके अनसुार सामािजक समानता के ÿयासŌ को Óयवहार म¤ लाया गया 

था। जयÿकाश नारायण ने अपनी पÖुतक 'Óहाई सोशिलºम' म¤ सवōदय के राजनीितक और सामािजक पाठŌ को 

ÿÖतुत िकया ह।ै और संपणूª øांित कì ओर ÿणालीगत पåरवतªन और सहभागी लोकतंý पर जोर द¤। लेखकŌ के 

लàयŌ, सैĦांितक आधारŌ और सामािजक Æयाय ÿाĮ करने के सझुाए गए साधनŌ को परूी तरह से समझन ेके िलए, 

िकसी को इन मु́ य सामिúयŌ से परामशª करना चािहए। 

3.2.2 िĬतीयक ąोत 

भारतीय राजनीितक दशªन, सामािजक सधुार और िव²ान के दशªन पर िवĬानŌ कì कृितयाँ िĬतीयक ąोतŌ के 

उदाहरण ह§। मूल úंथŌ के महÂवपणूª िवĴेषण, Óया´याओ ंऔर संदभŎ कì पेशकश करके, य ेąोत सवōदय के 

िवचारŌ को ऐितहािसक, साÖंकृितक और समकालीन सामािजक-राजनीितक ढांचे म¤ रखते ह§। शाľीय दशªन को 

आधिुनक अनÿुयोगŌ के साथ जोड़ने के िलए, माÅयिमक सािहÂय इस बात पर जोर देता ह ै िक य ेअवधारणाएं 

समकालीन बहस म¤ कैस ेÿासंिगक ह§। 
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ÿाथिमक और माÅयिमक ąोतŌ का अÅययन वतªमान िवĬानŌ कì Óया´याओ ंके साथ नए दाशªिनक िवचारŌ को 

संतुिलत करके इसे वाÖतिवक और अकादिमक łप से मजबतू बनाता ह।ै 

3.3 िवĴेषण कì तकनीक 

úंथŌ से उपयोगी जानकारी ÿाĮ करने के िलए, अÅययन कई िवĴेषणाÂमक तरीकŌ का उपयोग करता ह:ै 

3.3.1 पाठ्य Óया´या 

पाठ्य Óया´या कì ÿिøया म¤ मूल úंथŌ का उनके Óयाकरण, वा³यिवÆयास और सामúी के िलए िवĴेषण करना 

शािमल ह।ै ऐसा करने के िलए, हम¤ िहदं Öवराज के कायŎ कì जांच करनी चािहए, िजसम¤ गांधी के दाशªिनक 

कारण, गीता ÿवचन, िजसम¤ िवनोबा के नैितक तकª  ह§, और संपणूª øांित कì ओर, िजसम¤ जयÿकाश के 

राजनीितक सझुाव शािमल ह§। ÿÂयेक िवचारक के ŀिĶकोण का अिधक जिटल ²ान पाठ्य Óया´या के माÅयम से 

ÿाĮ िकया जा सकता ह,ै जो अंतिनªिहत माÆयताओ,ं नैितक िसĦांतŌ और सवōदय और सामािजक Æयाय के बीच 

वैचाåरक संबंधŌ कì खोज म¤ सहायता करता ह।ै 

3.3.2 िवषयगत िवĴेषण 

िवक¤ þीकरण, सामुदाियक कÐयाण, Æयाय, अिहसंा और समानता जैस े िवषय एक िवषयगत अÅययन के दौरान 

उभरते ह§। हम इन तीन दाशªिनकŌ के कायŎ कì तुलना करके कुछ िवषयŌ पर ŀिĶकोण करने के तरीके म¤ 

समानताओ ंऔर अंतरŌ कì तलाश करते ह§। इस बात पर िवचार कर¤ िक कैस े गांधी नैितकता म¤ बदलाव को 

ÿाथिमकता देते ह§, िवनोबा Óयावहाåरक िनÕपादन के िलए Öवैि¸छक कारªवाई पर, और जयÿकाश ÿणालीगत 

सधुारŌ पर। दशªन, नैितकता, आÅयािÂमकता और राजनीित से संबंिधत पहलओु ंकì तुलना करने के िलए, यह 

िविध एक संगिठत ढांचा ÿदान करती ह।ै 

3.3.3 तुलनाÂमक ढांचा 

एक तुलनाÂमक ढांचे का उपयोग वैचाåरक समानताओ ंऔर िवचलन के ÓयविÖथत मÐूयांकन कì अनमुित देता ह।ै 

यह शोध गांधी, िवनोबा और जयÿकाश को नैितकता, आÅयािÂमकता और राजनीितक रणनीित के ŀिĶकोण से 

देखता ह।ै यह समझन े के िलए िक िविभÆन िवचारकŌ न ेसवōदय के िवशेष भागŌ पर कमोबेश जोर ³यŌ िदया, 

तुलनाÂमक िवĴेषण इन कारकŌ को उनकì ऐितहािसक और सामािजक सेिटंµस के साथ-साथ Åयान म¤ रखता ह।ै 
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यह िविध अÅययन को एक Óयापक ŀिĶकोण ÿदान करने म¤ स±म बनाती ह ै िक सवōदय और सामािजक Æयाय 

एक दसूरे के साथ कैसे बातचीत करते ह§। 

4. पåरणाम  

इस भाग म¤, हम उन तरीकŌ कì तुलना और तुलना करते ह§ िजनसे तीन ÿिसĦ भारतीय दाशªिनकŌ- महाÂमा गांधी, 

िवनोबा भावे और जयÿकाश नारायण - न े सवōदय के िवचार को समझा और यह सामािजक Æयाय से कैसे 

संबंिधत ह।ै सवōदय कì अवधारणा, िजसका शािÊदक अथª ह ै"सभी का कÐयाण", एक समú लàय को संदिभªत 

करता ह ै िजसम¤ नैितक, आÅयािÂमक, Óयावहाåरक और राजनीितक िवचार शािमल ह§; िफर भी, िविभÆन 

दाशªिनकŌ और ऐितहािसक कालŌ न ेइस लàय के कुछ पहलओु ंपर अिधक जोर िदया। जबिक गांधी कì पĦित 

सामािजक Æयाय के आधार के łप म¤ नैितक और नैितक पåरवतªन पर जोर देती ह,ै िवनोबा भावे इन िसĦांतŌ को 

Óयवहार म¤ लाने के िलए सामुदाियक सहयोग और Öवैि¸छक कारªवाई कì आवÔयकता पर जोर देते ह§, और 

जयÿकाश नारायण िनÕप± सामािजक पåरणाम ÿाĮ करने म¤ राजनीितक और संरचनाÂमक सधुारŌ के महÂव पर 

जोर देते ह§। ÿÂयेक िवचारक के योगदान कì गहन जांच खोजŌ को िवषयगत उपशीषªकŌ म¤ ÓयविÖथत करके संभव 

बनाई जाती ह,ै जो इन िवचारŌ को ÓयविÖथत łप से िचिýत करते ह§। दाशªिनक िवषयŌ, पĦितगत ŀिĶकोणŌ, 

Óयावहाåरक पहलŌ और तुलनाÂमक ŀिĶकोणŌ को सारांिशत करने वाली तािलकाएँ भी ÿदान कì जाती ह§, जो 

तीन ŀिĶकोणŌ के बीच समानता और अंतर को देखन ेकì अनमुित देकर सवōदय कì समú ÿकृित को समझन ेम¤ 

मदद करती ह§। 

4.1 सामािजक Æयाय के िलए गांधी का नैितक और नैितक आधार 

इसके मूल म¤, सवōदय के ÿित महाÂमा गांधी का ŀिĶकोण नैितक और नैितक ह।ै उÆहŌने जोर देकर कहा िक लोगŌ 

के िदमाग और कायŎ को बदलना उतना ही महÂवपणूª ह ै िजतना िक जब सामािजक Æयाय ÿाĮ करने कì बात 

आती ह ैतो काननूŌ और नीितयŌ को बदलना। गांधी का तकª  ह ैिक समाज के सबसे कमजोर लोगŌ कì भलाई िहदं 

Öवराज म¤ वाÖतिवक ÿगित ह,ै िजसम¤ वह औīोगीकरण और समकालीन उपभोĉावाद कì आलोचना करते ह§। 

ůÖटीिशप के उनके रचनाÂमक कायªøम-िवÖताåरत िवचार के अनसुार, धन और संसाधनŌ को आम भलाई के िलए 

उपकरण के łप म¤ देखा जाता ह,ै न िक Óयिĉगत लाभ के िलए। Óयिĉगत और सामािजक Óयवहार के िलए 

िसĦांतŌ के एक समूह के łप म¤, गांधी के नैितक ढांचे म¤ सÂय, Öवैि¸छक आÂम-संयम और अिहसंा शािमल ह§। 

तािलका 4.1: िवचारकŌ म¤ सवōदय के दाशªिनक िवषय 
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िवषय गांधी िवनोबा भावे जयÿकाश नारायण 

नैितक नéव नैितक पåरवतªन, सÂय, 

अिहसंा 

आÅयािÂमक जागिृत, 

नैितक कतªÓय 

नैितक िसĦांतŌ Ĭारा िनद¥िशत 

सहभागी लोकतंý 
सामािजक Æयाय 

ŀिĶकोण 
हािशए पर पड़े लोगŌ का 

उÂथान, ůÖटीिशप 

Öवैि¸छक भिूम 

पनुिवªतरण, भदूान 

ÿणालीगत सधुार, शिĉ का 

िवक¤ þीकरण 
सामुदाियक 

फोकस 
गांव कì आÂमिनभªरता, 

सहकारी जीवन 

सामुदाियक सहयोग, 

úामदान 

Öथानीय शासन, नागåरकŌ का 

राजनीितक सशिĉकरण 
आिथªक पåरÿेàय औīोगीकरण, 

आÂमिनभªरता कì 

आलोचना 

भिूम का पनुिवªतरण, 

Æयायसंगत संसाधन 

असमानता को कम करने के िलए 

संरचनाÂमक सधुार 

अंितम लàय सभी का कÐयाण 

(सवōदय) 

सवōदय का 

Óयावहाåरक बोध 

राजनीितक और ÿणालीगत पåरवतªन 

के माÅयम से समú सामािजक Æयाय 

 

4.2 िवनोबा भावे का Óयावहाåरक और आÅयािÂमक कायाªÆवयन 

िवनोबा भावे न ेिवशेष łप से भदूान और úामदान आंदोलनŌ के साथ अपने काम के माÅयम से, समाज के लाभ 

के िलए गांधीवादी बौिĦक िसĦांतŌ को Óयवहार म¤ लाया। उनकì पĦित Öवैि¸छक साझाकरण के आधार पर 

सहकारी, आÂमिनभªर समुदायŌ को बढ़ावा देती ह ैऔर सामािजक Æयाय के आÅयािÂमक पहल ूपर जोर देती ह।ै 

गीता ÿवचन म¤ भावे के ÿÖताव के अनसुार, स¸चे Æयाय के िलए आंतåरक नैितक जागिृत और बाहरी कारªवाई 

दोनŌ कì आवÔयकता होती ह,ै जो सामािजक कÐयाण के ÿित लोगŌ के आÅयािÂमक और नैितक कतªÓयŌ पर जोर 

देता ह।ै 

तािलका 4.2: सवōदय को लाग ूकरने कì तकनीक और तरीके 

िवचारक कायªÿणाली/तकनीक फोकस ±ेý उदाहरण पहल 

गांधी नैितक अननुय, रचनाÂमक 

कायªøम 

नैितक और 

आÅयािÂमक पåरवतªन 

ůÖटीिशप, úामोīोग को 

बढ़ावा देना 
िवनोबा भावे Öवैि¸छक िøया, आÅयािÂमक सामािजक और आिथªक भदूान (भिूम उपहार), úामदान 



         The Academic                                                                              Volume 3 | Issue 9 | September 2025 

मानेÛġ ͧसहं, Ĥोफेसर डॉ० महेÛġ कुमार                                                                                               Page | 
1271 

मागªदशªन Æयाय (गांव का उपहार) 
जयÿकाश 

नारायण 
राजनीितक सिøयता, सहभागी 

लोकतंý 

राजनीितक और 

संरचनाÂमक Æयाय 

संपणूª øांित, िवक¤ þीकरण कì 

वकालत 

 

नैितक िजÌमेदारी, साÿंदाियक कÐयाण और संसाधनŌ के नैितक हÖतांतरण पर जोर देते हòए, भावे न ेÖवैि¸छक łप 

से भिूम देने के माÅयम से सवōदय को िøयािÆवत िकया। वाÖतिवक ÿयासŌ के साथ सैĦांितक िवचारŌ को 

जोड़कर, उनकì पĦित िदखाती ह ैिक कैस ेसामािजक Æयाय एक नैितक अिनवायªता और एक नैितक अिनवायªता 

दोनŌ ह।ै 

4.3 जयÿकाश नारायण का सवōदय का राजनीितक łपांतरण 

राजनीितक मुिĉ और ÓयवÖथागत पåरवतªन जयÿकाश नारायण के ÿाथिमक लàय थे। िवक¤ þीकरण, सहभागी 

लोकतंý, और असमान शिĉ ÿणािलयŌ का िवनाश उनके दशªन के क¤ þ म¤ ह§ जैसा िक ÿÖतुत िकया गया ह ै

समाजवाद ³यŌ? और कुल øांित कì ओर। गांधी और िवनोबा के िवपरीत, नारायण न ेसामािजक Æयाय के साधन 

के łप म¤ संÖथागत पåरवतªनŌ को ÿाथिमकता दी, िजसका लàय सरकार और नीित िनमाªण के िलए नैितक मÐूयŌ 

को Öथािपत करना था। 

तािलका 4.3: सामािजक Æयाय के ŀिĶकोण का तुलनाÂमक िवĴेषण 

ŀिĶकोण गांधी िवनोबा भावे जयÿकाश नारायण 

नैितक आयाम मूल िसĦांत नैितक दाियÂव राजनीितक कारªवाई का मागªदशªन 

करने वाली नैितक नéव 
आÅयािÂमक 

आयाम 
अिहसंा और ůÖटीिशप म¤ 

िनिहत 

Öवैि¸छक कारªवाई के 

माÅयम से ÖपĶ 

Æयनूतम, ºयादातर नैितक आधार 

राजनीितक 

आयाम 
सीिमत, úाम Öवाय°ता 

पर Åयान क¤ िþत 

जमीनी Öतर पर 

राजनीितक जड़ुाव 

सहभागी लोकतंý पर िवशेष Åयान 

Óयावहाåरक 

कायाªÆवयन 
रचनाÂमक कायªøम, 

आÂमिनभªरता 

भदूान, úामदान संपणूª øांित, िवक¤ þीकरण नीितयां 

आज कì नागåरक नैितकता, जमीनी Öतर पर िवकास, राजनीितक सशिĉकरण, 
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ÿासंिगकता सामुदाियक कÐयाण सामािजक सधुार ÿणालीगत पåरवतªन 

 

4.4 तुलनाÂमक दाशªिनक अंतŀªिĶ 

सवōदय म¤ आÅयािÂमक, Óयावहाåरक, नैितक और राजनीितक पहलओु ंको शािमल िकया गया ह,ै जैसा िक तीन 

दाशªिनकŌ कì तुलना म¤ िदखाया गया ह।ै जबिक नारायण संरचनाÂमक और राजनीितक सशिĉकरण से संबंिधत 

ह§, िवनोबा इन िवचारŌ को Óयावहाåरक बनाने के बारे म¤ िचंितत ह§, और गांधी नैितक और नैितक सधुार के बारे म¤ 

िचंितत ह§। इस बहòआयामी ŀिĶकोण के अनसुार, संÖथागत पåरवतªन, आÅयािÂमक ²ान, और नैितक Óयवहार 

सभी को सामािजक Æयाय के िलए वाÖतव म¤ Óयापक होने के िलए एक साथ लाया जाना चािहए। 

तािलका 4.4: ÿÂयेक िवचारक के मूल िसĦांत और फोकस ±ेý 

िवचारक मूल िसĦांत ÿाथिमक फोकस ±ेý सामािजक Æयाय म¤ योगदान 

गांधी सÂय और अिहसंा नैितक और नैितक िवकास समú कÐयाण, ůÖटीिशप 
िवनोबा भावे Öवैि¸छक कारªवाई और 

कतªÓय 

Óयावहाåरक कायाªÆवयन भिूम पनुिवªतरण, सामुदाियक 

उÂथान 
जयÿकाश 

नारायण 
सहभागी लोकतंý राजनीितक और 

संरचनाÂमक सधुार 

ÿणालीगत पåरवतªनŌ के माÅयम से 

सशिĉकरण 
 

4.5 समकालीन ÿासंिगकता और अनुÿयोग 

शोध इस बात पर जोर देता ह ैिक सवōदय के िवचार आज भी कैसे ÿासंिगक ह§। असमानता और अÆयाय को हल 

करने के िलए आधिुनक समय कì एक Óयापक łपरेखा गांधी के नैितक Óयवहार पर जोर, िवनोबा के Óयावहाåरक 

अनÿुयोग और नारायण के संरचनाÂमक सधुारŌ म¤ पाई जा सकती ह।ै इस तरह के समú तरीके सामुदाियक पहलŌ, 

जमीनी Öतर के अिभयानŌ और नीितगत पहलŌ के िलए मॉडल के łप म¤ काम कर सकते ह§। 

तािलका 4.5: सवōदय िसĦांतŌ के आधुिनक िनिहताथª 

िसĦाÆत समकालीन अनुÿयोग उदाहरण 

नैितक नागåरक जड़ुाव, Óयिĉगत जवाबदेही सामुदाियक सेवा पहल 
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िजÌमेदारी 

Öवैि¸छक 

कारªवाई 
सामािजक उīिमता, सामुदाियक कÐयाण 

कायªøम 

गैर सरकारी संगठन और सहकारी 

पåरयोजनाएं 
राजनीितक 

सुधार 
सहभागी लोकतंý, िवक¤ þीकरण Öथानीय शासन सधुार, नागåरक 

सिøयता 
आिथªक इि³वटी संसाधन पनुिवªतरण, सामािजक कÐयाण कायªøम माइøोफाइन¤स, भिूम सधुार पहल 

समú Æयाय नैितक, आÅयािÂमक और ÿणालीगत उपायŌ का 

एकìकरण 

समावेशी नीितयां, सतत िवकास 

5. चचाª 

महाÂमा गांधी, िवनोबा भाव ेऔर जयÿकाश नारायण न ेसामािजक Æयाय और सवōदय को िजस तरह से समझा, 

उसम¤ समानताएं और अंतर ह§। गांधी के नैितक और नैितक ढांचे म¤ अिहसंा, ईमानदारी और ůÖटीिशप सामािजक 

Æयाय कì आधारिशला ह§। गांधी से ÿेåरत होकर, िवनोबा भावे न ेभदूान और úामदान जैस ेकायªøमŌ के माÅयम से 

सवōदय का संचालन िकया, जो आÅयािÂमक और Óयावहाåरक पहलओु ं पर जोर देने के साथ आिथªक और 

सामािजक असमानता से िनपटते ह§।  

इसके िलए, जयÿकाश नारायण एक राजनीितक और संरचनाÂमक ŀिĶकोण लाते ह§, वंिचत लोगŌ को सशĉ 

बनाने और िवक¤ þीकरण और सहभागी लोकतंý के माÅयम से संसाधनŌ के समान िवतरण कì गारंटी देन ेके िलए 

ÿणालीगत सधुारŌ का आĽान करते ह§। समú łप से िलया गया, य े ŀिĶकोण एक अंतःिवषय ŀिĶकोण कì 

आवÔयकता को उजागर करते ह§ जो सामािजक Æयाय ÿाĮ करने के िलए नैितक, आÅयािÂमक, Óयावहाåरक और 

राजनीितक कारकŌ पर िवचार करता ह।ै 

जयÿकाश बताते ह§ िक सामािजक Öतर पर Æयाय बनाए रखने के िलए संÖथागत और संरचनाÂमक सधुार 

आवÔयक ह,ै िवनोबा बताते ह§ िक कैस ेनैितक और आÅयािÂमक आदशŎ को वाÖतिवक कारªवाई म¤ बदला जा 

सकता ह,ै और गांधी Óयिĉगत िवकास पर जोर देते ह§। इससे पता चलता ह ै िक सामािजक Æयाय ÿाĮ करने के 

िलए केवल राजनीितक और िवधायी साधन ही पयाªĮ नहé हŌगे; बिÐक, यह Óयिĉ, समुदाय और समú łप से 

ÿणाली सिहत सभी ÖतरŌ पर Óयापक कारªवाई कì मांग करता ह।ै  
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इसके अलावा, अÅययन से पता चलता ह ैिक सवōदय आज भी ÿासंिगक ह ै³यŌिक यह तकª  देता ह ैिक ĂĶाचार, 

सामािजक िवखंडन और असमानता जैसी समÖयाओ ं को Öवैि¸छक कारªवाई और भागीदारी सरकार के साथ 

नैितक Óयवहार के संयोजन से हल िकया जा सकता ह।ै सवōदय ऐितहािसक और समकालीन पåरिÖथितयŌ म¤ 

समानता, Æयाय और सामािजक कÐयाण को बढ़ावा देन ेके िलए एक ससुंगत łपरेखा ÿदान करता ह,ै जैसा िक 

चचाª के सैĦांितक और Óयावहाåरक संĴेषण Ĭारा ÿदिशªत िकया गया ह।ै 

6. िनÕकषª 

सवōदय का िवचार सामािजक Æयाय को समझन ेऔर ÿाĮ करने के िलए एक बहòआयामी ढांचा ÿदान करता ह,ै 

जैसा िक महाÂमा गांधी, िवनोबा भावे और जयÿकाश नारायण के तुलनाÂमक अÅययन से पता चलता ह।ै 

उÂपीिड़त लोगŌ के उÂथान के िलए एक महÂवपणूª साधन, गांधी का ŀिĶकोण अिहसंा, सÂय और आÂमिनभªरता 

को Æयाय के नैितक और नैितक आधार के łप म¤ जोर देता ह।ै आÅयािÂमक ²ान, Öवैि¸छक सहयोग और 

संसाधनŌ का उिचत िवतरण सामािजक Æयाय के आवÔयक घटक ह§, िजÆह¤ िवनोबा भावे भदूान और úामदान 

आंदोलनŌ जैसी पहलŌ के माÅयम से Óयवहार म¤ लाते ह§। हालांिक, जब सामािजक Æयाय ÿाĮ करने कì बात आती 

ह,ै तो जयÿकाश नारायण सवōदय के राजनीितक और संरचनाÂमक पहलओु ंपर जोर देते ह§, यह तकª  देते हòए िक 

ÿािधकरण का िवक¤ þीकरण, सहभागी लोकतंý और ÿणालीगत पåरवतªन आवÔयक ह§। पĦितगत और जोरदार 

मतभेदŌ के बावजदू, तीनŌ दाशªिनक इस बात से सहमत ह§ िक Æयाय को सभी लोगŌ कì भलाई से सबसे अ¸छा 

मापा जाता ह,ै िवशेष łप से हमारे बीच सबसे कमजोर लोगŌ कì। सवōदय, जैसा िक इस शोध से पता चलता ह,ै 

बीते यगुŌ के िलए उपयĉु एक िनिĲत दाशªिनक ढांचा नहé ह,ै बिÐक एक जीिवत, सांस लेने वाला ढांचा ह ैजो 

वतªमान के जिटल सामािजक, आिथªक और राजनीितक मĥुŌ को संबोिधत कर सकता ह ैऔर करता ह।ै सवōदय 

सामािजक Æयाय कì परूी तÖवीर पेश करने के िलए नैितक, आÅयािÂमक और राजनीितक पहलओु ंको एक साथ 

लाता ह;ै यह Óयिĉगत जवाबदेही के साथ-साथ समूह ÿयास कì आवÔयकता पर जोर देता ह।ै गांधी, िवनोबा और 

जयÿकाश कì िश±ाएं राजनीितक उथल-पथुल, सामािजक िवभाजन और असमानता के इस यगु म¤ बहòत 

ÿासंिगक ह§। वे िदखाते ह§ िक कैस ेनैितक जागłकता, ठोस कायª और ÿणालीगत पåरवतªन समाज को अिधक 

िनÕप±, समान और शांितपूणª बनाने के िलए सह-अिÖतÂव म¤ रह सकते ह§। 
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