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 यह शोध-पý िबहार म¤ बािलका माÅयिमक िश±ा को ÿभािवत करने वाले सामािजक-

सांÖकृितक, संÖथागत और नीितगत अवरोधŌ पर क¤ िþत है। यīिप सरकार ने अनेक 

योजनाए ँलाग ूकì ह§ और ÿाथिमक Öतर पर नामाकंन दर म¤ सधुार हòआ ह,ै िफर भी 

बािलकाओ ं कì िश±ा कì िनरंतरता और गणुव°ा एक बड़ी चनुौती बनी हòई ह।ै 

अÅययन कì पķृभिूम यह दशाªती ह ैिक पारंपåरक सोच, ल§िगक भदेभाव, बाल िववाह, 

घरेल ू िजÌमदेाåरयाँ, िवīालयŌ म¤ अपयाªĮ अवसंरचना और योजनाओ ं के कमजोर 

िøयाÆवयन जसै े कारण उ¸च űॉपआउट दर के िलए िजÌमदेार ह§। इस िवषय कì 

ÿासंिगकता इस तÃय म¤ िनिहत ह ैिक बािलका िश±ा सामािजक सशिĉकरण, ल§िगक 

समानता और सतत िवकास लàयŌ (SDGs) कì ÿािĮ म¤ महÂवपूणª भिूमका िनभाती 
ह।ै अÅययन म¤ िĬतीयक आँकड़Ō पर आधाåरत पĦित अपनाई गई ह,ै िजसम¤ 

सरकारी åरपोट्ªस, िश±ा सव¥±ण (ASER, NFHS), नीितगत दÖतावेज, शोध पý, 

जनªल लेख और समाचार åरपोट्ªस को आधार बनाया गया ह।ै इसम¤ गणुाÂमक समी±ा 

और तलुनाÂमक िवĴेषण िकया गया ह,ै जबिक कोई ÿाथिमक या सांि´यकìय डेटा 

संúहण नहé िकया गया ह।ै मु́ य खडंŌ म¤ सामािजक-सांÖकृितक अवरोध जसै े

िपतसृ°ाÂमक ŀिĶकोण, ल§िगक भदेभाव और बाल िववाह; संÖथागत चुनौितयाँ जैसे 

शौचालय, पÖुतकालय, मिहला िश±क और िडिजटल पहòचँ कì कमी; तथा नीितगत 

हÖत±ेप जसै ेबेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ, मु́ यमýंी बािलका साइिकल योजना, सकुÆया 

समिृĦ योजना और राÕůीय िश±ा नीित 2020 के अतंगªत पहल शािमल ह§। 

तुलनाÂमक िवĴेषण म¤ केरल, राजÖथान और बांµलादशे के अनभुवŌ को भी समािवĶ 
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िकया गया ह।ै  पåरणाम यह दशाªते ह§ िक योजनाओ ंने नामांकन और जागłकता म¤ 

सधुार िकया, लेिकन जमीनी Öतर पर कमजोर िøयाÆवयन और सीिमत समाविेशता ने 

इनके ÿभाव को कम कर िदया। िनÕकषª म¤ कहा गया ह ै िक िबहार अब भी गहरे 

सामािजक-सांÖकृितक और संरचनाÂमक अवरोधŌ से जझू रहा ह,ै परंत ु अवसर 

योजनाओ ं कì िनगरानी, अवसंरचना सधुार, िडिजटल िश±ा के िवÖतार और 

सामदुाियक जागłकता अिभयानŌ म¤ िनिहत ह§। 

1. ÿÖतावना 

िबहार म¤ माÅयिमक िवīालय Öतर पर लड़िकयŌ कì िश±ा कì िÖथित को समझना हमशेा से एक किठन समÖया रही ह।ै इस ±ेý 

कì पहचान मु́ यतः इसके संÖथानŌ कì किमयŌ, इसके कई आिथªक ±ेýŌ के बीच मौजदू िवसंगितयŌ और राºय कì सामािजक-

सांÖकृितक पķृभिूम से जड़ुी रही ह।ै िश±ा, खासकर लड़िकयŌ के िलए, न केवल श±ैिणक सफलता का ÿतीक रही ह,ै बिÐक 

िबहार जसै ेसामािजक और आिथªक łप से कमज़ोर राºय म¤ सामािजक सशिĉकरण और आिथªक िवकास कì आधारिशला भी 

रही ह।ै इस तÃय के बावजदू िक Öकूल म¤ नामािंकत छाýŌ कì सं́ या म¤ विृĦ हòई ह,ै लड़िकयŌ के Öकूल म¤ बने रहने और उÆह¤ 

िमलने वाली िश±ा कì गणुव°ा से संबंिधत अभी भी कुछ महÂवपणूª मĥु े ह§ िजन पर Åयान दनेे कì आवÔयकता ह ै (िम®ा, 

2021)। 

मिहलाओ ंके िलए िश±ा का महÂव केवल Óयिĉगत िवकास तक ही सीिमत नहé ह,ै बिÐक समú łप से समाज कì उÆनित से 

भी जड़ुा ह।ै िश±ा मिहलाओ ंको आिथªक Öवतýंता ÿाĮ करने, समाज म¤ सÌमान पाने और राजनीित म¤ भागीदारी का अवसर 

ÿदान करती ह।ै इसके अलावा, यह सिुनिĲत करने के िलए िक दोनŌ िलंगŌ को समान िश±ा और उ¸च-गणुव°ापूणª िश±ा िमले, 

संयĉु राÕů सतत िवकास लàयŌ (एसडीजी) ने भी लड़िकयŌ कì िश±ा पर िवशषे जोर िदया ह।ै लड़िकयŌ कì िश±ा से समाज म¤ 

ÖवाÖÃय, रोज़गार और सामािजक Æयाय म¤ भी सधुार हòआ ह ै (कौिशक, 2020)। इस संदभª म¤ िबहार म¤ बािलका िश±ा का 

िवĴेषण न केवल शै±िणक बिÐक सामािजक ŀिĶकोण से भी आवÔयक रहा। 

िबहार कì िविशĶ सामािजक-सांÖकृितक संरचना ही वह कारण ह ैिजसके कारण इस ±ेý को इस िÖथित के िलए एक िविशĶ 

उदाहरण के łप म¤ चनुा गया। लंबे समय से, िश±ा—िवशषेकर बािलकाओ ं कì िश±ा—िपतसृ°ाÂमक ŀिĶकोण, पारंपåरक 

माÆयताओ ंऔर जाितगत पदानøुमŌ के कारण िपछड़ी रही ह।ै इस तÃय के बावजदू िक क¤ þ और राºय सरकारŌ न ेकई तरह कì 

पहल कì ह§, व ेबािलकाओ ंकì िश±ा कì िनरंतरता सुिनिĲत करने म¤ सफल नहé रही ह§। चूँिक राºय न ेलगातार शिै±क सधुार 

और सामािजक पåरवतªन के संकेत ÿदिशªत िकए ह§, इसिलए िबहार इस शोध के िलए एक आदशª अÅययन िवषय ह ै (राय, 

2019)। 

लड़िकयŌ कì िश±ा पर कई कारकŌ का ÿभाव पड़ा। पारंपåरक माÆयताओ,ं बाल िववाह और िलगं के आधार पर लोगŌ के ÿित 

पवूाªúह जसेै कारकŌ के कारण सामािजक Öतर पर िश±ा म¤ बाधा उÂपÆन हòई। घरेल ूÖतर पर लड़िकयŌ कì िश±ा पर कई कारकŌ 

का नकाराÂमक ÿभाव पड़ा, िजनम¤ आिथªक किठनाई, माता-िपता के िवचार और घरेल ू िज़ÌमदेाåरयŌ का बोझ शािमल ह।ै 
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लड़िकयŌ कì कम उपिÖथित के िलए कई संÖथागत Öतर के मĥु े िजÌमदेार ठहराए जा सकते ह§, िजनम¤ ÖकूलŌ म¤ बुिनयादी 

सिुवधाओ ंका अभाव, मिहला िश±कŌ कì कमी और सुर±ा को लेकर आशकंाए ँशािमल ह§। नीितगत Öतर पर योजनाओ ंकì 

घोषणा कì गई; िफर भी, उनका सफल कायाªÆवयन एक बड़ी बाधा बनी रही। पåरणामÖवłप, यह ÖपĶ हो गया िक िश±ा म¤ 

मौजदू असमानताए ँकेवल Óयिĉगत कारकŌ से उÂपÆन नहé होतé। बिÐक, व ेसामािजक, पाåरवाåरक, संÖथागत और नीितगत 

कारकŌ सिहत कई ÿभावŌ का पåरणाम ह§ (अúवाल, 2022)। 

हाल के आँकड़Ō और तÃयŌ ने भी िÖथित को और अिधक ÖपĶ िकया। राÕůीय पåरवार ÖवाÖÃय सव¥±ण (NFHS-5) और 

वािषªक िश±ा िÖथित åरपोटª (ASER) के अनसुार, िबहार म¤ माÅयिमक Öतर पर नामांकन दर म¤ कुछ सधुार हòआ, लेिकन 

űॉपआउट दर अब भी िचंताजनक रही। बाल िववाह और घरेल ूिज़Ìमदेाåरयाँ भी, खासकर úामीण ±ेýŌ म¤, छाýाओ ंके बीच 

Öकूल छोड़ने कì उ¸च दर के ÿमखु कारण ह§। "मु́ यमýंी बािलका साइिकल योजना" और "बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ" दो ऐसी 

पहल ह§ िजÆह¤ सरकार ने हाल ही म¤ शłु िकया ह,ै हालाँिक मीिडया और सव¥±णŌ म¤ आई åरपोटŎ से पता चलता ह ै िक इन 

कायªøमŌ का ÿभाव िविभÆन ±ेýŌ म¤ एक जैसा नहé रहा ह ै(िसंह, 2021)। 

मु́ य शोध समÖया यह थी िक नीितगत पहलŌ और सरकारी कायªøमŌ के बावजदू, िबहार म¤ बािलका िश±ा कì िनरंतरता और 

गणुव°ा म¤ कमी बनी रही। यह इन ÿयासŌ कì पķृभिूम म¤ हो रहा था। हालाँिक नामांकन म¤ विृĦ हòई, िफर भी उपिÖथित और 

श±ैिणक उपलिÊध लि±त मानकŌ से नीचे थी। यह मĥुा केवल बुिनयादी ढाँचे या आिथªक िÖथितयŌ का ÿĳ नहé था; बिÐक, 

यह एक ऐसी समÖया थी जो सामािजक और सांÖकृितक ÓयवÖथाओ ंम¤ गहराई से समाई हòई थी। 

इस अÅययन का उĥÔेय बािलका िश±ा म¤ आने वाली समÖयाओ ंऔर संभावनाओ ंकì ओर Åयान आकिषªत करने के िलए 

सामािजक-सांÖकृितक बाधाओ ंऔर सरकारी कायŎ का मÐूयांकन करना था। इस शोध ÿयास का उĥÔेय उन तरीकŌ को समझना 

था िजनसे िविभÆन सामािजक, पाåरवाåरक, संÖथागत और नीितगत कारक बािलका िश±ा को ÿभािवत करते रहते ह§। इसके 

अितåरĉ, इसने यह भी पता लगाने का ÿयास िकया िक वतªमान कायªøम इन बाधाओ ंको दरू करने म¤ िकस हद तक सफल या 

असफल रह ेह§। इसका ÿाथिमक उĥÔेय राजनेताओ,ं िश±कŌ और समाजशािľयŌ को सझुाव दनेा था तािक भिवÕय म¤ और 

अिधक सफल पहलŌ का िवकास संभव हो सके। 

अनसुधंान पĦित परूी तरह से िĬतीयक डेटा ąोतŌ पर आधाåरत रही। इस अÅययन म¤ ÿाथिमक डेटा संúहण नहé िकया गया। 

डेटा के ąोतŌ म¤ सरकारी åरपोट्ªस, नीित दÖतावजे, िश±ा सव¥±ण (जैसे ASER, NFHS), अतंरराÕůीय संगठनŌ (UNICEF, 

UNESCO) कì åरपोट्ªस, समाचार पý, पिýकाए,ँ शोध पý और जनªल शािमल रहे। पĦित का Öवłप गुणाÂमक समी±ा 

(Qualitative Review) और तुलनाÂमक िवĴेषण (Comparative Analysis) रहा। पहले ÿकािशत आकँड़Ō और शोधŌ 

को संĴेिषत और संयोिजत करके, यह अÅययन इन पåरणामŌ के आधार पर िनÕकषª िनकालने म¤ स±म रहा। ÿाथिमक आकँड़Ō, 

सांि´यकìय िवĴेषण या ±ेý-आधाåरत िवĴेषण को शािमल न करना इस रणनीित का एक नकुसान ह।ै हालाँिक, िĬतीयक 

आकँड़Ō ने इस जाँच के िलए एक संपणूª और तुलनाÂमक ŀिĶकोण ÿÖतुत िकया। 
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पåरणामÖवłप, भिूमका से यह ÖपĶ हो गया िक िबहार म¤ बािलकाओ ंकì माÅयिमक िश±ा कì वतªमान िÖथित कोई साधारण 

श±ैिणक मामला नहé, बिÐक एक बहòआयामी सामािजक-सांÖकृितक दिुवधा ह।ै इस समÖया कì Óयापकता को समझने और 

उससे िनपटने के िलए एक Óयापक रणनीित अपनाना आवÔयक था। यही इस अÅययन आलेख का आधार बना। 

2. सामािजक-सांÖकृितक अवरोध और उनका ÿभाव 

िबहार म¤ बािलका िश±ा कì वतªमान िÖथित कì गहन समी±ा के अनसुार, सामािजक-सांÖकृितक कारकŌ को बािलका िश±ा 

कì ÿगित म¤ सबसे बड़ी बाधा के łप म¤ पहचाना गया ह।ै ये बाधाए ँ केवल िश±ा तक ही सीिमत नहé थé; ये सामािजक 

संरचनाओ,ं रीित-åरवाजŌ और ल§िगक भिूमकाओ ंम¤ भी गहराई से अंतिनªिहत थé। बािलकाओ ंकì िश±ा कई कारकŌ से सीधे 

ÿभािवत होती थी, िजनम¤ पारंपåरक सोच, ल§िगक भेदभाव, बाल िववाह, घरेल ूदाियÂव और पाåरवाåरक ÿाथिमकताएँ शािमल 

थé। इसके अितåरĉ, úामीण ±ेýŌ म¤ रहने वाले लोगŌ के Óयवहार म¤ महानगरीय ±ेýŌ कì तलुना म¤ उÐलेखनीय अतंर था। 

पारंपåरक सोच और ल§िगक भेदभाव का बािलकाओ ंकì िश±ा पर ÿभाव 

िबहार जसै े राºय म¤ पारंपåरक सोच लंबे समय से सामािजक जीवन का एक अिभÆन अगं रही ह।ै िपतसृ°ाÂमक आदशŎ के 

अनसुार, िश±ा को मिहलाओ ंके बजाय पŁुषŌ के िलए एक िवशेषािधकार माना जाता था, िजनसे घर तक ही सीिमत रहने कì 

अपे±ा कì जाती थी। इस संदभª ने लड़िकयŌ के िलए उपलÊध िश±ा के अवसरŌ को कम कर िदया। कई घरŌ म¤ यह पारंपåरक 

धारणा थी िक लड़िकयŌ कì िश±ा म¤ िनवेश करने से कोई खास लाभ नहé होगा ³यŌिक वे शादी के बाद दसूरे पåरवार म¤ चली 

जाएगँी (यादव, 2020)। 

श±ैिणक माहौल भी िलगं आधाåरत भदेभाव के नकाराÂमक पåरणामŌ से ÿभािवत हòआ। कई मामलŌ म¤ िश±कŌ और Öकूल 

ÿशासकŌ ने अनजाने म¤ ही ल§िगक पवूाªúह ÿदिशªत िकया। ऐसी कई बाधाए ँथé जो उनके शिै±क िवकास म¤ बाधक थé, जैसे 

मिहलाओ ं को कम ÿितभाशाली समझना, उनकì िश±ा को गौण समझना, और गिणत तथा िव²ान जसेै ±ेýŌ म¤ उनकì 

±मताओ ंपर अिवĵास (कुमार, 2019)। 

बाल िववाह, घरेलू िजÌमेदाåरयाँ और पåरवार कì ÿाथिमकताए ँ

िबहार राºय म¤ बाल िववाह अभी भी एक गंभीर सामािजक समÖया ह ैऔर इसका लड़िकयŌ कì िश±ा पर गंभीर नकाराÂमक 

ÿभाव पड़ता ह।ै राÕůीय पåरवार ÖवाÖÃय सव¥±ण (एनएफएचएस-5) के अनसुार, िबहार म¤ 40 ÿितशत से Ûयादा लड़िकयŌ कì 

शादी 18 साल कì उă से पहले ही हो जाती है। यह तÃय िक बाल िववाह आग ेकì िश±ा म¤ सबसे बड़ी बाधाओ ंम¤ से एक ह,ै 

इस िÖथित से ÖपĶ łप स ेसािबत होता ह।ै Ûयादातर लड़िकयाँ शादी के बाद अपनी पढ़ाई छोड़ दतेी ह§ और गिृहणी के łप म¤ 

अपने कतªÓयŌ म¤ उलझ जाती ह§ (शमाª, 2021)। 

इसके अलावा, घर के अंदर कì िज़Ìमदेाåरयाँ िश±ा म¤ बाधा बन गई।ं गरीब या सीिमत आय वाले पåरवारŌ म¤, लड़िकयŌ से 

अपे±ा कì जाती ह ैिक व ेअपने छोटे भाई-बहनŌ कì दखेभाल कर¤, घर के काम कर¤ और घरेलू िज़ÌमदेाåरयŌ म¤ अपने माता-िपता 

कì मदद कर¤। इस वजह से, उनके श±ैिणक ÿदशªन पर नकाराÂमक ÿभाव पड़ा और वे अ³सर Öकूल छोड़ दतेी थé। úामीण 
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इलाकŌ म¤, यह िÖथित और भी गंभीर थी ³यŌिक पåरवार पŁुषŌ कì िश±ा को ÿाथिमकता दतेे थे और लड़िकयŌ को घरेल ूकामŌ 

म¤ ÓयÖत रखते थे (िĬवदेी, 2020)। 

úामीण और शहरी ±ेýŌ म¤ सामािजक ŀिĶकोण के अंतर 

िबहार म¤, úामीण ±ेýŌ और शहरी ±ेýŌ के लोगŌ के िश±ा के ÿित ŀिĶकोण म¤ ÖपĶ असमानता थी। अवसर और तुलनाÂमक 

łप से बढ़ी हòई जागłकता, दोनŌ ही ऐसे कारक थे जो शहरीकृत ±ेýŌ म¤ अिधक सामाÆयतः दखे ेगए। इस ±ेý के पåरवारŌ म¤ 

अपनी बेिटयŌ को िशि±त करने म¤ अिधक Łिच थी और व ेउÆह¤ माÅयिमक Öतर से आग ेउ¸च िश±ा ÿाĮ करन ेके िलए ÿेåरत 

करते थे। िफर भी, úामीण ±ेýŌ म¤, पाåरवाåरक बाÅयताओ,ं सामािजक मानदडंŌ और आिथªक समÖयाओ ं के कारण िश±ा 

बािधत थी। 

úामीण ±ेýŌ म¤ माता-िपता ÖकूलŌ कì दरूी, सरुि±त पåरवहन िवकÐपŌ कì कमी और उस समय मौजदू सामािजक अिनिĲतता के 

कारण अपनी लड़िकयŌ को Öकूल नहé भजे पाते थे। दसूरी ओर, महानगरीय ±ेýŌ म¤, मिहलाओ ं के पास िनजी ÖकूलŌ और 

कोिचंग संÖथानŌ के माÅयम से अिधक संभावनाओ ं तक पहòचँ थी। इस िवभाजन के पåरणामÖवłप, राºय म¤ शिै±क 

असमानताए ँऔर भी गहरी हो गई ं(राजपतू, 2022)। 

हािलया समाचारŌ और åरपोट्ªस म¤ दजª केस Öटडीज़ और घटनाए ँ

हाल के शोध और समाचारŌ से कई ऐसी घटनाए ँसामने आई ह§ जो सामािजक-सांÖकृितक बाधाओ ंके łप म¤ जमीनी Öतर पर 

िश±ा म¤ लगातार मौजदू भारी बाधाओ ंको दशाªती ह§। 2021 म¤ ÿकािशत एक खबर के अनुसार, िबहार के मजुÉफरपरु ±ेý कì 

एक चौदह वषêय लड़कì ने Öकूल छोड़ िदया ³यŌिक उसके पåरवार ने उसकì शादी तय कर दी थी। इसी तरह, गया िजले म¤ बड़ी 

सं´या म¤ लड़िकयŌ ने अपनी िश±ा इसिलए छोड़ दी ³यŌिक Öकूल आन-ेजाने के दौरान उनके पास सरु±ा का कोई साधन नहé 

था। 

वािषªक िश±ा िÖथित åरपोटª (ASER, 2022) ने यह दशाªया िक िवīालयŌ म¤ लड़िकयŌ कì उपिÖथित अब भी अिÖथर रही। 

åरपोटª म¤ यह पाया गया िक कई लड़िकयाँ िवīालय म¤ तो नामािंकत थé, लेिकन िनयिमत उपिÖथित नहé दजª कर पाई।ं इसका 

ÿमखु कारण घरेल ूिजÌमदेाåरयाँ और सामािजक दबाव रहा। 

तुलनाÂमक पåरÿेàय: िबहार बनाम अÆय राºयŌ (केरल, राजÖथान) 

िबहार कì पåरिÖथितयŌ कì तलुना अÆय राºयŌ से करन ेपर सामािजक ŀिĶकोण म¤ एक बड़ा अंतर ÖपĶ हो जाता ह।ै लबंे समय 

से, केरल को भारत म¤ शिै±क łप स े सबसे उÆनत राºय माना जाता रहा ह।ै यहा,ँ पåरवार लड़िकयŌ कì िश±ा को अपनी 

सामािजक िÖथित सुधारने का एक तरीका मानते ह§ और इसे एक अÂयंत महÂवपणूª ÿाथिमकता मानते ह§। इसी का पåरणाम ह ैिक 

माÅयिमक और उ¸चतर माÅयिमक Öतर पर केरल म¤ लड़िकयŌ के नामांकन और ŀढ़ता कì दर सबसे अिधक ह।ै 
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भारतीय राºय राजÖथान कì पåरिÖथितयाँ कुछ मायनŌ म¤ िबहार राºय के समान ह§, हालाँिक हाल के वषŎ म¤, बािलका िश±ा को 

बढ़ावा दने े वाले "राज®ी योजना" और "बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ" जसै े ÿयासŌ का सकाराÂमक ÿभाव पड़ा ह।ै इसके 

पåरणामÖवłप बाल िववाहŌ कì सं́ या म¤ कमी आई ह ैऔर Öकूल म¤ नामांिकत लड़िकयŌ कì सं́ या म¤ विृĦ हòई ह।ै 

नीितगत पåरवतªनŌ को लाग ूकरने के िलए सरकार Ĭारा िकए गए ÿयासŌ के बावजदू, िबहार इस तलुना म¤ िपछड़ गया ह ै³यŌिक 

इस ±ेý म¤ सामािजक-सांÖकृितक ÿकृित कì बाधाए ँ अभी भी िवīमान ह§। इस तुलनाÂमक ŀिĶकोण से ÖपĶ ह ै िक केवल 

नीितगत घोषणाए ँ करना पयाªĮ नहé ह;ै बिÐक, पåरवारŌ और समú łप से समाज के ŀिĶकोण म¤ एक Óयापक पåरवतªन 

आवÔयक ह ै(स³सेना, 2021)। 

इससे यह ÖपĶ हो गया िक िबहार म¤ मिहलाओ ं कì िश±ा सामािजक-सांÖकृितक बाधाओ ं से लगातार ÿभािवत हो रही ह।ै 

पारंपåरक सोच और ल§िगक असमानता के कारण िश±ा म¤ बाधा आ रही थी। बाल िववाह और घरेल ूिज़ÌमदेाåरयŌ के कारण 

यवुितयŌ कì आग ेकì िश±ा बािधत हो रही थी। úामीण और शहरी ±ेýŌ के िनवािसयŌ के ŀिĶकोण म¤ िभÆनता के कारण राºय 

के भीतर असमानताए ँऔर भी ÖपĶ हो गई थé। इसके अलावा, तुलनाÂमक िवĴेषण और वतªमान केस Öटडीज़ ने यह दशाªया ह ै

िक िश±ा को बेहतर बनाने के िलए, िबहार को न केवल िवधायी सधुारŌ कì आवÔयकता ह,ै बिÐक सामािजक ŀिĶकोण म¤ भी 

मलूभूत पåरवतªन कì आवÔयकता ह।ै 

3. संÖथागत और अवसंरचनाÂमक चुनौितयाँ 

िबहार म¤ हमशेा से कई संÖथागत और भौितक समÖयाएँ रही ह§ जो लड़िकयŌ कì िश±ा के संदभª म¤ एक गंभीर समÖया रही ह§। 

छाýाओ ंकì िश±ा कì िनरंतरता कई कारकŌ से ÿभािवत रही ह,ै िजनम¤ Öकूल का बुिनयादी ढाँचा, िश±कŌ का रवयैा, सुरि±त 

पåरवहन का अभाव और इटंरनेट सेवाओ ंकì सीिमत पहòचँ शािमल ह।ै ये बाधाए ँन केवल िश±ा कì गुणव°ा को कम करती ह§, 

बिÐक लड़िकयŌ को माÅयिमक Öतर तक आगे बढ़ने से भी रोकती ह§। 

िवīालय अवसंरचना: शौचालय, पÖुतकालय, मिहला िश±क, पåरवहन सुिवधा का अभाव 

िबहार म¤, अपयाªĮ Öकूल बिुनयादी ढाँचा लड़िकयŌ को िश±ा ÿदान करने म¤ सबसे बड़ी बाधाओ ंम¤ से एक बना हòआ ह।ै बड़ी 

सं´या म¤ सरकारी ÖकूलŌ म¤ शौचालयŌ का अभाव—खासकर लड़िकयŌ के िलए अलग और सुरि±त शौचालयŌ का अभाव—

उपिÖथित और ठहराव पर गहरा नकाराÂमक ÿभाव डालता ह।ै कई अÅययनŌ से पता चला ह ै िक अगर Öकूल छाýाओ ं कì 

ज़łरतŌ को परूा करन ेवाली सिुवधाए ँÿदान नहé करते ह§, तो माता-िपता अपनी बेिटयŌ का दािखला उ¸च क±ाओ ंम¤ कराने से 

िहचिकचाते ह§ (वमाª, 2019)। 

इसके अलावा, अ³सर पÖुतकालय और ÿयोगशाला जैसी सिुवधाए ँनहé होती थé, या अगर होती भी थé, तो व ेजीणª-शीणª 

अवÖथा म¤ होती थé। इन संसाधनŌ के अभाव के कारण यवुितयाँ उÂकृĶता के मानक वाली िश±ा ÿाĮ करने म¤ असमथª थé। एक 

और महÂवपणूª मĥुा मिहला िशि±काओ ंकì कमी थी। úामीण ±ेýŌ के कई ÖकूलŌ म¤ कायªरत मिहला िशि±काओ ंकì सं́ या 

बेहद कम रही ह,ै िजसके कारण माता-िपता अपनी बेिटयŌ का इन संÖथानŌ म¤ दािखला लेने से िहचिकचाते ह§ (िसंह, 2020)। 
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लड़िकयŌ कì िश±ा म¤ पåरवहन का अभाव एक और बाधा थी। िबहार के अिधकांश úामीण इलाकŌ म¤ Öकूल छाýाओ ंके घरŌ 

से कई िकलोमीटर दरू होना आम बात थी। इस दरूी के साथ-साथ पåरवहन का कोई सरुि±त साधन न होने के कारण, 

अिभभावकŌ के सामने अपनी बेिटयŌ को माÅयिमक Öतर से आग ेकì िश±ा जारी रखने कì अनमुित न दने ेका किठन िनणªय 

लेना पड़ता था। 

सुर±ा और याýा संबंधी बाधाए ँ

सरु±ा संबंधी िचंताओ ंऔर याýा संबंधी बाधाओ ंजसै ेमĥुŌ के कारण मिहलाओ ंके िलए िश±ा एक बड़ी चनुौती बनी हòई ह।ै 

सरुि±त पåरवहन साधनŌ का अभाव और úामीण ±ेýŌ म¤ लड़िकयŌ को Öकूल जाने के िलए लंबी दरूी तय करनी पड़ती ह,ै ये दो 

ऐसे कारक ह§ जो उÆह¤ Öकूल जाने से रोकते ह§। कई अलग-अलग समाचार ąोतŌ के अनसुार, माता-िपता छेड़छाड़ जैसी घटनाओ ं

और खतरनाक राÖतŌ कì आशकंा के कारण अपनी लड़िकयŌ को Öकूल जाने से दरू रख रह ेह§ (कौिशक, 2021)। 

लंबी दरूी और पåरवहन कì कमी के कारण माÅयिमक िश±ा म¤ पढ़ाई छोड़ने वालŌ कì दर और भी बढ़ गई। ÿितकूल भौगोिलक 

पåरिÖथितयŌ वाले इलाकŌ म¤ यह समÖया िवशेष łप से गंभीर थी, और लड़िकयŌ को लड़कŌ कì तलुना म¤ Öकूल जाने म¤ Ûयादा 

िद³कत होती थी। 

िश±कŌ का ŀिĶकोण और ल§िगक संवेदनशीलता का अभाव 

इसके अलावा, मिहलाओ ंकì िश±ा कì ±मता और दीघªकािलक Óयवहायªता के संदभª म¤ िश±कŌ कì मानिसकता का भी बहòत 

महÂव ह।ै िबहार राºय के कई श±ैिणक सÖंथानŌ म¤ ऐसे ÿिश±क पाए गए िजनम¤ ल§िगक मĥुŌ के ÿित जागłकता का अभाव था। 

ऐसे कई िश±क थे जो अनजाने म¤ ही यवुितयŌ को कमतर आंकते थे और यह मानते थे िक उनकì श±ैिणक उपलिÊधयाँ यवुा 

पŁुषŌ कì तलुना म¤ कम महÂवपणूª ह§ (झा, 2020)। 

मिहलाओ ं को िश±ा ÿाĮ करने से रोकने वाले ŀिĶकोणŌ म¤ क±ा म¤ उनकì भागीदारी को ÿोÂसािहत न करना, िव²ान और 

गिणत जसेै पाठ्यøमŌ से लड़िकयŌ को विंचत रखना, और यह धारणा शािमल थी िक उनका भिवÕय घर कì िज़ÌमदेाåरयŌ पर 

िनभªर करेगा। पåरणामÖवłप, िश±कŌ कì मानिसकता ने िलंगŌ के बीच शिै±क असमानताओ ंको बढ़ाने म¤ योगदान िदया। 

तकनीकì और िडिजटल िश±ा तक पहòचँ कì कमी 

िडिजटल øांित और ऑनलाइन िश±ा कì बढ़ती भिूमका ने िश±ा के ±ेý म¤ नए अवसर खोले, लेिकन िबहार म¤ बािलकाओ ंके 

िलए िडिजटल पहòचँ अब भी सीिमत रही। úामीण ±ेýŌ म¤ इटंरनेट कनेि³टिवटी कमजोर रही और अिधकांश पåरवारŌ के पास 

Öमाटªफोन या कंÈयटूर जसैी सिुवधाए ँ उपलÊध नहé रहé। COVID-19 महामारी के दौरान ऑनलाइन िश±ा को अपनाना 

आवÔयक हो गया था, लेिकन कई लड़िकयाँ इस कारण अपनी पढ़ाई से परूी तरह विंचत हो गई ं(राजपतू, 2021)। 

इसके अलावा, कंÈयटूर सा±रता का अभाव एक गंभीर समÖया बनी रही। लड़कŌ को इले³ůॉिनक उपकरणŌ के इÖतेमाल कì 

Ûयादा आज़ादी दी गई, लेिकन लड़िकयŌ को उनके पåरवार Ĭारा इन उपकरणŌ तक पहòचँ कì अनमुित कम ही दी गई। नतीजतन, 

िडिजटल िश±ा के मामल ेम¤ पŁुषŌ और मिहलाओ ंके बीच असमानता और बढ़ गई। 
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नवीनतम योजनाओ ंऔर घोषणाओ ंम¤ अवसंरचना सुधार कì िÖथित 

हाल के वषŎ म¤, िबहार सरकार और क¤ þ सरकार ने शिै±क बुिनयादी ढाँचे म¤ सुधार के उĥÔेय स ेकई घोषणाएँ कì ह§। "मु́ यमýंी 

बािलका साइिकल योजना" जैसी पहलŌ ने लड़िकयŌ को Öकूल जाने के िलए ÿोÂसािहत िकया, जबिक "समú िश±ा अिभयान" 

ने ÖकूलŌ के बुिनयादी ढाँच े को बेहतर बनाने का ÿयास िकया। इसके अितåरĉ, "राÕůीय िश±ा नीित 2020" न े िश±ा कì 

गणुव°ा बढ़ाने और ल§िगक समानता को बढ़ावा देने के महÂव पर िवशषे ज़ोर िदया। 

हालाँिक, ज़मीनी Öतर पर, इन कायªøमŌ का िøयाÆवयन असंगत और अधरूा रहा। इस तÃय के बावजदू िक कई िज़लŌ ने 

कायªøम िवकिसत िकए, इन कायªøमŌ के पåरणाम िनराशाजनक रह।े उदाहरण के िलए, कई अलग-अलग ÖकूलŌ म¤ शौचालय 

िनमाªण योजनाए ँशłु कì गई,ं लेिकन रखरखाव के अभाव म¤ व ेअनपुयोगी रहé। िडिजटल िश±ा के िलए उपकरण भी उपलÊध 

कराए गए, हालाँिक इटंरनेट कì पहòचँ और ÿिश±ण दोनŌ कì कमी के कारण उनके लाभ सीिमत रहे (स³सेना, 2022)। 

इस खोज से यह वाÖतिवकता उजागर हòई िक िबहार म¤ सÖंथागत और संरचनाÂमक बाधाए ँÓयाĮ थé जो लड़िकयŌ को िश±ा 

ÿाĮ करने से रोकती थé। मिहलाओ ंकì िश±ा कई कारकŌ से जिटल ह,ै िजनम¤ मिहला िश±कŌ कì अनपुिÖथित, पÖुतकालयŌ 

और शौचालयŌ का अभाव, सरु±ा संबंधी िचंताए ँऔर िश±कŌ Ĭारा अपनाई जाने वाली कायªÿणािलयŌ म¤ ल§िगक जागłकता 

का अभाव शािमल ह।ै इसके अलावा, इस समÖया के और गंभीर होने का एक कारण िडिजटल िश±ा के अवसरŌ का अभाव भी 

ह।ै सरकार Ĭारा कई पहल शłु कì गई ह§; हालाँिक, अपयाªĮ िøयाÆवयन के कारण ये कायªøम इन चनुौितयŌ का समाधान करने 

म¤ सफल नहé हो पाए ह§। पåरणामÖवłप, िवधायी उपायŌ के अलावा, ऐसे संरचनाÂमक और संÖथागत सधुार लाग ूकरना भी 

आवÔयक ह ैजो जमीनी Öतर पर अिधक ÿभावी हŌ। 

4. सरकारी योजनाए ँऔर नीितगत हÖत±ेप 

समय के साथ, िबहार और भारत दोनŌ सरकारŌ ने िबहार म¤ लड़िकयŌ कì िश±ा को बढ़ावा दने े के उĥÔेय से कई पहल और 

नीितगत हÖत±ेप िकए ह§। इन कायªøमŌ का उĥÔेय न केवल Öकूल म¤ नामाकंन दर बढ़ाना था, बिÐक यह सिुनिĲत करना भी था 

िक लड़िकयाँ Öकूल म¤ नामांिकत रह¤ और िश±ा म¤ ल§िगक समानता को बढ़ावा िमले। हालाँिक इन कायªøमŌ के िविभÆन ÖतरŌ 

पर सकाराÂमक ÿभाव पड़े ह§, िफर भी इनके कायाªÆवयन म¤ कई बाधाए ँभी आई ह§। 

ÿमुख योजनाए ँ

बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ: 2015 म¤, क¤ þ सरकार ने इस पहल को जनता के िलए उपलÊध कराया। इसका उĥÔेय बािलकाओ ं

कì िश±ा को ÿोÂसािहत करना और घटते िलंगानपुात कì समÖया का समाधान करना था। इस पåरयोजना म¤ िबहार राºय म¤ जन 

जागłकता अिभयान चलाना शािमल था, िजसम¤ इस बात पर ज़ोर िदया गया िक बािलकाओ ंकì िश±ा समाज के िलए िकतनी 

महÂवपूणª ह।ै यह कायªøम पåरवारŌ म¤ िश±ा के महÂव के बारे म¤ जागłकता बढ़ाने म¤ कारगर रहा। हालाँिक, कई अÅययनŌ स े

पता चला ह ै िक िबहार म¤ इस पहल का ÿभाव केवल ÿचार तक ही सीिमत रहा और Öकूल सिुवधाओ ं या छाýाओ ं कì 

वाÖतिवक उपिÖथित म¤ कोई बड़ा सधुार नहé हòआ (िसंह, 2021)। 



         The Academic                                                                              Volume 3 | Issue 9 | September 2025 

Ruby Singh, Dr. Mamta Sharma                                                                                                  Page | 1356 

मु´यमंýी बािलका साइिकल योजना: 2007 म¤, िबहार सरकार ने इस कायªøम कì शŁुआत कì, िजसे उस समय िबहार म¤ 

मिहला िश±ा के ±ेý म¤ एक अभतूपवूª िवकास के łप म¤ सराहा गया। इस कायªøम के तहत नौवé क±ा म¤ नामांिकत लड़िकयŌ 

को साइिकल¤ ÿदान कì गई ंतािक व ेदरू िÖथत ÖकूलŌ म¤ आसानी से जा सक¤ । इस कायªøम के पåरणामÖवłप, नामांिकत और 

िनयिमत łप से Öकूल जाने वाली लड़िकयŌ कì सं´या म¤ उÐलेखनीय विृĦ हòई। इसके लाभकारी ÿभाव के पåरणामÖवłप, कई 

अÆय राºयŌ ने भी इस योजना को लाग ूिकया। हालाँिक, बाद के वषŎ म¤ सामने आई åरपोटŎ से संकेत िमलता ह ैिक लाभ िवतरण 

म¤ ĂĶाचार और साइिकलŌ कì गणुव°ा और समय पर उपलÊधता जैसी चनुौितयाँ अभी भी मौजदू ह§ (कौिशक, 2020)। 

सुकÆया समृिĦ योजना: 2015 म¤, इस कायªøम कì शŁुआत "बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ" अिभयान के एक घटक के łप म¤ 

कì गई थी। इसका उĥÔेय भिवÕय म¤ मिहलाओ ंके िलए शिै±क अवसरŌ और िव°ीय िÖथरता कì गारंटी दनेा था। इस कायªøम ने 

माता-िपता को अपनी बेिटयŌ के िलए बचत खाते खोलने और िनयिमत łप से इन खातŌ म¤ योगदान करने के िलए ÿोÂसािहत 

िकया। इस कायªøम ने िववाह और िश±ा, दोनŌ के िलए िव°ीय सहायता ÿदान कì। िफर भी, इस कायªøम का अिधकांश लाभ 

कुछ हद तक िव°ीय िÖथरता वाले पåरवारŌ को ही िमला, जबिक कम आय वाले पåरवारŌ कì इस तक पहòचँ सीिमत रही (शमाª, 

2021)। 

राÕůीय िश±ा नीित 2020 के अंतगªत ल§िगक पहल: 2020 म¤ पेश कì गई नई िश±ा नीित म¤ यह सिुनिĲत करने पर िवशषे 

ज़ोर िदया गया िक पŁुषŌ और मिहलाओ ंदोनŌ को िश±ा तक समान पहòचँ िमले। इसम¤ छाýाओ ंको छाýविृ° ÿाĮ करने के िलए 

ÿोÂसािहत करन,े मिहला ÿिश±कŌ कì िनयिुĉ करन,े Öकूल के पåरवशे को सरुि±त बनान ेऔर िडिजटल िश±ा सिुवधाएँ ÿदान 

करने के कायªøम शािमल थे। इस रणनीित के तहत, िबहार राºय म¤ कई कायªøम लाग ूिकए गए। हालाँिक, िश±कŌ कì कमी 

और बिुनयादी ढाँचे कì समÖयाओ ंजैसी दीघªकािलक समÖयाओ ंके कारण कायªøम को Ûयादा सफलता नहé िमली (स³सेना, 

2022)। 

योजनाओ ंकì सफलता और सीमाए ँ

ये रणनीितयाँ कई मोचŎ पर सफल रहé। उदाहरण के िलए, मु́ यमýंी बािलका साइिकल योजना ने Öकूल म¤ दािखला लेने वाली 

लड़िकयŌ कì सं́ या म¤ विृĦ म¤ योगदान िदया। बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ कायªøम ने आम लोगŌ म¤ जागłकता बढ़ाने म¤ मदद 

कì। िश±ा और िववाह जीवन कì दो ऐसी घटनाए ँह§ िजनके िलए सकुÆया समिृĦ योजना से िव°ीय सहायता िमलती ह।ै 

हालाँिक, इन योजनाओ ंको कुछ बाधाओ ंका भी सामना करना पड़ा। जमीनी Öतर पर इनके िøयाÆवयन म¤ पारदिशªता के अभाव, 

ĂĶाचार कì मौजदूगी और संसाधनŌ के असमान िवतरण के कारण इनका ÿभाव कम हòआ। कई बार ऐसे मौके भी आए जब ये 

कायªøम उन लोगŌ तक पहòचँने म¤ सफल नहé हòए िजÆह¤ इनसे लाभ िमलना चािहए था। उदाहरण के िलए, बेटी बचाओ, बेटी 

पढ़ाओ पहल न ेिव²ापन और िवपणन के िलए पयाªĮ धनरािश आविंटत कì, जबिक Öकूल सुिवधाओ ंम¤ केवल मामलूी बदलाव 

िकए गए। इसी तरह, साइिकल कायªøम म¤ भाग लेने वाली बड़ी सं´या म¤ लड़िकयŌ को समय पर व ेलाभ नहé िमल ेिजनका उÆह¤ 

वादा िकया गया था। 

तुलनाÂमक िवĴेषण: िबहार बनाम अÆय राºय और बाµंलादेश 
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िबहार के कायªøमŌ को अÆय राºयŌ के कायªøमŌ के साथ तलुना करने पर कई रोचक िनÕकषª सामन ेआए। केरल म¤ लड़िकयŌ 

कì िश±ा लंबे समय से मज़बूत रही ह।ै इन ±ेýŌ म¤ सरकारी कायªøमŌ ने ल§िगक समानता और उ¸च-गणुव°ा वाली िश±ा पर 

Åयान क¤ िþत िकया ह,ै िजसके पåरणामÖवłप िबहार कì तलुना म¤ माÅयिमक Öतर पर लड़िकयŌ कì पढ़ाई जारी रखने का ÿितशत 

अिधक रहा ह।ै "राज®ी योजना" और "मु́ यमýंी बािलका सशिĉकरण योजना" राजÖथान राºय म¤ शłु कì गई दो पहल ह§, 

िजÆहŌने लड़िकयŌ को उ¸च िश±ा म¤ पंजीकरण कराने और आगे बढ़ने के िलए ÿोÂसािहत िकया। 

बांµलादशे का मामला भी उतना ही महÂवपणूª ह।ै "माÅयिमक बािलकाओ ं के िलए वजीफा कायªøम" ने मिहला िश±ा के 

िवकास म¤ महÂवपणूª योगदान िदया। माÅयिमक Öतर पर पढ़न ेवाली छाýाओ ंको इस कायªøम के तहत िव°ीय सहायता िमली, 

िजससे Öकूल छोड़ने वाली मिहलाओ ंकì सं́ या म¤ काफì कमी आई। िव°ीय ÿोÂसाहन और िनगरानी तंý िबहार कì तलुना म¤ 

बांµलादशे म¤ अिधक ÿभावी ढंग से लाग ूिकए गए (रहमान, 2019)। 

हाल के समाचार और åरपोट्ªस म¤ उजागर खािमयाँ और सफलताए ँ

हाल कì åरपोटŎ और समाचार लेखŌ से यह बात सामने आई ह ैिक हालाँिक कुछ कायªøमŌ के पåरणामÖवłप कुछ ÖथानŌ म¤ 

ज़बरदÖत बदलाव आया ह,ै लेिकन उनके ÿभाव कì सीमा असंगत बनी हòई ह।ै उदाहरण के िलए, 2021 कì एक खबर म¤ कहा 

गया था िक मु́ यमýंी बािलका साइिकल योजना ने िविभÆन िजलŌ म¤ लड़िकयŌ को Öकूल पहòचँने म¤ मदद कì; लेिकन, कई 

इलाकŌ म¤ साइिकलŌ का िवतरण सÖुत रहा। इसी तरह, बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ कायªøम कì समी±ा से पता चला िक, काफ़ì 

ÿचार-ÿसार के बावजदू, कायªøम का वाÖतिवक िøयाÆवयन उतना सफल नहé रहा िजतना हो सकता था। 

दसूरी ओर, इन कायªøमŌ का लाभकारी पåरणाम यह हòआ िक उÆहŌने लड़िकयŌ कì िश±ा कì समÖया को समाज के सामने ला 

िदया। पåरवार और समदुाय िश±ा कì आवÔयकता के ÿित अिधक जागłक हòए। 

िबहार म¤ सरकारी कायªøमŌ और नीितगत पहलŌ ने मिहला िश±ा को आगे बढ़ाने के अपने ÿयासŌ म¤ कुछ हद तक सफलता 

हािसल कì ह।ै जहाँ कई रणनीितयŌ से Öकूल म¤ नामािंकत छाýŌ कì सं́ या और वाÖतव म¤ क±ाओ ंम¤ उपिÖथत होने वाले छाýŌ 

कì सं́ या म¤ विृĦ हòई, वहé कुछ अÆय रणनीितयाँ अपेि±त पåरणाम ÿाĮ करने म¤ सफल नहé रहé ³यŌिक उÆह¤ जमीनी Öतर पर 

ÿभावी ढंग से लाग ूनहé िकया गया। एक तुलनाÂमक िवĴेषण से पता चला है िक अपनी योजनाओ ंको अिधक समावेशी, 

पारदशê और Óयावहाåरक बनाने के िलए, िबहार को पड़ोसी राºयŌ और बाµंलादशे से सबक लेना होगा। 

5. िनÕकषª और सुझाव 

िनÕकषª 

इस शोध का उĥÔेय िबहार म¤ मिहलाओ ंके िलए उपलÊध माÅयिमक िश±ा के िवकÐपŌ और उनके सामने आने वाली बाधाओ ं

कì जाँच करना था। अÅययन से पता चला ह ैिक मिहलाओ ंकì िश±ा के मामले म¤ सामािजक, सांÖकृितक, पाåरवाåरक और 

संÖथागत कारक बौिĦक कारकŌ के समान ही महÂवपणूª ह§। िबहार कì िश±ा ÿणाली से यह ÖपĶ था िक सामािजक ŀिĶकोण 

और सÖंथागत बाधाए ँशिै±क उÆनित म¤ सबसे बड़ी बाधाए ँथé, तब भी जब योजनाएँ और काननू मौजदू थे। 
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शोध के अनसुार, पारंपåरक माÆयताए,ँ ल§िगक भदेभाव और बाल िववाह कुछ ऐसी सामािजक-सांÖकृितक चनुौितयाँ ह§ िजनका 

सामना मिहलाओ ंको अपनी िश±ा को आग ेबढ़ाने के दौरान करना पड़ता ह।ै पाåरवाåरक ÿाथिमकताओ ंके पåरणामÖवłप, 

लड़िकयŌ कì िश±ा अ³सर उपेि±त रहती थी जबिक लड़कŌ कì िश±ा को अिधक ÿाथिमकता दी जाती थी। इसके अितåरĉ, 

पाåरवाåरक कतªÓयŌ और सरु±ा कì िचंताओ ंसे उनकì िश±ा ÿभािवत होती थी। 

िश±ा गंभीर सÖंथागत किमयŌ के कारण भी बािधत थी। ÖकूलŌ म¤ पÖुतकालयŌ, ÿयोगशालाओ ंऔर शौचालयŌ जैसी आवÔयक 

सिुवधाओ ंका अभाव था; मिहला िश±कŌ कì कमी थी; और असरुि±त पåरवहन िवकÐपŌ के कारण मिहलाओ ंके Öकूल जाने 

या नामांिकत रहने कì संभावना कम थी। इसके अितåरĉ, िबहार म¤ लड़िकयŌ कì िडिजटल िश±ा तक राºय कì सीिमत पहòचँ के 

कारण वतªमान शिै±क संभावनाओ ंतक पहòचँ नहé थी। 

हालाँिक सरकारी कायªøमŌ और नीितयŌ ने कुछ अ¸छे सुधार िकए, लेिकन उनके िøयाÆवयन कì जाँच से पता चला िक व े

अपने लàयŌ को ÿाĮ करने म¤ िवफल रहé। हालाँिक, Öथानीय पारदिशªता कì कमी, अपयाªĮ धन और अÿभावी िनगरानी तंý के 

कारण, बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ, मु́ यमýंी बािलका साइिकल योजना, सकुÆया समिृĦ योजना और राÕůीय िश±ा नीित 2020 

जैसी पहल उतनी ÿभावी नहé रहé िजतनी हो सकती थé। 

िफर भी, संभावनाए ँÖपĶ थé। सरकारी पहलŌ और कायªøमŌ ने िदखाया ह ैिक िनरंतर ÿयास से लड़िकयŌ कì िश±ा म¤ सुधार हो 

सकता ह।ै िडिजटल िश±ा के आगमन के साथ सीखने के नए अवसर आए और शहरी और úामीण ±ेýŌ के बीच िडिजटल खाई 

को पाटना एक वाÖतिवक संभावना बन गई। सामदुाियक जागłकता पहलŌ और गरै-सरकारी संगठनŌ कì भागीदारी के अनसुार, 

सामािजक पåरवतªन पहòचँ के भीतर ह।ै 

सं±ेप म¤, िनÕकषŎ ने संकेत िदया िक िबहार म¤ लड़िकयŌ के िलए माÅयिमक िश±ा म¤ अभी भी महÂवपणूª और िविवध बाधाए ँह§। 

सबसे बड़ी चनुौितयाँ सामािजक-सांÖकृितक कारकŌ, संÖथागत कमज़ोåरयŌ और अÿभावी कायªøम िøयाÆवयन से उÂपÆन हòई।ं 

हालाँिक, संभावनाएँ मौजदू थé, जो यह सुझाव देती थé िक यिद इन बाधाओ ंको ÓयविÖथत और बुिĦमानी से िनपटाया जाए तो 

िश±ा म¤ बड़ी ÿगित हो सकती ह।ै 

सुझाव 

इस अÅययन के िनÕकषŎ के आधार पर िनÌनिलिखत िसफाåरश¤ ÿÖतुत कì गई ह§, िजनम¤ बािलका िश±ा कì वतªमान िÖथित म¤ 

सधुार लाने तथा इसकì िनरंतरता सिुनिĲत करने कì ±मता ह:ै 

1. नीितगत Öतर पर योजनाओ ंकì िनगरानी और मूÐयांकन को मजबूत करना: सभी सरकारी योजनाओ ंके िलए 

Öवतýं िनगरानी तýं Öथािपत िकया जाए। योजनाओ ंकì ÿगित कì िनयिमत समी±ा हो और पåरणामŌ का आकलन 

िकया जाए। इससे पारदिशªता बढ़ेगी और योजनाएँ लाभािथªयŌ तक ÿभावी ढंग से पहòचँ सक¤ गी। 
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2. िवīालय अवसंरचना म¤ Âवåरत सुधार और ल§िगक संवेदनशील वातावरण सुिनिĲत करना: िवīालयŌ म¤ 

लड़िकयŌ के िलए अलग और सुरि±त शौचालय, पÖुतकालय, ÿयोगशालाए ँ और खेलकूद कì सिुवधाए ँ उपलÊध 

कराई जाए।ँ क±ा का वातावरण ऐसा बनाया जाए जो लड़िकयŌ कì भागीदारी को ÿोÂसािहत करे। 

3. बाल िववाह और ल§िगक भेदभाव पर कठोर सामािजक एवं कानूनी कदम: बाल िववाह को हतोÂसािहत करन े

और इस मĥु ेपर जन जागłकता बढ़ाने के िलए, िबना िकसी अपवाद के कड़े काननू लाग ूिकए जाने चािहए। ल§िगक 

पवूाªúह को कम करने के िलए, सामदुाियक Öतर पर शिै±क कायªøम और संवाद भी शुł िकए जाने चािहए। 

4. मिहला िश±कŌ कì िनयुिĉ और ÿिश±ण कायªøम: úामीण और अधª-शहरी ±ेýŌ म¤ अिधक से अिधक मिहला 

िश±कŌ कì िनयिुĉ कì जाए, तािक अिभभावक अपनी बेिटयŌ को िवīालय भजेने के िलए ÿोÂसािहत हŌ। साथ ही 

सभी िश±कŌ के िलए ल§िगक संवेदनशीलता पर आधाåरत िवशषे ÿिश±ण कायªøम आयोिजत िकए जाएँ। 

5. सामुदाियक Öतर पर जन-जागłकता अिभयान और NGO सहयोग: िश±ा कì आवÔयकता और महÂव पर 

क¤ िþत जन-जागłकता अिभयान िनयिमत łप से चलाए जाए।ँ गरै-सरकारी संगठनŌ कì भागीदारी सुिनिĲत कì जाए, 

तािक वे योजनाओ ंके िøयाÆवयन और समदुायŌ म¤ िश±ा के महÂव को फैलाने म¤ सहयोग कर सक¤ । 

6. िडिजटल िश±ा और तकनीकì पहòचँ बढ़ाने के िलए िवशेष पहल: úामीण ±ेýŌ म¤ इटंरनेट और िडिजटल 

उपकरणŌ कì पहòचँ सिुनिĲत कì जाए। Öमाटªफोन, टैबलेट और कंÈयटूर जसैी सिुवधाएँ उपलÊध कराई जाएँ और 

बािलकाओ ं को िडिजटल सा±रता से सशĉ िकया जाए। ऑनलाइन िश±ा के िलए ±ेýीय भाषाओ ं म¤ सामúी 

िवकिसत कì जाए, तािक लड़िकयाँ अिधक आसानी से िश±ा ÿाĮ कर सक¤ । 
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