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 भारत कì भौगोिलक बनावट और जलवाय ु कृिष के िलए काफì सगुम ह,ै जो िक 

इसको एक कृिष ÿधान दशे बनाती ह।ै यही कारण ह ैिक भारत कì अथªÓयवÖथा हमशेा 

कृिष से ही फलती-फूलती रही और इस े सोन े कì िचिड़या कहा जाता रहा। परंत ु

कालांतर म¤ अपनी महेनत से अÆन के łप म¤ सोना उगान ेवाला िकसान शासन, स°ा 

और राजनीित का िशकार हो गया। भारत म¤ िकसानŌ कì सबसे दयनीय िÖथित अúंेजी 

शासन म¤ हòई। अúंेज भारत म¤ Óयापार के उĥÔेय से आए थे, परंत ुस°ा और शासन ÿाĮ 

होन े के बाद उनका परूा Åयेय भारत कì धन संपदा लटूकर िāटेन ल े जाना हो गया। 

इसिलए िāिटश राज म¤ सरकार कì आिथªक नीितयां िकसान िवरोधी होती चली गयी। 

िकसानŌ से अिधक से अिधक लगान, अवधै कर और भ-ूराजÖव वसलूा जाने लगा न 

दनेे पर जमéदार और सामतं मनमानी और बेदखली करते थे, िजससे िकसानŌ पर कृिष 

भिूम का अÂयािधक बोझ व कजª बढ़न े लगा। उनकì आिथªक व सामािजक िÖथित 

खराब होन ेलगी। असं´य िकसान भिूम िवहीन होकर खते मजदरू हो गए और लाखŌ 

िकसानŌ को रोजी रोटी कì तलाश म¤ घर छोड़ कर बाहर िनकलना पड़ा। अúंेजŌ ने इस 

अवसर का फायदा उठाकर बेरोज़गार िकसानŌ को मॉरीशस, िůिनडाड और िफज़ी 

आिद िनजªन ĬीपŌ पर शतªबंद कुली बनाकर भेजना शłु कर िदया। जहां इन बंधआु 

मजदरूŌ पर अÂयिधक अÂयाचार होता था। गांधी जी ने दि±ण अĀìका म¤ भारतीय 
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मजदरूŌ पर होन ेवाले अÂयाचार का िवरोध िकया। िजसकì सफलता से दशे-िवदशे म¤ 

अúंेजŌ कì इस नीित का Óयापक िवरोध ÿारंभ हòआ। िकसानŌ कì इस समÖया को 

बुĦजीिवयŌ ने भी उठाना शłु िकया। इÆहé सब कì ÿेरणा से राÕůकिव मिैथलीशरण 

‘गĮु’ ने ‘िकसान’ खÁड काÓय कì रचना कì। इसे उÆहŌने आÂमचåरताÂमक शलैी म¤ 

‘ÿाथªना’, ‘बाÐय और िववाह’, ‘गहृÖथ’, ‘सवªÖयाÆत’, ‘दशे-Âयाग’, ‘िफजी’, 

‘ÿÂयावतªन’ और ‘अतं’ इन आठ सगŎ म¤ बाँट कर िलखा तथा संपणूª िकसान जीवन 

कì समÖयाओ ंको उठाया और उनका समाधान भी ÿÖतुत िकया। 

सािहिÂयक समी±ा:  

भारत एक कृिष ÿधान दशे रहा ह ैऔर उसकì अथªÓयवÖथा हमेशा कृिष पर ही िनभªर रही। ÿाचीनकाल से ही भारत 

छोटे-छोटे राºयŌ म¤ बटा हòआ था, उस समय राजा और सामंत वगª का िकसानŌ से संघषª होता रहता था। स°ा और शासन धमª 

का सहारा लेकर परुोिहतŌ के माÅयम से िकसानŌ का शोषण करते थे। इस संबंध म¤ चौधरी मिहपाल िसंह ‘नाला’ अपनी पÖुतक 

‘िकसान-चेतना और चौधरी चरण िसंह’ कì भिूमका म¤ िलखते ह§ िक- “ÿाचीन काल म¤ मýंबल के आधार पर विैदक परुोिहतŌ 

का तथा उनकì शिĉ का राजतंý आिधपÂय Öवीकार करते थे। य²Ō का अनķुान करन ेवाले āाĺणŌ पर धन और दौलत कì 

बौछार करके राजा लोग चैन कì सांस लेते थे तथा ऋिषवा³यŌ Ĭारा राजा लोग ÿजा का शोषण करते और ÿजा-शिĉ के िवकास 

म¤ बाधा डालते थे। राजा लोग सयूª कì भांित ÿजा का, चाह ेउसम¤ िकसान हो, वÔैय हो, सारा धन-वभैव और उसकì इÛज़त 

लटूकर अपनी मनोकामना परूी करते थे।”1 सभी राजा और राºय एक जैसे न भारत के कई राजाओ ंने खतेी-िकसानी को सगुम 

बनान ेके िलए बहòत से अ¸छे कायª िकए मौयª वशं के राजाओ ंने िसचाई ंहते ुनदी पर बांधŌ Ĭारा जलाशयŌ का िनमाªण कराया। 

गĮु वशं म¤ सदुशªन झील का िनमाªण कायª हòआ, तो वहé “कृिष के ÿसार और सधुार के िलए मगुल राºय िकसानŌ को ÿोÂसाहन 

और ऋण (तकावी) भी ÿदान करता था।”2 

मग़ुल शासन के कमज़ोर पड़न े से भारत पर अúंेजŌ कì पकड़ धीरे-धीरे मजबतू होन े लगी। गवनªर जनरल लॉडª 

कॉनªवािलस ने सन 1793 म¤ Öथाई बंदोबÖत के तहत बंगाल, िबहार और उड़ीसा कì ज़मीन ज़मीदारŌ को द ेदी, िजसके तहत 

उपज का एक बड़ा िहÖसा िकसानŌ Ĭारा ज़मीदारŌ और सरकार को दनेा होता था। ÿथम Öवतýंता संúाम और उसके दमन के 

पĲात ्सÌपणूª भारत पर अúंेजŌ का ÿभÂुव Öथािपत हो गया। तÂपĲात वारेन हिेÖटंµस ने सबसे पहल ेइस धारणा को सामने रखा 
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िक सारी जमीन सरकार कì ह।ै जमीन जोतने वाला िकसान तो सरकार से जमीन िकराए पर लेता ह।ै अतः “ज़मीन कì उपज का 

सरकारी िहÖसा ‘टै³स’ नहé ‘र¤ट’ ह।ै”3 इस तरह िāिटश राज म¤ सरकार कì आिथªक नीितयां ज़मीदारŌ, साहóकारŌ के मन मािफक 

और िकसान िवरोधी होती चली गयी। अúंेज, ज़मीदारŌ के माÅयम से िकसानŌ पर बहòत अÂयाचार करन ेलगे। िकसानŌ से अिधक 

लगान, अवधै कर, और ºयादा से ºयादा भ-ूराजÖव िलया जाता था और उनसे अवतैिनक ®म भी कराया जाता था, ऐसा न करन े

पर ज़मéदार व सामतं मनमानी और बेदखली करते थे। यही कारण था िक िकसानŌ पर कृिष भिूम का अÂयािधक बोझ व कजª 

बढ़न ेलगा िजससे िकसानŌ कì आिथªक व सामािजक िÖथित खराब होन ेलगी। असं´य िकसान भिूम िवहीन होकर खते मज़दरू 

हो गए और लाखŌ िकसानŌ को रोजी रोटी कì तलाश म¤ घर छोड़ कर बाहर िनकलना पड़ा। अúंेजŌ ने इस अवसर का फायदा 

उठाया। वह इन बेरोज़गार िकसानŌ को मॉरीशस, िůिनडाड और िफज़ी आिद ĬीपŌ पर शतªबंद कुली बनाकर भेज दतेे थे, जहाँ से 

इनका वापस आना लगभग असंभव हो जाता था इस संदभª म¤ मिैथलीशरण ‘गĮु’ कì ये पंिĉयां उÐलेखनीय ह§- 

   “ÿभवुर! हम ³या कह¤ िक कैसे िदन भरते ह§ ? 

   अपराधी कì भाँित सदा सबसे डरते ह§ । 

   याद यहाँ पर हम¤ नहé यम भी करते ह§, 

   िफजी आिद म¤ अतं समय जाकर मरते ह§।’’4 

गांधी जी ने दि±ण अĀìका म¤ भारतीय मजदरूŌ पर होन ेवाले अÂयाचार का िवरोध िकया। िजसकì सफलता से दशे-

िवदशे म¤ अúंेजŌ कì इस नीित का Óयापक िवरोध ÿारंभ हòआ। िकसानŌ कì इस समÖया को बुĦजीिवयŌ ने भी उठाना शłु िकया। 

तÂकालीन पý-पिýकाओ ंम¤ इस िवषय पर संÖमरण और लेख िलखे जाने लगे। इÆहé सब कì ÿेरणा से राÕůकिव मिैथलीशरण गĮु 

जी ने ‘िकसान’ खÁड काÓय कì रचना कì। इस खडं काÓय को गĮु जी ने आÂमचåरताÂमक शलैी म¤ िलखा ह,ै िजसको ‘ÿाथªना’, 

‘बाÐय और िववाह’, ‘गहृÖथ’, ‘सवªÖयाÆत’, ‘दशे-Âयाग’, ‘िफजी, ‘ÿÂयावतªन’, और ‘अतं’ आठ सगŎ म¤ बाँट कर िलखा ह।ै 

‘ÿाथªना’ सगª म¤ किव कृषक जीवन म¤ जÆम िमलने पर ईĵर से उलझना करता ह ैिक उसको संसार म¤ सवाªिधक ®म वाले 

कृषक जीवन म¤ ही जÆम ³यŌ िदया। किव कì ŀिĶ म¤ कृषक जीवन से अ¸छा पश-ुपि±यŌ का जीवन ह ैइस संदभª म¤ एक उदाहरण 

ŀĶÓय ह-ै 

“कृषक-वशं को छोड़ ना था ³या और िठकाना? 
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नरक-योµय भी नाथ! न तुमने हमको माना! 

पाते ह§ पश-ुप±ी आिद भी चारा-दाना, 

और अिधक ³या कह¤, तÌुहारा ह ैसब जाना।।”5 

‘बाÐय और िववाह’ सगª म¤ किव अपन ेबीते हòए बचपन को बड़ी ÿसÆनता से अिभÓयĉ करता ह ैिकसान पåरवार म¤ ब¸चŌ का 

बचपन गाय-भ§स चराने, नदी-तालाब म¤ नहान ेऔर सािथयŌ के साथ खते खिलयानŌ म¤ खेल खलेने म¤ Óयतीत होता ह ैकिव ने इस 

सब को िजया ह।ै इस दौरान किव को अपन ेघर म¤ माता-िपता से जो कुछ दधू या घी ÿाĮ कर सखु िमला। उसको िबना छुपाय े

बड़े गवª से अिभÓयĉ िकया ह ैयथा- 

   ‘‘सखु भी नहé िछपाऊँगा म§,पाया ह ैम§ने िजतना, 

   कभी-कभी घी भी िमलता था, यīिप वह था ही िकतना। 

   माता-िपता छाँछ लेकर ही मधरु महरेी करते थे, 

   भ§स और गायŌ कì रहटँी घी द ेदकेर भरते थे।।”6 

एक िकसान बमिुÔकल अपना पåरवार पालता ह ैऐसे म¤ नौजवान ब¸चŌ कì शादी का खचª उनके सामने नई परेशानी पैदा 

कर दतेा ह ै³यŌिक िकसान पहल ेसे ही खाद, पानी और बीज आिद खरीदन ेम¤ कजªदार बन चकुा होता ह।ै ब¸चŌ कì शादी म¤ 

उसकì गाय, भ§स, बैल और बिछया आिद सब नीलाम हो जात ेह§। किव अपनी शादी का भी यथाथª िचý खéचता ह ैयथा- 

   “दखुी िकंत ुिनÕपात िपता को इस अŀĶ पर øोध हòआ, 

   िफर भी वह संबंध न करना उनका अनिुचत बोध हòआ। 

   भ§स और गायŌ का दनेा उÆह¤ बेच कर चकुा िदया, 

   जो बाकì बच रहा उÆहŌने उसस ेमरेा Êयाह िकया।।”7 
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‘गाहªÖÃय’ सगª म¤ किव ने िकसानŌ के कĶसाÅय गहृÖथ जीवन को अिभÓयĉ िकया िकसान जीवन भर साहó, जमéदार, 

पटवारी और महाजन के फेर म¤ पड़ा रहता ह ैकभी जमादार झठूा केस बनाकर िकसानŌ से पैस ेऐठं लेता ह,ै तो कभी ज़मीदार 

पहल ेसे दोगनु ेपैस ेलेकर खते जोतने दतेा ह।ै भोला-भाला िकसान कभी साहó कभी पटवारी तो कभी महाजन से Êयाज पर पैस े

लेकर सदा के िलए कजªदार बना जाता ह ैयथा- 

   “चलो, महाजन के सÌमखु अब जाकर जोड़े हाथ, 

   बीज, खवाई वहé िमलेगी, हŌगे वहé सनाथ! 

   पहल ेपहला खाता दखेो, िदए गए थे बीस, 

   होकर व ेदो बार सवाये हòए सवा इकतीस!”8 

‘सवªÖवांत’ सगª म¤ किव ने िकसान जीवन कì उस दशा का वणªन िकया ह ैिजसम¤ उसका सब कुछ खÂम हो जाता ह।ै 

माता-िपता कì मÂृय ुहो चकुì ह।ै िपता के िलए कज़ª का भार अब उस पर ह।ै भारत कì खतेी वषाª का जआु ह,ै वषाª नहé होगी तो 

उपज कैसे होगी, उपज नहé होगी तो साहó, पटवारी, जमéदार और महाजन का कज़ª कैसे चकेुगा? ऐसे म¤ उसकì कुड़कì होना 

Öवाभािवक ह ैयथा- 

   “संÅया थी उस समय तामिसक याम था, 

   आया ‘कुड़क अमीन’ मझुी से काम था। 

   बस मरेापन आÂम भाव खोने लगा, 

   जो कुछ था वह सभी कुकª  होन ेलगा।”9 

अपना सब कुछ लटु जाने के बाद कुछ समय के िलए तो किव अपना मानिसक संतुलन खो बैठता ह।ै इसिलए कभी वह अपन े

साथ हòए अÆयाय का बदला लेने के बारे म¤ सोचता ह ैऔर िफर ±ण भर म¤ ही आÂमहÂया कर इस दःुखमय जीवन से छुटकारा 

चाहता ह।ै यही कारण ह ैिक आज भी “भारत म¤ मामलूी-सा कजª न चकुान,े पåरवार का पालन-पोषण न कर पान ेया बेटी का 

Êयाह न कर पान ेकì शिम«दगी म¤ िकसान आÂमहÂया कर रह ेह§।”10 ‘दशे Âयाग’ सगª म¤ एजÆेट के ÿपंच Ĭारा अपना दशे Âयाग कर 
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अ¸छे जीवन कì लालसा म¤ ‘िफजी’ भेजे जाने कì Óयथा को अिभÓयĉ िकया गया ह।ै एज¤ट सीधे-साध ेकजª के बोझ तले दबे 

िकसानŌ का फायदा उठाकर उÆह¤ ‘िफजी’, ‘मॉरीशस’ आिद दशेŌ म¤ गÆने कì खतेी करवान ेके िलए शतªबंद कुली बनाकर भेज 

दते ेह§। पानी के जहाज Ĭारा ‘िफजी’ भेजे जाते समय किव को अपन ेदशे कì याद आती ह।ै वह अपनी मातभृिूम से उलाहना 

करता ह ैयथा- 

   “हाय रे भारत! तुझे इतना हमारा भार ह-ै 

   जो हमारा अतं भी तुझको नहé Öवीकार ह ै! 

   मÂृय-ुिहत भी सात सागर-पार जाना ह ैहम¤, 

   Öवगª के बदले वहाँ भी नरक पाना ह ैहम¤!”11 

‘िफजी’ सगª म¤ किव ‘िफजी’ म¤ होने वाले अÂयाचार को दखेकर उसे नरक कì सं²ा दतेा ह ै वहां कामगारŌ कì 

मिहलाओ ंको बुरी नजर से दखेा जाता ह ैउनके साथ छेड़छाड़ और बालाÂकार कì कोिशश कì जाती ह ैहाथ न आने पर पीटा 

जाता ह।ै पŁुषŌ को आधा पेट भोजन दकेर दो गनुा ®म कराया जाता ह ैएक उदाहरण ŀĶÓय ह-ै 

   “भिूम राम जाने िकसकì ह,ै ®म ह ैयहाँ हमारा, 

   िकंत ुिवदशेी Óयापारी ही लाभ उठाते सारा। 

   जड़ यंýŌ को भी तैलािदक भàय िदया जाता ह,ै 

   अधाªशन म¤ हम से दनूा काम िलया जाता ह।ै।”12 

‘ÿÂयावतªन’ सगª म¤ किव ने शतªबंद कुली ÿथा के अतं और भारत के ®िमकŌ कì घर वापसी के संदभª को अिभÓयĉ 

िकया ह।ै ®िमकŌ पर जब अÂयाचार ºयादा बढ़ जात ेह§ तो इसका Óयापक िवरोध होन ेलगता ह।ै तÂकालीन भारत सरकार को 

जब स¸चाई का ²ान होता ह ैतो वह भी अपने नागåरकŌ के साथ खड़ी होती ह ैपåरणाम Öवłप इस घिृणत ÿथा का अतं होता ह ै

और सभी ®िमकŌ को उनके दशे भेजा जाने लगता ह ैयथा- 

   “उस घिृणत ÿथा से मिुĉ दशे ने पाई, 
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   िफर हम लोगŌ के िलए शभु घड़ी आई। 

   भारत को लौटे चल ेजा रह ेहम ह§, 

   वह गया हòआ ÖवातंÞय पा रह ेहम ह§।।”13 

‘अतं’ सगª ‘िकसान’ खडंकाÓय का अिंतम सगª ह ैिजसम¤ किव अपन ेवतन भारत वापस लौट आने के बाद का वणªन 

करता ह।ै किव Æयाय िदलाने वाले अिधकाåरयŌ और भारत सरकार कì िदल से ÿशसंा करता ह ैिवĵ यĦु म¤ जब भारत सरकार 

संकट म¤ होती ह ै तो वह Öवयं तो सेना म¤ भतê होता ही ह ै साथ ही साथ अपन े सािथयŌ को भी सेना म¤ भतê होन े के िलए 

ÿोÂसािहत करता ह।ै यĦु म¤ वह अपने ÿाणŌ कì बाजी लगाकर सरकार Ĭारा उस पर िकए गए उपकार का बदला चकुा दतेा ह।ै 

मÂृय ुशÍया पर अिंतम संदशे म¤ भी वह भारत व भारत के िनवािसयŌ के िलए मगंल कामना करता ह ैयथा- 

   “भारतीय मरेे बांधव ह§, घर ह ैमरेा सारा दशे, 

   बस, यह मरेा आÂम-चåरत ही ह ैमरेा अिंतम संदशे। 

   इससे अिधक और ³या अब म§ कह सकता हó ँह ेभगवान, 

   मरेे साथ दशे के सारे दःुखŌ का भी हो अवसान।।”14 

िकसानŌ कì जो दशा अúंेजी शासन के अधीन थी, उसम¤ कोई बहòत ºयादा सधुार आजादी के बाद भी िदखाई नहé दतेा। 

“आज भी भारत के करोड़Ō िकसान उसी तरह अधनंग,े भखू ेपेट हल चलाते और मटमलेै मायसू रहते ह§। उनके चेहरŌ पर मॉल-

मÐटीÈल³ेस म¤ घमूने वाले लोगŌ के चेहरे-सी दमक नहé ह।ै कोई भी राÕůीय नेतÂृव उन पर गंभीरता से नहé सोचता। व ेअलग-

अलग अचंल म¤ अलग-अलग समय अलग-अलग तरह से गÖुसे म¤ आ रह ेह§।”15 हािलया कृिष कानूनŌ के िखलाफ िकसानŌ का 

सड़कŌ पर उतरकर अपने Óयापक जन-आदंोलनŌ Ĭारा इÆह¤ वापस कराना इसका ºवलंत उदाहरण ह§। 

सुझाव: 

      Öवाधीनता पवूª रचनाकारŌ ने कृषक जीवन कì समÖयाओ ं को अपन े सािहÂय म¤ ÿमखुता से उठाया ह।ै  ÿेमचंद, 

जयशकंर ÿसाद, और मिैथलीशरण गĮु आिद कì रचनाओ ंम¤ िकसान जीवन के िविवध प±Ō को ÿमखुता से रेखांिकत िकया 
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गया ह।ै ÿेमचंद का ‘गोदान’ उपÆयास जहां िकसान जीवन कì महागाथा ह,ै तो वहé गĮु जी का खडं काÓय ‘िकसान’, िकसान 

जीवन कì दाŁण कथा को अिभÓयĉ करता ह।ै परंत ुÖवाधीनता के बाद के रचनाकार िकसान समÖया पर उदासीन िदखाई दते ेह।ै 

उनकì रचनाओ ंम¤ िकसान जीवन उतना मखुर नहé िदखाई दतेा िजतना Öवाधीनता पवूª के रचनाकारŌ कì रचनाओ ंम¤ िदखाई दतेा 

ह।ै जबिक िकसान जीवन कì समÖयाएं पहल ेसे ºयादा मखुर łप म¤ िदखाई दतेé ह।ै िकसानŌ को अपनी लड़ाई लड़ने के िलए 

आज Öवयं सड़कŌ पर उतरना पड़ रहा ह।ै जłरत इस बात कì ह ै िक यवुा लेखकŌ और संपादकŌ को इनकì ओर Åयान दनेा 

चािहए िकसानŌ कì समÖयाओ ंको अपनी रचनाओ ंऔर पý-पिýकाओ ंम¤ ÿमखुता से उठाना चािहए।  

िनÕकषª: 

      मिैथलीशरण गĮु का खडं काÓय ‘िकसान’ एक महÂवपूणª रचना ह,ै िजसम¤ आÂमचåरताÂमक शलैी म¤ िकसान जीवन कì 

दाŁण कथा को अिभÓयĉ िकया गया ह।ै वतªमान समय म¤ यह रचना और भी ºयादा ÿासंिगक िदखाई दतेी ह।ै सरकार िकसानŌ 

को उनकì फसल का Æयनूतम समथªन मÐूय नहé द े रही, Öवामीनाथन आयोग कì िसफाåरश¤ लाग ूनहé कì जा रहé। पूंजीपित 

Óयापारी सरकारŌ से सांठगांठ कर िकसानŌ कì भिूम अिधúहण कर रह ेह।ै िकसानŌ को उनकì भिूम का उिचत मआुवजा नहé 

िदया जा रहा। आज Öवाधीनता ÿािĮ के इतने सालŌ बाद भी िकसान अपनी ही सरकारŌ म¤ उपेि±त िदखाई द ेरहा ह।ै उस ेअपन े

हक़ के िलए सड़कŌ पर उतरना पड़ रहा ह।ै हािलया कृिष कानूनŌ के िखलाफ सड़कŌ पर उसका संघषª इसका जीता जागता 

उदाहरण ह।ै गĮु जी ने अपन ेखडं काÓय ‘िकसान’ म¤ तÂकालीन िकसान जीवन कì समÖयाओ ंको उठाया और उनका समाधान 

भी ÿÖतुत िकया। आजकल के लेखकŌ और संपादकŌ को भी चािहए िक वह अपनी रचनाओ ंऔर पý-पिýकाओ ंम¤ िकसानŌ 

कì उĉ सभी समÖयाओ ं को उठाने का भरसक ÿयÂन कर¤। िजससे हमारे दशे के िकसानŌ कì सभी समÖयाओ ं का उिचत 

समाधान हो सके। वह भी खशुहाल जीवन Óयतीत करे। खशुहाल िकसान ही खशुहाल भारत का िनमाªण कर सकता ह।ै 
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