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 पश-ुिचिकÂसा म¤ एÆडोÖकोपी एक अित-महÂवपूणª, ÿभावी और उभरती हòई तकनीक 

ह।ै इसका उपयोग पश-ुिचिकÂसा म¤ ÓयािधयŌ कì जांच, िनदान और उपचार के तौर पर 

िकया जाता ह।ै दशे के अनेक महानगरŌ म¤ एÆडोÖकोपी-मशीन कì उपलÊधता तथा इस 

ÿिøया के ÿित पशपुालकŌ कì जागłकता ने इस तकनीक को एक Óयापार-उÂकषª 

ÿदान िकया ह।ै अÐप-सामियक ÿिøयाएँ, िबना चीर-फाड़, ऑपरेशन पĲात कì 

जिटलताओ ं से मिुĉ एव ं रोगी पशओु ं कì शीŅ åरकवरी ने इस तकनीक को आम 

जनमानस म¤ अपार ÿिसिĦ ÿदान कì ह।ै ÿÖतुत लेख म¤ हम पश-ुिचिकÂसा म¤ 

एडंोÖकोपी कì व²ैािनक और तकनीकì पहलओु ंपर िवÖतार से चचाª कर¤गे। 
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ÿÖतावना  

 पश-ुिचिकÂसा म¤ ÿयĉु होने वाली तमाम नवीनतम तकनीक¤  मानव-िचिकÂसा के उपकरणŌ और तकनीकŌ से सदैव 

ÿेåरत रही ह§। ऐसी ही एक तकनीक ह-ैएÆडोÖकोपी। एडंोÖकोपी एक ऐसी िचिकÂसकìय तकनीक ह,ै िजसका ÿयोग शरीर के 

आतंåरक िहÖसŌ और अंगŌ के िवÖततृ िनरी±ण और उपचार के िलए िकया जाता ह।ै पश ुिचिकÂसा म¤ एडंोÖकोपी का उपयोग 

जिटल मामलŌ का िनदान, बीमारी कì जांच और उपचार के िलए िकया जाता ह।ै यह एक गैर-सिजªकल तकनीक ह ैजो पश-ु

िचिकÂसकŌ को पशओु ंम¤ बड़े चीरे लगाए िबना िविभÆन अगंŌ कì जाँच करन ेका अवसर ÿदान करती ह।ै  
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एडंोÖकोपी कì पåरभाषा  

एडंोÖकोपी एक ऐसा िचिकÂसा ÿिøया ह ैिजसम¤ एक लचील ेया कठोर ट्यबू (एडंोÖकोप) का उपयोग िकया जाता ह,ै जो कैमरा 

और एक ÿकाश-ąोत स ेससुिºजत होता ह।ै इस ट्यबू को शरीर के अदंर िविभÆन अगंŌ या अगं-तýंŌ म¤ ÿवशे कराया जाता ह,ै 

और इसस ेजड़ेु आतंåरक ŀÔय वीिडयो मॉिनटर पर लगातार ÿदिशªत होते रहते ह§। इस तकनीक का सबसे बड़ा एवं ÿभावशाली 

लाभ यह ह ै िक यह शरीर के अदंर कì संरचनाओ ं का वाÖतिवक समय म¤ िनरी±ण करन े कì अनमुित दतेी ह,ै िजससे पश ु

िचिकÂसक को एकदम सटीक और िवÖततृ जानकारी िमलती रहती  ह।ै 

एÆडोÖकोपी के तंý  

एडंोÖकोप म¤ लाइट (ÿकाश ąोत), कैमरा और ऑिÈटकल फाइबर के माÅयम से ŀÔयŌ को उ¸च गणुव°ा म¤ दखेा जा सकता ह।ै 

पणूª आतंåरक परावतªन के िसĦांत पर आधाåरत ऑिÈटकल फ़ाइबर कैमरे Ĭारा िलये गए आतंåरक अंगŌ के ŀÔयŌ को िविडओ 

मािनटर के Öøìन पर दशाªता ह।ै इसके फलÖवłप पश-ुिचिकÂसक को रोगी के आतंåरक अगंŌ के वतªमान वाÖतिवक चलन-

चालन अथवा ÿाकृितक गितिविधयŌ म¤ आई बाधाओ ं कì एक सटीक जानकारी ÿाĮ होती ह।ै एÆडोÖकोपी कì ÿिøया कì 

शŁुवात शरीर के बाहरी िहÖसे (साधारणतया चमड़) म¤ केवल एक छोटे से चीरे को लगाने के बाद अतंव¥श (इÆसशªन) Ĭारा कì 

जाती ह,ै िजससे रोगी पर कोई बड़ा शारीåरक दबाव नहé पड़ता ह ै और ÿिøया सÌपणूª होने के पĲात रोगी के åरकवरी एवं 

ÖवाÖÃय लाभ कì दर तेज हो जाती ह।ै 

एÆडोÖकोपी के ÿकार  

1. गैÖůोÖकोपी: यह ÿिøया आहारनली, पेट और छोटी आतंŌ के ऊपरी भाग कì जांच के िलए कì जाती ह।ै ÿमखु तौर 

पर इसका उपयोग गैिÖůक अÐसर, आतंŌ कì सजून, रĉąाव, और पाचन-तýं से संबंिधत अÆय समÖयाओ ंके िनदान के िलए 

िकया जाता ह।ै पेट और छोटी आतं के ऊपरी िहÖसे म¤ अटके या फंसे हòए धातु या अधात ुवÖतुओ,ं कपड़े के टुकड़Ō, बालŌ के 

गु̧ छŌ, तार अथवा धागे को सफलतापूवªक िनकालने के िलये भी गैÖůोÖकोपी एक उपयĉु िविध ह ै िजसम¤ रोगी के शरीर पर 

िकसी भी ÿकार के चीरे कì आवÔयकता नहé पड़ती।    

2. āŌकोÖकोपी: ĵसन तýं, िवशषेकर फेफड़Ō, ĵासनली और ĵासनिलकाओ ंकì जांच करन ेके िलए āŌकोÖकोपी का 

उपयोग िकया जाता ह।ै इसका उपयोग ĵसन तंý के संøमण, फेफड़Ō कì गांठ और सजून कì पहचान के िलए िकया जाता ह।ै 

ĵसन तंý के िकसी भी िहÖसे म¤ फंसे हòए वÖतुओ ंको िनकालने म¤ भी āŌकोÖकोपी का इÖतेमाल िकया जाता ह।ै   
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3. लैÿोÖकोपी: उदर के अदंर िÖथत अगंŌ या अगं तंýŌ कì समÖयाओ ंका िनदान करन ेके िलए लÿैोÖकोपी का उपयोग 

िकया जाता ह।ै उदाहरणÖवłप िप°ाशय कì पथरी, यकृत या Èलीहा संबंधी िवकार, आतंŌ कì गांठ या सजून, आतंŌ कì 

Öवानशुीलन और अÆय आतंåरक अगंŌ कì जांच। इसम¤ एक छोटे चीरे से एडंोÖकोप को ÿविेशत कराया जाता ह ैऔर उदर के 

अगंŌ कì िÖथित का िनरी±ण और मÐूयांकन िकया जाता ह।ै 

4. राइनोÖकोपी: नाक, साइनस और नािसका मागª कì समÖयाओ ंके िनदान के िलए राइनोÖकोपी को उपयोग म¤ िलया 

जाता ह।ै यह ÿिøया पशओु ंम¤ ĵसन तýं के ऊपरी भाग से संबंिधत समÖयाओ ंके िनदान म¤ सहायक होती ह।ै 

5. थोरैकोÖकोपी: इस ÿिøया के माÅयम से पश ुके छाती के अदंर मौजदू ÓयािधयŌ जसैे फेफड़Ō के बाĻ आवरण पर 

िÖथत गांठ¤ , Ńदय के बाहरी सतह पर मौजदू रĉ के थ³के, छाती के परद ेम¤ िछþ या छाती कì गहुा म¤ जमा रĉ, लसीका, मवाद 

अथवा फुÉफुस के बाहर िÖथत Öवतýं-वाय ुकì जांच और िनवारण िकया जाता ह।ै 

6. िविडओ-ओटोएÆडोÖकोपी: पशओु,ं िवशषेकर ĵान और िबिÐलयŌ, के कानŌ म¤ होने वाली समÖयाएँ, कान के परद े

कì जांच, मवाद का जमा होना, कान कì नली से संबंिधत बीमाåरयŌ इÂयािद कì जांच, साफ-सफाई और दवा का लेपन आिद 

ÿिøयाएँ िविडओ-ओटोएÆडोÖकोपी तकनीक Ĭारा िकया जाता ह।ै    

  
Figure: डॉ  .शलाका चौहान Ĭारा िशरवल ,सातारा ,महाराÕů िÖथत KNPCVS म¤ कु° ेकì 

गÖैůोÖकोपी  )पेट कì एडंोÖकोपी (ÿिøया का सफल ÿयोग।  
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पशु-िचिकÂसा म¤ एÆडोÖकोपी के उपयोग 

 साधारण तौर पर एÆडोÖकोपी का ÿयोग ÓयािधयŌ कì जांच के िलये िकया जाता ह ैपरंतु िवशषे पåरिÖथितयŌ के दौरान 

एÆडोÖकोपी इलाज़ के िलये भी एक उपयĉु तकनीक सािबत रही ह।ै यīिप पश-ुिचिकÂसा पĦित म¤ एÆडोÖकोपी का इÖतमेाल 

अनेक ÓयािधयŌ और पåरिÖथितयŌ म¤ िकया जाता रहा ह ैतदािप समय-समय उपलÊध अनुसंधान तथा रोगी पर उसके ÿभाव के 

आधार पर इन तकनीकŌ म¤ आधिुनकìकरण और मानकìकरण होता रहता ह।ै पश ु िचिकÂसा म¤ उपयोग होने वाली कुछ 

एÆडोÖकोपी ÿिøयाएँ िनÌनिलिखत ह§:     

1. ĵसन तंý कì जांच: ĵसन तýं, िजसम¤ नथनेु, ĵासनिलकाएँ, āांिकयल निलकाएँ और फेफड़े शािमल ह§, का िनरी±ण 

करन ेके िलए एडंोÖकोपी का उपयोग िकया जाता ह।ै ĵसन तýं म¤ संøमण, सजून, या अÆय संबंधी समÖयाओ ंका पता लगाने के 

िलए āŌकोÖकोपी का उपयोग िकया जाता ह।ै इसम¤ एडंोÖकोप को मुहं या नाक से ÿवशे कराते हòए ĵासनली  और āांिकयल 

निलकाओ ंका िनरी±ण िकया जाता ह।ै इस तकनीक से ĵसन निलकाओ ंम¤ िकसी ÿकार के अवरोध, सजून, या संøमण कì 

पहचान कì जाती ह,ै जैसे िक कु°Ō म¤ āŌकाइिटस, ĵसन कì सजून और सांस कì निलकाओ ंम¤ ट्यमूर। 

2. पाचन तंý कì समÖयाओ ंका िनदान: पाचन तýं कì बीमाåरयŌ का िनदान करन ेके िलए एडंोÖकोपी का उपयोग 

िकया जाता ह।ै गÖैůोÖकोपी एक ÿिøया ह ैिजसम¤ एडंोÖकोप को मुहँ से ÿवशे कराकर आहारनली, पेट, और छोटी आतंŌ कì 

जांच कì जाती ह।ै उदर या पेट म¤ सजून, अÐसर, रĉąाव या अÆय िकसी गहरी समÖया का पता लगाने के िलए भी यह उपयोगी 

ह।ै इसे िवशषे łप से पशओु ंम¤ आतंŌ कì सजून, गैिÖůक अÐसर, और आहारनली के क§ सर के मामलŌ म¤ उपयोग िकया जाता ह।ै 

कोलाइिटस जसैी गभंीर और दीघªकािलक बीमारी म¤ भी कोलोÖकोपी से गदुाĬार और बड़ी आतंŌ का परी±ण एक स±म और 

अनभुवी पश-ुिचिकÂसक के Ĭारा िकया जाता ह ैतथा संबंिधत नमनेू इकęे करके लबै म¤ जांच के िलय ेÿेिषत िकया जाता ह।ै 

3. शÐय-िøया Ĭारा उपचार म¤ सहायता: एडंोÖकोपी का उपयोग केवल िनदान तक सीिमत नहé रहता, बिÐक यह 

सिजªकल ÿिøयाओ ंम¤ भी सहायक होता ह।ै उदाहरणÖवłप, लÿैोÖकोपी का उपयोग पेट के भीतर छोटे ऑपरेशन करन ेके िलए 

िकया जाता ह।ै इस तकनीक का उपयोग िप°ाशय कì पथरी िनकालने, अडंाशय या अंडकोश कì सजªरी, और अÆय बारीक 

सिजªकल ÿिøयाओ ंके िलए िकया जाता ह।ै इस ÿिøया म¤ केवल छोटे छेद िकए जाते ह§, िजससे पश ुम¤ कम ददª और कम समय 

म¤ åरकवरी होती ह।ै 
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4. ट्यूमरŌ और अÆय असामाÆयताओ ंका िनदान: एडंोÖकोपी से आतंåरक अगंŌ म¤ िकसी ÿकार के ट्यमूर, संøमण या 

असामाÆय कोिशकाओ ं का िनरी±ण िकया जा सकता ह।ै इसम¤ पश ु िचिकÂसक एडंोÖकोप के माÅयम से ट्यमूर के Öथान, 

आकार, और अÆय िवशषेताओ ंका सटीक मÐूयांकन करते ह§। यह ÿिøया पशओु ंम¤ क§ सर या अÆय गंभीर बीमाåरयŌ का जÐदी 

िनदान करन ेम¤ मदद करती ह,ै िजससे समय रहते उपचार शłु िकया जा सकता ह।ै 

एÆडोÖकोपी के फायदे 

1. Æयूनतम आøमण: एडंोÖकोपी का ÿमखु लाभ यह ह ैिक यह एक कम आøामक ÿिøया ह,ै िजसम¤ बड़ी सजªरी कì 

आवÔयकता नहé होती ह।ै इसस ेपश ुम¤ केवल छोटे छेद या कट होते ह§ और उसे कम ददª का सामना करना पड़ता ह।ै इसके 

पåरणामÖवłप पश ुकì तेजी से åरकवरी होती ह ैऔर उसे अÖपताल म¤ कम समय तक रहना पड़ता ह।ै 

2. सटीक िनदान: एडंोÖकोपी के दौरान आतंåरक अगंŌ कì ÖपĶ, वाÖतिवक समय कì और िवÖततृ तÖवीर¤ ÿाĮ होती ह§, 

िजससे िनदान अिधक सटीक और तेज होता ह।ै इससे िचिकÂसक को बीमारी के बारे म¤ िवÖततृ जानकारी िमलती ह,ै और 

उपचार अिधक ÿभावी होता ह।ै 

3. कम रĉąाव और जÐदी åरकवरी: चूंिक एडंोÖकोपी के दौरान शरीर म¤ बड़ा कट नहé िकया जाता, इसिलए रĉąाव 

कì संभावना बहòत कम होती ह।ै इसके अलावा, पश ुको कम ददª और तकलीफ होती ह,ै िजससे उसका åरकवरी समय भी कम 

हो जाता ह।ै 

4. ÿारंिभक िनदान और हÖत±ेप: एडंोÖकोपी Ĭारा िनदान कì ÿिøया तेजी से होती ह,ै िजससे गंभीर बीमाåरयŌ का 

समय पर पता चल जाता ह।ै इसस ेउपचार ÿारंभ करन ेम¤ मदद िमलती ह ैऔर रोगी कì िÖथित िबगड़ने से पहले हÖत±ेप संभव 

हो पाता ह।ै 

पशु-िचिकÂसा म¤ एÆडोÖकोपी कì चुनौितयाँ  

 पश-ुिचिकÂसा म¤ एÆडोÖकोपी कì ÿमखु चनुौितयŌ के तौर पर देश म¤ सभी जगहŌ पर एÆडोÖकोपी ÿिøया व मशीन कì 

अनपुलÊधता, एÆडोÖकोपी करवाने म¤ शािमल अितåरĉ खचª, ÿिशि±त और स±म पश-ुिचिकÂसकŌ कì अÐपता, एनÖेथेसीया 

(औषिध या गसै Ĭारा बेहोश करने कì ÿिøया) म¤ अंतिनªिहत जोिखम व उसके दÕुपåरणाम तथा पश-ुमािलक Ĭारा िकया गया 

गैर-अनपुालन इÂयािद शािमल ह§। ĵान और िबिÐलयŌ म¤ एडोÖकोपी करने से पहले ये सुिनिĲत करना अित महÂवपणूª ह ैिक पश ु
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ने िपछले 10-12 घटंŌ म¤ कुछ खाया ना हो िजससे िक एनेÖथेसीया और िनरी±ण कì ÿिøया म¤ कोई बाधा उÂपÆन न हो और 

रोगी पश ुकì åरकवरी िनबाªध और सुचाŁ łप से हो सके।  

िनÕकषª  

पश-ुिचिकÂसा म¤ एडंोÖकोपी एक अÂयंत महÂवपूणª, ÿभावी और उभरती हòई तकनीक ह,ै िजसका उपयोग िनदान और उपचार 

दोनŌ के िलए िकया जाता ह।ै इस तकनीक कì मदद से पश-ुिचिकÂसक सटीक िनदान और Âवåरत उपचार ÿदान करन ेम¤ स±म 

होते ह§। कम आøमणशीलता, कम ददª, जÐदी åरकवरी, और सटीक जानकारी ÿदान करन ेके कारण यह तकनीक पश-ुिचिकÂसा 

म¤ एक मÐूयवान उपकरण बन चकुì ह।ै एडंोÖकोपी के िनरंतर िवकास और सधुार के साथ, भिवÕय म¤ पश ुसंबंिधत रोगŌ के और 

अिधक ÿभावी उपचार और िनदान कì संभावनाएँ खलु सकती ह§। 
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