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 ÿÖतुत शोध-पý मानव अिधकार िश±ा कì महता, उसकì दशा एव ं िदशा पर 

ÿकाश डालता है। शोध-पý म¤ इस तÃय का पड़ताल िकया गया है िक मानव 

अिधकार िश±ा संबंधी कायªयोजना के िøयाÆवयन कì ³या िÖथित है। भारत 

एव ंिवĵ के अÆय राÕůŌ म¤ मानव अिधकार िश±ण संयुĉ राÕůसंघ कì घोषणा 

एव ंराÕůीय नीित के अनुŁप वाÖतव म¤ हो रहा है अथवा नहé। इस शोध-पý म¤ 

यह जानने का ÿयास िकया गया है िक मानव अिधकार िश±ा िकस ÿकार 

मानव अिधकार के संवĦªन एवं संर±ण म¤ सहायक िसĦ हो सकता है। 

अंतराªÕůीय Öतर पर मानव अिधकार िश±ा संबंधी काँúेस एवं काँĀ¤ स म¤ पाåरत 

ÿÖतावŌ तथा 'वÐडª Èलान ऑफ ए³शन' कì िववेचना कì गई है। अÅययन म¤ 

यह पाया गया है िक अपे±ा के अनुŁप भारत म¤ मानव अिधकार िश±ा कì 

ÓयवÖथा अभी तक नहé हो पायी है। व°ªमान समय म¤, बहòत कम ही िश±ण 

संÖथानŌ म¤ मानव अिधकार कì िश±ा दी जा रही है। यह िÖथित िचंतनीय है। 

शोध-पý म¤ अÅयापकŌ को मानव अिधकार िश±ा से संबंिधत उĥेÔयŌ एव ं

तÃयŌ से अवगत कराने कì आवÔयकता पर बल देते हòए िश±क ÿिश±ण 

कायªøमŌ म¤ उÆह¤ सिÌमिलत करने कì अनुशंसा कì गयी है। अÅययन म¤ यह 

पाया गया है िक भारत जैसे िवकासशील देश म¤ मानवािधकार कì औपचाåरक 
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िश±ा के साथ-साथ अनौपचाåरक मानव अिधकार िश±ा कì ठोस 

कायªयोजना िनमाªण तथा उसके ÿभावशाली िøयाÆवयन कì जŁरत है।   

ÿÖतावना    

 मानवािधकार के संवĦªन एव ंसंर±ण म¤ मानव अिधकार िश±ा कì महßवपणूª भिूमका ह।ै िश±ा के Óयापक आयाम ह§। 

िश±ा िविभÆन औपचाåरक एव ंअनौपचाåरक माÅयमŌ से दी जा सकती ह।ै िश±ा Ĭारा मानव का बौिĦक िवकास होता ह।ै िश±ा 

उिचत-अनिुचत का बोध कराती ह।ै िश±ा के Ĭारा नैितक एव ंचाåरिýक मÐूयŌ का िवकास होता ह,ै जो मनÕुय को उिचत एव ं

Æयायपूणª Óयवहार करन ेको ÿेåरत करता ह।ै मानवािधकार कì िश±ा से Óयिĉ अपन ेअिधकारŌ एव ंक°ªÓयŌ को समझ पाता ह।ै 

वह अपने हक के साथ-साथ दसूरŌ के अिधकारŌ का सÌमान करना सीखता ह।ै िश±ा Ĭारा Óयिĉ कानून कì शिĉ, उसकì 

मयाªदा एव ंसीमा से अवगत हो पाता ह।ै वह कानून का पालन करता ह।ै इस ÿकार, िश±ा Óयिĉ को िववकेशील बनाती ह।ै इस 

पķृभिूम म¤, सभी ÓयिĉयŌ को मानवािधकार कì औपचाåरक अथवा अनौपचाåरक िश±ा िदया जाना अपेि±त ह।ै 

 मानवािधकार के ÿित आदर एव ंउसे माÆयता ÿदान करना िवĵ म¤ Öवतýंता, शांित  एव ं Æयाय कì आधारिशला ह।ै 

मानवािधकार कì अवहलेना Óयिĉगत ýासदी ही नहé ह,ै अिपत ुयह सामािजक एव ंराजनीितक अÓयवÖथा कì िÖथित उÂपÆन 

करता ह ैतथा समाजŌ एव ंराÕůŌ के बीच संघषª का बीज बोता ह।ै मानवािधकार के उिचत िøयाÆवयन के िलए यह आवÔयक ह ै

िक ÿÂयेक Óयिĉ अपन ेअिधकारŌ एव ंक°ªÓयŌ को जाने। वÖतुतः, मानवािधकार के संवĦªन एव ंसंर±ण तथा मानव अिधकार 

िश±ा के बीच गहरा संबंध ह।ै 

 मानव अिधकार िश±ा कì शŁुआत को यिद हम ढ़ñ ँढ़ना चाह¤, तो इसे हम िवĵ के िविभÆन दशेŌ  के ÿाचीन दाशªिनकŌ 

एव ं िवचारकŌ के िवचारŌ, िचंतनŌ, उपदशेŌ एव ंदशªनŌ म¤ दखे सकते ह§। खासकर, मानवािधकार कì आÂमा को हम भारतीय 

सËयता कì “वसधुैव कुटुÌबकÌब” एव ं“नर नारायण" कì अवधारणा म¤ पा सकते ह§। पवूê तथा पिĲमी दोनŌ ही सािहÂयŌ म¤ हम 

समानता, Öवतýंता, बंधÂुव, शांित एव ंसĩाव कì अवधारणा पाते ह§। िवशेषकर, पिĲम म¤ łसो, रिÖकन, Èलेटो एव ंसकुरात तथा 

भारत म¤ मन,ु Óयासदेव, नारदमिुन, बुĦ, महावीर, गाँधी और अÆय ने मानवािधकार के िसĦाÆतŌ एव ंिश±ण को िकसी न िकसी 

łप म¤ ÿितपािदत िकया ह।ै इस ÿकार, मानव अिधकार िश±ण को ÿाचीन सËयताओ,ं िचंतनŌ एव ंदशªनŌ म¤ पाया जा सकता ह।ै  

मानव अिधकार िश±ा के उĥेÔय  
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 मानव अिधकार िश±ा का मलू उĥÔेय मानवािधकार का संवĦªन एव ं संर±ण करना ह।ै मानवािधकार िश±ा Ĭारा 

जागŁक एव ंसंवदेनशील नागåरक तैयार िकया जा सकता ह,ै जो समतामूलक समाज एव ंराÕů के िनमाªण म¤ अपनी महßवपणूª 

भिूमका िनभा सकता ह।ै टॉनê परुता ने अपन े अनसुधंान के आधार पर 1980 म¤ मानवािधकार िश±ा के िनÌनांिकत उĥÔेय 

बतलाएः 

1. मानवािधकार संवĦªन के िलए छाýŌ म¤ सावªभौिमक उÂकंठा जागतृ करना। 

2. मानवािधकारŌ के संर±ण के िलए Öथािपत अÆतराªÕůीय संगठनŌ के िवषय म¤ उÆह¤ ²ान दनेा। 

3. छाýŌ को उन मामलŌ पर िवचार-िवमशª के िलए तÂपर बनाना, जो मानवािधकारŌ के उÐलंघन से संबंिधत ह§। 

4. उन लोगŌ के ÿित छाýŌ के मन म¤ सŃदयता िवकिसत करना, िजनके अिधकारŌ का हनन  िकया जा रहा ह।ै   

 1974 म¤ यनूÖेको ने मानव अिधकार िश±ा के अúांिकत उĥÔेयŌ पर बल िदया - 

i. छाýŌ म¤ सभी दशेŌ के लोगŌ, उनकì संÖकृित, मÐूयŌ तथा जीवन के ढ़ंगŌ के िलए समझदारी िवकिसत करना। 

ii. छाýŌ को लोगŌ तथा राÕůŌ कì अÆयोÆयाि®तता के ÿित जागłक बनाना। 

iii. छाýŌ को इस तÃय से अवगत कराना िक मानव अिधकार िश±ा उनकì सामािजक, आिथªक तथा राजनीितक सामÃयª के 

िवकास के िलए अिनवायª ह।ै 

iv. छाýŌ को शिĉ के दŁुपयोग से अवगत कराना, िजससे व ेिहसंा से Öवयं को दरू रखने म¤ समथª हो सक¤ । 

v. मानव अिधकार िश±ा का उĥÔेय सामािजक Æयाय के लàय को ÿाĮ करना होना चािहए। 

vi. साथ ही, इसका उĥÔेय छाýŌ म¤ सामािजक ŀिĶकोण का िवकास करना होना चािहए। 

      इस ÿकार, मानव अिधकार िश±ा का उĥÔेय सजग तथा िजÌमदेार नागåरक तैयार करके राÕů का चतिुदªक िवकास 

करना ह।ै साथ ही, इसका उĥÔेय समानता, Öवतýंता एव ंÆयाय पर आधाåरत मजबतू समाज का िनमाªण करना ह।ै   

संयुĉ राÕůसंघ और मानव अिधकार िश±ा   



         The Academic                                                                              Volume 3 | Issue 9 | September 2025 

डॉo नरेश कुमार िसंह                                                                                                                       Page | 1421 

 ‘अपने अिधकारŌ को जान¤’ संयĉु राÕůसंघ का संदशे ह।ै मानवािधकारŌ कì सावªजिनक घोषणा का अनु̧ छेद 26(2) 

कहता ह ैिक िश±ा मानव के सÌपणूª िवकास कì ओर िनिदªĶ होगी और यह मानवािधकारŌ एव ंमौिलक Öवतýंता के ÿित आदर 

को मजबतू करेगी। यह संदशे महßवपणूª ह,ै ³यŌिक िसफª  वही Óयिĉ यह सिुनिĲत कर सकता ह ै िक उसके अिधकारŌ कì 

अवहलेना नहé कì जा सकती ह,ै जो अपन ेअिधकारŌ से अवगत ह।ै अपने अिधकारŌ को जानने से दसूरŌ के अिधकारŌ के ÿित 

आदर उÂपÆन होता ह ैऔर मानवािधकार के संवĦªन एव ंसंर±ण कì िदशा म¤ ŀढ़ िवĵास तथा समपªण का भाव पैदा होता ह।ै    

 1968 म¤, तेहरान म¤ हòए मानवािधकार पर अतंराªÕůीय काँĀ¤ स म¤ सÌÿभ ुराºयŌ से यह अपील करन ेका िनणªय िलया गया 

िक व ेसिुनिĲत कर¤ िक बदलते हòए िवĵ पåरŀÔय म¤ मानवािधकार कì समÖया के ÿित łिच उĥीĮ करन ेहते ु िश±ा के सभी 

साधनŌ का उपयोग िकया जाए। यनूÖेको ने मानव अिधकार िश±ा के संवĦªन म¤ बहòत महßवपणूª भिूमका िनभायी ह।ै 1978 म¤, 

िवयना म¤ मानव अिधकार िश±ण पर हòए अतंराªÕůीय काँúेस तथा 1987 म¤, माÐटा म¤ मानव अिधकार िश±ण, सचूना एव ं

अिभलेखन पर हòए यनूÖेको अतंराªÕůीय काँúेस म¤ िसĦाÆत तथा िवचारणीय िवÆद ु ÿितपािदत िकए गए, जो मानव अिधकार 

िश±ण को िनद¥िशत कर¤गे। इन दोनŌ काँĀ¤ स ने समान łप से वणªन िकया िक मानव अिधकार िश±ा का उĥÔेय मानव अिधकार 

म¤ अतंिनªिहत मÐूयŌ के ÿित सहनशीलता, आदर एव ं पणूªिनķा कì भावना का िवकास करना होना चािहए। मानव अिधकार 

िश±ा राÕůीय तथा अतंराªÕůीय दोनŌ ही ÖतरŌ पर दी जानी चािहए और ÓयिĉयŌ को मानव अिधकार को सामािजक एव ं

राजनीितक यथाथª म¤ पåरणत करन ेके तरीकŌ एव ंमाÅयमŌ से अवगत कराना चािहए। काँĀ¤ स म¤ इस बात पर बल िदया गया िक 

Óयिĉ को िसफª  अपन ेअिधकारŌ के ÿित ही जागłक नहé करना चािहए, बिÐक उसे दसूरŌ के अिधकारŌ का भी आदर करन ेके 

ÿित जागłक करना चािहए। 

 िश±ा एव ंÿजातýं के िलए अतंराªÕůीय काँúेस, माचª 1993, माँिůयल म¤ अपनाए गए ‘वÐडª Èलान ऑफ ए³शन‘ म¤ 

अपील कì गयी िक संयĉु राÕů पåरवार कì ओर से िवĵ Öतर पर ÓयिĉयŌ एव ंसमहूŌ को मानव अिधकार कì िश±ा दनेे के िलए 

संसाधनŌ को गितशील िकया जाए तािक मानवािधकार कì अवहलेना को रोकन े संबंधी आचरण को बढावा िमल सके। 

अिधगम, अथाªत ्सीखना अपन ेआप म¤ साÅय नहé ह,ै अिपतु मानव अिधकार कì अवहलेना को रोकन ेऔर ÿजातýं, िवकास, 

सिहÕणतुा एव ंमानव के ÿित आदर आधाåरत संÖकृित के िनमाªण का साधन ह।ै 

 यह सच ह ै िक िश±ा वहृत ्पैमा◌ाने पर मानव अिधकार कì अवहलेना करनेवाले तथा मानव अिÖतÂव को खतरा 

पहòचँानेवाले कारणŌ को िनमूªल नहé कर सकती। इसके िलए िविभÆन सामािजक, राजनीितक एव ंआिथªक कारक उ°रदायी ह§। 
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िकÆत,ु िश±ा वÖतुतः Óयिĉ के िदमाग को Öवतýं बनाती ह ैऔर उसे सही िदशा म¤ कायª करन ेकì ±मता एव ंÿेरणा ÿदान करती 

ह।ै मानव अिधकार िश±ा Óयिĉ को दसूरŌ के आधारभतू एव ंअदये अिधकारŌ के ÿित िबना िकसी भेदभाव के संवदेनशील 

बनाती ह।ै यह Óयिĉ को अपने राÕů के साथ-साथ िवĵ के ÿित संवदेनशील बनाती ह।ै 

 अतः, आज के बदलते िवĵ पåरŀÔय म¤ हरेक Öतर पर मानव अिधकार िश±ा आवÔयक ह।ै यह Óयिĉ को संकìणªता से 

ऊपर उठाती ह ैतथा ÿजातांिýक मÐूयŌ एव ंमानव अिधकार पर आधाåरत सामािजक पåरव°ªन को पोिषत करती ह।ै सरकारŌ को 

ऐसी शिै±क कायª-योजना तैयार करनी चािहए, जो सिहÕणतुा का संवĦªन करे और िविभÆन सामािजक, जातीय एव ंधािमªक 

समहूŌ के साथ-साथ राÕůŌ के मÅय शांित तथा समझ को पोिषत करे। िश±ािवद ् एव ंमानव अिधकार कायªक°ाªओ ं के बीच 

िवīालयŌ एव ंमहािवīालयŌ म¤ मानव अिधकार िश±ा के तरीकŌ को लेकर िववाद चल रहा ह।ै कुछ िवशेष²Ō का िवचार ह ैिक 

गिणत, िव²ान, भगूोल कì भाँित मानव अिधकार भी एक अÅययन िवषय हो और िसफª  इसी तरीके से मानव अिधकार 

पाठ्यचयाª म¤ उिचत Öथान पा सकता ह।ै दसूरी ओर, कुछ िचंतकŌ का िवचार ह ैिक मानव अिधकार कì िवषय-वÖत ुसभी िवषयŌ 

म¤ सिÌमिलत कì जानी चािहए और इस ÿकार इसका ÿसार सभी िवīालयŌ एव ंमहािवīालयŌ कì गितिविधयŌ म¤ हो जाएगा। 

जोसे आयला लासो, भतूपूवª संयĉु राÕůसंघ मानवािधकार आयĉु, के अनसुार, “मानव अिधकार संबंधी सभी शिै±क 

गितिविधयŌ का उĥÔेय मानवता कì सामाÆय भाषा का िश±ण होना चािहए। मानव अिधकार िश±ा का एक िवषय नहé होना 

चािहए, अिपत ुइस ेसभी łपŌ म¤ िश±ा के सभी पहलओु ंम¤ समािहत होना चािहए।” 

 एिशया और अĀìका के कई दशेŌ कì अिधकांश आवादी िनर±र ह।ै जबतक िवकासशील राÕůŌ म¤ वाÖतिवक सा±रता 

का दर संतोषजनक Öतर पर नहé पहòचँ जाता ह,ै मानव अिधकार िश±ा परूी तरह सफल नहé हो सकती ह।ै मानव अिधकार िश±ा 

सामािजक मÐूयŌ एव ंनैितकता पर आधाåरत होनी चािहए। ÿभावी मानव अिधकार िश±ा के िलए इस ेसामािजक मानकŌ एव ं

संÖकृित से जड़ुी होनी चािहए। भारत म¤, यह ÿसाåरत धारणा ह ै िक मानव अिधकार एक पाĲाÂय अवधारणा ह,ै जो हम पर 

पाĲाÂय शिĉओ ं के Ĭारा थोपी जा रही ह।ै यह एक Ăामक धारणा ह।ै वाÖतव म¤, ÿाचीन काल से िविभÆन łपŌ म¤ मानव 

अिधकार सभी मानव समदुायŌ कì सांÖकृितक िवरासत रही ह।ै   

भारत और मानव अिधकार िश±ा 

 भारत म¤, िवĵिवīालय अनदुान आयोग ने 1980 म¤ मानव अिधकार िश±ा के संवĦªन हते ुिविभÆन तरीकŌ एव ंमाÅयमŌ 

पर िवचार करन ेके िलए Æयायमिू°ª एसo एमo सीकरी कì अÅय±ता म¤ एक सिमित गिठत कì। सिमित ने िश±ा के िविभÆन ÖतरŌ 
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के िलए िविभÆन उपागम सझुाए। िवīालयŌ एव ं इटंरमीिडएट ÖतरŌ पर मानव अिधकार मÐूयŌ को कहािनयŌ, किवताओ,ं 

जीवनव°ृŌ एव ं इसी के समान अÆय सािहÂयŌ के माÅयम से सीखाया जा सकता ह।ै सिमित कì िसफाåरश के अनसुार, 

िवīालयीय ब¸चŌ पर परी±ा म¤ अकं लाने के उĥÔेय से मानव अिधकार िश±ण का अितåरĉ बोझ नहé डालना चािहए। बिÐक, 

उनके अनकुरणीय िदमाग पर मानव अिधकार मÐूयŌ कì छाप छोड़ने पर बल दनेा चािहए। इसकì ÿािĮ हते,ु मानव अिधकार 

िश±ण िवīालय के खलेु पाठ्यचयाª तक ही सीिमत नहé होना चािहए। यह छुप ेहòए पाठ्यचयाª म¤ भी ÿितिबिÌबत होना चािहए। 

यह िवīालय के वातावरण म¤ झलकना चािहए। ÿारंिभक िवīालय Öतर के ब¸चŌ के िलए, मानव अिधकार िश±ा का मु́ य 

उĥÔेय उनके कोमल एव ंअनकुरणीय िदमाग म¤ सकाराÂमक ÿविृ°यŌ एव ंमÐूयŌ को िवकिसत करना होना चािहए।   

  मÅय एव ंबाद के बचपन म¤ Óयापक ŀिĶकोण एव ंरचनाÂमक ÿविृ°यŌ के िवकास से ब¸चे दसूरŌ के मानव अिधकार के 

ÿित Öथायी सरोकार रखनेवाले एक िजÌमवेार तथा पåरप³व नागåरक बनने म¤ समथª हŌगे। माÅयिमक िवīालय Öतर पर ²ान को 

और øमवĦ तरीके से ÿÖतुत िकया जाना चािहए तथा िवīािथªयŌ को िøयाशील होन े के िलए ±मता िवकिसत करन े हते ु

उÂसािहत करना चािहए। अिधक बौिĦक पåरप³वतावाले छाýŌ के साथ पाठ्यचयाª के िवषयŌ के अिधक कÐपनाशील एव ं

अतंःिøयाÂमक तरीके से िश±ण के अवसर ह§। पÖुतकालय, संúहालय, ÿेस, चलिचý, दरूदशªन आिद संसाधनŌ का उपयोग 

मानवािधकार के संदशेŌ को सही तरीके से सÌÿेिषत करन े के िलए करना चािहए। सीकरी सिमित का ÖपĶ िवचार था िक 

महािवīालय एव ंिवĵिवīालय ÖतरŌ पर मानवािधकार के मÐूयŌ एव ंिवषयŌ को पÖुतकŌ एव ंअÆय पाठŌ Ĭारा पढ़ाया जा सकता 

ह।ै सिमित ने यह भी महससू िकया िक िव²ान, वािणºय, अिभयýंण एव ंिचिकÂसा के ÖनातकŌ को भी मानवािधकार के कितपय 

ŀिĶकोणŌ से अवगत कराना चािहए, कम से कम मानवािधकार के उन प±Ō से जो उनके अनशुासन से ÿÂय± łप से संगत हŌ। 

सिमित का िवचार था िक चनु ेहòए िवĵिवīालयŌ म¤ Öनातको°र Öतर पर राजनीितिव²ान अथवा िविध जैसे संबंिधत िवभागŌ को 

मानवािधकार म¤ िडÈलोमा कोसª ÿारÌभ करना चािहए।        

 राÕůीय मानवािधकार आयोग ने मानवािधकार जागŁकता एव ंमानवािधकार िश±ा के संवĦªन कì िदशा म¤ दशे म¤ कई 

कदम उठाए ह§। मानवािधकार संर±ण अिधिनयम, 1993 कì धारा 12 (h) के अतंगªत, आयोग के अÅय± ने सभी 

िवĵिवīालयŌ के कुलपितयŌ को िलखा िक िवĵिवīालयŌ के पाठ्यøम म¤ मानवािधकार िवषय को इसके सभी आयामŌ के 

साथ ÖपĶ Öथान िदया जाए। मानवािधकार से संबंिधत शोध, सेिमनार एव ं ÿकाशनŌ को ÿोÂसािहत िकया जाए। नेशनल लॉ 

Öकूल, ब§गलौर ने इस ±ेý म¤ अगआुई कì ह।ै कई िवĵिवīालयŌ ने इस िदशा म¤ कदम बढ़ाय ेह§। ज.ेएन.य.ू, बी.एच.य.ू, पंजाब, 

हदैराबाद, वĦªमान, दमुका, गौहाटी, लखनऊ, पणूे, आिद िवĵिवīालयŌ ने मानवािधकार िवषय म¤ कोसª ÿारÌभ िकए ह§। बाबा 
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साहबे भीमराव अÌबेदकर िवĵिवīालय, लखनऊ मानवािधकार िवषय म¤ एलoएलoएमo और इिंदरा गाँधी राÕůीय खलुा 

िवĵिवīालय मानवािधकार म¤ िडÈलोमा कोसª संचािलत करता ह।ै नालंदा खलुा िवĵिवīालय, िबहार म¤ बाल ®म उÆमलून, 

मिहलाओ ंम¤ कानूनी जागŁकता तथा बाल एव ंमिहला अिधकार िवषय पर सिटªिफकेट कोसª संचािलत ह।ै इिंडयन इÖंटी¸यटू 

ऑफ Ļमून राइट्स, नई िदÐली जैसी संÖथा भी मानव अिधकार िश±ा म¤ दो वषêय पी.जी. िडÈलोमा कोसª संचािलत कर रही ह।ै 

साथ ही, अÆय  गैर-सरकारी संगठन औपचाåरक एव ंअनौपचाåरक Łप से मानव अिधकार िश±ा के ±ेý म¤ कायª कर रह ेह§। 

परÆत,ु अÅययन बतलाता ह ैिक भारत म¤ मानव अिधकार िश±ा कì ÓयवÖथा Óयापक एव ंपयाªĮ नहé ह।ै 

 िवĵिवīालय अनदुान आयोग दो दशकŌ से अिधक समय से मानवािधकार एव ंक°ªÓय िवषय म¤ जoेआरoएफo/नेट कì 

परी±ा आयोिजत कर रहा ह,ै िजसम¤ उ°ीणªता के आधार पर महािवīालयŌ एव ं िवĵिवīालयŌ म¤ मानवािधकार िवषय म¤ 

सहायक आचायŎ कì िनयिुĉयाँ कì जा सकती ह§। हालांिक, भारत म¤ कुछ िवĵिवīालयŌ एव ं संÖथानŌ ने मानवािधकार म¤ 

पीoजीo कायªøम ÿारÌभ िकए ह§, िकÆत ुइनकì सं´या बहòत कम ह।ै आĲयª कì बात ह ैिक अबतक अिधकांश िवĵिवīालयŌ म¤ 

मानवािधकार िवषय का अलग िवभाग नहé खलुा ह।ै मानवािधकार िवषय म¤ जेoआरoएफo/नेट उ°ीणª अËयथê उपलÊध ह§, 

िकÆत ु इस िवषय म¤ सहायक आचायª कì िनयिुĉ नहé हो रही ह।ै मानवािधकार िवषय म¤ Öनातको°र एव ंजoेआरoएफo/नेट 

उ°ीणª अिधकांश अËयथê वषŎ से बेरोजगार ह§ अथवा अपनी योµयता के िवपरीत गåरमाहीन कायŎ Ĭारा अपना तथा अपने 

पåरवार का भरण-पोषण करन ेपर िववश ह§। ऐसा ÿतीत होता ह ैिक सरकार इस िदशा म¤ उदासीन ह।ै वÖतुतः, यह एक गंभीर एव ं

िवचारणीय ÿĳ ह।ै 

 राÕůीय मानवािधकार आयोग के सहयोग से राÕůीय िश±ा, शोध एव ंÿिश±ण पåरषद ्ने मानवािधकार पर एक "सोसª 

बुक" ÿकािशत िकया। इसका उĥÔेय छाýŌ, िश±कŌ, नीित-िनमाª°ाओ,ं पाठ्यचयाª िवकिसत करनेवालŌ तथा शिै±क कायªøमŌ 

के िनमाªण एव ं िøयाÆवयन म¤ संलµन अÆय कािमªकŌ को एक जगह मानवािधकार एव ंमानवािधकार िश±ा से संबंिधत ÿमखु 

दÖतावजेŌ का संúह उपलÊध कराना रहा ह।ै इस øम म¤, राÕůीय िश±क िश±ा पåरषद ् ने ÿारंिभक एव ं माÅयिमक Öतरीय 

िवīालयŌ के िलए िश±क-अनदुेशकŌ को ÿिशि±त करन ेहते ुएक ÿोज³ेट तैयार िकया। संयĉु राÕůसंघ ने 1995-2004 को 

मानवािधकार दशक घोिषत िकया। यह मानवािधकार के संवĦªन एव ंसंर±ण के ÿित ÿितबĦता को परूा करन ेके िलए भिवÕय म¤ 

कायªयोजना बनाने तथा कायª करन ेहते ुसदÖय राºयŌ एव ंपरेू िवĵ के लोगŌ को सशĉ łप से Öमाåरत करना था।  

अनुशंसा एव ंिनÕकषª  
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 वतªमान म¤, यरूोपीय संघ और काउंिसल ऑफ यरूोप ने िश±ा म¤ मानव अिधकारŌ और लोकतांिýक मÐूयŌ को अिनवायª 

बनाया ह।ै अमåेरका म¤ कई िवĵिवīालयŌ म¤ मानव अिधकार अÅययन के िवशेष िवभाग और शोध संÖथान Öथािपत िकए गए 

ह§।जापान, दि±ण कोåरया और िफलीपéस म¤ मानव अिधकार िश±ा को पाठ्यøम का आवÔयक िहÖसा बनाया गया ह।ै अÆय 

दशे भी मानव अिधकार िश±ा पर बल द ेरह ेह§। िकÆत,ु िवĵ Öतर पर मानव अिधकार िश±ा को सरल, सवªसलुभ एव ंÓयापक 

बनान ेकì जŁरत ह।ै  

 वयÖक िश±ा कायªøमŌ म¤ मानव अिधकार िश±ण का उÆमखुीकरण ÿायोिगक होना चािहए। वयÖकŌ को िसफª  यह 

िश±ा दनेा िक मानव अिधकार ³या ह,ै पयाªĮ नहé ह।ै वयÖक िश±ा कायªøमŌ का उपयोग वयÖकŌ के बीच इस बात पर बल 

डालने के िलए िकया जाना चािहए िक स°ा के दŁुपयोग के िवŁĦ लड़ने एव ंमानवािधकार को संरि±त करने कì आवÔयकता 

ह।ै उस संदभª म¤, वयÖकŌ Ĭारा संÖथा अथवा समहूŌ के łप म¤ संगिठत होन े के ÿायोिगक मÐूय पर बल िदया जाना चािहए। 

वयÖक िश±ा कायªøमŌ म¤ इस संदशे को ÿखरता के साथ ÿसाåरत िकया जाना चािहए िक मानवािधकार के हनन के मामले 

इसिलए बहòधा वीभÂस łप म¤ हमारे सामने आते ह§, ³यŌिक हम सिøय एव ंस°ªक नहé ह§। यहाँ तक िक िकसी एक Óयिĉ के 

मानवािधकार के हनन के मामल ेके ÿित परेू समदुाय को संवेदनशील होना चािहए। उिचत एव ंिवचारपणूª कायªøम ÿसाåरत िकए 

जाने चािहए। रेिडयो एव ं टेलीिवजन मानवािधकार के संदशे को दशे के हरेक कोन े म¤ पहòचँा सकते ह§ और लोगŌ को 

मानवािधकार के मामलŌ के ÿित संवदेनशील बना सकते ह§। ये माÅयम मानवािधकार के संवĦªन एव ंसंर±ण के ÿित लोगŌ को 

जागŁक करन ेम¤ सशĉ उपकरण सािबत हो सकते ह§। 

 मानव अिधकार िश±ा के उĥÔेयŌ कì ÿािĮ के मु́ य साधन अÅयापक ह§। अतः, अÅयापकŌ को मानव अिधकार िश±ा 

से संबंिधत उĥÔेयŌ एव ं तÃयŌ से अवगत कराना आवÔयक ह।ै इसके िलए िश±क-ÿिश±ण कायªøमŌ के िनमाªण के समय 

िनÌनांिकत उĥÔेयŌ को ¶यान म¤ रखना चािहएः  

(क)  ÿÂयेक Óयिĉ के िलए मानवािधकारŌ के महßव से छाýा¶यापकŌ को अवगत कराना। 

(ख)  छाýाÅयापकŌ को माÅयिमक तथा उ¸च°र माÅयिमक Öतर पर मानवािधकारŌ कì िश±ण िविधयŌ से अवगत कराना। साथ 

ही, इन ÖतरŌ पर इनके िश±ण कì आवÔयकता से उÆह¤ अवगत कराना। 
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(ग)  मानवािधकारŌ तथा लोकतंýीय ÿणाली से संबंिधत पाठ्यøम-सहगामी िøयायŌ को  संगिठत करन े कì योµयता का उनम¤ 

िवकास करना।  

(घ)  समदुाय के लोगŌ को मानवािधकारŌ कì सरल तरीके से जानकारी दनेे कì ±मता का  उनम¤ िवकास करना िश±क-ÿिश±ण 

कायªøमŌ का उĥÔेय होना चािहए। 

(ङ)  मानवािधकार के संवĦªन संबंधी छाýŌ के पåरयोजना-कायª का मÐूयांकन करन ेके िलए िविभÆन तकनीकŌ से छाýाÅयापकŌ 

को अवगत कराना।                     

 िनÕकषªतः, मानव अिधकार िश±ा अपåरहायª ह,ै ³यŌिक यह िबना जाित, धमª, िलंग, भाषा, आिथªक-सामािजक एव ं

राजनीितक हिैसयत संबंधी भेदभाव के सभी ÓयिĉयŌ के मौिलक मानवािधकार को सिुनिĲत करन ेका साधन ह।ै मानवािधकार 

िश±ा ल§िगक समानता तथा मिहला सशिĉकरण को सिुनिĲत करती ह,ै जो मिहला को समाज तथा राÕů कì शांित एव ंसमिृĦ 

म¤ समान łप से योगदान करन े म¤ समथª बनाती ह।ै मानव अिधकार िश±ा भारतीय संिवधान एव ं अतंराªÕůीय मानवािधकार 

उपकरणŌ म¤ सिÆनिहत मौिलक Öवतýंता के ÿित जागŁकता लाती ह।ै  

 औपचाåरक तथा अनौपचाåरक मानवािधकार िश±ा कì ठोस एव ं Óयावहाåरक नीित के िनमाªण कì आवÔयकता ह।ै 

साथ ही, िवīालय से लेकर उ¸च िश±ण संÖथानŌ म¤ इन नीितयŌ के िøयाÆवयन पर बल िदया जाना चािहए। मानवािधकार एव ं

क°ªÓय कì सामाÆय जानकारी िवīालय Öतर पर दी जानी चािहए। महािवīालय Öतर पर एक िवषय के łप म¤ इसका िश±ण 

आवÔयक ह।ै कम से कम िवĵिवīालय Öतर पर Öवतýं िवभाग कì Öथापनाकर मानवािधकार एव ंक°ªÓय िवषय का Óयापक 

िश±ण िकया जाना अपेि±त ह।ै वहाँ, शोध, सेिमनार, कायªशाला, िवचार-गोķी, शोध-पिýका के ÿकाशन, ±ेý-Ăमण एव ंकेस 

Öटडी आधाåरत पåरयोजना-कायª आिद संगत गितिविधयŌ को अिनवायª łप से संचािलत करन े पर बल िदया जाना चािहए। 

िनचल ेÖतर पर मानवािधकार िवषय पर भाषण, िनबंध, वाद-िववाद, लघ ुपåरयोजना-कायª आिद गितिविधयाँ संचािलत कì जा 

सकती ह§। औपचाåरक िश±ण संÖथानŌ कì पहòचँ से बाहर के लोगŌ को अनौपचाåरक मानव अिधकार िश±ा दी जानी चािहए। 

सामािजक-आिथªक एव ंशिै±क łप से िपछड़े राºयŌ एव ंराÕůŌ म¤ यह मानव अिधकार के िश±ण का सशĉ साधन सािबत हो 

सकता ह।ै 
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 अÆत म¤, हम कह सकते ह§ िक भारत म¤ केÆþ एव ंराºय सरकार¤ मानव अिधकार िश±ा  के ÿित गंभीर नहé दीख रही ह§। 

मानवािधकार हनन के मामले बढ़ रह ेह§। सरकारी कायाªलयŌ म¤ अिधकांश कायª िबना åरĵत िदए नहé हो पाते ह§। अिधकांश 

कायाªलयŌ के शीषªÖथ अिधकारी िशकायत करन ेपर Æयाय नहé िदला पाते ह§। अनिगनत घोटालŌ के मामले सामने आए ह§। यहाँ 

तक िक िविभÆन मधेा घोटाले उजागर हòए ह§ और हो रह ेह§। मधेावी, योµय एव ंस±म अËयिथªयŌ को कई बार उनका उिचत Öथान 

नहé िमल पाता ह।ै मानवािधकार हनन के वीभÂस एव ंघिृणत मामलŌ म¤ सरकार मजबरून सामािजक एव ंराजनीितक दबाव म¤ 

िववशतावश तÂकाल कुछ कारªवाई कर दतेी ह,ै िकÆत ुकई मामलŌ म¤ ÿभािवत लोगŌ को दशकŌ  बाद भी Æयाय नहé िमल पाता 

ह।ै कई मामलŌ म¤ जाँच एज¤िसयाँ वषŎ एव ंदशकŌ  म¤ भी जाँच-कायª पणूª नहé कर पाती ह§। जिटल, खचêली एव ंिवलÌबकारी 

Æयाियक ÓयÖथा के कारण Æयायालय िनÌन आय-वगª यहाँ तक िक बड़ी सं´या म¤ मÅयम वगêय ÓयिĉयŌ के पहòचँ के बाहर ह§। 

कुछ वषŎ के पĲात ्बहòत से Óयिथत Óयिĉ मानवािधकार हनन संबंधी अपनी Óयथा को भलून ेका ÿयास करन ेलगते ह§ तथा इसे 

िनयित मानकर संतोष कर लेते ह§। इन पåरिÖथितयŌ म¤, कई Óयिĉ Æयाय पाय ेिबना ही Öवगª िसधार जात ेह§।  

 इस ÿकार, मानव अिधकार िश±ा कì मह°ा को महससू कì जा सकती ह।ै जबतक लोग मानवािधकार एव ंक°ªÓय से 

अवगत तथा उसके ÿित जागłक एव ं संवदेनशील नहé हŌग,े तबतक मानवािधकार के हनन को रोका नहé जा सकता ह।ै 

मानवािधकार हनन के िवŁĦ संगिठत łप से आवाज उठाने कì जŁरत ह।ै इस िदशा म¤ सरकार तथा गैर-सरकारी संगठनŌ के 

समिÆवत ÿयास कì आवÔयकता ह।ै भारत जैसे दशे म¤ औपचाåरक मानव अिधकार िश±ा से अिधक जłरी इसकì 

अनौपचाåरक िश±ा ह।ै िनःसंदेह, औपचाåरक एव ंअनौपचाåरक मानव अिधकार िश±ा के उĥÔेयपणूª Óयावहाåरक कायªøमŌ का 

िनमाªण एव ंउनका परेू मनोयोग से हरेक Öतर पर ईमानदारीपूवªक िøयाÆवयन िकया जाना अपेि±त ह।ै  
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