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 आधुǓनक समाज अनेक Ĥकार के संकटɉ से Ǔघरा हुआ है , ऐसे समय 

मɅ ए. नागराज ɮवारा ĤǓतपाǑदत मÚयèथ दश[न सह-अिèत×ववाद 

अिèत×व के यथाथ[ अनुभव पर आधाǐरत है ,यह मानव जीवन के हर 

èतर पर समाधान, समɮृͬध, अभय और सह-अिèत×व कȧ Ǒदशा मɅ 

माग[दश[न करता है। इस दश[न मɅ पǐरवार को åयवèथा कȧ मूल 

इकाई माना गया है, जहाँ से अखंड समाज और साव[भौम åयवèथा कȧ 

संरचना आरंभ होती है।  मÚयèथ दश[न का पǐरवार मूलक èवराÏय 

åयवèथा का दस सोपानीय åयवèथा  मॉडल जमीनी èतर से शुǾ 

होकर धीरे -धीरे ऊपरȣ èतरɉ तक पहंुचने का Ĥèताव है जो मनुçय, 

समाज और ĤकृǓत के सह-अिèत×व कȧ वाèतͪवक जीवन ͸िçट 

Ĥèतुत करता है। िजससे åयवèथा मɅ पारदͧश[ता, जवाबदेहȣ और Ûयाय 

सुǓनिæचत होता है। मÚयèथ दश[न मɅ मनुçय को एक समझदार, 

सं£ानशील, और कत[åयǓनçठ इकाई के Ǿप मɅ देखा गया है तथा 

èवराÏय åयवèथा का आधार पǐरवार है, – िजसमɅ संवाद, समाधान, 

सहभाͬगता और सह-अिèत×व का ढाँचा समाज को èथाǓय×व, Ûयाय 
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और समɮृͬध कȧ ओर ले जाता है। इस दश[न का अÚययन और 

अनुĤयोग åयिÈतगत, पाǐरवाǐरक और सामािजक जीवन मɅ 

सकारा×मक पǐरवत[न ला सकता है। अंततः यह दश[न मानवीय 

गǐरमा, èवतंğता और Ûयाय के आदशɟ को साकार करने का एक 

åयावहाǐरक और Ǒटकाऊ तरȣका Ĥèतुत करता है।Ĥèतुत शोध पğ मɅ 

पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा के ͪवͪवध आयामɉ का ͪवèततृ 

ͪवæलेषण Ĥèतुत ͩकया गया है। 

1.Ĥèतावना 

1.1.मÚयèथ दश[न कȧ भूͧमका:  

आधुǓनक समाज अनेक Ĥकार के संकटɉ से Ǔघरा हुआ है, चाहे वह पाǐरवाǐरक ͪवघटन हो, सामािजक ͪवषमता, 

मूãयहȣनता या मानͧसक तनाव। इन समèयाओं कȧ जड़ मɅ मनुçय के अिèत×व और संबंधɉ कȧ अधूरȣ समझ 

Ǒदखाई देती है। ऐसे समय मɅ ए. नागराज ɮवारा ĤǓतपाǑदत मÚयèथ दश[न एक नई Ǒदशा देता है, जो मनुçय को 

संपूण[ता मɅ समझने और समाज-åयवèथा को मूãयाधाǐरत व सह-अिèत×वपूण[ Ǿप मɅ åयविèथत करने कȧ 

Ǒदशा मɅ माग[दश[क बनता है। 

मÚयèथ दश[न का मूल Ĥèताव है – "अिèत×व सह-अिèत×व है"। इसमɅ मनुçय कȧ चार Ĥमुख आकां¢ाओं – 

समाधान, समɮृͬध, अभय और सह-अिèत×व – को आधार बनाकर जीवन और समाज कȧ संपूण[ Ǿपरेखा Ĥèतुत 

कȧ गई है। 

1.2.पǐरवार का कɅ ġȣय èथान:  

मÚयèथ दश[न के अनुसार पǐरवार मानवीय चेतना, मूãयɉ और संबंधɉ का कɅ ġ है जो मानव जीवन के हर èतर 

पर समाधान, समɮृͬध, अभय और सह-अिèत×व कȧ Ǒदशा मɅ माग[दश[न करता है।  

जीवन ͪवɮया के अनुसार åयिÈत के ͪवकास मɅ तीन मुÉय चरण होते हɇ – संबंधो का Ĥयोजन, संबंधɉ कȧ पहचान 

व मूãयो का  Ǔनवा[ह करना –जो पǐरवार से ͪवæव पǐरवार तक सूǒğत होते  है।  

1.3.èवराÏय कȧ अवधारणा:  



         The Academic                                                                    Volume 3 | Special Issue 3 | October 2025 

Įीमती गौरȣकाÛता साहू , डा ँसनुील छानवाल                                                                                           Page | 

268 

èवराÏय का पारंपǐरक अथ[ है – èवयं पर शासन। लेͩकन मÚयèथ दश[न के अनुसार यह केवल åयिÈतगत नहȣं, 

बिãक सामािजक और पाǐरवाǐरक èतर पर भी काय[ करता है। इसमɅ "शासन" का अथ[ Ǔनयंğण नहȣं, बिãक 

सातɉ  संबंध को पहचानकर उनमɅ ǓनǑहत Ĥयोजन अनुǾप दाǓय×व कत[åयɉ का Ǔनवा[ह करना है। 

इस दश[न मɅ "दस पǐरवारɉ" का एक समूह एक मूल इकाई मानी जाती है, जो èवावलंबी और सहयोगी ढंग से 

काय[ करता है। यह समूह èथानीय èतर पर पाँच सͧमǓतयाँ बनाता है – 

1. उ×पादन-काय[ सͧमǓत , 

2. ͪवǓनमय-कोष सͧमǓत, 

3. ͧश¢ा-संèकार सͧमǓत , 

4.  èवाèØय-संयम सͧमǓत 

5.  Ûयाय-सुर¢ा सͧमǓत 

Ĥ×येक सͧमǓत का काय[ दाǓय×व सहभाͬगता पर आधाǐरत होता है और Ǔनण[य ĤͩĐयाएं संवाद व सहमǓत से 

संचाͧलत होती हɇ। इस åयवèथा का उɮदेæय सामूǑहक समाधान, समɮृͬध, अभय और सह-अिèत×व कȧ 

उपलिÞध है।  

2. पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा कȧ Ĥासंͬगकता और उɮदेæय: 

मÚयèथ दश[न सहअिèत×ववाद मɅ पǐरवार को कɅ ġ मɅ रखते हुए पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा कȧ अवधारणा 

Ĥèतुत कȧ गई है। िजसमे पǐरवार के समĒ ͪवकास और संतुलन के माÚयम से समाज के ͪवकास कȧ Ǒदशा मɅ 

माग[दश[न करती है।  

"अखंड समाज का आधार Ēाम èवराÏय है।" Ēाम èवराÏय कȧ मूलभूत इकाई पǐरवार है।"   पǐरवार को मूल 

इकाई मानते हुए, मÚयèथ दश[न के अनुसार यǑद पǐरवार èतर पर åयवèथा सुǓनिæचत कȧ जाती है, तो समाज 

मɅ िèथरता और सामंजèय èथाͪपत ͩकया जा सकता है।  

"èवराÏय का ता×पय[ Ûयाय- सुलभता, उ×पादन- सुलभता और ͪवǓनमय-सुलभता है।"   पǐरवार मूलक èवराÏय 

åयवèथा मɅ ͧश¢ा-संèकार, èवाèØय-संयम, उ×पादन-काय[, ͪवǓनमय-कोष, और Ûयाय-सुर¢ा के पांच आयामɉ 

को åयविèथत Ǿप से संचाͧलत ͩकया जाना आवæयक है। यह èवराÏय åयवèथा åयिÈत, पǐरवार, समाज, राçĚ 
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और वैिæवक èतर पर सामािजक Ûयाय, समरसता और èथाǓय×व कȧ एक åयापक अवधारणा को Ĥèतुत करती 

है।  

2.1. मÚयèथ दश[न सहअिèत×ववाद कȧ पǐरभाषा और मूल ͧसɮधांत:  

मÚयèथ दश[न सहअिèत×ववाद समĒ ͸िçटकोण है, िजसका ĤǓतपादन Įी ए. नागराज ɮवारा ͩकया गया। 

सहअिèत×ववाद का ता×पय[ यह है ͩक अिèत×व-सहअिèत×व ǽप मɅ हɇ और परèपर Ǔनभ[र है। इसके अनुसार 

ͩकसी भी åयिÈत, समाज या ĤकृǓत के अिèत×व का उɮदेæय अÛय सभी के साथ सह-अिèत×व èथाͪपत करना 

और परèपर पूरकता को समझना और ĤाकृǓतक åयवèथाओं मɅ सामंजèय और संतुलन को èथाͪपत करना है। 

Įी ए. नागराज ɮवारा ĤǓतपाǑदत मÚयèथ दश[न के मुÉय ͧसɮधांत 

2.1.1 सहअिèत×व (Coexistence) का ͧसɮधांत: मानव का अिèत×व अÛय मानवɉ और ĤकृǓत के साथ सह-

अिèत×व कȧ िèथǓत मɅ होता है। मानव-मानव और मानव-ĤकृǓत संबंधɉ का आधार सभी के अिèत×व मɅ परèपर 

Ǔनभ[रता, ĤगǓत, सामंजèय और सहयोग पर आधाǐरत होती है। 

2.1.2 उपयोͬगता और तिृÜत: हर åयिÈत कȧ पहचान उसकȧ उपयोͬगता से होती है, मानव कȧ उपयोͬगता हȣ 

उसका सàमान है ।åयिÈत कȧ तिृÜत और संतुिçट समाज तथा पǐरवार मɅ योगदान से होती है।  

मानव èवयं मɅ åयवèथा मɅ होने से  पǐरवार और समाज कȧ बड़ी åयवèथा मɅ भागीदारȣ Ǔनभा सकते हɇ। िजससे 

सामािजक åयवèथा मɅ संतुलन, Ûयाय और समरसता बनी रहती है। 

2.1.3. समĒता का ͧसɮधांत: मÚयèथ दश[न समĒ ͸िçटकोण Ĥèतुत करता है, िजसमɅ जीवन के सभी आयाम  

को संतुͧलत और पूरक Ǿप मɅ देखा जाता है। इसका उɮदेæय पǐरवार से लेकर वैिæवक èतर तक संतुलन 

èथाͪपत करना है। 

 (i) मानव-मानव संबंध: सहअिèत×ववादȣ मानͧसकता के अनुसार, मानव-मानव संबंधɉ का आधार परèपर 

सàमान, सहयोग, और सहभाͬगता है। 

(ii) मानव-ĤकृǓत संबंध: इस दश[न के अनुसार मानव और ĤकृǓत के बीच ĤाकृǓतक संबंध है। ĤकृǓत मानव के 

जीवन के ͧलए आवæयक संसाधन Ĥदान करती है । सहअिèत×ववादȣ मानͧसकता मानव ĤकृǓत के साथ 

ĤाकृǓतक Ǔनयमɉ यथा आवत[नशीलता पर बल देती है। 

2.2. सहअिèत×ववाद मɅ पǐरवार कȧ भूͧमका और समाज कȧ मूल इकाई के Ǿप मɅ मह×व- 
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मÚयèथ दश[न सहअिèत×ववाद मɅ- पǐरवार, समाज कȧ मूल इकाई है, यह सामािजक संरचना का आधार है । 

इसके माÚयम से हȣ åयिÈत अपने अिèत×व को समझता है और अपने सामािजक और नैǓतक कत[åयɉ का 

पालन करना सीखता है। 

(i) पǐरवार कȧ भूͧमका: पǐरवार मɅ मानव अपने कत[åयɉ और अͬधकारɉ को  समझता है। पǐरवार का मुÉय 

उɮदेæय बÍचɉ मɅ मूãय आधाǐरत ͧश¢ा देना है, िजससे वे समाज के िजàमेदार नागǐरक बन सकɅ । 

(ii) पǐरवार: समाज कȧ मूल इकाई: पǐरवार समाज के Ǔनमा[ण और ͪवकास कȧ नींव है। पǐरवार मɅ संबंधɉ कȧ 

पहचान और उनके Ǔनव[हन का सहȣ ढंग से पालन ͩकया जाए, तो समाज मɅ भी सामंजèय और Ûयाय कȧ 

èथापना होती है। 

(iii) समाज और वैिæवक èतर पर पǐरवार का मह×व: पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा के माÚयम से समाज मɅ 

िèथरता, Ûयाय, और समɮृͬध èथाͪपत कȧ जा सकती है, िजससे वैिæवक èतर पर भी सहअिèत×व और 

सामंजèय कȧ भावना का ͪवकास होगा। 

3. पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा कȧ अवधारणा: 

इसमɅ पǐरवार को åयवèथा के कɅ ġ मɅ रखा गया है। èवराÏय का अथ[ åयिÈतगत और सामूǑहक आ×मǓनभ[रता, 

èव-शासन और नैǓतक ͪवकास से है। इसके अनुसार संगǑठत समाज कȧ नींव पǐरवार पर आधाǐरत होती है और 

èवराÏय तभी पूण[ Ǿप से सफल हो सकता है जब समाज कȧ सबसे छोटȣ इकाई पǐरवार,संतुͧलत, समɮृध, और 

आ×मǓनभ[र हो। 

3.1 èवराÏय कȧ पǐरभाषा और पारंपǐरक ͸िçटकोण: 

èवराÏय का शािÞदक अथ[ है ‘èवयं का शासन’। यह एक ऐसी åयवèथा है िजसमɅ Ĥ×येक åयिÈत, समाज और 

राçĚ èवतंğ Ǿप से अपने जीवन को नैǓतक और åयावहाǐरक आधार पर संचाͧलत करता है। 

3.2 पǐरवार आधाǐरत èवराÏय कȧ अवधारणा  

मÚयèथ दश[न सहअिèत×ववाद के अंतग[त पǐरवार को समाज कȧ मह×वपूण[ इकाई के Ǿप मɅ èथाͪपत ͩकया 

गया है। पǐरवार न केवल åयिÈतगत ͪवकास और सामािजक सहयोग का कɅ ġ है, बिãक यह ͧश¢ा, èवाèØय, 

उ×पादन, ͪवǓनमय, और Ûयाय जैसी åयवèथाओं का भी कɅ ġ है। पǐरवार के माÚयम से हȣ समाज कȧ समĒ 

åयवèथा का संचालन और Ǔनयमन ͩकया जा सकता है। मÚयèथ दश[न दाǓय×व- कत[åयɉ से जोड़ता है। पǐरवार 
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और समाज के Ĥ×येक सदèय का एक èवाभाͪवक दाǓय×व होता है – जैसे पालन-पोषण, उ×पादन मɅ सहयोग, 

Ûयायपूण[ åयवहार आǑद। 

पǐरवार के भीतर – माँता-ͪपता, पǓत-प×नी, भाई-बहन, आǑद संबंध – सभी को समझदारȣ और Ûयाय के आधार 

पर Ǔनभाना हȣ èवराÏय कȧ नींव है। 

जब Ĥ×येक åयिÈत अपने कत[åय को समझकर Ǔनभाता है, तब ͩकसी बाéय Ǔनयंğण या दंड कȧ आवæयकता 

नहȣं होती। यहȣ कत[åय मूलक अनुशासन मÚयèथ दश[न कȧ आ×मा है। 

 (i)  ͧश¢ा और संèकार åयवèथा मɅ पǐरवार कȧ भूͧमका: "जागǓृत का मूल काय[Đम ͧश¢ा- संèकार हȣ है ।"   

पǐरवार को ͧश¢ा का पहला और सबसे मह×वपूण[ कɅ ġ माना गया है। जहाँ बÍचे को Ĥारंͧभक ͧश¢ा और संèकार 

ͧमलते हɇ, जो उसके åयिÈत×व Ǔनमा[ण और समाज मɅ उसकȧ भूͧमका को Ǔनधा[ǐरत करते हɇ। 

 (ii)   èवाèØय और संयम åयवèथा मɅ पǐरवार कȧ भूͧमका: पǐरवार हȣ वह èथान है जहाँ एक åयिÈत का 

मानͧसक, शारȣǐरक और भावना×मक èवाèØय सुǓनिæचत ͩकया जाता है। पǐरवार को èवाèØय और संयम का 

कɅ ġ बनाकर, åयिÈत को यह ͧसखाया जाता है ͩक वह संतुͧलत और संयͧमत जीवन िजए, िजससे समाज और 

ĤकृǓत के साथ सामंजèय èथाͪपत हो सके। 

(iii)  उ×पादन और काय[ åयवèथा मɅ पǐरवार कȧ भूͧमका: मÚयèथ दश[न के अनुसार, हर åयिÈत कȧ तिृÜत 

उसके काय[ और उपयोͬगता से होती है। उ×पादन केवल भौǓतक वèतुओं का उ×पादन नहȣं है, बिãक इसमɅ £ान, 

कौशल और सेवाओं का उ×पादन भी शाͧमल है।  

(iv)   ͪवǓनमय और कोष åयवèथा मɅ पǐरवार कȧ भूͧमका: मÚयèथ दश[न मɅ, पǐरवार अपने संसाधनɉ का 

Ĥबंधन करता है और इसे समाज मɅ उपयोगी बनाने के ͧलए ͪवतǐरत करता है िजससे समाज के आͬथ[क और 

सामािजक ढांचे मɅ िèथरता और समाज मɅ संतुलन èथाͪपत होता है। 

(v)   Ûयाय और सुर¢ा åयवèथा मɅ पǐरवार कȧ भूͧमका:मÚयèथ दश[न मɅ, पǐरवार Ûयाय और सुर¢ा का 

आधारभूत कɅ ġ है।  

"Ûयाय-संबंधɉ कȧ पहचान सǑहत मूãयɉ का Ǔनवा[ह मूãयांकन फलन मɅ परèपर तिृÜत व उभय तिृÜत, वत[मान मɅ 

ͪवæवास। "संबंधो व मूãयɉ का पहचान व Ǔनवा[ह ͩĐया ।"   पǐरवार के सदèयɉ के बीच संवाद और सहभाͬगता से 

Ûयाय होता है।  
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4. पǐरवार को åयवèथा कȧ मूल इकाई के Ǿप मɅ पहचानना: पǐरवार मɅ åयिÈत अपने अिèत×व, उपयोͬगता, 

और संतुलन को समझता है।  

मÚयèथ दश[न सहअिèत×ववाद के अनुसार-“पǐरवार हȣ मूलतः सभा के Ǿप मɅ, सभा हȣ पǐरवार के Ǿप मɅ 

वैभͪवत होता है। Ǔनण[य लेने के Ǿप मɅ सभा कहलाता है। ͩĐयाÛवयन करने के Ǿप मɅ पǐरवार कहलाता है । इस 

Ĥकार पǐरवार और सभा अͪवभाÏय होना पाया जाता है।" 

4.1. पǐरवार मɅ संबंध, Ûयाय और Ǔनण[य ĤͩĐया: जब Ĥ×येक åयिÈत अपने संबंधɉ को सहȣ ढंग से पहचानता है 

तो पǐरवार मɅ åयवèथा और Ûयायपूण[ åयवहार सुǓनिæचत होता है। Ûयाय का मूल आधार हर åयिÈत अपने 

ǐरæतɉ और िजàमेदाǐरयɉ को Ǔनभाए, िजससे सभी सदèयɉ के Ǒहतɉ कȧ र¢ा हो। 

4.2 पǐरवार सभा और उसमɅ संवाद, सव[सàमǓत Ǔनमा[ण कȧ भूͧमका 

पǐरवार सभा एक ऐसी ĤͩĐया है जहाँ पǐरवार के सभी सदèय एक साथ बैठकर ͪवचार-ͪवमश[ करते हɇ, Ǔनण[य 

लेते हɇ, और आपसी समèयाओं का हल Ǔनकालते हɇ। पǐरवार सभा का उɮदेæय संवाद और ͪवचार-ͪवमश[ के 

माÚयम से सव[सàमǓत बनाना होता है। इस ĤͩĐया मɅ सभी सदèयɉ को अपनी बात रखने का समान अͬधकार 

होता है, और Ĥ×येक सदèय कȧ बातɉ को Úयान से सुना जाता है।  

4.3 पाǐरवाǐरक Ǔनण[य ĤͩĐया कȧ संरचना और Ĥभाव 

इस ĤͩĐया मɅ समèया को सभी सदèयɉ के सामने रखा जाता है, हर सदèय अपनी राय åयÈत करता है। इसके 

बाद संवाद के माÚयम से सभी संभावनाओं का ͪवæलेषण ͩकया जाता है और सव[सàमǓत से Ǔनण[य ͧलया जाता 

है।इससे सभी सदèयɉ मɅ एकता, सहयोग, और पारèपǐरक सàमान कȧ भावना ͪवकͧसत होती है।  

4.4 पǐरवार सभा से Ēाम सभा तक का ͪवèतार 

पǐरवार समूह सभा से Ēाम सभा तक कȧ åयवèथा: पǐरवार सभा का ͪवèतार Ēाम सभा तक ͩकया जा सकता 

है। िजस Ĥकार पǐरवार मɅ Ǔनण[य ĤͩĐया होती है, उसी Ĥकार Ēाम सभा मɅ भी सामूǑहक Ǔनण[य ĤͩĐया होती है। 

Ēाम सभा पǐरवार सभा के ͧसɮधांतɉ पर आधाǐरत होती है, जहाँ संवाद, सहभाͬगता, और सव[सàमǓत के आधार 

पर Ǔनण[य ͧलए जाते हɇ। 

Ēाम सभा मɅ ͧश¢ा, èवाèØय, उ×पादन, ͪवǓनमय, और Ûयाय कȧ सͧमǓत आधाǐरत काय[Ĥणालȣ: 
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Ēाम सभा कȧ काय[Ĥणालȣ मɅ ͧश¢ा, èवाèØय, उ×पादन, ͪवǓनमय, और Ûयाय जैसी मह×वपूण[ åयवèथाओं का 

Ĥबंधन सͧमǓत आधाǐरत Ĥणालȣ के माÚयम से ͩकया जाता है। Ĥ×येक सͧमǓत का काय[¢ेğ èपçट Ǿप से 

Ǔनधा[ǐरत होता है, और हर सͧमǓत अपने ¢ेğ से संबंͬधत समèयाओं को हल करने का Ĥयास करती है। 

5. पǐरवार मूलक èवराÏय के सोपान और उɮदेæय 

पǐरवार मूलक èवराÏय कȧ अवधारणा एक ऐसी सामािजक और राजनीǓतक åयवèथा का Ǔनमा[ण करती है, जो 

पǐरवार को कɅ ġ मɅ रखकर समाज, गाँव, और राÏय के संचालन का ढांचा Ĥदान करती है। पǐरवार मूलक 

èवराÏय के ͪवͧभÛन सोपानɉ का मुÉय उɮदेæय पǐरवार और समाज मɅ िèथरता, संतुलन, और समĒ समाधान 

सुǓनिæचत करना है। 

5.1 पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा दस सोपानीय åयवèथा के ͪवͧभÛन सोपान- 

मÚयèथ दश[न मɅ पǐरवार से लेकर ͪवæव पǐरवार तक कȧ एक दस-सोपानीय åयवèथा का ͪवèततृ Ĥèताव है जो 

पǐरवार मूलक èवराÏय कȧ आधारͧशला है। यह åयवèथा जमीनी èतर से शुǾ होकर Đमशः ऊपरȣ èतरɉ तक 

पहंुचती है और हर èतर पर लोकतांǒğक मूãयɉ को बनाए रखती है।  

" पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा अपने आप मे  समझदारȣ संपÛन अनेक पǐरवारɉ कȧ संयुÈत åयवèथा है 

Ĥ×येक पǐरवार मɅ उपकार Ĥवृͪ ƣ होने के आधार पर èव×व èवतंतता अͬधकार èवयं èफूत[ होता है। इसमɅ 

जनĤǓतǓनͬध ͩकसी भी Ĥकार से धन åयय के ǒबना उपलÞध होना एक मǑहमा सàपÛन घटना है िजसकȧ 

आवæयकता है ।"Ĥ×येक åयिÈत एवं संèथायɅ दश सोपनीय åयवèथा मɅ अßयुदयाथ[ भागीदार होना जागǓृत है। 

साथ हȣ उÛहȣं िèथǓतयɉ मɅ åयिÈत एवं संèथायɅ मɅ, से, के ͧलये दाǓय×व व कƣ[åय Ǔनवा[ह करना सहज है। संèथा 

हȣ åयवèथा है, åयवèथा हȣ Ĥबुɮधता है, Ĥबुɮधता हȣ ͪवͬध, नीǓत व पɮधǓत है; ͪवͬध, नीǓत व पɮधǓत हȣ 

संèथा है। संèथा कȧ Ĥथमावèथा पǐरवार सभा, ɮͪवतीयावèथा पǐरवार समूह सभा, ततृीय Ēाम मोहãला 

पǐरवार सभा, चतुथ[ Ēाम मोहãला समूह पǐरवार सभा, पाँचवाɌ ¢ेğ पǐरवार सभा, छठा मंडल पǐरवार सभा, 

सातवाँ मडंल समूह पǐरवार सभा, आठवाँ मुÉय राÏय पǐरवार सभा, नवाँ Ĥधान राÏय पǐरवार सभा, दसवाँ 

ͪवæव पǐरवार राÏय पǐरवार सभा, यहȣ अखÖड समाज कȧ दश सोपानीय åयवèथा èवǾप है। अखÖडता हȣ 

समाज का Ĥधान ल¢ण है।"   

पहला सोपान पǐरवार सभा है जो सबसे छोटȣ लेͩकन सबसे मह×वपूण[ इकाई है। यहȣं से लोकतंğ, Ûयाय और 

सहयोग कȧ ͧश¢ा शुǾ होती है।  
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दसूरा सोपान पǐरवार समूह सभा है जहाँ कई पǐरवार ͧमलकर अपने सामाÛय Ǒहतɉ पर चचा[ करते हɇ और 

सामूǑहक Ǔनण[य लेते हɇ। 

तीसरा सोपान Ēाम-मोहãला सभा है जो èथानीय समुदाय के èतर पर काय[ करती है। यहाँ èथानीय समèयाओं 

पर ͪवचार होता है और उनका समाधान खोजा जाता है।  

चौथा सोपान Ēाम समूह सभा है जहाँ कई गांवɉ या मोहãलɉ के ĤǓतǓनͬध ͧमलकर åयापक ¢ेğ कȧ समèयाओं 

पर ͪवचार करते हɇ। 

पांचवां सोपान ¢ेğ सभा है जो एक åयापक भौगोͧलक ¢ेğ को संभालती है। 

छठा सोपान मंडल सभा है जो ĤशासǓनक इकाई के Ǿप मɅ काय[ करती है। 

सातवां सोपान मंडल समूह सभा है जहाँ कई मंडलɉ के ĤǓतǓनͬध ͧमलते हɇ। 

आठवां सोपान मुÉय राÏय सभा है जो राÏय èतर पर काय[ करती है।  

नौवां सोपान Ĥधान राÏय सभा है जो राçĚȣय èतर पर काय[ करती है।  

दसवां और अंǓतम सोपान ͪवæव पǐरवार सभा है जो अंतरा[çĚȣय èतर पर मानवता के सामाÛय Ǒहतɉ कȧ देखभाल 

करती है। 

इस दस सोपानीय åयवèथा कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता यह है ͩक हर èतर पर ĤǓतǓनͬध×व नीचे के èतर से चुनकर 

आता है और ऊपरȣ èतर का ĤǓतǓनͬध अपने नीचे के èतर के ĤǓत जवाबदेह होता है।  

पांच आयामी सͧमǓत Ĥणालȣ 

दस सोपानीय åयवèथा के हर èतर पर पाँच Ĥमुख आयामɉ कȧ सͧमǓतयाँ होती हɇ जो मानव जीवन के सभी 

पहलुओं को संभालती हɇ। 

"इस सभा कȧ पहलȣ कड़ी ͧश¢ा संèकार काय[ रहेगी । ͧश¢ा संèकार काय[ मे ĤाकृǓतक संतुलन,उɮयोग वन व 

खǓनज ) जीव संतुलन, मानव Ûयाय संतुलन का काय[ संपाǑदत होगा। साथ मे जलवायु  संतुलन, ऋतु संतुलन, 

धरती संतुलन, वन खǓनज संतुलन संबंधी अÚययन करने कȧ åयवèथा रहेगी l" 
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पहलȣ सͧमǓत ͧश¢ा-संèकार सͧमǓत है जो मानवीय मूãयɉ पर आधाǐरत ͧश¢ा åयवèथा का संचालन करती है। 

इसमɅ चेतना ͪवकास मूãय ͧश¢ा, कौशल ͪवकास और जीवन कला कȧ ͧश¢ा शाͧमल है। 

दसूरȣ सͧमǓत èवाèØय-संयम सͧमǓत है जो शारȣǐरक और मानͧसक èवाèØय कȧ देखभाल के साथ èवाèØय के 

संर¢ण और संवध[न पर भी Úयान देती है। संयम का मतलब है जीवनशैलȣ मɅ संतुलन, आहार मɅ संयम, 

åयायाम कȧ Ǔनयͧमतता और मानͧसक èवाèØय कȧ देखभाल। 

तीसरȣ सͧमǓत उ×पादन-काय[ सͧमǓत है जो आवæयकता आधाǐरत उ×पादन और काय[ åयवèथा का संचालन 

करती है। यह सͧमǓत सुǓनिæचत करती है ͩक उ×पादन वाèतͪवक आवæयकता के ͧलए हो तथा हर åयिÈत को 

अपनी ¢मता और ǽͬच के अनुसार काम ͧमले। 

चौथी सͧमǓत Ûयाय-सुर¢ा सͧमǓत है जो संबंधɉ मɅ Ûयाय सुǓनिæचत कर समाज कȧ सुर¢ा का Ĥबंध करती है। 

यह सͧमǓत ͪववादɉ का Ǔनपटारा करती है, Ûयाय Ǒदलाती है और समाज मɅ शांǓत बनाए रखती है।  

पांचवी सͧमǓत ͪवǓनमय-कोष सͧमǓत है जो Ûयायसंगत आͬथ[क åयवèथा और संसाधनɉ का Ĥबंधन करती है। 

वèतु, Įम एवं सेवा का हȣ ͪवǓनमय होता है ताͩक सभी को उनके योगदान का उͬचत मूãय ͧमले और संसाधनɉ 

का उपयोग सदपुयोग हो। 

5.1.1  पǐरवार समूह: पǐरवार समूह वह आधारभूत इकाई है, िजसमɅ एक से अͬधक पǐरवारɉ का समूह शाͧमल 

होता है। यह समूह èथानीय èतर पर पǐरवारɉ के बीच आपसी सहयोग, समझदारȣ और सामूǑहक Ǔनण[य ĤͩĐया 

को Ĥो×साǑहत करता है।पǐरवार समूह का मुÉय काय[ सदèयɉ के Ǒहतɉ कȧ र¢ा करना, उनकȧ आवæयकताओं को 

पूरा करना और समाज के ͪवकास मɅ योगदान देना होता है। इस समूह मɅ आͬथ[क, सामािजक और सांèकृǓतक 

गǓतͪवͬधयɉ का संचालन होता है, जो पǐरवारɉ के आपसी संबंधɉ को मजबूत करता है। पǐरवार समूह के èतर पर 

Ǔनण[य लेने के ͧलए पǐरवार सभा कȧ Ĥणालȣ अपनाई जाती है, िजसमɅ Ĥ×येक सदèय कȧ भूͧमका होती है और 

संवाद के माÚयम से सव[सàमǓत ĤाÜत कȧ जाती है। 

5.1.2 Ēाम सभा: Ēाम सभा का गठन गाँव èतर पर होता है, िजसमɅ गाँव के सभी पǐरवार शाͧमल होते हɇ। 

मÚयèथ दश[न सहअिèत×ववाद के अनुसार "10 पǐरवारɉ के Ǔनवा[ͬचत 10 समझदार सदèय एक 'पǐरवार समूह 

सभा' का गठन ͩकया जायेगा। ऐसे Ĥ×येक 10 'पǐरवार समूह सभा' मɅ से एक-एक åयिÈत को, Ēाम- सभा के 

ͧलए Ǔनवा[ͬचत करेगा। इसी Ĥकार 10 पǐरवार समूहɉ से Ǔनवा[ͬचत 10 सदèय एक Ēाम सभा का गठन करɅगे।"  

यह एक åयापक सभा होती है, जहाँ पǐरवार समूहɉ के ĤǓतǓनͬध आपसी संवाद और ͪवचार-ͪवमश[ के माÚयम से 

गाँव कȧ समèयाओं और आवæयकताओं पर चचा[ करते हɇ। Ēाम सभा का मुÉय काय[ ͧश¢ा, èवाèØय, उ×पादन, 
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Ûयाय और ͪवǓनमय जैसी आवæयक åयवèथाओं का Ĥबंधन और Ǔनयंğण ,सामािजक Ûयाय, सुर¢ा और Ēाम 

के समĒ ͪवकास के ͧलए ͪवͧभÛन योजनाएँ और नीǓतयाँ भी Ǔनधा[ǐरत करती है। Ēाम सभा मɅ Ǔनण[य लेने कȧ 

ĤͩĐया भी सव[सàमǓत और संवाद पर आधाǐरत होती है, जहाँ सभी सदèयɉ को समान Ǿप से Ǔनण[य ĤͩĐया मɅ 

भाग लेने का अवसर ͧमलता है। Ēाम सभा गाँव के समĒ ͪवकास और आ×मǓनभ[रता के ͧलए आवæयक कदम 

उठाती है, िजससे गाँव के सभी लोग लाभािÛवत होते हɇ। 

5.1.3 सͧमǓतयɉ कȧ काय[Ĥणालȣ: Ēाम सभा के अंतग[त पाँच Ĥमुख सͧमǓतयɉ का गठन ͩकया जाता है, जो गाँव 

के ͪवͧभÛन काय[¢ेğɉ मɅ गǓतͪवͬधयɉ का संचालन करती हɇ: 

(i) ͧश¢ा-संèकार सͧमǓत: यह सͧमǓत गाँव मɅ ͧश¢ा और संèकार संबंधी गǓतͪवͬधयɉ का संचालन करती है। 

इसका उɮदेæय सभी गाँववाͧसयɉ को गुणवƣापूण[ ͧश¢ा Ĥदान करना और नैǓतक मूãयɉ का ͪवकास करना है। 

 (ii) èवाèØय-संयम सͧमǓत: यह सͧमǓत गाँव मɅ èवाèØय संबंधी मामलɉ को देखती है। इसका काय[ है सभी को 

èवाèØय सुͪवधाएँ Ĥदान करना और संयͧमत जीवनशैलȣ को बढ़ावा देना। 

(iii) उ×पादन-काय[ सͧमǓत: यह सͧमǓत गाँव मɅ कृͪष, उ×पादन, और अÛय कायɟ का Ĥबंधन करती है, िजससे 

आͬथ[क समृɮͬध और रोजगार के अवसर पैदा हो सकɅ । 

(iv) ͪवǓनमय-कोष सͧमǓत: यह सͧमǓत गाँव के आͬथ[क लेन-देन और ͪवƣीय Ĥबंधन को देखती है, िजससे गाँव 

के संसाधनɉ का सहȣ ढंग से उपयोग हो सके। 

(v) Ûयाय-सुर¢ा सͧमǓत: यह सͧमǓत गाँव मɅ Ûयाय और सुर¢ा åयवèथा को बनाए रखने के ͧलए उƣरदायी 

होती है। इसका काय[ है आपसी ͪववादɉ का Ûयायपूण[ समाधान और कानून åयवèथा का पालन सुǓनिæचत 

करना। 

5.2 उɮदेæय: सामािजक और पाǐरवाǐरक िèथरता, संतुलन, और समाधान 

5.2.1. सामािजक और पाǐरवाǐरक िèथरता: पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा का Ĥमुख उɮदेæय समाज और 

पǐरवारɉ मɅ िèथरता èथाͪपत करना है। वत[मान समय मɅ åयिÈतवादȣ मानͧसकता, पाǐरवाǐरक टूटन, और 

असमानता जैसी समèयाएँ सामािजक अिèथरता का कारण बनती हɇ। पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा इन 

समèयाओं को हल करने के ͧलए एक संगǑठत ढांचा Ĥदान करती है, जहाँ पǐरवारɉ के आपसी संबंध, संवाद, और 

सामूǑहक Ǔनण[य ĤͩĐया के माÚयम से सामािजक िèथरता कायम कȧ जा सकती है। 
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5.2.2. संतुलन: समाज और पǐरवार के बीच संतुलन आͬथ[क, सामािजक, और सांèकृǓतक गǓतͪवͬधयɉ मɅ 

पाǐरवाǐरक और सामुदाǓयक भागीदारȣ के माÚयम से èथाͪपत ͩकया जाता है। 

5.2.3. समाधान: यह åयवèथा पǐरवारɉ को अपने Ǔनण[य खुद लेने और अपनी समèयाओं का हल Ǔनकालने कȧ 

èवतंğता देती है। पǐरवार सभा, Ēाम सभा, और सͧमǓतयɉ कȧ काय[Ĥणालȣ के माÚयम से समाज मɅ उ×पÛन 

समèयाओं का सामूǑहक समाधान ͩकया जाता है, िजससे åयिÈतगत और सामुदाǓयक Ǒहतɉ कȧ र¢ा होती है। 

समाज कȧ समèयाओं का समाधान पǐरवार मूलक èवराÏय के माÚयम से ͩकया जा सकता है िजससे सामािजक 

िèथरता और समृɮͬध ĤाÜत कȧ जा सकती है। 

5.3 समĒ सामािजक और पाǐरवाǐरक Ĥभाव: पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा का उɮदेæय न केवल पǐरवार को 

èवायƣ और सशÈत बनाना है, बिãक समाज को भी एक संगǑठत ढांचे मɅ ढालना है, जहाँ हर åयिÈत और 

पǐरवार के Ǒहतɉ कȧ र¢ा हो सके। पǐरवार मूलक èवराÏय के सकारा×मक Ĥभाव समाज और पाǐरवाǐरक जीवन 

दोनɉ मɅ देखे जा सकते हɇ। 

5.3.1. सामािजक जीवन पर Ĥभाव:पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा सामािजक जीवन मɅ िèथरता और शांǓत 

èथाͪपत करने मɅ सहायक होती है। जब पǐरवारɉ के बीच संवाद, सहयोग, और सहभाͬगता का माहौल होता है, 

तो समाज मɅ आपसी संबंधɉ मɅ भी मजबूती आती है। 

(i) सामािजक एकता और सहयोग: पǐरवारɉ के बीच बेहतर संवाद और सहयोग से सामािजक एकता को 

Ĥो×साहन ͧमलता है।  

(ii) समानता और Ûयाय: पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा मɅ Ǔनण[य ĤͩĐया और Ûयाय Ĥणालȣ पाǐरवाǐरक 

सभा और Ēाम सभा के माÚयम से संचाͧलत होती है। यह åयवèथा सभी को Ûयायपूण[ और समान अवसर 

Ĥदान करती है। 

(iii) सामािजक िèथरता: पǐरवारɉ के भीतर और उनके समूहɉ मɅ समÛवय और सामंजèय कȧ भावना होने से 

समाज मɅ शांǓत और िèथरता बनी रहती है। यह åयवèथा समाज मɅ असमानता, असंतोष, और संघष[ कȧ 

िèथǓतयɉ को कम करती है, िजससे सामािजक संरचना अͬधक मजबूत और िèथर हो जाती है। 

5.3.2. पाǐरवाǐरक जीवन पर Ĥभाव: पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा पाǐरवाǐरक जीवन के ͪवͧभÛन पहलुओं 

को सशÈत बनाने मɅ भी मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाती है।  
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(i) ǐरæतɉ कȧ पहचान और मूãय का Ǔनवा[ह: पǐरवार के सदèयɉ के बीच संबंधɉ कȧ पहचान और उनके मह×व को 

समझने से आपसी ǐरæते मजबूत होते हɇ। पǐरवार सभा मɅ संवाद और सव[सàमǓत कȧ ĤͩĐया से पाǐरवाǐरक 

ͪववादɉ का समाधान Ûयायपूण[ ढंग से हो सकता है। 

(ii) Ǔनण[य ĤͩĐया मɅ सहभाͬगता: पǐरवार सभा मɅ पǐरवार के सभी सदèयɉ को Ǔनण[य ĤͩĐया मɅ भाग लेने का 

अवसर ͧमलता है, िजससे वे अपनी समèयाओं और आवæयकताओं को खुलकर åयÈत कर सकते हɇ। इससे 

पाǐरवाǐरक समèयाओं का समाधान सामूǑहक Ǿप से ͩकया जा सकता है। 

(iii) समɮृͬध और èवावलंबन: पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा पǐरवार को आͬथ[क और सामािजक Ǿप से 

आ×मǓनभ[र बनाने मɅ मदद करती है। इसके तहत उ×पादन, ͪवǓनमय और èवाèØय सेवाओं का Ĥबंधन èथानीय 

èतर पर ͩकया जाता है, िजससे पǐरवारɉ को आ×मǓनभ[रता और समɮृͬध ĤाÜत होती है।  

िèथरता:पǐरवार सभा और Ēाम सभा के माÚयम से Ǔनण[य ĤͩĐया, Ûयाय, और समèयाओं का समाधान संवाद 

और सव[सàमǓत के आधार पर ͩकया जाता है, िजससे समाज और पǐरवारɉ मɅ िèथरता कायम होती है। 

संतुलन: पǐरवार आधाǐरत åयवèथा मɅ Ĥ×येक åयिÈत और पǐरवार को समान Ǿप से योगदान करने और अपनी 

भूͧमका Ǔनभाने का अवसर ͧमलता है, िजससे समाज मɅ आͬथ[क, सामािजक और सांèकृǓतक संतुलन बना रहता 

है। 

समाधान:पǐरवारɉ के बीच सहयोग, संवाद और समÛवय से आपसी समèयाओं का समाधान सामूǑहक Ǿप से 

ͩकया जाता है। इससे पाǐरवाǐरक तनाव, ͪववाद और असमानता जैसी समèयाओं का Ĥभावी समाधान हो 

सकता है। 

6. मूãयांकन और पǐरणाम (Evaluation and Outcomes) 

6.1  åयावहाǐरक मूãयांकन:  

(i) èथानीय èवायƣता: èथानीय èतर पर Ǔनण[य लेने कȧ èवतंğता पǐरवारɉ को सशÈत बनाती है और अपनी 

समèयाओं का समाधान करने कȧ ¢मता देती है। 

(ii) संसाधनɉ का èथानीय उपयोग: संसाधनɉ का Ĥबंधन पǐरवार और गाँव èतर पर ͩकया जाता है, िजससे उÛहɅ  

आͬथ[क और सामािजक Ǿप से आ×मǓनभ[र बनने का अवसर ͧमलता है। 
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(iii) सव[सàमǓत आधाǐरत Ǔनण[य ĤͩĐया: पǐरवार सभा और Ēाम सभा मɅ Ǔनण[य ĤͩĐया सव[सàमǓत पर 

आधाǐरत होने से Ûयाय और समानता सुǓनिæचत होती है जो शांǓत और िèथरता बनाए रखने मɅ सहायक है। 

6.2 ͧसɮधांता×मक मूãयांकन: 

(i) सहअिèत×ववादȣ मानͧसकता: पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा सहअिèत×ववाद के ͧसɮधांतɉ पर आधाǐरत 

है, जहाँ Ĥ×येक åयिÈत और पǐरवार को अपने अिèत×व और योगदान का मूãय समझने का अवसर ͧमलता है। 

(ii) मानव-मानव और मानव-ĤकृǓत संबंध: इस åयवèथा मɅ मानव-मानव और मानव-ĤकृǓत के संबंधɉ को 

सशÈत बनाने से सामािजक संतुलन और समरसता कायम होती है। 

(iii) Ûयाय और सुर¢ा: Ûयाय-सुर¢ा सͧमǓत के माÚयम से समाज मɅ Ûयाय कȧ ĤͩĐया को संचाͧलत करने से 

समाज मɅ Ûयायपूण[ वातावरण बनता है, लोग सुरͯ¢त महसूस करते हɇ। 

6.3 पǐरणाम (Outcomes) 

पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा का सफल ͩĐयाÛवयन समाज और पǐरवारɉ मɅ सकारा×मक पǐरणाम ला 

सकता है: 

(i) सामािजक िèथरता और शांǓत: संवाद और सव[सàमǓत पर आधाǐरत Ǔनण[य ĤͩĐया से समाज मɅ िèथरता 

और शांǓत èथाͪपत होती है। 

(ii) पाǐरवाǐरक सशिÈतकरण: पǐरवार आधाǐरत åयवèथा पǐरवारɉ को सशÈत बनाने से समèयाओं का 

समाधान èवयं कर सकते हɇ। 

(iii) समɮृͬध और èवावलंबन: आͬथ[क, सामािजक और सांèकृǓतक गǓतͪवͬधयɉ का èथानीय èतर पर Ĥबंधन 

से समाज और पǐरवारɉ को आ×मǓनभ[रता ĤाÜत होती है। 

(iv) समानता और Ûयाय: पǐरवार सभा और Ēाम सभा ɮवारा Ûयाय और समानता कȧ ĤͩĐया को सुǓनिæचत 

होने से समाज मɅ भेदभाव और अÛयाय समाÜत होता है। 

7. शोध के Ǔनçकष[ (Conclusions of the Research) 

पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा समाज मɅ समɮृͬध, संतुलन और समाधान लाने कȧ Ĥभावी Ĥणालȣ है। यह 

åयवèथा मानव-मानव और मानव-ĤकृǓत के बीच एक संतुͧलत और Ûयायपूण[ åयवèथा का Ǔनमा[ण करती है। 
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पǐरवार को समाज कȧ मूल इकाई के Ǿप मɅ पहचानकर Ǔनण[य लेने कȧ ĤͩĐया मɅ सहभाͬगता से पǐरवार और 

समाज मɅ समरसता, िèथरता और आ×मǓनभ[रता को Ĥो×साहन ͧमलता है। 

(i) समɮृͬध: पǐरवार आधाǐरत èवराÏय åयवèथा èथानीय èतर पर संसाधनɉ का उपयोग और उ×पादन करने 

से Ēामीण और शहरȣ समुदायɉ मɅ आͬथ[क समृɮͬध होती है िजससे पǐरवारɉ को आ×मǓनभ[र बनने का अवसर 

ͧमलता है। 

(ii) संतुलन: इस åयवèथा मɅ पǐरवार सभा और Ēाम सभा के माÚयम से पाǐरवाǐरक और सामािजक èतर पर 

संतुलन और समÛवय होने से समाज मɅ िèथरता आती है। 

(iii) समाधान: Ûयाय-सुर¢ा Ĥणालȣ èथानीय समèयाओं का ×वǐरत समाधान सुǓनिæचत करती है। 

इस Ĥकार åयावहाǐरक लाभ के ǽप मɅ सामािजक एकता और सहयोग, समानता और Ûयाय तथा िèथरता और 

सुर¢ा सुǓनिæचत होती है । 

8. भͪवçय के शोध कȧ संभावनाएं और सुधार के सुझाव (Future Research Possibilities and Suggestions for 

Improvement) 

पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा के ͪवͧभÛन पहलुओं पर और अͬधक गहन शोध कȧ आवæयकता है, ताͩक इसे 

और अͬधक Ĥभावी बनाया जा सके । इस हेतु भͪवçय मɅ Ǔनàनͧलͨखत ¢ेğɉ मɅ शोध संभावनाएं हɇ: 

(i) पाǐरवाǐरक Ûयाय Ĥणालȣ मɅ सुधार: पाǐरवाǐरक सभा, Ēाम सभा मɅ ÛयाǓयक Ǔनण[य लेने कȧ ĤͩĐया मɅ 

पारदͧश[ता और समĒता सुǓनिæचत करने के ͧलए शोध ͩकया जा सकता है। 

(ii) पǐरवार आधाǐरत ͧश¢ा Ĥणालȣ: पǐरवार के भीतर ͧश¢ा और संèकार देने के तरȣकɉ पर शोध ͩकया जा 

सकता है, िजससे नई पीढ़ȣ मɅ नैǓतकता, समप[ण और सामािजक उƣरदाǓय×व कȧ भावना का ͪवकास हो सके। 

(iii) समावेशी आͬथ[क मॉडल: इस åयवèथा के अंतग[त उ×पादन और ͪवǓनमय Ĥणालȣ को और अͬधक 

समावेशी और सशÈत बनाने के ͧलए शोध कȧ आवæयकता है, िजससे Ēामीण और शहरȣ दोनɉ ¢ेğɉ मɅ आͬथ[क 

ͪवकास सुǓनिæचत हो सके। 

(iv) तकनीकȧ एकȧकरण: èवराÏय åयवèथा मɅ नई तकनीकɉ का एकȧकरण करने पर शोध ͩकया जा सकता है। 

इससे उ×पादन और संसाधन Ĥबंधन अͬधक कुशल और Ǒटकाऊ बन सकते हɇ। 
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(v) ͪवͧभÛन सामािजक और सांèकृǓतक संदभɟ मɅ काया[Ûवयन: ͪवͧभÛन ¢ेğɉ और संèकृǓतयɉ मɅ पǐरवार मूलक 

èवराÏय åयवèथा को कैसे लागू ͩकया जा सकता है, इस पर शोध करने से इसके काया[Ûवयन के संभावनाओं 

और चुनौǓतयɉ को बेहतर तरȣके से समझा जा सकता है। 

संभावनाएँ और चुनौǓतयाँ 

संभावनाएँ- 

 यह åयवèथा Ēाम èवराज और èथानीय आ×मǓनभ[रता का जीवंत मॉडल Ĥèतुत करती है। 

 पǐरवार के èतर पर ͧश¢ा, èवाèØय, Ûयाय और उ×पादन कȧ भागीदारȣ से ͪवकɅ ġȣकृत समाज åयवèथा 

संभव है। 

 इससे मूãय आधाǐरत लोकतंğ और सतत ͪवकास कȧ संकãपना साकार हो सकती है। 

चुनौǓतयाँ- 

 औɮयोͬगक और पूंजीवादȣ जीवन शैलȣ इस पाǐरवाǐरक मॉडल से ͪवपरȣत Ǒदशा मɅ काय[ करती है। 

 वत[मान ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ मूãय बोध व चेतना ͪवकास कȧ कमी है। 

 राजनीǓतक संरचनाएं चुनाव और सƣा आधाǐरत हɇ, जबͩक यह åयवèथा कत[åय और सहभाͬगता 

आधाǐरत है   – िजसके ͧलए मानͧसकता पǐरवत[न आवæयक है। 

9. सुझाव और ͧसफाǐरशɅ (Suggestions and Recommendations) 

(i) ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ समावेशन: पǐरवार मूलक èवराÏय åयवèथा को ͧश¢ा Ĥणालȣ का Ǒहèसा बनाते हुये 

Ĥाथͧमक से उÍच ͧश¢ा तक पाɫयĐम मɅ शाͧमल कर छाğɉ को Ûयाय, संतुलन, और èवराÏय कȧ अवधारणा से 

अवगत कराया जा सकता है।  

(ii) नीǓत Ǔनधा[रण मɅ èथान: इस åयवèथा को सरकारȣ नीǓतयɉ और योजनाओं मɅ Ĥमुखता देते हुये Ēाम 

पंचायत, शहरȣ ͪवकास सͧमǓतयɉ और सामािजक सुर¢ा योजनाओं मɅ शाͧमल कर समɮृͬध और संतुलन लाया 

जा सकता है। 

(iii) èवराÏय सͧमǓतयɉ का गठन: पǐरवार सभा और Ēाम सभा के èतर पर èवराÏय सͧमǓतयɉ का गठन कर 

उनके कत[åयɉ और दाǓय×वɉ को पǐरभाͪषत ͩकया जाना चाǑहए। इन सͧमǓतयɉ को सͩĐय Ǿप से काया[िÛवत 

करने के ͧलए ĤशासǓनक सहयोग आवæयक है। 
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(iv) èथानीय समुदायɉ का सशिÈतकरण: èवराÏय åयवèथा मɅ èथानीय समुदायɉ को अͬधक सशÈत बनाने के 

ͧलए उÛहɅ  èवायƣता और Ǔनण[य लेने कȧ ¢मता Ĥदान कȧ जानी चाǑहए। इसके ͧलए Ēामीण और शहरȣ ¢ेğɉ मɅ 

पǐरवारɉ को संगǑठत करने कȧ Ǒदशा मɅ सरकार और गैर-सरकारȣ संगठनɉ का सहयोग ĤाÜत ͩकया जा सकता है। 

(v) èथानीय èवावलंबन और उ×पादन: èथानीय èतर पर उ×पादन और संसाधन Ĥबंधन कȧ åयवèथा को 

संगǑठत करके èथानीय बाजारɉ और ͪवǓनमय Ĥणालȣ को अͬधक सशÈत और पारदशȸ बनाये जा सकते हɇ। 

Ǔनçकष[:  

मÚयèथ दश[न का पǐरवार मूलक èवराÏय मॉडल मनुçय, समाज और ĤकृǓत के सह-अिèत×व कȧ वाèतͪवक 

जीवन ͸िçट Ĥèतुत करता है। यह åयवहार मɅ लाया जा सकने वाला ऐसा मॉडल है िजसे अनेक गांवɉ और 

समुदायɉ मɅ आंͧशक Ǿप से अपनाया गया है। 

यह åयवèथा एक नव-मानव åयवèथा है – िजसमɅ संवाद, समाधान, सहभाͬगता और सह-अिèत×व का चार-

èतंभीय ढाँचा समाज को èथाǓय×व, Ûयाय और समɮृͬध कȧ ओर ले जाता है। 

मÚयèथ दश[न कȧ यह ͸िçट उस वैकिãपक åयवèथा कȧ खोज को पूण[ करती है िजसकȧ Ĥती¢ा मानवता 

सǑदयɉ से कर रहȣ है – एक ऐसी åयवèथा िजसमɅ मनुçय, मनुçय का ͪवरोधी नहȣं, सहचर बनता है। और इसका 

आधार है – पǐरवार, न ͩक सƣा। 

 पǐरवार आधाǐरत èवराÏय åयवèथा एक Ûयायपूण[, संतुͧलत और समɮृध समाज का Ǔनमा[ण करने कȧ Ǒदशा मɅ 

एक ठोस कदम है। ͧश¢ा और नीǓत Ǔनधा[रण मɅ इस åयवèथा को शाͧमल कर समाज मɅ िèथरता, संतुलन और 

समाधान लाया जा सकता है। 
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