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  भारतीय राçĚ अनेक जाǓतयो, जनजाǓतयो, समुदायो, तथा वगɟ से èतरȣकृत 

है I ͪवͪवधता से पǐरपूण[ इस राçĚ मɅ समतामूलक नीǓतयɉ का Ǔनमा[ण तथा 

उनका समुͬचत  ͩĐयाÛवयन भारतीय संͪवधान तथा सरकारɉ का Ĥाथͧमक 

लêय रहा है िजसस ेसामािजक åयवèथा Ǔनͧम[त रहे एवं समाज के हाͧशएकृत 

समूह को भी अÛय समूह के सदèयɉ के अनुǾप समान Ûयाय, समान अͬधकार, 

तथा समानता ĤाÜत हो सके एवं उनका समावेशन हो पाये I èवतंğता ĤािÜत के 

पæचात भारतीय सरकार राçĚ के संपूण[ ͪवकास पर अपना लêय कɅ Ǒġत करके 

Ĥथम पंचवषȸय योजना मɅ  औɮयोͬगक ¢ेğɉ मɅ åयापक पǐरवत[नɉ के माÚयम से 

ͪवकास कȧ तीĭता को जÛम Ǒदया ͩकंतु इसका Ēामीण सामुदाǓयक ͪवकास मɅ 

कोई ͪवशेष Ĥभाव नहȣं पड़ा िजसके पæचात ɮͪवतीय पंचवषȸय योजना मɅ कɅ ġ 

सरकार ɮवारा पंचायतɉ तथा Ēामीण ͪवकास पर अपना Úयान कɅ Ǒġत ͩकया 

गया एवं 1956 मɅ बलवंत राय मेहता सͧमǓत का Ǔनमा[ण 'पंचायती राज 

åयवèथा' को अͬधक शिÈतशालȣ एवं शिÈतयो के ͪवकेÛġȣकृत हेतु èथाͪपत 

ͩकया गया I 1977 अशोक मेहता सͧमǓत कȧ ͧसफाǐरश पर पंचायत संèथाओं 

को मजबूत बनाने और उÛहɅ  संवैधाǓनक दजा[ Ǒदलाने के उɮदेæय से 73th 
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संͪवधान संशोधन 1992 मɅ ͩकया गया I Ĥèतुत अÚययन का उɮदेæय गरȣबी 

तथा हाͧशएकृत èतर का जीवनयापन कर रहे मÚय Ĥदेश के अनुसूͬचत 

जनजाǓत के सामािजक ͪवकास पर पंचायती राज åयवèथा के Ĥभाव का 

अÚययन ͩकया गया है अÚययन मɅ ɮͪवतीयक İोतो के माÚयम से, मुÉयत: 

भारतीय जनगणना तथा जनजातीय मंğालय से संबंͬधत आंकड़ɉ का संकलन 

करके अÚययन ͩकया गया है । 

Ĥèतावना  

भारतीय समाज Ĥाचीन काल से अनेक , वगɟ ,जाǓतयɉ समुदायɉ एवं समूहɉ मɅ ͪवभÈत हɇ भारत  मɅ ͩकसी अÛय राçĚ 

कȧ तुलना मɅ ͪवæव कȧ सवा[ͬधक जनजातीय जनसँÉया Ǔनवास करती हɇ जनजातीय समुदायɉ को सवा[ͬधक वंͬचत Ǿप 

मɅ देश जाता हɇ Èयɉ ͩक अपने ͪवͧशçट संèकृǓत तथा ĤाकृǓतक वातावरण मɅ Ǔनवास करने के कारण इनम े Ǔनàन 

गǓतशीलता , अपने अͬधकारɉ से अपǐरͬचतता जागǾकता का अभाव पाया जाता हɇ अपने Ǒदन ĤǓतǑदन के जीवन मɅ 

इÛहे अलगाव। गरȣबी, अͧश¢ा Ǔनàन èवèथ èतर तथा अनेक सामािजक-सांèकृǓतक तथा आͬथ[क समèयाओं का 

सामना करना पड़ता हɇ èवतंğता ĤािÜत के पæचात भारतीय संͪवधान मɅ ͪवͧभÛन Ĥावधानɉ तथा कɅ ġ एवं राÏय 

सरकारɉ के ɮवारा संरͬचत कãयाणकारȣ नीǓतयɉ एवं योजनाओ के माÚयम से नागǐरको को समानता, समान 

अͬधकारɉ तथा समान Ûयाय के ĤािÜत हो सके एवं समाज के वंͬचत समूह भी अÛय समूहɉ के भाǓत समावेͧशत जीवन 

यापन कर पाए ।  

मÚयĤदेश मɅ कुल जनसंÉया का लगभग 22% भाग अनुसूͬचत जनजाǓत से संबंͬधत है मÚयĤदेश मɅ भारत कȧ 

सवा[ͬधक अनुसूͬचत जनजाǓतया Ǔनवास करती हɇ I Ĥाचीन काल से हȣ अनुसूͬचत जनजाǓत अपनी सांèकृǓतक 

ͪवशेषता के कारण समाज के अÛय  समूहɉ से  अलगाव पूण[ जीवन åयतीत करते रहे हɇ िजसका एक Ĥमुख कारण 

अनुसूͬचत जनजाǓत का अपने सांèकृǓतक ͪवरासत को संजोये रखना है I समाज से अलग-थलग रहने के कारण इनमɅ 

Ǔनàन गǓतशीलता, अͧश¢ा, Ǔनàन èवाèØय िèथǓत, जागǾकता का अभाव, Ǔनàन आͬथ[क िèथǓत आǑद कारणɉ स े
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अपने Ǒदनचया[ जीवन मɅ अनेक Ĥकार के सामािजक, सांèकृǓतक, राजनैǓतक, शै¢ͨणक समèयाओं का सामना करना 

पड़ता है राÏय सरकार और कɅ ġ सरकार ɮवारा समय-समय पर अनेक योजनाओं एवं नीǓतयɉ के माÚयम से इन 

समèयाओं का Ǔनराकरण  करने का Ĥयास ͩकया जाता रहा है िजसका सकारा×मक Ĥभाव भी पड़ा है ͩकंतु वत[मान 

आधुǓनक समाज मɅ भी इनकȧ भागीदारȣ समाज के ͪवͧभÛन सामािजक, शै¢ͨणक, राजनीǓतक एवं आͬथ[क ¢ेğɉ मɅ 

Ǔनàन अथवा नगÖय पाई जाती है अनेक èथानɉ पर अनुसूͬचत जनजाǓत के ͧलए आरͯ¢त सीटɉ पर भी इनकȧ सह-

भाͬगता पूण[ नहȣं हो पाती है I 

आǑदवासी शÞद िजसका शािÞदक अथ[ मूल Ǔनवासी होता हɇ, भारतीय Ĥायɮवीप के सबसे पहले Ǔनवासी मने जाते हɇ 

अपने ͪवͧशçट आǑदम संèकृǓत, कृͪष Ĥणालȣ, दगु[म ¢ेğो मɅ Ǔनवास करने के कारण ये Ĥाचीन समय से हȣ समाज के 

मुÉयधारा  मɅ सिàमͧलत होने से वंͬचत रहे हɇ। आधुǓनकता के वत[मान समय मɅ भी ऐसे सैकड़ɉ जनजातीय हɇ जो 

अपनी सांèकृǓतक ͪवरासत ,åयवèथाओं एवं Ĥथाओं का Ǔनयͧमत पालन करते हुए अपनी आǑदम संèकृǓत को संजोये 

हुए जीवनयापन कर रहȣ हɇ। ǒĦǑटश औपǓनवेͧशक काल मɅ ͩĐयाÛवǓयत ͪवͧभÛन नीǓतयɉ तथा योजनाओं ने 

जनजातीय समुदायɉ को अनेको समèयाओं का सामना करने पर ͪववश कर Ǒदया Èयɉ ͩक जल जंगल जमीन जो इन 

आǑदवासी समुदायɉ के आजीͪवका का मुÉय İोत थे ,ǒĦǑटश नीǓतयɉ के ͩĐयाÛवयन के फलèवǾप वे इÛहȣ संसाधनɉ 

से वंͬचत हो गए । èवतंğता ĤािÜत के पæचात भारतीय सरकार एवं राÏय सरकारɉ ɮवारा ǓनरÛतर इन आǑदवाͧसयɉ 

को हाͧशये से मुÉय धारा मɅ सिàमͧलत करने हेतु Ǔनरंतर अनेक संवैधाǓनक Ĥावधानɉ, नीǓतयɉ एवं योजनाओ का 

ͩĐयाÛवयन ͩकया जाता रहा हɇ।  पंचायती राज åयवèथा िजसका उɮदेæय शिÈतयɉ का ͪवकेÛġȣयकरण तथा Ēमीण 

समाजɉ को संपÛन करके राçĚ को ͪवकͧसत करना हɇ इस åयवèथा को बलवंत राय मेहता के ͧसफाǐरश पर लागू ͩकया 

गया तथा 73 वे संͪवधान सशंोधन 1992 मɅ संवैधाǓनक दज़ा[ Ǒदया गया। पंचायती राज åयवèथा का Ĥमुख उɮदेæय कɅ ġ 

के शिÈतयɉ का ͪवकेÛġȣकरण एवं Ēामीण èतरȣय Ĥणालȣ लागू करके नगरȣय ͪवकास के साथ साथ Ēामीण ͪवकास 

को भी सामान ͪवकास के ͧलए स¢म बनाना था। Ĥèतुत अÚययन मÚय Ĥदेश राÏय पर आधाǐरत हɇ जहाँ सवा[ͬधक 

भारतीय जनजाǓतया ँǓनवास करती हɇ यह अÚययन मÚय Ĥदेश के आǑदवाͧसयɉ के सामिजक ͪवकास के अÚययन पर 
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आधǐरत हɇ िजसका Ĥमुख उɮदेæय पंचायती राज åयवèथा का जनजातीय ͪवकास पर पड़े Ĥभावɉ का अÚययन करना 

हɇ।   

मÚय Ĥदेश मɅ अनुसूͬचत जनजाǓत  

2011 के जनगणना के अनुसार मÚय Ĥदेश मɅ जनजातीय जनसँÉया कुल जनसँÉया का 21.1% हɇ लगभग 24 

जनजाǓतया ँमÚय Ĥदेश मɅ Ǔनवास करती हɇ िजनमे अनेक उपजाǓतया भी सिàमͧलत हɇ। मÚयĤदेश मɅ सवा[ͬधक भील 

जातीय Ǔनवास करती हɇ जो अपने तीर धनुष के पारàपǐरक खेल के ͧलए Ĥͧसɮध हɇ एवं सांèकृǓतक कलाओ मɅ ͪवæव 

ÉयाǓत ĤाÜत कर चुकȧ है। भील के अलावा गɉड, बैगा, सहǐरया, कोरकू उरांव आǑद जनजाǓत भी मÚय Ĥदेश मɅ Ǔनवास 

करती हɇ िजनके संर¢ण के ͧलए मÚय Ĥदेश सरकार Ǔनरंतर काय[रत हɇ। 

अनुसूͬचत जनजाǓत के ͧलए संवैधाǓनक Ĥावधान  

जनजाǓत ͪवकास के ͧलए भारतीय संͪवधान मɅ अनुसूͬचत जनजाǓतयɉ के ͧलए सामािजक कãयाण ,समानता ,एवं 

सशिÈतकरण के ͧलए ͪवशेष Ĥावधानɉ का Ǔनमा[ण ͩकया गया हɇ।  सàपूण[ ͪवकास के उɮदेæय मɅ काय[रत भारतीय 

सरकार ͪवशेष अͬधǓनयम के गठन के माÚयम से Ǔनरंतर वंͬचत नागǐरकɉ को मुÉय धारा मɅ लाने के ͧलए Ĥयासरत 

हɇ।  अनुÍछेद-342 के अंतग[त राçĚपǓत ͩकसी भी समुदाय, अथवा जाǓत  को अपने संवैधाǓनक शिÈतयɉ के माÚयम स े

अनुसूͬचत जनजाǓत घोͪषत कर सकता हɇ।  अनÍुछेद-244 एवं 244 (अ) मɅ सिàमͧलत पांचवी एवं छठȤ अनुसूची मɅ 

जनजाǓतयɉ के ͧलए Ĥमुख ĤशासǓनक अͬधकार ĤाÜत हɇ।  1996 मɅ PESA अͬधǓनयम का गठन करके जनजातीय 

समुदाय कȧ èथानीय èवशासन कȧ èथापना सुǓनिæचत करना था। भारतीय संͪवधान जाǓत वग[ ĤजाǓत संèकृǓत रंग 

आधी आधारɉ पर भेदभाव को समाÜत करने के ͧलए अनुÍछेद-15 , रोजगार मɅ समानता हेतु अनÍुछेद-16 अͧभåयिÈत 

के èवतंğता के ͧलए अनुÍछेद-19 अèपæृयता उÛमूलन हेतु अनुÍछेद-17 शै¢ͨणक एवं आͬथ[क अͬधकारɉ के संर¢ण के 

ͧलए अनुÍछेद 45 लोकसभा तथा राÏयसभा मɅ सीटɉ के आर¢ण हेतु Đमशः अनुÍछेद-330 तथा अनुÍछेद-332 , 

अनुसूͬचत जनजाǓतयɉ के ͧलए राçĚȣय आयोग के गठन हेतु अनुÍछेद-338 आǑद संवैधाǓनक Ĥावधानɉ को अनुसूͬ चत 

जाǓतयɉ तथा जनजाǓतयɉ को समाज के बǑहçकृत समाज से मुख धारा मɅ शाͧमल करने हेतु Ĥभावी हɇ। 
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साǑहि×यक समी¢ा  

भारतीय आͬथ[क ͪवकास पर कɅ Ǒġत अÚययन मɅ अम×य[ सेन ने तुलना×मक अÚययन का Ĥयोग करके यह बताने का 

Ĥयास ͩकया ͩक èथानीय èवशासन मुÉयतः उÍच वगɟ तथा जाǓतयɉ मɅ ͧसमट कर रह चुका हɇ िजसके फलèवǾप 

वत[मान समय मɅ भी मǑहलाओ के भागेदारȣ Ēामीण èतर पर अ×यͬधक Ǔनàन हɇ। अपया[Üत ĤǓतǓनͬध×व को एक बड़ा 

कारण èथानीय èवशासन मɅ åयाÜत ůçटाचार तथा वच[èव कȧ राजनीǓत भी हɇ  जो ͪवषमताओं को Ǔनरंतर बढ़ावा देता 

हɇ (अम×य[ सेन :2000) I अनसूुͬचत जाǓत एवं जनजाǓत के मǑहलाओ के अÚया×म पर कɅ Ǒġत Ĥèतुत शोधपğ पंचायती 

राज åयवèथा से मǑहलाओं को ĤाÜत संवैधाǓनक अͬधकारɉ को वͨण[त करती हɇ।  शोध के माÚयम से यह Ǔनçकष[ 

Ǔनकला ͩक वत[मान समय मɅ उÍचतम तथा ĤशासǓनक पदɉ पर भले हȣ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व बढ़ा हɇ ͩकÛतु 

Ħाéमणवादȣ एवं ͪपतसृƣा×मक ͪवचारधारा के Ĥभावी होने के कारण उÛहɅ  अपने पदɉ से सàबंͬधत अͬधकारɉ को 

èवैͯ¢क तरȣके से लेने के पूण[ èवतंğता नहȣं हɇ (सुधीर पाल रणेÛġ: 2002) I अÚययन के माÚयम से Ēामीण ¢ेğɉ पर 

पंचायती åयवèथा के Ĥभाव को वͨण[त ͩकया गया हɇ।  पंचायतो के कारण राजनीǓतक भागेदारȣ तथा सामािजक 

जागǾकता को बढ़ावा ͧमला हɇ तथा Ēामीण Ǔनवाͧसयɉ मɅ ĤशासǓनक भय कȧ समािÜत हुई हɇ िजसस ेउनसे सàबंͬधत 

समèयाओं के Ǔनवारण मɅ ĤशासǓनक अͬधकाǐरयɉ को भी सुलभता हुई हɇ (रजनी : 2018) वत[मान समय मɅ जनजातीय 

ͪवकास भारत के सàपूण[ ͪवकास मɅ एक Ĥमुख अवरोध हɇ िजसको सुलझाने के ͧलए नीǓतयɉ एवं काय[Đमɉ से 

नागǐरको को जागǾक करना होगा िजसका एकमाğ ͪवकãप ͧश¢ा का Ĥसार हɇ( सुͧमत कुमार : 2020) I अǽणांचल 

Ĥदेश के जनजाǓतयɉ पर आधाǐरत Ĥèतुत अÚययन पंचायती राज åयवèथा का जनजाǓतयɉ पर पड़े Ĥभाव को 

ͪवæलेͪषत करती हɇ अÚययन मɅ बताया गया ͩक जनजाǓतयɉ पर सकार×मक सामािजक तथा आͬथ[क Ĥभाव पड़ा हɇ।  

ͪवकेÛġȣयकरण शिÈतयɉ के फलèवǾप न केवल उनमे सामािजक जागǾकता का Ĥसार हुआ हɇ अͪपतु राजनीǓतक 

¢ेğो मɅ भी उनकȧ भागेदारȣ बढ़ȣ हɇ।(ताम ेराàया :2021) 
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समèया का कथन 

भारत मɅ पंचायती राज Ĥणालȣ (PRS) का èथापना मुÉय Ǿप से èथानीय शासी संèथाओं के माÚयम से शासन को 

ͪवकɅ ġȣकरण और Ēामीण समुदायɉ को सशÈत बनाने के उɮदेæय से कȧ गई थी। मÚयĤदेश मɅ  सवा[ͬधक अनुसूͬ चत 

जनजाǓत Ǔनवास करती हɇ।  पंचायती राज संèथाओं (PRIs) को सामािजक और आͬथ[क ͪवकास को बढ़ावा देने के एक 

Ĥभावी साधन के Ǿप मɅ लागू ͩकया गया है। हालांͩक, संͪवधाǓनक अͬधकारɉ और सरकारȣ नीǓतयɉ  के ͩĐयाÛवयन के 

पæचात भी  मÚयĤदेश मɅ अनुसूͬचत जनजाǓतयɉ के सामािजक ͪवकास पर पंचायती राज Ĥणालȣ के Ĥभाव का 

मूãयांकन और ͪवæलेषण पया[Üत Ǿप से नहȣं ͩकया गया है। 

Ĥèतुत अÚययन का उɮदेæय मÚयĤदेश मɅ अनुसूͬचत जनजाǓतयɉ के सामािजक ͪवकास मɅ पंचायती राज Ĥणालȣ कȧ 

भूͧमका और Ĥभावशीलता का आकलन करना है ।यह अÚययन यह समझने का Ĥयास करेगा ͩक ͩकस हद तक 

पंचायती राज Ĥणालȣ ने इन समुदायɉ को ͧश¢ा, èवाèØय, बुǓनयादȣ ढांचे, राजनीǓतक सहभाͬगता और सामािजक 

Ûयाय जैसी सेवाओं तक पहंुच मɅ सहारा Ǒदया है। इस अÚययन के माÚयम यह £ात हो पायेगा ͩक अनुसूͬचत 

जनजाǓतया ँपंचायती राज संèथाओं का Ĥभावी उपयोग करने मɅ ͩकन-ͩकन चुनौǓतयɉ का सामना करती हɇ। अÚययन 

के माÚयम से पंचायती राज Ĥणालȣ के सकारा×मक और नकारा×मक Ĥभावɉ का मूãयांकन ͩकया जाएगा, ताͩक यह 

समझा जा सके ͩक यह Ĥणालȣ मÚयĤदेश मɅ अनुसूͬचत जनजाǓतयɉ ɮवारा सामना ͩकए जा रहे सामािजक और 

आͬथ[क ͪवकास कȧ चुनौǓतयɉ का समाधान मɅ ͩकतनी Ĥभावी है। 

शोध Ĥͪवͬध  

मÚय Ĥदेश के अनुसूͬचत जनजाǓतयɉ के सामिजक ͪवकास के अÚययन पर आधाǐरत Ĥèतुत अÚययन मɅ माğा×मक 

शोध Ĥͪवͬध का Ĥयोग ͩकया गया हɇ।  अÚययन मɅ तुलना×मक तथा ͪववरणा×मक शोध के माÚयम से अनुसूͬचत 

जनजाǓत के सामािजक ͪवकास कȧ िèथǓत का ͪववरण Ĥèतुत ͩकया गया हɇ।  Ĥèतुत अÚययन मɅ ɮͪवतीयक èğोत के 

माÚयम से तØयɉ का संकलन करके उÛहɅ  ͪवæलेͪषत करके अÚययन को पूण[ ͩकया गया हɇ।  जो मुÉयतः मÚयĤदेश से 
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सàबंͬधत शोध पǒğकाओं , शोध पğɉ , पुèतकɉ ,भारतीय èवाèØय मंğालय ǐरपोट[, जनगणना ǐरपोट[ 1971 -2011 , 

Ēामीण ͪवकास मंğालय ǐरपोट[, आǑद सरकारȣ तथा गैर सहकारȣ संèथानɉ से आकड़ो का संकलन ͩकया गया हɇ। 

ͧलगंानुपात  

आधुǓनकता कȧ तरफ Ǔनरंतर गǓतशील भारतीय समाज के उÍच तथा माÚयम वग[ ɮवारा कÛया ħूण ह×या एक Ĥमुख 

सामािजक समèया हɇ इसके Ǔनवारण हेतु अनेक काय[Đमɉ एवं योजनाओ का ͩĐयाÛवयन कɅ ġ तथा राÏय सरकारो 

ɮवारा कÛया सशिÈतकरण हेतु अनेक काय[Đमɉ एवं योजनाओं का ͩĐयाÛवयन समाज समय पर ͩकया जाता रहा हɇ।  

कÛया Ǔनरोधक अͬधǓनयम 1994 के माÚयम से इसे एक दंडनीय अपराध भी घोͪषत ͩकया जा चुका हɇ। वष[ 2011 कȧ 

जनगणना के अनुसार भारत मɅ ͧलगंानुपात के दर 940 हɇ, यह आकड़ा 2011 मɅ 933 था। आǑदवासी समुदायɉ मɅ समाज कȧ 

गैर आǑदवासी समुदायɉ कȧ तुलना मɅ असमानता तथा ͧलगंभेद कȧ Ǔनàनता पायी जाती हɇ।  2011 कȧ जनगणना मɅ 

मÚय Ĥदेश मɅ जनजातीय ͧलगंानुपात 984 हɇ जबͩक भारत मɅ जनजातीय ͧलगंानुपात 990 हɇ।  Ǔनरंतर वɮृͬध करते यह 

आकड़े यह दशा[ते हɇ ͩक जनजातीय समाज मɅ अÛय समूहɉ कȧ भांǓत समान ͧश¢ा के अवसर न ĤाÜत होने के पæचात 

भी उनमɅ कÛयाओं के ĤǓत सकारा×मक मनोवǓृत हɇ। 

रहन-सहन कȧ िèथǓत  

रहने के ͧलए मकान, पीने के ͧलए शुɮध जल, एवं जीवनयापन करने हेतु भोजन कȧ आवæयकता ͩकसी भी समाज कȧ 

मूलभूत आवæयकता हɇ।  2011 कȧ जनगणना के अनुसार मÚय Ĥदेश मɅ माğ 8.4% जनजातीय जनसँÉया पेयजल मुÉय 

İोतɉ के माÚयम से ĤाÜत करती हɇ जबͩक 41.5% जनजातीय घरो मɅ पेयजल कȧ åयवèथा उपलÞध नहȣं हɇ एवं वे बाहरȣ 

İोतɉ के माÚयम से पेयजल कȧ ĤािÜत करते हɇ तथा 23.9% जनसँÉया घरɉ मɅ पाइप लाइन के माÚयम से जल कȧ ĤािÜत 

होती हɇ।  

NSSO ǐरपोट[ 2018 के अनुसार मÚयĤदेश कȧ लगभग 70% जनजाǓतया ं कÍचे मकानɉ मɅ Ǔनवास करती हɇ। 2011 

जनगणना मɅ जनजाǓतयɉ कȧ पेयजल åयवèथा, मकानɉ कȧ िèथǓत, सुलभ शौचालय कȧ उपलÞधता आǑद कȧ Ǔनàन 

िèथǓत का ͪववरण Ǒदया गया था इन समèयाओं के वत[मान समय मɅ Ĥभावी होने का एक Ĥमुख कारण सरकारȣ 
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योजनाओ का समुͬचत लाभ आǑदवाͧसयɉ को न ͧमल पाना हɇ तथा इनके आͬथ[क िèथǓत के Ǔनàन होने का कारण 

उ×पादकता मɅ इनके स¢म ना होने को बताया गया हɇ। 

Ƀधन Ĥयोग  

मÚयĤदेश कȧ सवा[ͬधक जनसÉँया लकͫड़यɉ के माÚयम से अपने भोजन का Ǔनमा[ण करते हɇ माğ 10% जनजातीय 

समूहɉ मɅ भोजन पकने हेतु Ĥदषूण मुÈत Ƀधन का Ĥयोग ͩकया जाता हɇ।  मÚयĤदेश हȣ नहȣं बिãक ओͫडशा, 

राजèथान  आǑद राÏयɉ मɅ भी  अͬधकतर ऐसे Ƀधन का Ĥयोग भोजन Ǔनमा[ण मɅ ͩकया जाता हɇ िजसमे सवा[ͬधक माğा 

मɅ Ĥदषूण कȧ उ×पͪƣ होती हɇ यह आकड़े èपçट करते हɇ ͩक सरकार ɮवारा संचाͧलत उÏजवला योजना का लाभ 

आǑदवासी समुदायɉ को Ǔनàन èतर पर ĤाÜत हुआ हɇ एवं िजÛहे ĤाÜत भी हुआ हɇ उनकȧ आͬथ[क िèथǓत उÛहɅ  पुनः 

उनसे भरवाने हेतु स¢म नहȣं हɇ ।  

ǒबजलȣ कȧ उपलÞधता  

2011 कȧ जनगणना के अनुसार मÚयĤदेश मɅ 53% आǑदवासी समुदायɉ के घरɉ मɅ ǒबजलȣ कȧ उपलÞधता हɇ इनमे से 80% 

नगरȣय पǐरवार एवं 51% Ēामीण पǐरवार सिàमͧलत हɇ। Ēामीण ¢ेğो मɅ ǒबजलȣ उपलÞधता कȧ कमी जनजातीय 

वंचना को दशा[ती हɇ। मÚयĤदेश के गैर आǑदवासी समुदाय मɅ ǒबजलȣ कȧ उपलÞधता 70% हɇ जो तुलना×मक 

जनजातीय वंचना को दशा[ते हɇ । 

ͪववाह के समय आयु  

आǑदवाͧसयɉ मɅ Ĥाचीन काल से ͪववाह का Ĥचलन रहा हɇ िजसके कारण इन समाजो मɅ मात ृèवाèØय कȧ Ǔनàन 

िèथǓत कमजोर बÍचɉ तथा जÛम के पæचात हȣ बÍचे कȧ म×ृयु कȧ अͬधकता पायी जाती हɇ।  काम आयु मɅ ͪववाह के 

कारण मǑहला गभ[धारण हेतु पूण[ पǐरपìव नहȣं हो पाती हɇ जो जनजातीय समाज मɅ अͬधक बाल एवं मात ृम×ृयु दर का 

कारण हɇ।  
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NFHS ǐरपोट[ 1998-99 के अनुसार माğ 15 वष[ कȧ आयु मɅ जनजातीय समाज मɅ मǑहलाओ का ͪववाह कर Ǒदया जाता हɇ 

ͪवͧभÛन जागǾकता अͧभयान, आशा कम[चाǐरयɉ कȧ ǓनयुिÈत, कÛया ͧश¢ा हेतु ͪवͧभÛन काय[Đमɉ का ͩĐयाÛवयन 

आधी माÚयमɉ से इनम ेजागǾकता का Ĥसार हुआ हɇ। NFHS ǐरपोट[ 2015-16 के अनुसार वत[मान समय मɅ लगभग 19.5 

वष[ कȧ आयु मɅ जनजाǓतयɉ मɅ ͪववाह ͩकया जा रहा हɇ।  

सा¢रता दर  

जनजातीय समाज अÛय समाज के लोगो से Ǔनरंतर बǑहçकृत रहȣ हɇ Èयɉͩक ये अपने ͧभÛन संèकृǓतयɉ तथा Ĥथाओं 

के माÚयम से अपना जीवन यापन करते हɇ िजसके कारण समाज के अÛय गैर अनुसूͬचत समूहɉ ɮवारा इÛहे 

ǾǑढ़वाǑदता, अंधͪवæवास से संͧलÜत मानते हुए इÛहे अलग कर Ǒदया जाता हɇ िजसके कारण जनजातीय समुदाय कभी 

भी समाज के अÛय समूहɉ से समावेͧशत नहȣं हो पायी हɇ ।  समाज के अलग -थलग रहने के कारण इनम ेअͧश¢ा, 

Ǔनàन गǓतशीलता, जागǾकता कȧ कमी, सरकारȣ योजनाओं से अपǐरͬचतता आǑद समसयाओ का सामना इÛहे 

Ǔनरंतर करना पड़ता हɇ ।  पचंायती राज åयवèथा एवं PESA अͬधǓनयम के माÚयम से भारतीय सरकार एवं मÚय Ĥदेश 

सरकार जमीनी èतर पर इÛहे इनके ͧलए लाये गए योजनाओ से पǐरͬचत करने हेतु Ǔनरंतर Ĥय×नशील हɇ िजसके 

पǐरणामèवǾप 2011 कȧ जनगणना के अनुसार मɅ सवा[ͬधक 50.06% जनजातीय जनसÉँया ͧशͯ¢त पायी गयी हɇ यह 

आकड़ा 2011 मɅ 40% से भी कम था ।  Ǔनरंतर वɮृͬध करती जनजातीय सा¢रता दर मÚय Ĥदेश के जनजाǓतयɉ मɅ ͧश¢ा 

के ĤǓत सकारा×मक झुकाव को Ĥदͧश[त करती हɇ । 

गरȣबी रेखा  

जनजाǓतयɉ को एक ऐसे समुदाय के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया जाता हɇ िजनमे आ×मǓनभ[रता, एकजुटता एवं आपसी 

बंधु×व कȧ पǐरपूण[ता पायी जाती हɇ एवं इनका उ×पादन माğ अपने पǐरवार के उपभोग के ͧलए होता हɇ ।  बढ़ते 

आधुǓनक समाज मɅ अनेको ऐसे ͪवकासशील पǐरयोजनाओं का गठन ͩकया गया िजसके कारण इÛहे अपने मूलǓनवास 

से ͪवèथाͪपत होना पड़ा तथा इनकȧ आͬथ[क िèथǓत और दयनीय  होती चलȣ गयी । अनुसूͬचत जनजाǓतयɉ को 

सवा[ͬधक वंͬचत एवं गरȣब समुदाय के Ǿप मɅ वͨण[त ͩकया जाता हɇ । पंचायती राज åयवèथा के पǐरणामèवǾप 
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Ēामीण èतर पर अनेक योजनाओं, जैसे मनरेगा, èवण[ ͧसहं रोजगार योजना आǑद का ͩĐयाÛवयन ͩकया गया िजसके 

माÚयम से जनजातीय समाज कृͪष तथा पशुपालन के अलावा अÛय ¢ेğो मɅ भी सिàमͧलत हुआ हालांͩक आज भी 

इनका ĤǓतǓनͬध×व अÛय कȧ अपे¢ा अ×यंत Ǔनàन हɇ ।  ͧमͧलǓनयम डेवलपमɅट गोल के 2018 के ǐरपोट[ के अनुसार 

वत[मान समय मɅ 53.17% जनजातीय जनसँÉया गरȣबी रेखा के नीचे Ǔनवास करती हɇ जो समाज के ͩकसी भी अÛय 

समूह मɅ सवा[ͬधक हɇ । NSSO ǐरपोट[ 2004-05 मɅ गरȣबी रेखा के नीचे Ǔनवास करने वालȣ जनजातीय जनसँÉया का 

आकड़ा 77.02 % था।  ͧमलेǓनयम ͪवकास लêय,सतत ͪवकास लêय, पंचायती राज åयवèथा आǑद अनेको नीǓतयɉ के 

माÚयम से जनजातीय ͪवकास मɅ Ǔनरंतर सुधार हो रहा हɇ ͩकÛतु अभी भी समाज का एक बड़ा Ǒहèसा आǑदवासी के Ǿप 

मɅ बǑहçकृत तथा वंͬचत हɇ िजसको मुÉयधारा मɅ सिàमͧलत कर पाना कɅ ġ एवं राÏय सरकारɉ के साथ -साथ नीǓतकारɉ 

के ͧलए भी एक Ĥमुख समèया का ͪवषय हɇ । 

Ǔनçकष[ 

 भारत मɅ जनजातीय ͪवकास के ͧलए काय[रत कɅ ġ तथा राÏय सरकारो के सम¢ जनजाǓतयɉ कȧ जागǾकता कȧ कमी, 

नीǓतयɉ एवं काय[Đमɉ के ĤǓत अपǐरͬचतता एक Ĥमुख अवरोध बनी हुई हɇ िजसके Ǔनवारण का एकमाğ ͪवकãप 

शै¢ͨणक गǓतͪवͬधयɉ मɅ जनजाǓतयɉ को सिàमͧलत करके, सा¢रता दर मɅ वɮृͬध के माÚयम से ͩकया जा सकता हɇ 

Èयɉͩक वत[मान समय मɅ जनजाǓतयɉ मɅ सा¢रता कȧ दर समाज के अÛय समूहɉ कȧ अपे¢ा Ǔनàन हɇ । मÚय Ĥदेश के 

जनजाǓतयɉ पर आधǐरत Ĥèतुत अÚययन के माÚयम से पता चलता हɇ ͩक पंचायती राज åयवèथा का जनजातीय 

ͪवकास मɅ एक Ĥमुख भूͧमका रहȣ हɇ िजसके फलèवǾप उनमे अनेको सामािजक कुĤथा जैसे बाल ͪववाह , काम आयु 

मɅ गभ[ धारण , ͧश¢ा के ĤǓत अǽͬच , आǑद समèयाओं मɅ कमी आयी हɇ िजससे जनजाǓतयɉ कȧ सामािजक, आͬथ[क, 

राजनीǓतक एवं शै¢ͨणक ¢ेğो मɅ ĤǓतǓनͬध×व बढ़ा हɇ ͩकÛतु वत[मान समय मɅ भी 55% जनजातीय समुदायɉ का गरȣबी 

रेखा से नीचे  Ǔनवास करना एक Ĥमुख समèया का ͪवषय हɇ। सरकार ɮवारा संचाͧलत आवास योजना एवं अÛय 

कãयाणकारȣ योजनाओ का लाभ जनजाǓतयɉ को ĤाÜत नहȣं हुआ हɇ िजसके कारण अͬधकतर जनजातीय Ǔनàन 

गुणवƣा युÈत जीवन Ǔनवा[ह, Ĥदषूण युÈत Ƀधन, पेयजल कȧ समèयाओ से Ēͪषत हɇ जो उनके Ǔनàन èवाèØय िèथǓत 
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के ͧलए उƣरदायी हɇ।  सरकार को संचाͧलत योजनाओ के ͩĐयाÛवयन के ͧलए ĤशासǓनक जागǾकता मɅ वɮृͬध करनी 

चाǑहए िजससे अनुसूͬचत जनजाǓतया ंअͬधक लाभािÛवत हो सके तथा समाज कȧ मुÉयधारा मɅ सिàमͧलत हो सके । 
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