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 çLrqr 'kks/k v/;;u dk mís'; fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds 

çfr vfHko`fÙk dk v/;;u djuk gSA Hkkjr esa oL= fuekZ.k dh ijEijk oSfnd 

dky ls pyh vk jgh gS vkSj fofHkUu {ks=ksa esa ca/kst] pansjh] iVksyk] dkathoje 

vkfn tSls fof'k"V oL= fodflr gq, gSaA ikjEifjd oL= fdlh Hkh laL—fr 

dh igpku] bfrgkl vkSj lkekftd ewY;ksa dk çrhd gksrs gSaA orZeku 

vk/kqfud ;qx esa ik'pkR; igukos dh vksj vkd"kZ.k c<+us ls ikjEifjd oL=ksa 

dk çpyu de gqvk gSA bl v/;;u esa ftyk fctukSj ds /kkeiqj 'kgj ds 

ek/;fed Lrj ds 120 fo|kfFkZ;ksa dks y‚Vjh fof/k ls p;fur fd;k x;kA 

vkadM+ksa ds laxzg.k gsrq ,d ç'ukoyh dk fuekZ.k fd;k x;k ftlesa 30 dFku 

lfEefyr FksA vkadM+ksa ds fo'ys"k.k esa e/;eku] ekud fopyu rFkk 

Vh&ijh{k.k dk ç;ksx fd;k x;kA v/;;u ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd 

fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fÙk ij muds fyax 

dk lkFkZd çHkko iM+rk gS ¼t ¾ 2-26] p < 0-05½ Nk=kvksa dh vfHko`fÙk Nk=ksa 

dh rqyuk esa vf/kd ldkjkRed ikbZ xbZA fuokl {ks= ¼xzkeh.k ,oa 'kgjh½ dk 

dksbZ lkFkZd çHkko ugha ik;k x;k ¼t ¾ 0-91] p > 0-05½A ;g v/;;u lkaL—

frd /kjksgj ds laj{k.k rFkk ;qokvksa esa ikjEifjd oL=ksa ds çfr tkx:drk 

c<+kus dh vko';drk dks js[kkafdr djrk gSA 
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çLrkouk%&  

Hkkjr izkphu dky ls gh viuh vkd"kZd] vykSfdd] lqUnj ,oa fof'k"V d<+kbZ ds fy;s izfl) jgk gSA ;gka 

ds d<+s gq, lqUnj ,oa vkd"kZd oL= fo'o ds vusd ns'kksa esa izfl) FksA iqjk.kksa ,oa osnksa esa Hkh d<+kbZ dyk dk 

mYys[k feyrk gSA eksgutksnM+ksa dh [kqnkbZ esa rkacs dh lqbZ ,oa d<+kbZ fd;s oL=ksa dk fp=.k feyk gSA izkphu 
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lk{;ksa ls ;g lkfcr gksrk gS fd dq"kk.k dky esa Hkh d<+kbZ dyk vR;Ur yksdfiz; ,oa fodflr FkhA Hkkjr esa oL= 

fuekZ.k dh ijaijk oSfnd dky ls ns[kh tkrh gS {ks=h; fofo/krk ds vuqlkj fofHkUu çdkj ds oL= tSls dh 

jktLFkku dk ca/kst] iatkc dh Qqydkjh] mRrj izns'k dh fpdudkjh] d'ehj dk d'khnk] e/; çns'k dh pansjh] 

xqtjkr dk iVksyk rFkk rfeyukMq dk dkathoje vkfn fodflr gq, gSaA ikjEifjd oL= u dsoy igukos rd 

lhfer gSa cfYd fdlh Hkh laLd`fr dh igpku] bfrgkl vkSj lkekftd ewY;ksa dk çrhd Hkh ekuk tkrk gSA Hkkjr 

esa ikjaifjd oL=ksa dh fofo/krk vkSj le`)rk bldh lkaLd`frd fofo/krk dks n'kkZrh gSA ikjaifjd oL= dk vFkZ 

gS& ,sls ifj/kku tks fdlh fo'ks"k laLd`fr lekt ;k {ks= dh ijaijkvksa jhfr fjokt vkSj ,sfrgkfld /kjksgj ls tqM+s 

gksrs gSaA ;g oL= ih<+h nj ih<+h pyu esa pyrs jgrs gSa ;k igus tkrs gSa ikjaifjd oL=ksa dk lkaLd`frd] /kkfeZd 

,oa lkekftd nf̀"V ls fo'ks"k egRo gksrk gS&tSls lkM+h] /kksrh] dqrkZ&itkek] ygaxk&pksyh] ixM+h vkfn Hkkjr ds 

fofHkUu ijaijkxr oL= gSaA vkt ds vk/kqfud ;qx esa tc yksx ik'pkR; igukos dh vksj vf/kd vkdf"kZr gks jgs gaS 

,sls esa ijaijkxr oL=ksa dk pyu FkksM+k de gqvk gSA ftl gsrq QS'ku m|ksx us Hkh bu ijaijkxr oL=ksa dks u;k 

:i nsdj ;qokvksa ds fy;s yksdfç; cukus dk ç;kl fd;k gS Hkkjrh; ijaijkxr oL=ksa ds izdkj dk gekjs /keZ ,oa 

laLd`fr ls xgjk lEcU/k gSA fofHkUu ns'kksa dh laLdf̀r;ksa] jhfr&fjoktksa ,oa ijaijkvksa ds lekxe ls Hkkjr esa 

ubZ&ubZ d<+kbZ ds Vkads ,oa uewus Hkh fodflr fd;s x;s gSaA Hkkjr esa oL= fuekZ.k dh fofo/krk vn~Hkqr gS çR;sd 

{ks= dh viuh fof'k"V 'kSyh vkSj ijaijk gS mnkgj.k ds fy, jktLFkku dh ca/kuh] y[kuÅ dh fpdudkjh] 

dkaphiqje dh js'keh lkfM+;ka vkfnA  

ijaijkxr oL=ksa dh ifjHkk"kk,a  

ijaijkxr oL=ksa dks fofHkUu fo}kuksa vkSj bfrgkldkjksa us ifjHkkf"kr fd;k gS buesa çeq[k :i ls oL=ksa ds 

lkekftd ,oa lkaLd`frd egRo dks dsaæ esa j[kk x;k gSA MkW- fou; dqekj ?kks"k us ijaijkxr oL=ksa dks ,d 

lkekftd vfHkO;ä dgk gS tks O;fä dh igpku vkSj lkekftd fLFkfr dks ifjHkkf"kr djrs gSaA gtkjh çlkn 

f}osnh tSls lkfgR;dkjksa us Hkkjrh; laLd`fr esa oL=ksa ds egRo dks js[kkafdr fd;k gSA VsDlVkby ea=ky; Hkkjr 

ljdkj ds vuqlkj Hkh oL= tks ikjaifjd rduhdksa tSls gFkdj?kk] d<+kbZ] jaxkbZ] NikbZ vkfn ls cuk, tkrs gSa 

vkSj ftudk ç;ksx lkaLd`frd ;k /kkfeZd voljksa ij gksrk gS] ijEijkxr oL=ksa dh Js.kh esa vkrs gSaA 

ijaijkxr oL=ksa ds çdkj  

Hkkjr fofo/krk esa ,drk dk çrhd gS vkSj bldh ikjaifjd oL= ijaijk bl fofo/krk dks lqanjrk ls 

n'kkZrh gS fofHkUu {ks=ksa] leqnk;ksa vkSj ijaijkvksa ds vuqlkj ikjaifjd oL=ksa ds vusd çdkj gSa tks u dsoy ifj/kku 

dk fgLlk gS cfYd lkaLd`frd igpku] dyk vkSj bfrgkl ds çrhd Hkh gSaA ijaijkxr oL=ksa ds çeq[k çdkjksa esa& 

lkM+h] ygaxk&pksyh] /kksrh] Qqydkjh] vaxj[kk ¼vpdu½] pansjh] egs'ojh] iVksyk] fpdudkjh] dkaFkk] i'ehuk vkfn 

çeq[k gSaA  
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ijaijkxr oL=ksa dk egRo  

1- lkaLdf̀rd igpku dk çrhd& Hkkjr ds çR;sd {ks= dh viuh fof'k"V oL= ijaijk gS tSls cukjlh] 

flYd] fpdudkjh] iVksyk] dkathoje vkSj i'ehuk tks LFkkuh; laLd`fr] ijaijk vkSj thou 'kSyh dks 

n'kkZrs gSaaA 

2- bfrgkl vkSj fojklr dk laj{k.k& ikjaifjd oL= çkphu dky ls pyh vk jgh rduhd vkSj f'kYi 

dkS'kyksa dk thoar mnkgj.k gS tks ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr gksrs gSaA 

3- vkfFkZd ;ksxnku& Hkkjr dk oL= m|ksx ns'k ds ldy ?kjsyw mRikn esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gS vkSj 

yk[kksa yksxksa dks jkstxkj çnku djrk gS fo'ks"k dj xzkeh.k {ks= esaA 

4- i;kZoj.kh; fLFkjrk& [kknh çk—frd jaxksa vkSj gLr fufeZr oL=ks dk mi;ksx i;kZoj.k ds vuqdwy gksrk 

gSA 

5- lkaLdf̀rd /kjksgj& fpdudkjh Hkkjrh; ikjaifjd d<+kbZ dyk dh le)̀ fojklr dks n'kkZrh gSA 

6- /kkfeZd o 'kqHk voljksa dh ilan& dkathoje lkfM+;ka fo'ks"k :i ls fookg] R;kSgkj vkSj /kkfeZd lekjksg esa 

iguh tkrh gSaA 

7- 'kq) js'ke o lksus dh t+jh dk ç;ksx& dkathoje lkfM+;ksa esa mPp xq.koÙkk okyk js'ke vkSj vlyh 

lksus ;k pkanh dh t+jh bLrseky gksrh gS tks bUgsa fo'ks"k cukrh gSA 

8- efgyk l'kfädj.k dk çrhd& Qqydkjh d<+kbZ dyk çkphu le; ls gh iatkch efgykvksa }kjk ?kj ij 

gh dh tkrh jgh gS ftlesa mudh lt̀ukRedrk vkSj vkRefuHkZjrk >ydrh gSA 

9- yksd dyk dh thoar vfHkO;fä& dkaFkk d<+kbZ xzkeh.k efgykvksa }kjk vius vuqHkoksa vkSj dYiukvksa dks 

diM+s ij fpf=r djus dk ,d ek/;e gSA 

v/;;u dh vko';drk%& 

Hkkjr ,d fofo/krk ls Hkjk Hkkjr ns'k gS tgka fofHkUu jkT;ksa vkSj leqnk;ksa dh viuh&viuh ikjaifjd 

os'k&Hkw"kk,a gSa ;g ijaijkxr oL= u dsoy lkaLd`frd /kjksgj dk çrhd gS cfYd lkekftd igpku vkSj ijaijkvksa 

ls tqM+ko dk Hkh ek/;e gSaA vkt ds cnyrs le; esa tgka vk/kqfudrk vkSj ik'pkR;hdj.k dk çHkko c<+ jgk gS 

ogh fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa esa ikjaifjd oL=ksa ds çfr :>ku dk Lrj Hkh ,d egRoiw.kZ fo"k; cu x;k gSA 

fd'kksjkoLFkk thou dk ,d laosnu'khy nkSj gksrk gS ftlesa igpku dh [kkst] O;fäRo fuekZ.k vkSj lkekftd 

çHkko dh Hkwfedk vge gksrh gSA bl mez esa fd'kkso; fo|kFkhZ vius igukos ds ek/;e ls vkRekfHkO;fä vkSj 

lkaLd`frd tqM+ko dks eglwl djrs gSaA dqN fo|kFkhZ xoZ ds lkFk ikjaifjd iks'kkdsa igurs gSa tcfd dqN vk/kqfud 

QS'ku dks vf/kd çkFkfedrk nsrs gSaSA ,sls esa ;g tkuuk t:jh gS fd vkt dh fd'kksj ih<+h ikjaifjd oL=ksa dks 

fdl nf̀"Vdks.k ls ns[krh gS muesa blds çfr fdruh :fp gS vkSj ;g :fp mudh lksp] O;ogkj vkSj lkekftd 
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tqM+ko dks dSls çHkkfor djrh gSA ikjaifjd oL= fdlh fo'ks"k leqnk;] {ks= ;k lkaLd`frd lewg dh ,sfrgkfld 

iks'kkdas gksrh gSa tSls iatkc dh Qqydkjh] mÙkjk[kaM dh fjaxy os'kHkw"kk] vle dh es[kyk pknjas vkfn oL=ksa dk 

laca/k lkaLd`frd igpku] jhfr&fjokt vkSj lkaLd`frd /kjksgj ls gSA ledkyhu lekt esa QS'ku vkSj oS'ohdj.k 

ds çHkko ls ikjaifjd oL=ksa ds çfr #>ku esa deh vkbZ gS ysfdu dqN {ks=ksa esa iqu#RFkku Hkh ns[kk x;k gS tSls 

[kM+h vkSj gFkdj?kk oL=ksa dks fQj ls viukukA fofHkUu losZ{k.kksa ls irk pyk gS fd ;qokvksa esa ijaijk vkSj QS'ku 

ds iz;ksx ls #fp c<+h gS fo'ks"k dj R;ksgkj vkSj lkaLd`frd vk;kstuksa esa lks'ky ehfM;k vkSj bU¶yq,alj Hkh 

tkx:drk QSykus esa vge Hkwfedk fuHkk jgs gSaA 

ijaijkxr oL= u dsoy igukos dk ,d ek/;e gS cfYd lkaLd`frd çrhd Hkh gS ;g oL= fdlh leqnk; 

dh ijaijkvksa /kkfeZd fo'oklksa vkSj lkekftd fLFkfr dks çdV djrs gSaA vkt dh ih<+h esa if'peh igukos dh 

yksdfç;rk ds dkj.k ikjaifjd oL=ksa ds çfr n`f"Vdks.k  esa cnyko vk;k gS gkykafd dqN QS'ku fMtkbuj vkSj 

'kS{kf.kd laLFkkvksa ds ç;klksa ls blesa iqu#RFkku ns[kk tk jgk gSA 

v/;;u ds mís';%& 

çLrqr v/;;u gsrq fuEufyf[kr mís';ksa dks fu/kkZfjr fd;k x;k gS& 

1- fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHkòfRr dk v/;;u ySafxd vk/kkj ij djukA  

2- fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHkòfRr dk v/;;u fuokl {ks= ds vk/kkj ij djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,a%& 

çLrqr v/;;u gsrq fuEufyf[kr mís';ksa dks fu/kkZfjr fd;k x;k gS& 

1- fd'kksjo; Nk= ,oa Nk=kvksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- fd'kksjo; 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA  

v/;;u fof/k%& 

izLrqr 'kks/k çk:i dk eq[; mís'; fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa dh ijaijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr ds v/;;u 

dk losZ{k.k djuk gSA vr% v/;;u esa loZs{k.k ,oa lk{kkRdkj fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA   

v/;;u {ks=%& 
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izLrqr v/;;u esa fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa dh ijaijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr ds v/;;u gsrq ftyk 

fctukSj ds /kkeiqj 'kgj dks v/;;u {ks= ds :i esa fy;k x;k gSA  

mÙkjnkrkvksa dk p;u%& 

çLrqr v/;;u esa mRrjnkrkvksa dk p;u ftyk fctukSj ds /kkeiqj 'kgj esa fLFkr rFkk ek/;fed f'k{kk 

ifj"kn~] mRrj çns'k ls ekU;rk çkIr ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa esa d{kk&11 esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa esa ls fd;k 

x;k gSA ftlesa 120 fo|kfFkZ;ksa dks ykWVjh fof/k ls p;fur fd;k x;k gSA  

ç'ukoyh%& 

vkadM+ksa ds laxzg.k 'kks/kkFkhZ }kjk ,d ç'ukoyh fufeZr dh x;hA ftlesa dqy 30 dFku gSa rFkk çR;sd 

dFku ds rhu fodYi& lger] rVLFk rFkk vlger gSA bl ç'ukoyh dks dqy 06 [k.Mksa esa foHkkftr fd;k 

x;k gSA 

vkadM+ksa dk ladyu ,oa oxhZdj.k%& 

çLrqr v/;;u gsrq vkadM+ksa dk ladyu p;fur mRrjnkrkvksa ls ç'ukoyh ds ek/;e ls fd;k x;k gSA 

vkadM+ksa ds ladyu ds mijkUr mís';ksa rFkk ifjdYiukvksa ds vk/kkj ij oxhZdr̀ fd;k x;k gSA  

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k%& 

vkadM+ksa ds fo'ys"k.k mi;qDr lkaf[;dh; fof/k;ksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA ftuesa e/;eku] ekud fopyu 

rFkk Vh&eku 'kkfey gSaA 

ifjdYiuk la[;k 01 dk ijh{k.k ,oa fuoZpu%& 

fd'kksjo; Nk= ,oa Nk=kvksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 01 

fd'kksjo; Nk= ,oa Nk=kvksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr lEcU/kh çkIrkad 

 çfrn'kZ izfrn'kZ  

¼N½ 

e/;eku 

¼M½  

ekud fopyu 

(SD) 

ekud 

=qfV 

Vh&vuqikr  

¼t-value½ 

Nk= 53 29.40 4.32 0.86 2.26 
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Nk=k;sa 67 31.33 5.06 

 

rkfydk la[;k 01 ls Li"V gS fd fd'kksjo; Nk= ,oa Nk=kvksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr ds 

çkIrkdksa dk e/;eku Øe'k% 29-40 rFkk 31-33 izkIr gq, gSA tcfd ekud fopyu dk eku Øe'k% 4-32 rFkk 5-06 

gSaA nksuksa e/;ekuksa dh rqyuk djus ij Vh&ijh{k.k vuqikr dk eku 2-26 izkIr gqvk gS tks fd 0-05 lkFkZdrk Lrj 

ij rkfydk eku 1-96 ls vf/kd gSA bl çdkj iwoZ esa cuk;h xbZ 'kwU; ifjdYiuk ^fd'kksjo; Nk= ,oa Nk=kvksa 

dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA* Lohd̀r ugha gqbZ gSA vFkkZr~ fd'kksjo; 

fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr ij muds fyax dk lkFkZd çHkko iM+rk gSA ek/;ksa ds voyksdu 

ls Hkh Li"V gksrk gS fd fd'kksjo; Nk=kvksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd 

ldkjkRed ik;h xbZA  

ifjdYiuk la[;k 02 dk ijh{k.k ,oa fuoZpu%& 

fd'kksjo; xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k 02 

fd'kksjo; xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr lEcU/kh çkIrkad 

 çfrn'kZ izfrn'kZ  

¼N½ 

e/;eku 

¼M½  

ekud fopyu 

(SD) 

ekud =qfV Vh&vuqikr  

¼t-value½ 

xzkeh.k fo|kFkhZ 44 29.98 4.12 
0.86 0.91 

'kgjh fo|kFkhZ 76 30.76 5.19 

 

rkfydk la[;k 02 ls Li"V gS fd fd'kksjo; xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr 

vfHko`fRr ds çkIrkdksa dk e/;eku Øe'k% 29-98 rFkk  30-76 izkIr gq, gSA tcfd ekud fopyu dk eku Øe'k% 

4-12 rFkk 5-19 gSaA nksuksa e/;ekuksa dh rqyuk djus ij Vh&ijh{k.k vuqikr dk eku 0-91 izkIr gqvk gS tks fd 0-

05 lkFkZdrk Lrj ij rkfydk eku   1-96 ls de gSA bl çdkj iwoZ esa cuk;h xbZ 'kwU; ifjdYiuk ^fd'kksjo; 

xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA* Lohd̀r gqbZ gSA 

vFkkZr~ fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr ij muds fuokl {ks= dk dksbZ lkFkZd çHkko 

ugha iM+rk gSA ijUrq ek/;ksa ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd fd'kksjo; 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds 

çfr vfHko`fRr xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd ldkjkRed ik;h xbZA 
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fu"d"kZ%& 

v/;;u ls çkIr fu"d"kZ fuEuor~ gSa& 

1- fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr ij muds fyax dk lkFkZd çHkko iM+rk gSA 

fd'kksjo; Nk=kvksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHkòfRr Nk=ksa dh rqyuk esa vf/kd ldkjkRed ik;h 

xbZA 

2- fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr ij muds fuokl {ks= dk dksbZ lkFkZd çHkko 

ugha iM+rk gSA fd'kksjo; 'kgjh fo|kfFkZ;ksa dh ijEijkxr oL=ksa ds çfr vfHko`fRr xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh 

rqyuk esa vf/kd ldkjkRed ik;h xbZA 

lq>ko%&  

çLrqr v/;;u ds vk/kkj ij fuEufyf[kr lq>ko çLrqr fd, tkrs gSa& 

 ikBîØe esa lfEeyu% fo|ky;h ikBîØe esa ikjEifjd oL=ksa ds bfrgkl] egRo ,oa fuekZ.k rduhdksa ls 

lacaf/kr v/;k; lfEefyr fd, tkus pkfg, ftlls fo|kfFkZ;ksa esa lkaL—frd tkx:drk fodflr gks ldsA 

 lkaL—frd dk;ZØeksa dk vk;kstu% fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa ikjEifjd oL= fnol] çn'kZfu;k¡ ,oa 

dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg, ftlls fo|kFkhZ bu oL=ksa ls ifjfpr gks ldsaA 

 QS'ku m|ksx dh Hkwfedk% QS'ku fMtkbujksa dks ikjEifjd oL=ksa dks vk/kqfud :i nsdj ;qokvksa esa yksdfç; 

cukus dk ç;kl djuk pkfg,A 

 Nk=ksa ij fo'ks"k /;ku% v/;;u esa Nk=ksa dh vfHko`fÙk Nk=kvksa dh rqyuk esa de ldkjkRed ikbZ xbZ] vr% 

Nk=ksa esa ikjEifjd oL=ksa ds çfr #fp tkx`r djus gsrq fo'ks"k ç;kl fd, tkus pkfg,A 

 lks'ky ehfM;k dk mi;ksx% lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ ,oa bU¶yq,allZ ds ek/;e ls ikjEifjd oL=ksa ds 

çpkj&çlkj dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A 

 gFkdj?kk ,oa [kknh dks çksRlkgu% [kknh ,oa gFkdj?kk oL=ksa ds mi;ksx dks çksRlkfgr djus gsrq 

ljdkjh ;kstukvksa dk O;kid çpkj fd;k tkuk pkfg,A 

lanHkZ xzaFk lwph%& 

 f}osnh] gtkjh çlkn ¼1970½- Hkkjrh; laL—fr vkSj lkfgR;- jktdey çdk'kuA 

 ?kks"k] fou; dqekj ¼2015½- Hkkjrh; oL= ijEijk ,oa lkekftd lajpuk- ubZ fnYyh% çdk'ku foHkkxA 

 Hkkjr ljdkj] oL= ea=ky; ¼2020½- Hkkjrh; ikjEifjd oL=% ,d ifjp;- https://texmin.nic.in 
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 pkS/kjh] vkj- ds- ¼2018½- Hkkjr esa ikjEifjd oL=ksa dh fofo/krk ,oa mudk lkaLd`frd egRo- 'kks/k ladyu] 

15¼2½] 45&58A 

 xqIrk] ,- ¼2019½- fd'kksjksa esa QS'ku ,oa igukos dh cnyrh ço`fÙk;k¡- x`g foKku tuZy] 12¼1½] 23&34A 

 dqekj] ih-] ,oa flag] ,e- ¼2021½- ;qokvksa esa ikjEifjd oL=ksa ds çfr tkx:drk dk v/;;u- 'kSf{kd 'kks/k 

if=dk] 8¼3½] 112&125A 

 ik.Ms;] ,l- ¼2017½- Hkkjrh; os'kHkw"kk dk bfrgkl- bykgkckn% fganh lkfgR; lEesyuA 

 'kekZ] vkj- ¼2020½- ikjEifjd oL= ,oa lkaL—frd igpku% ,d lekt'kkL=h; fo'ys"k.k- lekt foKku 

'kks/k if=dk] 22¼4½] 78&92A 

 

 

 

 

 

 

 

 


