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 मǑहला आर¢ण ͪवधेयक, 2023, िजस ेऔपचाǐरक Ǿप से संͪवधान 

(एक सौ छठा संशोधन) अͬधǓनयम कहा जाता है, भारतीय राजनीǓत मɅ 

लɇͬ गक समानता सुǓनिæचत करने कȧ Ǒदशा मɅ एक Ǔनणा[यक कदम 

माना जाता है। यह ͪवधेयक लोकसभा तथा राÏय ͪवधानसभाओं मɅ 

मǑहलाओं के ͧलए 33% आर¢ण का Ĥावधान करता है, िजसमɅ 

अनुसूͬचत जाǓत/अनुसूͬ चत जनजाǓत के ͧलए आरͯ¢त सीटɅ भी शाͧमल 

हɇ।ͪवधेयक का मुÉय उɮदेæय ͪवधानमंडल मɅ मǑहलाओं के Ǔनरंतर कम 

ĤǓतǓनͬध×व कȧ समèया को दरू करना तथा शासन Ĥणालȣ को अͬधक 

समावेशी बनाना है। 1996 मɅ इसके Ĥथम Ĥèताव के बाद कई दशकɉ 

तक चले ͪवमश[ के उपरांत यह ͪवधेयक अतंतः पाǐरत हुआ।हालाँͩक, 

इसके Ĥभावी ͩĐयाÛवयन मɅ ͪवलंब संभाͪवत है, Èयɉͩक इसकȧ लाग ू

होने कȧ ĤͩĐया आगामी जनगणना और पǐरसीमन के पूरा होने पर 

Ǔनभ[र करती है। इसके अǓतǐरÈत, ओबीसी तथा अãपसंÉयक मǑहलाओ ं

के पथृक ĤǓतǓनͬध×व के अभाव को लेकर भी ͬचतंाएँ åयÈत कȧ जा 

रहȣ हɇ, जबͩक यह ͪवधेयक मǑहलाओं कȧ राजनीǓतक भागीदारȣ बढ़ाने 

और नीǓतगत ͪवͪवधता को Ĥो×साǑहत करने कȧ पया[Üत ¢मता रखता 

है। यह शोध पğ ͪवधेयक कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम, Ĥमुख Ĥावधानɉ, 
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मह×व तथा इससे संबंͬधत चनुौǓतयɉ का ͪवæलेषण Ĥèतुत करता है। 

यह अÚययन Ǔनçकष[ Ĥèतुत करता है ͩक मǑहलाओं के ͧलए सीटɉ का 

आर¢ण, एक सीमा तक, समाज मɅ अͬधक समानता-आधाǐरत åयवèथा 

को Ĥो×साǑहत कर सकता है, Èयɉͩक यह लɇͬ गक असमानताओं को कम 

करने और भारतीय मǑहलाओं कȧ आवæयकताओं के अनुǾप Ĥभावी 

नीǓतǓनमा[ण को बढ़ावा देता है। 

Ĥèतावना 

     ͧसतंबर 2023 मɅ नारȣ शिÈत वंदन अͬधǓनयम को संसद ɮवारा पाǐरत ͩकया गया, िजस ेसंͪवधान 

के 106वɅ संशोधन अͬधǓनयम के Ǿप मɅ अͬधसूͬचत ͩकया गया। यह अͬधǓनयम भारत मɅ लɇͬ गक Ǿप से 

समान तथा समावेशी राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व को बढ़ावा देने कȧ Ǒदशा मɅ एक पǐरवत[नकारȣ कदम के 

Ǿप मɅ उभरा है। इस कानून के अनुसार लोकसभा और राÏय ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं के ͧलए 33 

ĤǓतशत सीटɉ का आर¢ण अǓनवाय[ ͩकया गया है, जो भारतीय राजनीǓत मɅ लंब ेसमय से ͪवɮयमान 

लɇͬ गक असमानताओं को दरू करने हेतु एक Ǔनणा[यक नीǓतगत हèत¢पे है। i  भारतीय संͪवधान का 

अनुÍछेद 326 साव[भौͧमक वयèक मताͬधकार कȧ गारंटȣ देता है और ͧलगं, जाǓत, धम[ या जातीय 

आधार पर ͩकसी भी Ĥकार के भेदभाव का Ǔनषेध करता है। इसके बावजदू ऐǓतहाͧसक Ǿप से ͪवधायी 

संèथाओं मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ अ×यंत कम रहȣ है। 14वी ंलोकसभा चनुाव (2009) तक संसद मɅ 

मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व एकल अकं मɅ हȣ सीͧमत रहा। वत[मान समय मɅ भी भारतीय संसद मɅ 

मǑहलाओं कȧ उपिèथǓत 15% से कम है, जो वैिæवक औसत 26.9% तथा एͧशयाई औसत 21.4% कȧ 

तुलना मɅ काफȧ कम है।ii 

   मǑहलाओं के इस èपçट अãपĤǓतǓनͬध×व ने शासन åयवèथा मɅ समानता ĤाÜत करने हेत ुअͬधक 

गहन और संरचना×मक सुधारɉ कȧ आवæयकता को रेखांͩकत ͩकया है।भारत मɅ मǑहलाओं कȧ राजनीǓतक 

भागीदारȣ को मजबूत करने कȧ Ǒदशा मɅ मह×वपूण[ आधार 73वɅ और 74वɅ संवैधाǓनक संशोधनɉ के 

माÚयम से 1992 मɅ रखा गया था। त×कालȣन Ĥधानमंğी पी. वी. नरͧसàहा राव के नेत×ृव मɅ इन 

संशोधनɉ के तहत Ēामीण और शहरȣ èथानीय Ǔनकायɉ मɅ मǑहलाओं के ͧलए 33 ĤǓतशत आर¢ण का 

Ĥावधान लागू ͩकया गया।आंĢ Ĥदेश, ǒबहार, कना[टक, तͧमलनाडु, तेलगंाना और केरल जैसे कई राÏयɉ 

ने बाद मɅ इस आर¢ण को बढ़ाकर 50 ĤǓतशत कर Ǒदया। यह कदम जमीनी लोकतंğ मɅ मǑहलाओं कȧ 

सͩĐय भागीदारȣ को कɅ Ǒġत करते हुए उनकȧ भूͧमका को सु͸ढ़ करने कȧ Ǒदशा मɅ अ×यंत मह×वपूण[ माना 
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गया।iii इन पहलɉ के पǐरणामèवǾप पूरे देश मɅ 14 लाख से अͬधक मǑहलाएँ पंचायत èतरȣय संèथाओं 

मɅ Ǔनवा[ͬचत होकर आɃ, िजससे राजनीǓतक Ǿप से स¢म मǑहलाओं का एक बड़ा समूह ͪवकͧसत हुआ। 

हालांͩक, कुछ मामलɉ मɅ पुǽष पǐरजनɉ ɮवारा Ǔनवा[ͬचत मǑहला ĤǓतǓनͬधयɉ कȧ ओर स े Ǔनण[य ͧलए 

जाने (सरपंच-पǓत, ĤॉÈसी नेत×ृव) जैसी आलोचनाएँ भी सामने आɃ, परंतु दȣघ[काल मɅ यह Ĥणालȣ 

मǑहलाओं मɅ नेत×ृव-कौशल, ĤशासǓनक अनुभव और राजनीǓतक ĤǓतभा के ͪवकास का आधार बनी। iv 

106वɅ संͪवधान संशोधन के सफल ͩĐयाÛवयन के ͧलए अनेक पूरक सुधारɉ पर Úयान देना आवæयक है। 

मǑहलाओं के नेत×ृव को ͪवɮयालय èतर से हȣ ͪवकͧसत करने तथा आर¢ण नीǓत को केवल ͪवधायी 

संèथाओं तक सीͧमत न रखकर काय[पाͧलका, Ûयायपाͧलका और संसदȣय सͧमǓतयɉ तक ͪवèताǐरत करने 

कȧ आवæयकता पर बल Ǒदया जा रहा है। 

      साथ हȣ, हाͧशए पर िèथत सामािजक वगɟ से आने वालȣ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व सुǓनिæचत 

करने हेतु नामांकन ĤͩĐयाओं को सु͸ढ़ बनाना तथा ͪवͪवध सहायक तंğɉ को ͪवकͧसत करना भी 

आवæयक है। इन Ĥयासɉ के माÚयम से हȣ समावेशी शासन के åयापक लêयɉ को वाèतͪवक Ǿप स े

ĤाÜत ͩकया जा सकता है। 

    भारत मɅ राजनीǓतक Ǔनण[य-Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐयाओं मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ लोकतांǒğक शासन कȧ 

Ĥभावशीलता तथा समाज के समĒ ͪवकास के ͧलए अ×यंत आवæयक मानी जाती है। दǓुनया का सबस े

बड़ा लोकतंğ होने के नाते भारत समान अवसर और Ûयाय सǓुनिæचत करने का दावा करता है, तथा 

भारतीय संͪवधान नागǐरकɉ को सुर¢ा, èवतंğता, समानता और Ûयाय का आæवासन देता है। इसके 

बावजूद देश मɅ मǑहलाओं और बाͧलकाओं के ͪवǽɮध Ǒहसंा और लɇͬ गक भेदभाव के अनेक Ǿप अब भी 

åयापक Ǿप से मौजूद हɇ।इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत एक ͪवरोधाभासी Ǿप मɅ Ǒदखाई देती 

है—जहाँ समान नागǐरक अͬधकारɉ कȧ संवैधाǓनक गारंटȣ है, वहȣं åयवहाǐरक èतर पर उनके राजनीǓतक 

ĤǓतǓनͬध×व मɅ भारȣ कमी है। राजनीǓतक संèथाओं मɅ समान भागीदारȣ और ĤǓतǓनͬध×व लोकतंğ के 

èवाèØय का महǂवपूण[ संकेतक माना जाता है। चुनावी राजनीǓत मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ तथा 

राजनीǓतक दलɉ, मंğी पǐरषदɉ और ͪवधायी पदɉ पर उनका ĤǓतǓनͬध×व लɇͬ गक समानता के ͧलए कɅ ġȣय 

त×व है। परंतु भारत के चनुावी इǓतहास को देखने पर èपçट होता है ͩक राçĚȣय èतर पर मǑहलाओं का 

ͪवधायी ĤǓतǓनͬध×व लगातार बहुत कम रहा है। 

   मǑहलाओं के ĤǓतǓनͬध×व कȧ इस ͪवषमता को दरू करने हेतु आर¢ण संबंधी Ĥावधानɉ कȧ शुǽआत 

कȧ गई, िजनका उɮदेæय मǑहलाओं कȧ राजनीǓतक भागीदारȣ मɅ वɮृͬध करना था। ͩकंतु सामािजक-

सांèकृǓतक अवरोध, आͬथ[क Ǔनभ[रता, ͪपतसृƣा×मक संरचना और पुǽषवादȣ राजनीǓतक संèकृǓत आज भी 
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मǑहलाओं के राजनीǓतक सशिÈतकरण मɅ बड़ी बाधाएँ मानी जाती हɇ।èğीवादȣ ͪवचारकɉ ने ‘ͪपतसृƣा’ को 

पुǽषɉ और मǑहलाओं के बीच सƣा-संबंधɉ कȧ असमानता के Ǿप मɅ åयाÉयाǓयत ͩकया है। उनका मानना 

है ͩक समाज के अͬधकांश संèथानɉ — पǐरवार से लेकर राजनीǓत और åयवसाय तक — मɅ पुǽष वच[èव 

मǑहलाओं कȧ Ǔनण[य-¢मता और अवसरɉ को सीͧमत करता है।v कैट ͧमलेट के अनुसार "ͪपतसृƣा×मक 

शासन एक ऐसी संèथा है जहाँ आबादȣ का आधा Ǒहèसा, जो मǑहला है, उस आधे Ǒहèसे ɮवारा Ǔनयंǒğत 

होता है, जो पुǽष है।" 

  भारत मɅ मǑहलाओ ंके कम राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व के Ĥमुख कारणɉ मɅ राçĚȣय सहमǓत का अभाव, 

राजनीǓतक दलɉ ɮवारा मǑहला उàमीदवारɉ को कम Ǒटकट देना, संसद और ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं 

के ͧलए आरͯ¢त सीटɉ कȧ अनुपिèथǓत, तथा मǑहलाओं कȧ चुनावी ĤͩĐयाओं के ĤǓत सीͧमत समझ 

और संसाधनɉ कȧ कमी शाͧमल हɇ।बेसलाइन ǐरपोट[ (1998) ने यह दशा[या था ͩक ͪपतसृƣा×मक 

राजनीǓतक सèंकृǓत मǑहलाओं कȧ चुनावी भागीदारȣ पर ĤǓतकूल Ĥभाव डालती है, साथ हȣ जाǓत, वग[ 

और लɇͬ गक असमानताओं को और गहरा करती है। इसी Ĥकार राजनीǓतक दलɉ कȧ Ǒटकट ͪवतरण मɅ 

लɇͬ गक प¢पात भी संसद मɅ मǑहलाओं के कम ĤǓतǓनͬध×व का Ĥमुख कारण माना जाता है।vi भारत मɅ 

मǑहलाओं कȧ राजनीǓतक भागीदारȣ को मजबूत करने कȧ Ǒदशा मɅ 1991vii  के 73वɅ और 74वɅ संͪवधान 

संशोधनɉ ने एक मह×वपूण[ आधार तैयार ͩकया। इन संशोधनɉ के माÚयम से Ēामीण एवं शहरȣ èथानीय 

Ǔनकायɉ मɅ एक-Ǔतहाई (33%) सीटɉ को मǑहलाओं के ͧलए आरͯ¢त ͩकया गया।  

   यह कदम जमीनी èतर पर मǑहलाओं कȧ राजनीǓतक भागीदारȣ और नेत×ृव ͪवकास को बढ़ावा देने 

वाला मह×वपूण[ Ǔनण[य था।इसके बावजूद संसद और राÏय ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनध×ृव 

अ×यंत कम बना रहा। इसी असमानता को दरू करने के उɮदेæय से मǑहला आर¢ण ͪवधेयक, 2023 पेश 

ͩकया गया, िजस ेसंͪवधान (106वाँ संशोधन) अͬधǓनयम के Ǿप मɅ पाǐरत ͩकया गया।28 ͧसतंबर 2023 

को राçĚपǓत कȧ मंजूरȣ के बाद यह कानून लागू हुआ, िजसके तहत लोकसभा, राÏय ͪवधानसभाओं और 

Ǒदãलȣ ͪवधानसभा मɅ एक-Ǔतहाई सीटɅ मǑहलाओं के ͧलए आरͯ¢त कȧ जाएँगी। आरͯ¢त सीटɉ मɅ 

अनुसूͬचत जाǓत और अनुसूͬचत जनजाǓत कȧ मǑहलाओं के ͧलए भी अनुपाǓतक ĤǓतǓनͬध×व सुǓनिæचत 

ͩकया गया है।viii नारȣ शिÈत वंदन अͬधǓनयम , इस ͪवधेयक को भारतीय लोकतंğ मɅ मǑहलाओं के ͧलए 

राजनीǓतक अवसरɉ का ͪवèतार करने और ͪवधायी संèथाओं मɅ उनके आवाज़ को अͬधक Ĥभावी Ǿप स े

èथाͪपत करने कȧ Ǒदशा मɅ ऐǓतहाͧसक कदम माना जा रहा है।हालाँͩक इसका ͩĐयाÛवयन अगलȣ 

जनगणना और सीटɉ के पǐरसीमन पर Ǔनभ[र होने के कारण earliest 2029 के आम चनुावɉ के बाद हȣ 

सàभव है। आर¢ण 15 वषɟ कȧ अवͬध के ͧलए Ĥभावी रहेगा, िजस ेसंसद ɮवारा बढ़ाया भी जा सकता 
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है।ͪवæव आͬथ[क मंच (WEF) कȧ “Êलोबल जɅडर गैप ǐरपोट[ 2023” के अनुसार भारत, तुकȽ और चीन 

जैसे देशɉ मɅ अभी भी 7% से भी कम मंğी मǑहलाएँ हɇ। ǐरपोट[ सकारा×मक Ǿप से यह भी बताती है ͩक 

भारत मɅ मǑहलाओं का संसदȣय ĤǓतǓनͬध×व बढ़कर 15.1% हो गया है, जो 2006 के बाद से सबसे 

अͬधक है।लोकसभा मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व 1st लोकसभा मɅ 5% से बढ़कर 18वीं लोकसभा मɅ 

13.6% तक पहँुचा है।2024 मɅ 74 मǑहला सांसद चनुी गɃ, जो 2019 के 78 सांसदɉ से कम हɇ। 2024 

के आम चनुावɉ मɅ मǑहलाओं का मतदान ĤǓतशत 65.8% रहा, जो पुǽषɉ से अͬधक है। ix  राÏय 

ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व काफȧ असमान है—सबसे अͬधक छƣीसगढ़ (21%), जबͩक 

Ǒहमाचल Ĥदेश मɅ यह केवल 1% है।x इन आँकड़ɉ से èपçट है ͩक ĤगǓत तो हुई है, लेͩकन मǑहलाओ ं

कȧ राजनीǓतक भागीदारȣ को åयापक बनाने के ͧलए अभी भी काफȧ सुधारɉ कȧ आवæयकता बनी हुई है।   

टेबल 1:  ͪवͧभÛन लोकसभाओं मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व 1952-2024 

लोकसभा 

चुनाव   

 वष[ चुनाव के ͧलए 

उपलÞध सीटɉ कȧ 

संÉया  

लोकसभा मɅ 

Ǔनवा[ͬचत 

मǑहला सदèय  

 ĤǓतशत 

Ĥथम 1952  489   22   4 .50 

ɮͪवतीय  1957  494   27   5 .47 

ततृीय 1962  494   34   6 .88 

चतुथ[  1967  523   31   5 .93 

पांचवीं  1971  521   22   4 .22 

छठवीं  1977  544   19   3 .49 

सातवीं  1980  544   28   5 .15 

आठवीं  1984  544   44   8 .09 

नौवीं 1989  529   28   5 .29 

दसवीं 1991  509   36   7 .07 
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Êयारहवीं  1996  541   40   7 .37 

बारहवीं  1998  545   44   8 .10 

तेरहवीं  1999  543   44   8 .10 

चौदहवीं 2004  543   47   8 .66 

पंġहवीं 2009  543   59   10 .87 

सोलहवीं 2014  543   62   11 .42 

सğहवीं 2019  542   78   14 .39 

अठारहवी ं 2024  543   74   13 .6 

İोत –  भारतीय Ǔनवा[चन आयोग,नई Ǒदãलȣ  

ͪवͧभÛन राÏयɉ कȧ ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व  

İोत- https://PrsIndia.Org. 

भारत मɅ मǑहलाओं के आर¢ण ͪवमश[ कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧ म 

Đम स0 ͪवͧभÛन राÏयɉ के नाम मǑहलाओं का 

ĤǓतǓनͬध×व 

1. छƣीसगढ़   14 % 

2. पिæचम बंगाल   13 .7% 

3. उƣर Ĥदेश, ǒबहार, Ǒदãलȣ, हǐरयाणा, पंजाब, 

राजèथान, उƣराखंड  

 10 -12% 

4. झारखडं   12 .4% 

5. आंĢ Ĥदेश, असम,गोवा, गुजरात, Ǒहमाचल Ĥदेश, 

केरल,कना[टक, मÚय Ĥदेश,मͨणपुर,ǒğपुरा,मेघालय 

,महाराçĚ, ओͫडसा, ͧसिÈकम, तेलंगाना, तͧमलनाडु  

 

 12 .4% 
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  भारत मɅ मǑहला आर¢ण के ͪवचार कȧ जड़Ʌ èवतंğता आंदोलन के काल मɅ मǑहलाओं के समान 

अͬधकारɉ कȧ मांग मɅ पाई जाती हɇ। संͪ वधान सभा कȧ बहसɅ और èवतंğता पूव[ सरकारȣ नीǓतयाँ भी 

राजनीǓतक Ǔनण[य-Ǔनमा[ण मɅ मǑहलाओं कȧ भूͧमका को बढ़ाने कȧ Ǒदशा मɅ महǂवपूण[ रहȣ हɇ।èवाधीनता 

संघष[ के दौरान भारतीय मǑहलाओं ने सामािजक सुधार अͧभयानɉ, ͧश¢ा के Ĥचार तथा बाल ͪववाह 

उÛमूलन मɅ उãलेखनीय योगदान Ǒदया। सरोिजनी नायडू, कमलादेवी चɪटोपाÚयाय और एनी बेसɅट जैसी 

नेताओं ने मǑहलाओं के समान अͬधकारɉ और राजनीǓतक भागीदारȣ के समथ[न मɅ मह×वपूण[ भूͧमका 

Ǔनभाई।2महा×मा गांधी ने नमक स×याĒह और भारत छोड़ो आंदोलन जैसे जनांदोलनɉ मɅ मǑहलाओं कȧ 

¢मताओं को सिàमͧलत कर उÛहɅ राçĚȣय संघष[ का अͧभÛन Ǒहèसा बनाया। 

  ͩफर भी उस समय भी औपचाǐरक राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत सीͧमत रहȣ। 

उदाहरणतः 1927 मɅ बगेम जहांआरा शाह कɅ ġȣय ͪवधान सभा कȧ कुछ मǑहला Ǔनवा[ͬचत सदèयɉ मɅ से 

एक थीं। xi  संͪवधान सभा का गठन भारतीय समाज के भीतर से हȣ हुआ था, ͩफर भी उसमɅ भी 

मǑहलाओं के मुɮदɉ पर पया[Üत Úयान नहȣं Ǒदया गया। 389 सदèयɉ कȧ इस सभा मɅ केवल 15 मǑहलाए ँ

थीं। उãलेखनीय है ͩक संͪवधान सभा मɅ रेनूका राय, हंसा महेता और दा¢ायणी वेलायुधन जसैी मǑहलाएँ 

आर¢ण के ͪवचार का ͪवरोध करती थीं। उनका तक[  था ͩक यह नीǓत योÊयता-आधाǐरत ĤǓतǓनͬध×व कȧ 

अवधारणा को कमज़ोर कर सकती है तथा मǑहलाओं के ĤǓत उपे¢ा बढ़ा सकती है। उनके मतानुसार, 

समान अवसरɉ के माÚयम से हȣ मǑहलाओं का सशÈत ĤǓतǓनͬध×व सुǓनिæचत होगा।xii 

   1950 मɅ लागू भारतीय संͪवधान ने समानता का अͬधकार (अनुÍछेद 14) तथा लɇͬ गक भेदभाव के 

Ǔनषेध (अनुÍछेद 15) को मौͧलक अͬधकार घोͪषत ͩकया। राÏय के नीǓत-Ǔनरधारक ͧसɮधांतɉ मɅ शासन 

और Ĥशासन मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ को Ĥो×साǑहत करने का दाǓय×व ǓनǑहत ͩकया गया था।1974 मɅ 

Ĥकाͧशत भारत मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत पर सͧमǓत कȧ ǐरपोट[ मɅ èपçट उãलेख ͩकया गया ͩक 

मǑहलाओं को जनसंÉया का आधा Ǒहèसा होने के बावजदू राजनीǓत मɅ पया[Üत ĤǓतǓनͬध×व नहȣ ंͧमलता। 

ǐरपोट[ ने राजनीǓतक दलɉ मɅ लɇͬ गक कोटा लागू ͩकए जाने कȧ अनुशंसा कȧ एवं पंचायतɉ तथा नगरȣय 

Ǔनकायɉ मɅ मǑहलाओं के आर¢ण कȧ माँग को मजबूत èवर Ǒदया। 

    1988 मɅ तैयार कȧ गई राçĚȣय पǐरĤेêय योजना मɅ ͪवधायी सèंथाओं मɅ मǑहलाओं के ͧलए सीटɉ के 

आर¢ण पर ज़ोर Ǒदया गया। इसके आधार पर 73वɅ और 74वɅ संͪवधान संशोधन पाǐरत हुए िजनमɅ—

पंचायतɉ एवं नगरȣय Ǔनकायɉ मɅ एक-Ǔतहाई सीटɅ,तथा अÚय¢/अÚय¢ाओं के पद मǑहलाओं के ͧलए 

आरͯ¢त ͩकए गए। इसस ेजमीनी लोकतंğ मɅ मǑहलाओं के åयापक Ĥवेश का माग[ Ĥशèत हुआ। 
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ͪवधेयक कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧ म (Historical Background of the Bill)   

    भारतीय संसद और राÏय ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं हेत ुसीटɉ के आर¢ण से संबंͬधत ͪवͧभÛन 

ͪवधेयक 1996, 1998, 1999 और 2008 मɅ अलग-अलग समय पर Ĥèतुत ͩकए गए। मǑहला आर¢ण 

के औपचाǐरक Ĥèताव को Ĥथम बार 11वीं लोकसभा के दसूरे सğ (18 जुलाई 1996) 81वɅ संͪवधान 

संशोधन ͪवधेयक के Ǿप मɅ पहलȣ बार लोकसभा तथा राÏय ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं के ͧलए 33% 

आर¢ण का Ĥèताव रखा गया।हालांͩक, इस ͪवधेयक मɅ जनगणना, पǐरसीमन और काया[Ûवयन कȧ 

ͪवͧशçट समय-सीमा का उãलेख नहȣं था, िजसके कारण यह पास न हो सका।संसद मɅ कांĒेस सांसद 

Įीमती कृçणा बोस ɮवारा सदन मɅ उठाया गया, िजÛहɉने संसद एवं ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं के ͧलए 

आरͯ¢त सीटɉ कȧ माँग रखी। इसी सğ मɅ लोकसभा कȧ त×कालȣन èपीकर Įीमती सुͧ मğा महाजन न े

भी यह अनुशंसा कȧ ͩक इस संबंध मɅ ͪवधेयक Ĥèतुत कर पाǐरत ͩकया जाना चाǑहए।xiii ͩकÛतु 1996 

का सğ ͩकसी भी ͪवधेयक के औपचाǐरक ĤèतुǓतकरण के ǒबना हȣ समाÜत हो गया। 

  इसके बाद कɅ ġ सरकार ɮवारा मǑहलाओं को एक-Ǔतहाई सीटɅ आरͯ¢त Ĥदान करने हेतु जो Ĥयास हुए, 

उनमɅ सवȾपǐर Ĥयास एच. डी. देवगौड़ा कȧ सरकार (1996) का था, िजÛहɉने लोकसभा और राÏय 

ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं हेतु 33% आर¢ण का Ĥèताव रखा। यɮयͪप यह ͪवधेयक सदन मɅ Ĥèतुत 

ͩकया गया, परंतु सरकार के भीतर सहमǓत न बनने एवं ĤशासǓनक उदासीनता के कारण यह चचा[ के 

Ĥारंͧभक èतर से आगे नहȣं बढ़ सका।देवगौड़ा के पæचात अĤैल 1997 मɅ इंġ कुमार गुजराल Ĥधानमंğी 

बने, लेͩकन उनकȧ सरकार के काल मɅ भी यह ͪवधेयक ĤगǓत नहȣं कर सका। माच[ 1998 मɅ 11वी ं

लोकसभा के ͪवघटन के साथ हȣ यह ͪवधेयक èवतः Ǔनरèत हो गया।वष[ 1998 मɅ अटल ǒबहारȣ 

वाजपेयी के नेत×ृव वालȣ नई सरकार ने एक बार ͩफर मǑहला आर¢ण ǒबल को आगे बढ़ाने का Ĥयास 

ͩकया। संͪ वधान (चौरासीवाँ संशोधन) ͪवधेयक, 1998 संसद मɅ Ĥèतुत तो ͩकया गया, परÛतु 12वीं 

लोकसभा के ͪवघटन के साथ यह भी कानून न बन सका।xiv 1999 मɅ पुनः गǑठत सरकार ने 84वा ँ

संशोधन ͪवधेयक पुनĤ[èतुत ͩकया, ͩकंतु समाजवादȣ नेता मुलायम ͧसहं यादव सǑहत कुछ दलɉ न े

ĤͩĐयागत आपͪƣयाँ उठाते हुए ͪवधेयक मɅ संशोधन कȧ माँग कȧ, िजसके पǐरणामèवǾप ͪवधेयक पाǐरत 

नहȣं हो सका। 

  त×पæचात वषɟ तक यह ͪवधेयक बार-बार Ĥèतुत हुआ, ͩकंतु Ĥ×येक बार लोकसभा भंग होने या 

राजनीǓतक सहमǓत के अभाव के कारण यह पाǐरत नहȣ ंहो पाया। 2010 15वीं लोकसभा के ͪवघटन के 

साथ यह ͪवधेयक पुनः Ǔनरèत हो गया।xv 
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 यह केवल Ĥधानमंğी नरɅġ मोदȣ के नेत×ृव मɅ पुनः Ĥèतुत नारȣ शिÈत वंदन अͬधǓनयम, 19 ͧसतंबर 

2023, 106 वɅ संͪवधान संशोधन ͪवधेयक (नारȣ शिÈत वंदन अͬधǓनयम) को दोनɉ सदनɉ ɮवारा पाǐरत 

हुआ और कानून बन गया।⁹यह मǑहला राजनीǓतक सशिÈतकरण के इǓतहास मɅ एक वाèतͪवक मील का 

प×थर है। 

  नारȣ शिÈत वंदन अͬधǓनयम 

  भारत के अमतृकाल के दौरान नव-Ǔनͧम[त संसद भवन मɅ Ĥèततु ͩकया गया नारȣ शिÈत वंदन 

अͬधǓनयम, इस भवन मɅ लाया जाने वाला Ĥथम ͪवधेयक था। इस अͬधǓनयम का मुÉय उɮदेæय 

लोकसभा एवं राÏय ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं के ͧलए सीटɉ का आर¢ण सुǓनिæचत करना है। ͪवधेयक 

के Ĥावधानɉ के अनुसार—भारत कȧ लोकसभा, राÏय ͪवधानसभाओं तथा राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ कȧ 

ͪवधान सभा मɅ लगभग एक-Ǔतहाई (33%) सीटɅ मǑहलाओं को आवंǑटत कȧ जाएँगी।इसके अǓतǐरÈत, यह 

भी सुǓनिæचत ͩकया गया है ͩक—अनुसूͬचत जाǓत (SC) एवं अनुसूͬचत जनजाǓत (ST) वग[ हेतु आरͯ¢त 

सीटɉ के भीतर भी 1/3 सीटɅ मǑहला उàमीदवारɉ के ͧलए सुरͯ¢त रखी जाएँ।xvi इस ͪवधेयक को संसद के 

दोनɉ सदनɉ मɅ सव[सàमǓत से पाǐरत ͩकया गया और यह 106वाँ संͪवधान संशोधन अͬधǓनयम के Ǿप 

मɅ अͬधसूͬचत हुआ।xvii 

  यह ऐǓतहाͧसक अͬधǓनयम—मǑहलाओं के राजनीǓतक अͬधकारɉ कȧ पुिçट करता है।साथ हȣ उनकȧ 

Ǔनण[य-Ǔनमा[ण मɅ उनकȧ समतामूलक भागीदारȣ को सुǓनिæचत करता है और भारत मɅ लɇͬ गक समानता 

कȧ संवैधाǓनक याğा को सशÈत करने वाले पǐरवत[नकारȣ कदम के Ǿप मɅ देखा जाता है। 

नारȣ शिÈत वंदन अͬधǓनयम के कुछ महǂवपूण[ Ĥावधान Ǔनàनͧलͨखत हɇ— 

  लोकसभा मɅ मǑहलाओं हेतु आर¢ण 

    106वɅ संͪवधान संशोधन अͬधǓनयम के तहत भारतीय संसद के Ǔनचले सदन — लोकसभा मɅ 33% 

सीटɅ मǑहलाओं हेतु आरͯ¢त कȧ जाएँगी।इसके अनुसार संͪवधान मɅ अनुÍछेद 330A जोड़ा गया है, िजसके 

अतंग[त—अनुसूͬचत जाǓत (SC)/अनुसूͬचत जनजाǓत (ST) के आरͯ¢त कोटे मɅ भी मǑहलाओं हेतु 1/3 उप-

आर¢ण लागू होगा।आर¢ण केवल Ĥ×य¢ चुनावɉ कȧ सीटɉ पर लागू होगा।xviii इस Ĥकार, लोकसभा मɅ 

भरȣ जाने वालȣ कुल Ĥ×य¢ Ǔनवा[ͬचत सीटɉ मɅ से एक-Ǔतहाई सीटɅ मǑहलाओं के ͧलए आरͯ¢त हɉगी, 

िजसमɅ SC/ST वग[ कȧ मǑहला सीटɅ भी सिàमͧलत हɇ।xix 

 राÏय ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं हेतु आर¢ण 
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     राÏय ͪवधानसभाओं मɅ भी सीटɉ का एक-Ǔतहाई Ǒहèसा मǑहलाओं के ͧलए आरͯ¢त ͩकया 

जाएगा।इस उɮदेæय से अनुÍछेद 332A संͪवधान मɅ सिàमͧलत ͩकया गया है।xx 

यह åयवèथा—SC/ST वग[ कȧ मǑहलाओं के ͧलएआरͯ¢त सीटɉ पर 33% उप-आर¢ण को अǓनवाय[ बनाती 

है।राÏय कȧ Ĥ×य¢ चुनावɉ से भरȣ जाने वालȣ सीटɉ मɅ भी एक-Ǔतहाई सीटɅ मǑहला ĤǓतǓनͬधयɉ को 

आवंǑटत हɉगी। 

राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ कȧ ͪवधानसभा मɅ आर¢ण 

  अनुÍछेद 239AA मɅ संशोधन कर Ǒदãलȣ ͪवधानसभा मɅ 33% सीटɅ मǑहलाओं हेतु आरͯ¢त हɉगी 

SC/ST आरͯ¢त Įेणी मɅ भी मǑहलाओं का 1/3 ĤǓतǓनͬध×व सुǓनिæचत होगा। इसके ͧलए नए उपबंध 

(ba), (bb) और (bc) सिàमͧलत ͩकए गए हɇ।यह आर¢ण Ĥ×य¢ चुनावɉ पर हȣ लागू होगा। 

   इसके अǓतǐरÈत यह Ĥावधान पुदचुरेȣ एवं जàमू-कæमीर सǑहत कɅ ġ शाͧसत Ĥदेशɉ कȧ ͪवधानसभाओं 

पर भी लागू ͩकया गया है।   इस Ĥकार, Ǒदãलȣ मɅ Ĥ×य¢ Ǔनवा[ͬचत सीटɉ के कुल भाग मɅ से एक-

Ǔतहाई मǑहलाओं के ͧलए सुरͯ¢त रहेगा।xxi 

èतर आर¢ण åयवèथा SC/ST मǑहलाओं  हेतु उप-आर¢ण 

लोकसभा              33%           हाँ 

राÏय ͪवधानसभाएँ।         33%           हाँ 

Ǒदãलȣ ͪवधानसभा        33%           हाँ 

आर¢ण के Ĥारàभ का Ĥावधान (नया अनुÍछेद – 334A) 

  106वा ँसंͪवधान संशोधन अͬधǓनयम, 2023 के अतंग[त नया अनÍुछेद 334A(1) जोड़ा गया है। इस 

अनुÍछेद के अनुसार लोकसभा, राÏय ͪवधानसभाओं तथा राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ कȧ ͪवधान सभा 

मɅ मǑहलाओं हेतु आरͯ¢त सीटɉ को तभी लागू ͩकया जाएगा जब अͬधǓनयम लागू होने के बाद पहलȣ 

जनगणना के आँकड़ ेĤकाͧशत हो जाएँ।उन आँकड़ɉ के आधार पर नए पǐरसीमन (Delimitation) का काय[ 

संपÛन हो जाए।अथा[त ्मǑहलाओं हेतु आर¢ण कȧ यह नीǓत जनगणना एवं पǐरसीमन के बाद हȣ Ĥभावी 

होगी। इसके अǓतǐरÈत, आर¢ण åयवèथा 15 वषɟ कȧ अवͬध के ͧलए माÛय होगी, िजसे 

आवæयकतानुसार आगे भी बढ़ाया जा सकता है। 
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अनुÍछेद 334A(2) अनुÍछेद 239A, 330A तथा 332A मɅ ǓनǑहत Ĥावधानɉ के अधीन,यह आर¢ण संसद 

ɮवारा Ǔनधा[ǐरत नई समय-सीमा तक जारȣ रह सकता है।अथा[त, अवͬध ͪवèतार का अͬधकार भारतीय 

संसद के पास सुरͯ¢त है। अनुÍछेद 334A(3)  इस उपबंध के अनुसार,मǑहलाओं के ͧलए आरͯ¢त सीटɉ 

का Ĥ×येक पǐरसीमन के बाद रोटेशन ͩकया जाएगा। इस ĤͩĐया का उɮदेæय यह सुǓनिæचत करना है ͩक 

राÏयɉ और कɅ ġशाͧसत Ĥदेशɉ कȧ सभी Ǔनवा[चन ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं को Ûयायपूण[ एवं समतामूलक 

ĤǓतǓनͬध×व ĤाÜत हो।इसे लɇͬ गक समानता आधाǐरत ĤǓतǓनͬध×व को åयापक बनाने हेतु मह×वपूण[ कदम 

माना जाता है। xxii नीǓत लागू होने कȧ शत[ 2026 के बाद जनगणना एवं पǐरसीमन आर¢ण अवͬध 

Ûयूनतम 15 वष[ सीटɉ का रोटेशन हर पǐरसीमन उपरांत।लêय सàपूण[ देश मɅ Ûयायसंगत मǑहला 

राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व होगा। 

अनुÍछेद 239AA Ǒदãलȣ ͪवधान सभा स ेसंबंͬधत Ĥावधान 

अनुÍछेद 332 राÏय ͪवधानसभाओं मɅ SC/ST सीट आर¢ण 

अनुÍछेद 334A मǑहला आर¢ण कȧ अवͬध 15 वषɟ तक सुǓनिæचत करना 

समावेशी ĤǓतǓनͬध×व (Inclusive Representation) 

  आर¢ण åयवèथा मɅ अनुसूͬचत जाǓत (SC) एवं अनुसूͬचत जनजाǓत (ST) वग[ कȧ मǑहलाओं हेतु उप-

आर¢ण अǓनवाय[ ͩकया गया है,िजससे हाͧशये पर िèथत समुदायɉ कȧ मǑहलाओं को भी समान 

ĤǓतǓनͬध×व ͧमल सके। यह Ĥावधान अतंर-ͪवभेदȣ समानता (Intersectional Equity) के ͧसɮधांत को पुçट 

करता है। 

सीटɉ का रोटेशन (Rotation of Reserved Seats) 

  मǑहलाओं के ͧलए आरͯ¢त सीटɅ Ĥ×येक पǐरसीमन (Delimitation) के पæचात बदलती रहɅगी।यह 

åयवèथा ĤǓतǓनͬध×व कȧ भौगोͧलक ͪवͪवधता को स¢म बनाएगी। 

लागू होने कȧ समय सीमा (Timeline of Implementation) 

 यह अͬधǓनयम 2026 के बाद होने वालȣ नई जनगणना एवं पǐरसीमन पूण[ होने पर हȣ लागू ͩकया 

जाएगा।अथा[त ्वाèतͪवक Ĥभाव 2028–2030 के बीच संभव है। 
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 ͪवधेयक का मह×व (Significance of the Bill) 

     मǑहला आर¢ण ͪवधेयक भारतीय राजनीǓत मɅ मǑहलाओं कȧ िèथǓत को स͸ुढ़ करने कȧ Ǒदशा मɅ 

बहु-आयामी पǐरवत[नकारȣ भूͧमका Ǔनभाता है। इसके Ĥमुख मह×व Ǔनàनͧलͨखत हɇ— 

1 मǑहलाओं के अãपĤǓतǓनͬध×व का समाधान 

 èवतंğ भारत कȧ पहलȣ लोकसभा मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व माğ 4.4% था,जो 18वी ंलोकसभा मɅ 

13.6% तक हȣ पहँुच पाया है। इसी Ĥकार अͬधकांश राÏय ͪवधानसभाओं मɅ मǑहला ĤǓतǓनͬध×व 10% 

से भी कम है। इस ͪवधेयक के माÚयम से संसद एवं ͪवधानसभाओं मɅ 33% Ûयूनतम मǑहला 

ĤǓतǓनͬध×व मɅ बढ़ोतरȣ होगी।उनकȧ Ǔनण[य-Ǔनमा[ण मɅ समाज के आधे Ǒहèसे कȧ भागीदारȣ होगी और 

Ǔनवा[चन राजनीǓत मɅ मǑहलाओं कȧ बढ़ती दावेदारȣ सुǓनिæचत होगी। 

2 राजनीǓतक सशिÈतकरण एवं मानͧसकता मɅ पǐरवत[न 

   आर¢ण के पǐरणामèवǾप—ͪवधायी संèथाओं मɅ मǑहलाओं कȧ संÉया बढ़ेगी। वे एक Ĥभावी 

Ǔनण[यकारȣ दबाव समूह के Ǿप मɅ उभरɅगी।और अͬधक से अͬधक मǑहलाएँ चुनाव लड़ने व जीतने के 

ͧलए Ĥेǐरत हɉगी।इसका सकारा×मक Ĥभाव अÛय सामािजक ¢ेğɉ मɅ भी Ǒदखाई देगा,िजसस ेमǑहलाओं के 

ĤǓत सामािजक ͸िçटकोण मɅ अͬधक सàमानजनक एवं समथ[कारȣ होगा। 

3 मǑहला मुɮदɉ को समĒ शासन-åयवèथा मɅ Ĥाथͧमकता 

 मǑहलाओं कȧ बढ़ȣ हुई भागीदारȣ—ͧश¢ा èवाèØय सुर¢ा भेदभाव उÛमूलन सामािजक Ûयाय जैसे मुɮदɉ 

को Ĥाथͧमक Ǿप से नीǓत-Ǔनधा[रण मɅ èथान Ĥदान करेगी।ͪवͪवध अनुभवɉ और ͸िçटकोणɉ के सिàमलन 

से शासन-तंğ अͬधक ĤǓतͩĐया-स¢म एवं समावेशी बन सकेगा। 

4 Ǔनवा[चन ¢ेğɉ का ͪवकास एवं उƣरदाǓय×व मɅ वɮृͬध 

   अÚययनɉ से £ात होता है ͩक— मǑहला जनĤǓतǓनͬध èथानीय ͪवकास, ͧश¢ा, èवाèØय और èवÍछ 

पेयजल जैसे ¢ेğɉ पर ͪवशषे बल देती हɇ।मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ से— सामािजक चनुौǓतयɉ का 

समाधान,ħçटाचार मɅ कमी,दाǓय×व-बोध और उƣरदाǓय×व मɅ वɮृͬध सुǓनिæचत होती है। 

5 सामािजक एवं आͬथ[क ͪवकास को Ĥो×साहन 



         The Academic                                                                            Volume 3 | Issue 11 | November 2025 

डॉ. ͧशवहष[ ͧसहं, ͩकरन कुमारȣ                                                                                                             Page | 965 

 राजनीǓतक Ǿप से सशÈत मǑहलाओं ɮवारा—लɇͬ गक-संवेदनशील ͪवͬधयɉ का Ǔनमा[ण होगा।गुणवƣापूण[ 

ͧश¢ा एवं èवाèØय सेवाओं तक पहँुच बढ़ेगा एवं कौशल ͪवकास को बढ़ावा ͧमलेगा।इस आर¢ण के 

माÚयम से मǑहलाओ ंकȧ आͬथ[क ¢मता बढ़ेगी, रोजगार के अवसर बढ़Ʌगे और सामािजक Ûयाय और 

आͬथ[क समɮृͬध को गǓत ͧमलेगी 

6 लɇͬ गक असमानताओं मɅ कमी 

 मǑहलाओं के ͪवधायी योगदान के फलèवǾप—नीǓत-Ǔनमा[ण मɅ लɇͬ गक समानता 

होगा। Ǔनण[य ĤͩĐया मɅ संवेदनशीलता एवं भेदभाव के ͪवǽɮध Ĥभावी सुर¢ा सुǓनिæचत होगी।यह 

ͪवधेयक लɇͬ गक अतंराल को कम करने कȧ Ǒदशा मɅ 

लंबे समय तक Ĥभावी योगदान देगा। 

7 Ǔनवा[चन Ĥभाव (Electoral Effect) 

  ͪवæलेषण से £ात होता है ͩक िजन Ǔनवा[चन ¢ेğɉ को मǑहलाओं के ͧलए आरͯ¢त ͩकया गया है, वहा ँ

आर¢ण लागू होने के पæचात मǑहलाओं का राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व उãलेखनीय Ǿप से बढ़ा है। आरͯ¢त 

¢ेğɉ कȧ तुलना मɅ गैर-आरͯ¢त Ǔनवा[चन ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं कȧ संÉया तुलना×मक Ǿप से कम पाई गई 

है। यह Ĥवृͪ ƣ इस तØय कȧ पुिçट करती है ͩक— 

 आर¢ण नीǓतयाँ मǑहलाओं कȧ चुनावी भागीदारȣ को सशÈत Ǿप से बढ़ाती हɇ 

 राजनीǓत मɅ मǑहलाओं के Ĥवेश कȧ संभावनाएँ अͬधक साकार होती हɇ ⁴²  

      इस Ĥकार यह अͬधǓनयम भारतीय राजनीǓत को 

अͬधक समावेशी, Ûयायसंगत और लɇͬ गक-संतुͧलत बनाने कȧ Ǒदशा मɅ मह×वपूण[ योगदान दे सकता है। 

काया[Ûवयन से सबंंͬधत चनुौǓतया ँ

  मǑहला आर¢ण अͬधǓनयम के Ĥभावी ͩĐयाÛवयन मɅ कई बाधाएँ देखी जा सकती हɇ। इनमɅ मुÉय 

चुनौǓतयाँ इस Ĥकार हɇ— 

1. ͪपतसृƣा×मक संरचना तथा मǑहला नेत×ृव के ĤǓत ĤǓतरोध 
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    भारतीय सामािजक åयवèथा मɅ अब भी यह धारणा Ĥचͧलत है ͩक मǑहलाएँ राजनीǓतक नेत×ृव मɅ 

स¢म नहȣं हɇ।जबͩक साव[जǓनक Ǔनण[य-Ǔनमा[ण पुǽषɉ का ¢ेğ होता हɇ। यह ͸िçटकोण मǑहला आर¢ण 

नीǓतयɉ के ĤǓत सामािजक अèवीकाय[ता एवं नकारा×मक ĤǓतͩĐया को जÛम देता है।यǑद पǐरवत[न केवल 

Ĥतीका×मक रह गया,तो मǑहलाओं कȧ Ǔनण[यकारȣ ¢मता को कमजोर ͩकया जाएगा,जो वाèतͪवक नेत×ृव 

ͪवकास मɅ बाधक होगा 

2. चुनावी ͪवƣ पोषण का अभाव 

   भारत मɅ चुनाव लड़ना आͬथ[क Ǿप से अ×यंत चनुौतीपूण[ है।मǑहला उàमीदवार Ĥायः—2024 के 

लोकसभा चनुाव आंकड़ɉ के अनुसार- ĤǓत उàमीदवार औसत खच[: 57.23 लाख ǽ.।सवा[ͬधक खच[ 94.89 

लाख ǽ. इस ͪवƣीय दबाव के कारण अनेक मǑहलाएँ उàमीदवार बनने से वंͬचत रह जाती हɇ।पǐरवार के 

ͪवƣीय सहयोग पर Ǔनभ[र संसाधनɉ के अभाव स ेĒͧसत होती हɇ।पया[Üत फंड न होन ेके कारण- चुनावी 

ĤǓतèपधा[ मɅ Ĥभावी भागीदारȣ बाͬधत होती है।मǑहलाओं का Ĥ×याशी बनने का साहस कम होता है।यह 

समèया उनके अãपĤǓतǓनͬध×व का Ĥमुख कारण है। 

3. पाǐरवाǐरक समथ[न कȧ कमी 

भारतीय समाज मɅ मǑहलाओं पर घरेलू िज़àमेदाǐरयɉ का दाǓय×व होता हɇ। Ĥमुख देखभालकता[ 

(Caregiver) कȧ भूͧमका आǑद इस कारण—मǑहलाएँ अपने राजनीǓतक लêयɉ को तब हȣ Ĥाथͧमकता देती 

हɇ जब उÛहɅ पाǐरवाǐरक भूͧमकाओं से “èवतंğ अनुमǓत” ͧमलती है।ͪवशषेकर साधारण वग[ कȧ मǑहलाए ँ

राजनीǓतक आकां¢ाएँ बहुत देर से ͪवकͧसत कर पाती हɇ। 

4. ‘सरपंच पǓत’ Ĥथा 

     पंचायती राज संèथाओं मɅ अब भी Ǔनवा[ͬचत मǑहला ĤǓतǓनͬध “नाममाğ Ĥमुख” (सरपंच पǓत)  

होते है िजनमɅ Ǔनण[य लेने का अͬधकार पǓत/पǽुष पǐरजनɉ के पास होती है। यǑद यह Ĥवृͪ ƣ जारȣ रहȣ,तो 

मǑहला आर¢ण अͬधǓनयम भी—सƣा का वाèतͪवक हèतांतरण मǑहलाओं तक नहȣं पहँुचा पाएगा। 

5. राजनीǓत मɅ मǑहलाओं के ͨखलाफ Ǒहसंा 

   मǑहला जनĤǓतǓनͬधयɉ को अÈसर—चǐरğहनन,शारȣǐरक Ǒहसंा,यौन उ×पीड़न,चुनावी Ǒहसंा जैसे गंभीर 

खतरे झलेने पड़ते हɇ।यह Ǒहसंा—मǑहलाओं को राजनीǓत मɅ सͩĐय होने से रोकती है। ͪपतसृƣा×मक सƣा 

संरचना ɮवारा पोͪषत होती है 
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6. काया[Ûवयन मɅ देरȣ 

   आर¢ण का Ĥभाव तभी पड़गेा जब—2023 के बाद होन े वालȣ जनगणना के आँकड़ े उपलÞध 

हɉ,पǐरसीमन ĤͩĐया पूरȣ हो। सीटɉ का रोटेशन हो जाए।यह ĤͩĐया दȣघ[काͧलक है,10-15 वष[ लग सकता 

है।िजसके पǐरणामèवǾप अͬधǓनयम का वाèतͪवक Ĥभाव 2029 या इसके बाद Ǒदखाई देगा। 

7. OBC मǑहलाओं के ͧलए आर¢ण का अभाव 

   मǑहला आर¢ण अͬधǓनयम मɅ—अÛय  ͪपछड़ा वग[ OBC वग[ कȧ मǑहलाओं हेतु अलग उप-आर¢ण 

शाͧमल नहȣं है। मंडल आयोग (1980) के अनुसार—भारत कȧ 52% स ेअͬधक मǑहलाएँ OBC Įेणी से 

आती है,ͩकÛतु ͪवधेयक मɅ OBC मǑहलाओं हेतु अलग से कोई उप-आर¢ण Ǔनधा[ǐरत नहȣं ͩकया गया 

है।वत[मान जनसंÉया पǐरवत[नɉ को देखते हुए यह अनुपात 60% तक होन ेकȧ सàभावना मानी जा रहȣ 

है। अतः उनके ĤǓतǓनͬध×व का अभाव—लोकतांǒğक Ûयाय ͧसɮधांत के ͪवपरȣत है। 

Ǔनçकष[  

  मǑहला आर¢ण अͬधǓनयम, 2023 केवल एक ͪवͬधक सुधार नहȣं है, बिãक भारतीय लोकतंğ मɅ 

सामािजक पǐरवत[न कȧ Ǒदशा मɅ उठाया गया ऐǓतहाͧसक कदम है। यह अͬधǓनयम मǑहलाओं कȧ 

राजनीǓतक सहभाͬगता को संèथागत Ǿप से सुǓनिæचत करता है, ͩकÛतु इसके वाèतͪवक Ĥभाव का 

Ǔनधा[रण ͪवधाǓयका,काय[पाͧलका,Ûयायपाͧलका,नागǐरक समाज के सामǑूहक Ĥयासɉ पर Ǔनभ[र करता 

है।Ûयायपाͧलका कȧ भूͧमका ͪवशषे Ǿप से मह×वपूण[ होगी Èयɉͩक वहȣ संवैधाǓनक मूãयɉ कȧ र¢ा और 

लɇͬ गक Ûयाय आधाǐरत ĤǓतǓनͬध×व को सुǓनिæचत कर सकती है।भारत मɅ लɇͬ गक समानता कȧ Ǔनरंतर 

याğा मɅ यह अͬधǓनयम एक मह×वपूण[ मील का प×थर है।लोकसभा एवं राÏय ͪवधानसभाओं मɅ 33 

ĤǓतशत आर¢ण के माÚयम से— लंबे समय से मौजदू राजनीǓतक असमानताओं को दरू करनेमɅ एवं 

Ǔनण[य-Ǔनमा[ण मɅ मǑहलाओं के अͬधकारपूण[ èथान को सǓुनिæचत करने कȧ Ǒदशा मɅ Ǔनणा[यक ĤगǓत 

होगी।यह अͬधǓनयम केवल Ĥतीका×मक ĤǓतǓनͬध×व देने का Ĥयास नहȣं करता,बिãक यह एक समावशेी 

एवं सहभागी लोकतांǒğक ढाँचे के Ǔनमा[ण का लêय रखता है,जहा ँ Ǔनण[य-ĤͩĐया मɅ समाज के आधे 

Ǒहèसे कȧ भागीदारȣ सुǓनिæचत हो सके। हालाँͩक, भारत जैस े ͪवͪवधतापूण[ एवं जǑटल सामािजक ढाँचे 

मɅसमान भागीदारȣ के वाèतͪवक अथ[ तभी साकार हɉगे,जब मǑहलाओं कȧ èवायƣ राजनीǓतक ¢मता, 

नेत×ृव कौशल,और Ǔनण[य लेने कȧ èवतंğता बढ़ेगी।जैसा ͩक बाबा  भीमराव अबंेडकर जी ने कहा  है— “ 

मɇ एक समुदाय कȧ ĤगǓत को मǑहलाओं ɮवारा हाͧसल कȧ गई ĤगǓत से मानता हंू।” केवल मǑहलाओं 

कȧ मुिÈत नहȣं है;यह पूरे समाज कȧ मुिÈत है।अथा[त ्मǑहला आर¢ण के लाभ केवल मǑहलाओं तक 



         The Academic                                                                            Volume 3 | Issue 11 | November 2025 

डॉ. ͧशवहष[ ͧसहं, ͩकरन कुमारȣ                                                                                                             Page | 968 

सीͧमत नहȣं रहɅगे,बिãक यह— अͬधक Ûयायपूण[ समाज ĤǓतǓनͬध लोकतंğ और समावेशी नागǐरकता कȧ 

èथापना का माग[ Ĥशèत करेगा।ͩफर भी, जनगणना और पǐरसीमन जैसी शतɟ के कारण इसके 

समयबɮध ͩĐयाÛवयन मɅ ͪवलंब कȧ संभावना एक गंभीर ͬचतंा है। यǑद देरȣ अͬधक लंबी हो गई, तो यह 

सुधार अपनी साथ[कता खो सकता है या सामािजक समथ[न कमजोर पड़ सकता है। 
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