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 आ᭟याि᭜मक पᳯरᮧे᭯य मᱶ पयाᭅवरण संरᭃण एक नैितक दािय᭜व ह ैजो ᮧकृित को 

केवल संसाधन नहᱭ बि᭨क पिवᮢ और पर᭭पर जुडा ᱟआ मानता ह।ै यह दिृ᳥कोण 

अंिहसा, ᮧकृित के ᮧित स᭥मान और सभी जीवᲂ के ᮧित कᱧणा पर आधाᳯरत ह।ै 

जहां पयाᭅवरण को नुकसान पᱟचंाना आ᭟याि᭜मक ᱨप से गलत माना जाता ह।ै 

पयाᭅवरण एक वै᭄ािनक श᭣द ह-ै पयाᭅवरण अथाᭅत एक ऐसा ᮧाकृितक वातावरण 

िजसके अंतगᭅत सभी ᮧाणी जीवन धारण करते ह,ै ᳡ास लेत ेह,ै खाते-पीते और 

जीवन जीते ह।ै वही पयाᭅवरण कहलाता ह।ै आ᭟यि᭜मक पᳯरᮧे᭯य मᱶ जब हम 

धाᳶमᭅक अनु᳧ान य᭄ करते ह ैतो पयाᭅवरण पयाᭅ᳙ ᱨप से शु᳍ होता ह।ै ᮧाचीन 

ऋिषयᲂ ने कहा था ᳰक वृᭃ-वन᭭पितयां पयाᭅवरण संतुलन के मह᭜वपूणᭅ ᭭त᭥भ ह।ै 

उ᭠हᲂने वᭃृ वन᭭पितयᲂ को मनु᭬य के िलए एक सजग ᮧहरी के समान बतलाया ह।ै 

न केवल वᭃृ-वन᭭पितयᲂ मᱶ वरन धाᳶमᭅक ᮯत] अनु᳧ान] ᭜यौहार] पूजा-प᳍ित 

इ᭜याᳰद सभी ᳰᮓयाᲐ मᱶ पयाᭅवरण संरᭃण कᳱ ᳞ापक भावना समायी ᱟई ह।ै 

᮰ीकृ᭬ण का गोवधᭅन पवᭅत कᳱ पूजा का संदशे पयाᭅवरण कᳱ महᱫा का ही ᮧतीक 

ह।ै ये पवᭅत िशखर मेघᲂ को रोककर वषाᭅ के कारक बनते ह ैऔर यही वषाᭅ वाय ु

जल को शु᳍ करती ह।ै िजसके फल᭭वᱨप पयाᭅवरण सरंिᭃत होता ह।ै व᭭तुतः 

आ᭟यि᭜मक पᳯरपे᭯य ही पयाᭅवरण को संरिᭃत रखने का एक सुदढृ उपाय ह।ै 

िजसके ᳇ारा मानव जीवन को सुरिᭃत रखा जा सकता ह।ै 
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Introduction: 

अᮕेंजी के इनवायरमᱶट (Environment) श᭣द के अथᭅ मᱶ नविनᳶमᭅत 'पयाᭅवरण' श᭣द भले ही आधुिनक हो ᳰक᭠तु भारतीय 

पर᭥परा मᱶ पयाᭅवरण चेतना िविभ᳖ श᭣दᲂ के ᱨप मᱶ वेदᲂ के काल स ेही पायी जाती ह।ै 

'पयाᭅवरण' एक वै᭄ािनक श᭣द ह-ैइसे इस ᮧकार पᳯरभािषत ᳰकया जा सकता ह-ै "हमारे चारᲂ ओर िव᳒मान 

सम᭭त भौितक-जैिवक, सू᭯म ᭭थूल ᮧाकृितक पदाथᲄ का अि᭭त᭜व और उसस ेउ᭜प᳖ ि᭭थितया-ँपᳯरि᭭थितया ँतथा उनका 

समि᭠वत ᮧाकृितक वातावरण, िजसके अ᭠तगᭅत सभी ᮧाणी जीवन धारण करते ह,ᱹ ᳡ास लेते ह,ᱹ खात-ेपीते और जीवन 

जीते ह,ᱹ वह पयाᭅवरण कहलाता ह।ै” 

"बᳰंकमच᭠ᮤ, चटजᱮ" के 'सुजलां सुफला ंमलयजशीतलां श᭭य᭫यामलां' मᱶ िजस पृ᭝वी का िचᮢ अᳰंकत ह,ै उसमᱶ 

पयाᭅवरण संरᭃण का समᮕ जीवन दशᭅन िनिहत ह।ै आधिुनकतम वै᭄ािनक उपायᲂ स ेभौितक ससंाधनᲂ का िवकास तो 

ᱟआ ह,ै दशे कᳱ जनसं᭎या का एक बᱟत बड़ा भाग छोटे-बड़ ेउ᳒ोगᲂ मᱶ लगा ᱟआ ह।ै पर᭠तु यᳰद खुली हवा मᱶ सांस न 

िलया जा सके, ᮧकृित ᮧदᱫ जल िपया न जा सके, तथा पृ᭝वी से उ᭜प᳖ अन एवं फल खाया न जा सके तो िवकास कᳱ 

सभी ᳞व᭭थायᱶ अथᭅहीन हो जायᱶगी। 

ᮧाचीन ऋिषयᲂ ने पयाᭅवरण कᳱ महᱫा को समझकर ही वन-उपवन लगाने कᳱ पर᭥परा बनाई थी। इसमᱶ कोई 

संदहे नही ᳰक पयाᭅवरण सरंᭃण मᱶ वृᭃᲂ वन᭭पितयᲂ का एक मह᭜वपूणᭅ योगदान रहा ह।ै पयाᭅवरण के ᮧमुख घटक वृᭃ 

वन᭭पितयᲂ के संरᭃण के सदंभᭅ मे ᮧाचीन दिृ᳥कोण आज भी अ᭜य᭠त उपयोगी एव ं᳞ावहाᳯरक ह।ᱹ ᭄ात᳞ ह ैᳰक कुछ 

वᭃृᲂ मᱶ एक jlL«kko 'मेलाटोिनन' पाया जाता ह।ै(1) यह हारमोन केले, पीपल और बरगद जैसे पेड़ᲂ मᱶ सवाᭅिधक पᳯरमाण 

पाया जाता ह।ै शायद इसीिलए धाᳶमᭅक और आ᭟याि᭜मक कृ᭜यᲂ मᱶ इनका ᭔यादा महᱬव बताया गया ह।ै ᭔यादातर 

धमᭅकृ᭜यᲂ मᱶ केले के तने और पिᱫयᲂ के ᮧयोग का िवधान ह।ै भगवान् बु᳍ को ब᳍ु᭜व कᳱ ᮧाि᳙ बरगद के नीचे ही ᮧा᳙ 

ᱟई थी वै᭄ािनकᲂ कᳱ मा᭠यता ह ैᳰक यह हारमोन वायु एवं जल को शु᳍ करके पयाᭅवरण संरᭃण का कारण बनते ह,ᱹ और 

िजसके पᳯरणाम ᭭वᱨप इसी हारमोन कᳱ वजह से ᳞िᲦ को िचरयुवा बनाया जा सकता ह।ै 

'म᭜᭭यपुराण' मᱶ पुᮢᲂ से भी अिधक वृᭃᲂ के मह᭜व को बतलाया ह।ᱹ 'ᮩᳬवैवतᭅ पुराण'मᱶ वᳶणᭅत ह ैᳰक कुपुᮢ या धमᭅ 

िवमुख पुᮢ से अपयश कh आशंका रहती ह ैलेᳰकन वᭃृ ᱨपी पुᮢ तो सदा क᭨याणकारी होते ह।ᱹ इस ᮧकार वᭃृᲂ कᳱ पुᮢ 

ᱨप से ᮧित᳧ा तथा इससे भी बढ़कर उनके ᮧित कृत᭄ता एव ं᮰᳍ा का भाव ᮧ᭜येक पुराण मᱶ िमलता ह।ᱹ 

'महाभारत' के 'अनुशासन पवᭅ' मᱶ तो वᭃृᲂ को पुᮢ के समान मनु᭬य को तारने वाला तथा यश ᮧदान करने वाला 

बताया गया ह।ᱹ2 
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उपरोᲦ िववरण से ᭭प᳥ ह ैᳰक वᭃृ-वन᭭पितयाँ पयाᭅवरण संतुलन के मह᭜वपूणᭅ ᭭तंभ ह,ै यह कहना चािहए ᳰक य े

मनु᭬य के िलए एक सजग ᮧहरी के समान ह।ᱹ आधुिनक िव᭄ान इस त᭝य को इस ᱨप मᱶ ᭭वीकार करता ह ै ᳰक वृᭃ-

वन᭭पितयाँ आᳰद काबᭅन-डाई आ᭍साइड़ आᳰद हािनकारक गैसᲂ को शोिषत कर लेते ह ᱹऔर ᮧािणयᲂ के िलए जीवनदायक 

वायु ऑ᭍सीजन उपल᭣ध कराते ह।ᱹ इस ᮧकार वᭃृ वन᭭पितयाँ ᮧािणयᲂ के ᮧाण ह।ᱹ ᮩाᳬण ᮕ᭠थᲂ मᱶ भी ᳰकतने ᭭प᳥ श᭣दᲂ 

मᱶ वृᭃ वन᭭पितयᲂ को ᮧाण घोिषत ᳰकया ह।ै 

'ᮧाणो व ैवन᭭पितः’3 ‘ᮧाणो वन᭭पितः’4 

न केवल वृᭃ-वन᭭पितयᲂ मᱶ वरन् धाᳶमᭅक ᮯत, अनु᳧ान, ᭜यौहार, पूजा-प᳍ित इ᭜याᳰद सभी ᳰᮓयाᲐ मᱶ पयाᭅवरण 

संरᭃण कᳱ ᳞ापक भावना समाई ᱟई ह।ै ᮰ी कृ᭬ण का गोवधᭅन पवᭅत कᳱ पूजा का संदशे पयाᭅवरण के ᮧित इसी सजगता 

का िनदशᭅक ह।ै ये पवᭅत िशखरही मेघᲂ को रोककर वषाᭅ के कारक बनते ह ᱹऔर यही वषाᭅ वायु जल को शु᳍ करती ह ै

िजसके पᳯरणाम ᭭वᱨप पयाᭅवरण संरिᭃत होता ह ैऔर मानव तथा ᮧकृिᲦ के िलए लाभᮧद िस᳍ होता ह।ᱹ 

यही नहᱭ पयाᭅवरण कᳱ शु᳍ता का रह᭭य भी हमारे ᭜यौहारᲂ मᱶ िछपा ह।ᱹ उदाहरण के िलए होली का ᭜यौहार ही 

लᱶ। शीतकाल का संिचत कफ वस᭠त कᳱ गरमी पाकर िपघलता ह ᱹउसके सब कᳱटाण ुशरीर मᱶ फैलकर नाना ᮧकार के रोग 

पैदा करत ेह।ᱹ िवशेषकर बालकᲂ को िभ᳖ िभ᳖ ᮧकार के रोग इस मौसम मᱶ होत ेह।ᱹ शरीर मᱶ उ᭜साह लाना, कूदना, अिᲨ 

जलाकर उसके पास रहना, ऊँची आवाज से गाना आᳰद सभी काम कफ के िनवᱫᭅक ह।ᱹ इन व᭄ैािनक अनु᳧ानᲂ से कफ 

रोगᲂ कᳱ िनवृिᱫ मᱶ ᳰकसी को संदहे नहᱭ ह।ᱹ 

दसूरी बात यह ह ैᳰक जब हम धाᳶमᭅक अनु᳧ान य᭄ करत ेह ᱹतो पयाᭅवरण पयाᭅ᳙ ᱨप से शु᳍ होता ह ैवेदᲂ मᱶ तो 

य᭄ᲂ का ᮧयोजन वायु और जल कᳱ शुि᳍ ही बतलायी ह ैजब हम य᭄ करते ह,ᱹ तथा उसमᱶ िविभ᳖ ᮧकार कᳱ औषिधयᲂ 

का सेवन करते ह ᱹतो व ेऔषिधयां या आᱟितया ँवायुमडंल मᱶ पᱟचँकर सह᮲गुिणत हो जाती ह ᱹऔर वाय ुतथा जल को 

शु᳍ करती ह,ᱹ िजसके पᳯरणाम ᭭वᱨप वृि᳥ होकर हमᱶ उᱫम ᮧकार कᳱ औषिधयाँ और अ᳖ आᳰद izkIr होते ह ᱹया यह 

कहा जा सकता ह ैᳰक जब हम य᭄ करते ह ᱹऔर उसमᱶ िविभ᳖ ᮧकार कᳱ आᱟितया ं डालते ह ᱹया इनका सेवन करते ह ᱹतो 

वे आᱟितयाँ अतंᳯरᭃ मᱶ वायु को शु᳍ करती ह,ै और मघेो के जल को पिवᮢ करती ह ैिजसके फल᭭वᱨप वृि᳥ होकर हमᱶ 

उᱫम ᮧकार कᳱ औषिध तथा अ᳖ आᳰद उ᭜प᳖ होते ह ैऔर पृ᭝वी को भी शु᳍ ᮧाण वायु ᳇ारा शु᳍ता तथा पिवᮢता ᮧा᳙ 

होती रहती ह।ᱹ 

इसीिलए य᭄ के पयाᭅवरणीय महᱬव को ᭭वीकार ᳰकया गया ह।ै इस िवषय से संबंिधत सᱹकड़ᲂ ᭭वतंᮢ पु᭭तकᱶ  

᭭वदशेी और िवदशेी लेखकᲂ ᳇ारा िलखी गई ह।ᱹ यही कहा जायेगा ᳰक वेदशाᳫᲂ ने पयाᭅवरणीय घटकᲂ कᳱ शु᳍ता के िलए 

हमᱶ एक अमोघ उपाय 'य᭄' के ᱨप मᱶ ᮧदान ᳰकया ह।ᱹ य᭄ एक आ᭟याि᭜मक उपासना का साधन होने के साथ-साथ 
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पयाᭅवरण को शु᳍ करन,े उसे रोग और कᳱटाणुरिहत रखने तथा ᮧदषूण रिहत रखने का एक अᮧितम साधन ह।ै य᭄ एक 

ऐसा मोᭃसाधक, परोपकारमय तथा पयाᭅवरण शोधक दिैनक अिनवायᭅ कतᭅ᳞ ह ᱹिजस ेशाᳫᲂ मᱶ "य᭄ो व ै᮰े᳧तम कमᭅ" 

कहकर जीवन का ᮰े᳧ाित᮰े᳧ कᱫᭅ᳞ घोिषत ᳰकया ह5ै वेदो मᱶ पयाᭅवरणीय त᭜वᲂ को य᭄ कᳱ हिवयᲂ से यᲦु कर शु᳍ 

रखने का िनदᱷश ᳰदया गया ह।ै6 

"हिव᭬मतीᳯरमा आपो हिव᭬मा ंआ िववासित । 

हिव᭬मान ्दवेोऽ᭟वरो हिव᭬मा ंअ᭭त ुसयूᭅः "।। 

अथाᭅत्-य᭄ीय हिवयᲂ के ᳇ारा हम जलᲂ को, आकाश को, सूयᭅ आᳰद को हिव᭬मान् करᱶ िजसस ेउनमᱶ शुि᳍ होकर 

ᮧदषूित अथवा हािनकारक त᭜व न᳥ हो जाये। 

वेदᲂ से लेकर लौᳰकक सािह᭜य तक सम᭭त भारतीय सािह᭜य य᭄ कᳱ मिहमा, गुणᲂ और लाभᲂ से भरा पड़ा ह।ᱹ 

ᮧािणयᲂ कᳱ ᮧाणरᭃा मᱶ सहायक और पयाᭅवरण को अनुकूल बनाने मᱶ उपयोगी होने के कारण 'शतपथ' ᮩाᳬण मᱶ 

कहा ह-ै "य᭄ो िह सवाᭅिण भतूािन भनुिᲦ।‘’7 

अथाᭅत्-य᭄ सभी ᮧािणयᲂ का पालन-पोषण रᭃण करता ह।ै 

"य᭄ो व ैिवशो य᭄ ेिह सवाᭅिण भतूािन िव᳥ािन" शतपथ ᮩाᳬण(8) 

अथाᭅत् य᭄ ही ᮧजाए ँह;ᱹ य᭄ मᱶ सभी ᮧाणी समािव᳥ ह,ᱹ अथाᭅत् य᭄ उनके जीवन का एक मह᭜वपूणᭅ रᭃक तᱬव 

ह।ᱹ इस ᮧकार उपिनषदᲂ मᱶ धमᭅ के आधारभूत ᮧमुख तीन ᭭कंधᲂ मᱶ य᭄ को ᮧथम ᭭तंभ घोिषत ᳰकया गया ह।ᱹ इन 

उदाहरणᲂ से हमᱶ पयाᭅवरण संरᭃण के िलए य᭄ कᳱ महᱫा और अपᳯरहायᭅता का बोध होता ह।ै 

'छा᭠दो᭏य उपिनषद'् मᱶ य᭄ािᲨ मᱶ घतृाᱟित दनेे का आदशे ह(ᱹ9) बृहदार᭛यक उपिनषद' मᱶ य᭄ािᲨ को सब 

ᮧदषूणᲂ, अशुि᳍यᲂ का नाशक और सुख, शांित, आरो᭏यायक घोिषत ᳰकया ह।ᱹ पयाᭅवरण शोधन मᱶ य᭄ᲂ के िनᳶवᭅवाद 

महᱬव को दखेते ᱟए आज यह बलपूवᭅक कहा जा सकता ह ैᳰक य᭄ᲂ के युग को लौटाना आव᭫यक हो गया ह।ᱹ य᭄ᲂ कᳱ 

उपयोिगता आज के युग के िलए अपᳯरहायᭅ ह।ᱹ ᮧदषूण-िनरोधक भौितक यंᮢᲂ से ᮧदषूण िव᭭तार को तो िनयि᭠ᮢत ᳰकया 

जा सकता ह,ै ᳰक᭠तु उसका शोधन नहᱭ। वह तो य᭄ आᳰद वैᳰदक उपायᲂ से ही सभंव ह।ै अतः आज कᳱ ᮧदषूण कᳱ सम᭭या 

को दरू करने के िलए घर-घर मᱶ दिैनक य᭄ होने चािहए। वहृद ्य᭄ᲂ का अनु᳧ान समय-समय पर ᳰकया जाना चािहए। 

कण-कण य᭄ीय हिवयᲂ से सवुािसत होगा तो ᮧदषूण मुᲦ िव᳡ होगा। 
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आज तेजी से बढ़ती ᱟई जनसं᭎या वृि᳍ पयाᭅवरण ᮧदषूण का सबसे ᮧमुख कारण कही जा सकती ह।ै जनसं᭎या 

बढ़ रही ह ैइसीिलए वनᲂ कᳱ अंधाधुंध कटाई हो रही ह।ै िजससे पयाᭅवरण सतंुलन का आधार डगमगा रहा ह।ै सम᭭या ह ै

ᳰक इतनी जनसं᭎या रह ेतो कहा?ँ आवास के िलए भूिम चािहए जो वनᲂ को काटकर ली जा रही ह,ै यह गलत ह।ै जंगल 

कटᱶग,े तो वषाᭅ घटेगी, आबादी बढ़गेी तो उ᳒ोग बढ़ᱶग,े उ᳒ोग बढ़ᱶगे तो ᮧदषूण बढ़ेगा और पयाᭅवरण अ᭭वा᭭᭝यकर बनता 

चला जायेगा। िव᳡ जनसांि᭎यकᳱ ᳯरपोटᭅ के अनसुार दिुनया कᳱ कुल आबादी आज से 9 हजार साल पूवᭅ माᮢ 45 लाख 

थी। सन् 1501 मᱶ यह 44 करोड़, 1630 मᱶ 52 करोड़, 1855 मᱶ 98 करोड़, 1950 मᱶ 210 करोड़, 1975 मᱶ 400 करोड़, तथा 

1996 मᱶ 620 करोड़ हो गई और 2007-08 तक तो न जान ेᳰकतनी बढ़ गई होगी vkSj blds vkxs ds le; ds fo’k; esa 

rks dqN dgk gh ugha atk ldrk gSA(10) 

इसके अितᳯरᲦ िवलािसता के िलए ᳰकये जा रह ेअिव᭬कारᲂ से भी पयाᭅवरण का खतरा मंडरा रहा ह।ै पयाᭅवरण 

ᮧदषूण का गभंीर एवं ᳲचंताजनक ᳫोत परमाणु अᳫᲂ के परीᭃण िनमाᭅण और दघुᭅटना से भी जुड़ा ᱟआ ह।ᱹ 

आज पयाᭅवरण ᮧदिूषत होने के कारण अनकेानेक बीमाᳯरयाँ िवकराल ᱨप धारण ᳰकये ᱟए ह।ᱹ जो समूच ेमानव 

के िवनाश का कारण िस᳍ हो रही ह ᱹइसीिलए आज हमᱶ पयाᭅवरण संरᭃण के िलए पयाᭅवरण को शु᳍ बनाये रखने के 

िलए सजग ᮧहरी कᳱ भाँित कायᭅ करना होगा तभी हम िविभ᳖ ᮧकार कᳱ बीमाᳯरयᲂ कᳱ िवभीिषका स ेमानव को बचा 

सकᱶ गे अ᭠यथा नहᱭ। इ᭠हᱭ बीमाᳯरयᲂ के कारण मनु᭬य मᱶ शारीᳯरक, मानिसक ᭃमता खोती जा रही ह ᱹ एक ᭭व᭭थ 

पयाᭅवरण मᱶ पलने के कारण ही दु᭬ य᭠त पुᮢ भरत मᱶ ᳲसहं िशशु के साथ खेलने कᳱ ᭃमता रही थी। 

आज का मानव पूणᭅतया भौितकता मᱶ मᲨ ह।ᱹ ᭭वाथᭅ के वशीभूत, मानव अपने पᳯरवेश के ᮧित संवदेना शू᭠य हो 

गया ह।ै पयाᭅवरण संरᭃण कᳱ ᮧाचीन महᱫाᲐ को अ᭄ानता वश या आधुिनकता के कारण न समझकर िवनाश के दलदल 

मᱶ फँसता चला जा रहा ह।ै भौितक ᮧगित के इस बाघ को यᳰद खुला छोड़ा गया तो यह ᳰकसी को छोड़ने वाला नहᱭ ह।ै 

आज टेᲣोलॉजी और बौि᳍क िवकास व आᳶथᭅक िवकास के पीछे आ᭟याि᭜मकता का अंकुश उसी ᮧकार रखा जाये िजस 

ᮧकार पागल हाथी कᳱ सूंड के ऊपर एक अंकुश रखा जाता ह।ै आ᭟याि᭜मकता का अिभᮧाय केवल धाᳶमᭅक अनु᳧ानᲂ स े

नहᱭ ह,ै बि᭨क महानता से ह,ै इंसािनयत से ह ैतथा कतᭅ᳞ परायणता से ह।ै 

इसीिलए हमारा कᱫᭅ᳞ बनता ह ैᳰक पयाᭅवरण ᮧदषूण का कारण बने इन अᳫᲂ-शᳫᲂ के िनमाᭅण आᳰद पर जो 

धन-बल लग रहा ह ᱹउसको रोके और उस धन-बल को रा᳦ मᱶ अ᭠य᭠ᮢ िवकास मᱶ लगायᱶ। दसूरे ᮧदषूण वृि᳍ रोकने के 

िलए बड़-ेबड़ ेउ᳒ोगᲂ को कुटीर उ᳒ोगᲂ मᱶ पᳯरवᳶतᭅत ᳰकया जाये। िजससे उ᭜पादन मᱶ तो कमी हो सकती ह ैᳰक᭠तु यᳰद 

दरूगामी पᳯरणामᲂ कᳱ दिृ᳥ स े दखेा जाय े तो बड़-ेबड़ े उ᳒ोगो कᳱ अपेᭃा पयाᭅवरण ᮧदषूण मᱶ कमी अव᭫य होगी। 

पयाᭅवरण शु᳍ बनाये रखने मᱶ कुटीर उ᳒ोग सहायक िस᳍ हᲂगे। 
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᭟विन ᮧदषूक साधनᲂ का िनयंिᮢत वो᭨यूम मᱶ ᮧयोग करᱶ। अिधकािधक पेड़-पौधे लगायᱶ ᭍यᲂᳰक पयाᭅवरण कᳱ 

दिृ᳥ से हमारे सवाᭅिधक रᭃक िमᮢ वᭃृ-वन᭭पितयाँ ही ह।ै वह ऐसा नीलक᭛ठ िशव ह ैजो ᭭वयं िवषपान करके हमᱶ अमतृ 

ᮧदान करता ह ैतथा हमारी दिूषत वायु को ᭭वयं ᮕहण करके हमᱶ ᭭व᭒छ आ᭍सीजन (ᮧाणवायु) ᮧदान करता ह।ᱹ साथ ही 

वᭃृ पृ᭝वी माता के भी रᭃक ह ᱹउसकᳱ बाढ़ᲂ के कटान से रᭃा करते ह।ᱹ मᱧ᭭थल को िनयंिᮢत करते ह ᱹजल वायु कᳱ शुि᳍ 

करते ह ᱹतथा समय पर पयाᭅ᳙ वषाᭅ लाने मᱶ सहायक िस᳍ होते ह ᱹऔर धरती कᳱ उपजाऊ शिᲦ को बढ़ाते ह।ᱹ यह समिझए 

ᳰक वृᭃ ऐसे दवेता और ब᭠धु ह ैजो दाता ही दाता ह ᱹऔर हम उनके उपभोᲦा ह।ै इसीिलए हमारा यह कतᭅ᳞ बनता ह ै

ᳰक घरᲂ, खेतᲂ सं᭭थाᲐ के पᳯरसरᲂ, खाली भू भागᲂ, सावᭅजिनक ᭭थानᲂ तथा मागᲃ पर अिधकािधक पेड़-पौधे लगाकर 

अपनी भावी पीᳰढ़यᲂ के जीवन को सरुिᭃत एव ं᭭व᭭थ बनायᱶ। हरे भरे पेड़-पौधᲂ को न काटᱶ। यᳰद काटᱶ तो उसके बदले मᱶ 

उतने ही वृᭃ अव᭫य लगायᱶ। 

'अंततः यही कहा जा सकता ह ै ᳰक पयाᭅवरण के पᳯरशोधन के िलए ᮧाचीन ऋिष ᳲचंतन को जन सामा᭠य के 

ᳲचंतन मᱶ उतारा जा सके तो पयाᭅवरण कᳱ शु᳍ता के साथ-साथ कᱫᭅ᳞  कᳱ िनकृ᳥ता तथा ᳲचतंन कᳱ ᳥᮪ता का पᳯर᭬कार 

भी संभा᳞ ह।ᱹ ᮧाचीन िच᭠तन कᳱ साथᭅकता और उ᳎े᭫ य को समझ लेन ेपर शायद हम पयाᭅवरण को बचा पायᱶगे और 

मानव जीवन को सुरिᭃत कर सकᱶ गे।  
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