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 Įी सुरेश चÛġ शुÈल ‘शरद आलोक’ने ͪवæवåयापी महामारȣ कोͪवड-

19 के दौर मɅ मानवीय ǐरæतɉ और संवेदनाओं को तहस-नहस होते हुए 

देखा है। इस अभूतपूव[ महामारȣ कȧ रोकथाम के उपायɉ मɅ लॉकडाउन 

कȧ मह×वपूण[ भूͧमका रहȣ है। लॉकडाउन ने इस बीमारȣ के संĐमण से 

तो मानव सßयता को बचाया है, लेͩकन सामािजक, आͬथ[क, मानͧसक, 

सांèकृǓतक पǐरवेश पर गहरा असर भी छोड़ा है। इÛहȣं कȧ काåयमयी 

अͧभåयिÈतयɉ को लेकर उनका नया कͪवता संĒह लॉकडाउन आया है। 

वे इस दौर मɅ जहाँ दǓुनया के तमाम Ǒहèसɉ मɅ पलायन को ͪववश 

Ĥवासी मजदरूɉ कȧ पीड़ा और संघष[ का आँखɉ देखा बयान Ĥèतुत करत े

हɇ, वहȣं गाँव, घर कȧ ओर लौटते Įͧमकɉ को आशा और उ×साह का 

संदेश भी देते हɇ। 
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मूल आलेख- 

सुरेश चÛġ शुÈल ‘शरद आलोक’नावȶ मɅ ͪवगत कई दशकɉ से रहत ेहुए Ĥवासी साǑह×यकार के 

Ǿप मɅ ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ सेवा कर रहे हɇ और पूरे ͪवæव मɅ ǑहÛदȣ के Ĥचार-Ĥसार के ͧलये ͪवÉयात है। 

भारत-यूरोपीय संèकृǓतयɉ के मÚय सेतु के Ǔनमा[ण और ǑहÛदȣ को ͪवæव भाषा के Ǿप मɅ ĤǓतçठा Ǒदलाने 

मɅ तãलȣन नावȶ Ǔनवासी Ĥͧसɮध साǑह×यकार, पğकार एवं ǑहÛदȣ सेवी सुरेश चÛġ शुÈल ‘शरद आलोक’
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का अɮͪवतीय योगदान है। वे ͪपछले कई दशकɉ से भाषा, साǑह×य, रंगकम[ और संèकृǓत के जǐरए 

देशाÛतरɉ को जोड़ रहे है। 

सुरेश चÛġ शुÈल ‘शरद आलोक’ने अनेक काåय और नाɪय कृǓतया ँͧलखी हɇ। नावȶिजयन भाषा 

से ǑहÛदȣ भाषा मɅ साǑह×यानुवाद ͩकया है। कोͪवड-19 महामारȣ मɅ जब पूरा ͪवæव अपने घरɉ मɅ İÞध 

था, उन Ǒदनɉ शरद आलोक जी अपनी लेखनी के माÚयम से रचनाकार होने के अपने दाǓय×व को बड़ी 

सजगता से Ǔनव[हन कर रहे थे, उसी सजग रचना×मकता का पǐरणाम है ‘लॉकडान’काåयकृǓत। 

लॉकडाउन कोरोना काल से जुड़ी दǓुनया कȧ ͩकसी भी भाषा मɅ Ĥकाͧशत पहलȣ काåय कृǓत है, जो 

åयापक मानवीय ͬचतंाओं और सरोकारɉ को Ĥ×य¢ करती है। 

कोरोना महामारȣ से उ×पÛन अनेक Ĥकार कȧ ͪवषमताओ ंऔर समèयाओं को कͪव ने कागज के 

पÛनɉ पर उतार Ǒदया है। इन कͪवताओं मɅ बेकारȣ है, मजदरूɉ कȧ समèयाएँ हɇ, असÛतोष और छटपटाहट 

है। कोरोना महामारȣ से उ×पÛन आĐोश, संघष[ और बदलते जीवन मूãयɉ को कͪवताओं मɅ बखूबी देखा 

जा सकता है। कͪव को पूरा ͪवæवास है ͩक एक Ǒदन यह कोरोना बीमारȣ अवæय चलȣ जायेगी-  

 बीमारȣ कभी तो चलȣ जायेगी 

 फेसबुͩकयɉ का जहर पी जायेगी? 

कोरोना के इस दौर मɅ जहाँ दǓुनया के तमाम Ǒहèसɉ मɅ पलायन को ͪववश Ĥवासी मजदरूɉ कȧ 

पीड़ा और संघष[ का आँखɉ देखा बयान Ĥèतुत करते हɇ, वहȣं गाँव, घर कȧ ओर लौटते Įͧमकɉ को आशा 

और उ×साह का संदेश भी देते हɇ-  

 चल पड़ ेहɇ मजदरू, अपने-अपने घर 

 हाथ पर लेकर जान।  

 जोͨखम से भरा सफर, 

 अभी भी Ǔनरंतर चल रहे, अपनी सीमा लाँघते Ĥवासी मजदरू।। 

‘लॉकडाउन’कृǓत मɅ ‘माँ’शीष[क से रची गयी उनकȧ भावपूण[ रचना कȧ अǓंतम पंिÈतयɉ मɅ जो 

गàभीर Ĥæन आया है, उसे मɇ वैिæवक चुनौती हȣ कहँूगा। कͪवता देͨखए- 

 सैकड़ɉ ͩकलोमीटर कȧ दरूȣ को सड़क पर 
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 पैदल चलकर तय कर रहȣ माँ, 

 ǒĦटेन मɅ कोरोना से पीͫड़त माँ जÛम देकर 

 खुद चल बसी। 

 भारत मɅ जÛम देकर कोरोना पीͫड़त माँ 

 अपनी सतंान से वीͫडयो पर कर रहȣ संवाद। 

शरद आलोक जी आम आदमी के ĤǓत बहुत हȣ गहरȣ संवेदना और संèकृǓत रखत ेहɇ। लॉकडाउन 

के दौरान वे लोग जो उ0Ĥ0 और ǒबहार के दरू-दराज Ēाàयांचल से Ǔनकलकर Ǒदãलȣ, महाराçĚ, गुजरात 

जैसे राÏयɉ मɅ मजदरूȣ करने गय ेथे। उÛहɅ अनेक Ĥकार कȧ अǓनिæचतता और ͬचतंाओं के कारण भूखे-

Üयासे, खालȣ हाथ घर लौटना पड़ा। उÛहɅ िजन कçटɉ का सामना करना पड़ा, उसका माͧम[क ͬचğण ͩकया 

गया है। जो इस संदभ[ मɅ åयवèथा पर åयंÊय करती कͪवताओं का उदाहरण इस Ĥकार है-  

 ‘जनता बाजाए थालȣ और नेता ठोके तालȣ’ 

 और ‘जब जहाज फूल बरसाते’आǑद। 

‘लॉकडाउन’कȧ कͪवताए ँइन ता×काͧलक संदभɟ पर हȣ नहȣ ंवरन ्अÛय अनेक जीवन åयापी 

समèयाओं पर भी ͧलखी गयी है। वèतुतः रचनाकार गाँधी के सेवाधम[ से Ĥभाͪवत होकर सेवा और 

Įमदान कȧ Ĥेरणा देता है। शरद आलोक जी का मंतåय है ͩक Įम करना केवल मजदरू का हȣ धम[ नहȣ ं

वरन ्हरेक का कƣ[åय होना चाǑहए-  

 ‘‘अवकाश बाद Įमदान करɅ, 

 आओ ͧमलकर माग[ बनाएँ। 

 गाँव-गाँव मɅ राह बनाएँ, 

 सबको पानी साफ ͪपलाएँ।।’’ 

कोͪवड-19 के संĐमण से उपज ेसंकट को वे मानवीय परȣ¢ा कȧ घड़ी मानत ेहɇ, जहाँ बेहद धैय[ 

कȧ जǾरत है। ͩफर यह èवयं को ͧसɮध करन ेका मौका भी है। ‘गाँवɉ को आदश[ बनाना है’शीष[क 

कͪवता मɅ रचनाकार का संकेत साफ है- 
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 ‘‘लॉकडाउन एक संकट है 

 उसे उàमीद मɅ बदलने का 

 मजदरू अपने गाँव आये हɇ 

 उनस ेकौशल ͪवकास सीखना है।’’ 

शरद आलोक जब अपनी बेबाक बयानी पर आते हɇ तो बड़ी Ǔनभȸकता से लेखनी चलाते हɇ, 

उÛहɉने लगभग पूरȣ दǓुनया को घूम-घूमकर देखा है, वे कागज लेखी पर कम आँͨखन देखी पर Ïयादा 

ͪवæवास करत े हɇ। लॉकडाउन के दौरान उÛहɉने जो देखा और महसूस ͩकया। उसको अपनी लेखनी मɅ 

भरसक ͪपरोने का Ĥयास ͩकया है।  

 अपनी इÏजत बचाने 

 कोरोना संकट के चार हÝते बाद, 

 ͨखͧसयाकर ͪव£ापन देकर 

 मरे हुए लोगɉ के एकाउंट मɅ 

 पैस ेडाल रहे हो। 

     ‘लॉकडाउन’पेज-47 

इस काåय कृǓत मɅ रचनाकार ने ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ मɅ मनुçय को धैय[ और संयम का पाठ 

पढ़ाया है साथ हȣ मनुçय कȧ अǓतचार-वृͪ ƣ को रोकने के ͧलए संदेश भी Ǒदया है। ‘लॉकडाउन’कȧ 

कͪवताए,ँ डर, Ǔनराशा और अवसाद के बीच आशा का दȣप बनकर ĤÏवͧलत हुआ है। अͪवͬधक और 

मानवीय कृ×यɉ से बचने का एकमाğ साधन साǑह×य और स×संग है।  

इस संकलन मɅ उनकȧ लगभग 4 दज[न कͪवताए ँ संकͧलत हɇ। इनमɅ भाव, भाषा, ͧशãप और 

ͬचतंन कȧ ͪवͪवधता Ǒदखायी देती है। कोͪवड-19 अÛतरा[çĚȣय मानव संवेदना का समराम बनकर फैला है। 

इसने हमारȣ सɉच पर अͧभराम Ĥभाव डाला है।  
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