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 Ħजभाषा भिÈत साǑह×य भारतीय सांèकृǓतक चतेना, दाश[Ǔनक ͸िçट 

और लोकानुभूǓत का अɮͪवतीय संगम है। यह साǑह×य न केवल भिÈत 

माग[ के भावना×मक लोक का ͬचğण करता है, बिãक भारतीय £ान-

परàपरा—दश[न, वेदांत, सांÉय, योग, åयाकरण, अलंकार-शाèğ, संगीत-

परàपरा, लोक परàपराएँ—को भी रचना×मक Ǿप से अͧभåयÈत करता 

है। Ĥèतुत शोध-पğ मɅ भारतीय £ान-परàपरा के Ĥमुख त×वɉ कȧ 

पहचान करते हुए उनका तुलना×मक व ͪवषयगत ͪवæलेषण ͩकया गया 

है। अÚययन से èपçट होता है ͩक Ħजभाषा भिÈत काåय ने £ान और 

भिÈत, तक[  और अनुभूǓत, शाèğ और लोक—इन सभी को सतंुͧलत कर 

एक समिÛवत भारतीय £ान-͸िçट ͪवकͧसत कȧ। 
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1. पǐरचय 

भारतीय भिÈत -आÛदोलन ने मÚयकाल मɅ जन-चेतना मɅ आÚयाि×मक और साèंकृǓतक पुनजा[गरण का 

काय[ ͩकया। Ħज¢ेğ मɅ जÛमा और ͪवकͧसत हुआ Ħजभाषा भिÈत साǑह×य न केवल धाͧम[क साǑह×य है ,

बिãक एक ͪवशाल सांèकृǓतक ,दाश[Ǔनक और सामािजक ͪवमश[ भी है। भारतीय £ान-परàपरा —िजसमɅ  

वेद  ,उपǓनषɮ ,पुराण ,दश[न -परàपराएँ ,नाट ◌्य एवं संगीत -शाèğ ,योग-£ान ,और लोकानुभूǓत  जैस े

ͪवͪवध आयाम सिàमͧलत हɇ —इस साǑह×य के माÚयम से सहज ,मधुर और लोकͪĤय Ǿप मɅ अͧभåयÈत 

हुई। 
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यह शोध -पğ Ħजभाषा भिÈत साǑह×य मɅ ǓनǑहत भारतीय £ान परàपरा के त×वɉ का दाश[Ǔनक ,

काåयशाèğीय और सासं◌्कृǓतक ͪवæलेषण Ĥèतुत करता है। 

2. भारतीय £ान-परàपरा का वैचाǐरक आधार 

भारतीय £ान परàपरा के मलू मɅ एका×मवाद, अनुभूǓत -Ĥधानता , अनुभव -स×य , धम[ -अÚया×म का 

समÛवय ,तथा  शाèğ और लोक दोनɉ कȧ वैधता का भाव ǓनǑहत है। 

इसके Ĥमुख आयाम— 

1. वेदांत दश[न – अɮवैत  ,ͪवͧशçटाɮवैत ,ɮवैत  

2. सांÉय और योग – ĤकृǓत-पुǽष ,भिÈत को योग के Ǿप मɅ  

3. पुराणीय परàपरा – कृçण -कथा ,अवतार -वाद  

4. अलंकार  ,रस एवं काåयशाèğ  – ͪवशषेतः  Įृगंार  -रस  

5. नाɪय एवं संगीत  -परàपरा  – रास ,लȣला ,संगीत  

6. लोक  -परàपरा  – सांèकृǓतक रȣǓत-ǐरवाज , लोक -ͪवæवास  

Ħजभाषा साǑह×य इन सभी त×वɉ को सहज  ,गीता×मक एवं लौͩकक Ǿप मɅ Ĥèतुत करता है।  

3. Ħजभाषा भिÈत साǑह×य: èवǾप एवं ͪवशषेताएँ 

Ħजभाषा भिÈत साǑह×य कȧ Ĥमुख ͪवधाएँ— 

 पदावलȣ 

 साखी 

 सवैया 

 कͪवƣ 

 रास -काåय  
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मुÉय कͪव—सूरदास  ,मीराबाई ,नंददास ,ह ि◌त हǐरवंश  ,कृçणदास ,हǐरराम åयास ,रसखान  इ×याǑद। 

इनकȧ रचनाओं का मुÉय केÛġ कृçण  -भिÈत  तथा राधा  -कृçण लȣला-परàपरा  है  ,जो भारतीय दाश[Ǔनक 

और सांèकृǓतक ͪवचारधारा को सजीव करती है। 

4. Ħजभाषा भिÈत साǑह×य मɅ भारतीय £ान-परàपरा के Ĥमुख त×व 

4.1 वेदांत दश[न के त×व 

ͪवͧशçटाɮवैत वेदांत )रामानुज( , शुɮधाɮवैत )वãलभ( , तथा ɮवैत )मÚव (के Ĥभाव से Ħजभाषा काåय मɅ —  

 ईæवर -Ǿप मɅ कृçण  

 भÈत  -ईæवर सàबÛध मɅ माधयु[ -भाव  

 ईæवर का सगुण -साकार Ǿप  

सूरदास के पदɉ मɅ यह Ĥ×य¢ है —“Ĥभु मोरे Ĥाणाधार  ,सुͧमरत सुख होई।”  

यहाँ सगुण Ħéम का भाव वेदांत से ͧलया गया त×व है। 

4.2 सांÉय-योग के त×व 

सांÉय के ĤकृǓत -पुǽष  ͧसɮधांत और योग के भिÈत  -योग , Úयान, समप[ण आǑद के त×व Ħजकाåय मɅ 

èपçट ͧमलते हɇ। 

मीरा कहती हɇ— “मन मिÛदर मɅ Ĥगट भयो है।” 

यह योगपरक ‘अÛतर-अनुभूǓत ’कȧ परàपरा है।  

4.3 पुराण एवं इǓतहास-परàपरा 

भागवत  -परàपरा Ħजभाषा भिÈत साǑह×य कȧ मुÉय Ĥेरणा है।  

 कृçण का अवतार -वाद  

 रास -लȣला  
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 गोͪपयɉ कȧ भिÈत 

ये सभी पुराणɉ से Ĥेǐरत हɇ। 

4.4 रस-ͧसɮधाÛत और अलंकार-शाèğ 

भरतमुǓन और आचाय[ वामन के ͧसɮधाÛतɉ का Ħजभाषा काåय पर गहरा Ĥभाव है। 

 Įृगंार  -रस  )मधुर और ͪवĤलàभ दोनɉ(  

 भिÈत  -रस  

 अलंकारɉ का समɮृध Ĥयोग 

सूरदास के काåय मɅ ͸çटाÛत  ,उ×Ĥे¢ा ,Ǿपक  आǑद अलकंारɉ का सुÛदर समÛवय ͧमलता है। 

4.5 संगीत-परàपरा 

Ħज साǑह×य संगीत से आÍछाǑदत है— 

 Ģवुपद शैलȣ 

 ͪवͧभÛन रागɉ मɅ संĒǑहत पद 

 ताल -लय संवेदनाएँ  

भिÈत  -काåय  गीत -Ĥधान  है और भारतीय संगीत  -£ान का Ĥ×य¢ उदाहरण Ĥèतुत करता है।  

4.6 लोक-परàपरा के त×व 

Ħजभाषा साǑह×य मɅ Ēामीण जीवन  ,लोक -ͪवæवास ,×योहार ,ऋतु-ͬच ğण  ,लोक -रȣǓत ,ĭत-उपवास का वण[न 

ͧमलता है। 

उदाहरण — 

होलȣ  ,झूला ,कजरȣ ,वषा[ -वण[न  ये लोक -£ान और Ħज संèकृǓत के जीवतं ĤǓतǾप हɇ।  
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5. ͪवæलेषणा×मक चचा[ 

Ħजभाषा भिÈत साǑह×य मɅ भारतीय £ान परàपरा ‘पांͫड×य-परक ’Ǿप मɅ नहȣं ,बिãक  अनुभूǓत -परक औ र 

सहज भाषा मɅ ढलȣ हुई है। भÈत कͪवयɉ न े— 

 दाश[Ǔनक त×वɉ को भावना×मक åयाÉया दȣ 

 शाèğ को लोक  -गàय बनाया  

 आÚयाि×मकता को सामािजक औऱ सांèकृǓतक जीवन स ेजोड़ा 

 £ान और Ĥेम का समÛवय èथाͪपत ͩकया 

यह साǑह×य भारतीय £ान -परàपरा का  लोकाͧभमुख Ǿप Ĥèतुत करता है। 

6. उपसहंार 

Ħजभाषा भिÈत साǑह×य भारतीय £ान परàपरा कȧ Ǔनरंतरता  ,सजीवता और ͪवकास का सशÈत Ĥमाण 

है। इस साǑह×य ने वेदांत ,योग ,पुराण ,रस -ͧसɮधांत ,संगीत-परàपरा और लोक -£ान को एका×म Ǿप मɅ 

Ĥèतुत ͩकया। यह केवल धाͧम[क साǑह×य नहȣ◌ं  ,बिãक एक  संपूण[ सांèकृǓतक  -दाश[Ǔनक Ēंथपरàपरा  है ,

िजसने भारतीय चेतना को दȣघ[कालȣन Ǒदशा Ĥदान कȧ। 
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