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 Hkkjrh; Kku ijaijk gtkjksa o’kkZsa ls ekuo thou] lekt vkSj iz—fr 

ds leUo; dh vf}rh; nf̀’V izLrqr jgh gSA blesa osn] mifu’kn] 

n”kZu] lkfgR;] vk;qosZn] ;ksx] T;ksfr’k] xf.kr] vkSj foKku tSls 

fofo/k “kk[kk,¡ “kkfey gS tks Kku dks dsoy lwpuk ugh] cfYd 

vuqHkwfr vkSj ewY; ds :i esa ns[krh gSA fMftVy ;qx esa tc lwpuk 

dk foLQksV vkSj rduhdh fuHkZjrk c<+ jgh gS rc Hkkjrh; Kku 

ijaijk dh izklafxdrk vkSj Hkh c<+ tkrh gSA ;g ijaijk larqyu] 

uSfrdrk vkSj ekuoh;rk ij vk/kkfjr gS & tks vkt ds ;qx dh —

f=erk vkSj miHkksDrkoknh nf̀’Vdks.k dks larqfyr djus esa lgk;d 

gks ldrh gSA Hkkjrh; n”kZu dk ^^olq/kSo dqVqEcde~** dk fl)kar 

oSf”od fMftVy lekt esa lejlrk vkSj lg&vfLrRo dk ekxZ 

fn[kkrk gSA ;ksx vkSj /;ku tSlh Hkkjrh; fo/kk,¡ ekufld larqyu 

vkSj fMftVy Fkdku ls eqfDr dk lk/ku cu jgh gSA ogh f”k{kk esa 

^^xq:&f”k’; ijaijk** ds ewY;ksa dks vk/kqfud bZ&yfuZax ds lkFk 

tksM+us ls ekuoh; laosnuk vkSj uSfrdrk dks iqu% thfor fd;k tk 

ldrk gSA bl izdkj fMftVy ;qx esa Hkkjrh; Kku ijaijk dsoy 

vrhr dh /kjksgj ugh] cfYd orZeku vkSj Hkfo’; ds fy, ekxZn”kZd 

“kfDr gS] tks rduhd dks ekuoh; ewY;ksa ls tksM+dj lexz fodkl 

dh fn”kk esa ys tk ldrh gSA 
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izLrkouk 

vkt dk ;qx fMftVy Økafr dk ;qx gS] tgk¡ lwpuk] Kku vkSj lapkj ds lk/ku iw.kZr% rduhdh 

ek/;eksa ij vk/kkfjr gks pqds gSA —f=ecqf)rk] baVjusV] eksckby ,Il] lks”ky ehfM;k vkSj bZ&yfuZax 

tSls midj.kksa us ekuo thou ds izR;sd {ks= dks ifjofrZr dj fn;k gSA ,sls ifjorZuh; vkSj 

rhozxkeh ;qx esa ;g iz”u mBrk gS fd D;k izkphu Hkkjrh; Kku ijaijk dh dksbZ izkalafxdrk vkt 

Hkh “ks’k gSA 

okLro esa Hkkjrh; Kku ijaijk dsoy /kkfeZd ;k vk/;kfRed fopkjksa dk lewg ugh gS] cfYd ;g 

thou nf̀’V] uSfrdrk] i;kZoj.k larqyu] lejlrk vkSj vkRecks/k ij vk/kkfjr ,d lexz fparu 

iz.kkyh gSA osn] mifu’kn] xhrk] ckS) vkSj tSu n”kZu] vk;qosZn ;ksx rFkk fMftVy ;qx dh pqukSfr;k¡ 

tSls ruko] vdsykiu] lwpuk foLQksV] fopkjksa dk }Un] uSfrd ladV] —f=e cqf)erk dk vlarqyu] 

i;kZoj.kh; leL;k] lkekftd vlekurk] bu lHkh dk lek/kku Hkkjrh; Kku ijaijk es fufgr gSA 

vr% Li’V gS fd Hkkjrh; Kku u dsoy ,sfrgkfld /kjksgj gS] cfYd vkt ds fMftVy fo”o dks 

ekuoh;] larqfyr vkSj uSfrd cukus dk egRoiw.kZ vk/kkj Hkh gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk dk Lo:i 

Hkkjrh; Kku ijaijk fo”o dh lcls izkphu vkSj le`) ckSf)d ijaijkvksa esa ls ,d gSA ;g Kku 

dsoy iqLrdksa esa ugh] cfYd vuqHko] vH;kl] laokn] “kks/k vkSj thou ewY;ksa esa fufgr gSA blds 

izeq[k L=ksr fuEufyf[kr gSA 

osn vkSj mifu’kn 

osn D;k gS \ 

osn Hkkjrh; Kku ijaijk ds lcls izkphu vkSj ewyxzaFk gSA bUgsa Jqfr dgk tkrk gS] D;ksafd ;s ^^lqus** 

vkSj ^^vuqHkwr** Kku ij vk/kkfjr gSA 

osnksa dh la[;k & 4 

1. _aXosn  %& nsorkvksa ds L=ksr n”kZu vkSj Kku dk laxzgA 
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2. ;tqosZn  %& ;K dh fof/k;k¡ vkSj ea=A 

3. lkeosn  %& laxhr] Loj vkSj xku ds ea=A 

4. vFkoZosn %& nSfud thou] fpfdRlk] “kkafr lqj{kk vkfn ls tqM+s ea=aA 

osnksa dh izeq[k fo’ks’krk,¡ 

1. fo”o dk lcls izkphu lkfgR;  

2. _f’k;ksa ds vk/;kfRed vuqHkoksa ij vk/kkfjr 

3. /keZ] n”kZu] [kxksy] fpfdRlk] laxhr vkfn dk vk/kkj 

4. deZdkaM o vk/;kfRedrk nksuksa dk leUo; 

mifu’kn D;k gS \ 

mifu’kn osnksa dk nk”kZfud Hkkx gSA bUgsa osnkar Hkh dgk tkrk gS blesa yxHkx 108 mifu’kn ekus 

tkrs ftuesa eq[; 13 mifu’kn egRoiw.kZ gS] tSls& bZ”k] dsu] daB] eq.Md] ekaMwD;] NkanksD;] 

c̀gnkj.;d vkfn mifu’kn dk vFkZ gksrk gSA 

fMftVy ;qx dh pqukSfr;k¡ 

fMftVy ;qx esa dbZ rjg dh pqukSfr;k¡ lkeus vkrh gS] bUgsa rduhdh] lkekftd] euksoSKkfud] 

lkaL—frd vkSj uSfrd vk;keksa esa ckaVk tk ldrk gSA blds izeq[k pqukSfr;k¡ fuEufyf[kr gS & 

1. Qsd U;wt vkSj lwpuk dk Hkze % 

fMftVy ;qx esa lks”ky ehfM;k ds dkj.k xyr] Hkzked vkSj vk/kh&v/kwjh tkudkjh cgqr rsth ls 

QSyrh gSA blls lekt esa Hkze] ruko vkSj xyr fu.kZ; ysus dh leL;k c<+rh gSA Qsd U;wt ls 

yksdra= dks Hkh {kfr igqaprh gSA xyr tkudkjh ns[kdj yksx xyr fu.kZ; ys ldrs gSA fdlh 

O;fDr ds ckjs esa >wBh ckrsa QSykdj mldh izfr’Bk] dfj;j vkSj lkekftd Nfo dks uqdlku 

igqapk;k tk ldrk gSA 

2. lkbcj vijk/k vkSj MsVk lqj{kk dk [krjk % 

MsVk pksjh] fQf”kax] lkbcj cqfyax] vkWuykbu /kks[kk/kM+h tSls ?kVuk,¡ can jgh gSA fMftVy ;qx esa 

tSls&tSls baVjusaV dk mi;ksx c<+ jgk gS] oSls&oSls lkbcj vijk/k vkSj MsVk lqj{kk ls tqMs+ [krjs 
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HKh rsth ls c<+rs tk jgs gSA ;g O;fDrxr] lkekftd] vkfFkZd vkSj jk’Vªh; Lrj ij xaHkhj pqukSrh 

cu pqds gSA 

lkbcj vijk/k D;k gS & lkbcj vijk/k os vijk/k gS tks dEI;wVj] baVjusV ;k fMftVy midj.kksa 

ds ek/;e ls fd, tkrs gSA buesa tkudkjh pksjh djuk] cSad [kkrksa esa lsa/k yxkuk bR;kfn dk;Z 

lkbcj vijk/k dh Js.kh esa vkrs gSA 

3. ekufld ruko] vdsykiu vkSj fMftVy ,fMD’ku % 

fMftVy ;qx esa ekufld ruko] vdsykiu vkSj fMftVy ,fMD”ku rhu cM+h pqukSfr;k¡ cudj mHkj 

jgh gSA ;g pqukSfu;k¡ O;fDrxr thou] lkekftd laca/kksa] vkSj ekufld LokLF; dks xgjkbZ ls 

izHkkfor djrh gSA fMftVy rduhdh us thou dks ljy cuk;k] ysfdu blds vR;f/kd mi;ksx ls 

ruko c<+k;k gSA blls fpM+fpM+kiu] uhan dh deh] ,dkxzrk esa fxjkoV vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk 

dks detksj djrh gSA fMftVy eapksa ij dusDVsM gksus ds ckotwn yksx HkkoukRed :i ls vdsys 

gksrs tk jgs gSA vkWuykbu futrk okLrfod laca/kksa dh txg ys jgh gSA ifjokj] nksLr ikl gksrs 

gq, Hkh gj dksbZ vius eksckby esa O;Lr gks tkrs gSA 

4. ekuo ewY;ksa vkSj lkekftd laca/kksa esa fxjkoV % 

fMftVy ;qx esa ekuo thou dk vklku vkSj rst cuk;k gS] ysfdu blds lkFk gh ekuoewY;ksa vkSj 

lkekftd laca/kksa esa fxjkoV ,d xaHkhj pqukSrh cudj mHkjh gSA yxkrkj LØhu ij le; fcrkus ls 

yksx nwljksa dh Hkkoukvksa dks le>us vkSj eglwl djus dh {kerk [kksys yxs gSA okLrfod nq[k&nnZ 

ls tqM+ko de gksrk tk jgk gSA lgh rqjar mÙkj ikus dh vknr ls yksxksa esa /kS;Z de gksrk tk jgk 

gSA lkekftd laca/kksa esa fxjkoV vkrs tk jgs gSA 

5. laL—fr vkSj ijaijk nwjh % 

fMftVy ;qx us tgk¡ rS;kj] tkudkjh vkSj rduhd dh vikj laHkkouk,¡ [kksyh gS] ogha blus gekjh 

lkaL—frd tM+ksa vkSj ijaijkvksa ij xgjk izHkko Hkh Mkyk gSA rsth ls cnyrh fMftVy thou”kSyh us 

O;fär dks oSf”od rks cuk;k ij viuh LFkkuh; laL—fr ls nwj Hkh fd;kA ;g nwjh Hkkjrh; lekt 

ds fy, ,d egRoiw.kZ pqukSrh gSA Hkkstu] igukos] laxhr] cksypky vkSj euksjatu esa if”peh “kSyh 



         The Academic                                                                    Volume 4 | Special Issue 1 | February 2026 

Mrs. Chitrarekha Raghuvanshi                                                                                                      Page | 141 

rsth ls viukbZ tk jgh gSA ifj.kkeLo:i yksd&laL—fr] yksduR̀;] yksd laxhr vkSj ikjaifjd 

mRloksa dk vkd’kZ.k de gksrk tk jgk gSA 

6. Hkkjrh; Kku ijaijk ls nwjh % 

Hkkjrh; Kku ijaijk fo”o dh iqjkuh vkSj le`) Kku laink ekuh tkrh gSA blesa osn] mifu’kn] 

jkek;.k] egkHkkjr] vk;qosZn] ;ksx] T;ksfr’k] xf.kr] n”kZu lkfgR;] dyk] laxhr] —f’k foKku] ty 

izca/ku] okLrq rFkk yksd Kku tSlh fofo/k fo/kk,¡ “kkfey gSA ysfdu vkt ds fMftVy vkSj oSf”od 

;qx esa bl Kku ijaijk ls nwjh rsth ls c<+ jgh gSA ;g u dsoy lkaL—frd pqukSrh gS cfYd 

ckSf)d vkSj lkekftd lapkj Hkh gSA 

fMftVy ;qx esa ijEijk dk mi;ksx % 

1. vkWuykbu laL—fr f”k{k.k osn v/;;u iksVZy % 

vkWuykbu laL—fr f”k{k.k vkSj osn v/;;ujr iksVZy ls tqMs+ izeq[k vkSj fo”oluh; fodYi fn, tk 

jgs gSaA bu iksVZyksa ij Hkkjrh; laL—fr] laL—r osn] mifu’kn] vk;qosZn] ;ksx vkSj vU; ikjaifjd 

Kku dk fMftVy v/;;u fd;k tk ldrk gS] iqjk.k] mifu’kn] osnkar lkfgR; ohfM;ks ysDpj 

vH;kl laL—r] izkphu xzaFk vkfn xzaFkksa dk v/;;u ge lHkh vkWuykbu iksVZy ds ek/;e ls i<+ 

ldrs gSA 

2. Hkkjrh; n’kZu ij bZ&cqDl % 

fMftVy ;qx esa tgk¡ foKku] rduhd vkSj lapkj ds u, volj [kksys gS] ogk¡ Hkkjrh; n”kZu ds 

ewY;ksa] vkRefu’B fparu] uSfrdrk] rFkk vk/;kfRedrk ds lkeus dbZ ubZ pqukSfr;k¡ [kM+h dj nh gSA 

Hkkjrh; n”kZu vkRe&vUos’k.k] la;e] lR;] d:.kk vkSj eks{k ds ekxZ dks n”kkZrk gS] ysfdu fMftVy 

lH;rk euq’; dks ckgjh vkd’kZ.kksa] lwpukvksa]   —f=e cqf)eÙkk] vkSj rduhdh fuHkZjrk dh vksj ys 

tk jgh gSA  

fMftVy ;qx esa bZ&cqDl dk egRo cgqr rsth ls c<+k gS] ;s dsoy i<+us ds lk/ku ugh gS cfYd 

Kku] f”k{kk vkSj “kks/k dh nqfu;k esa ,d cM+k ifjorZu ysdj vkbZ gSA bZ&cqDl dks eksckby] ySiVki] 

VscysV dgha Hkh i<+k tk ldrk gS nwjnjkt ds {ks=ksa esa Hkh vklkuh ls v/;;u lkexzh miyC/k gSA 
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3. vk;qosZfnd vkSj ;ksx ,Il dk fodkl % 

fMftVy ;qx esa vk;qosZn vkSj ;ksx ,Il dk mi;ksx cgqr rsth ls c<+k gSA ysfdu blds lkFk dbZ 

pqukSfr;k¡ Hkh lkeus vkbZ gSA eksckby ,Il ds dkj.k vk;qosZfnd Kku vkSj ;ksx vH;kl ?kj&?kj 

igq¡pkA nwjnjkt ds {ks=ksa esa fo”ks’kKksa dh deh dks fMftVy ek/;e ls iwjk fd;k] ohfM;ks ysDpj] 

ykbo ;ksxklu] izk.kk;ke izf”k{k.k] dbZ ,Il] nks’k ijh{k.k] tSlh lqfo/kk,¡ nsrs gSA vkWuykbu oS| ls 

ijke”kZ O;fäxr LokLF; MsVk ij vk/kkfjr lq>ko vklkuh ls miyC/k gks tkrs gSA 

f”k{kk esa vuqiz;ksx % 

1. rduhd dk lrgh mi;ksx eksckby] baVjsuV] LekVZ Dykl :e gksrs gq, Hkh dsoy ohfM;ks ns[kuk] 

uksV~l MkmuyksM djuk] cPps ijh{kk ikl djus rd lh[kuk] lhfer jguk] O;kogkfjd n{krk 

dk fodkl ugh gks ikrkA 

2. fMftVy dkS’ky dh deh % 

fMftVy dkS”ky dh deh cgqr ls Nk=&f”k{kd rduhdh lk/kuksa dk bLrseky djuk tkurs gh ugha 

vkWuykbu “kks/k djuk] fMftVy Vwy dk mi;ksx] MsVk fo”ys’k.k] izstsVsa”ku dkS”ky vkfnA 

3. vkWuykbu f’k{kk dk nq:i;ksx % 

vkWuykbu d{kk,¡ [kqyh jgrh gS ij Nk= euksjatu esa O;Lr jgrs gSA cPpksa dh lh[kus dh xq.koÙkk 

fxjrh tk jgh gSA  

4. fMftVy lalk/kuksa dk vleku mi;ksx % 

xzkeh.k vkSj vkfFkZd :i ls detksj Nk=ksa dks baVjusV] ySiVki ;k LekVZQksu ugha fey ikrkA 

rduhd miyC/k u gksus ls f”k{kk dk ykHk ugha fey ikrkA 

Hkkjrh; Kku ijaijk dh izklafxdrk % 

fMftVy ;qx esa Hkkjrh; Kku ijaijk dh izklafxdrk blfy, vkSj Hkh c<+ tkrh gS D;ksafd ;g 

rduhd dsfUnzr thou dks ekuo&dsfUnzr] ewY;&vk/kkfjr vkSj larqfyr fn”kk iznku djrh gSA 

vk/kqfud le; esa tgk¡ ruko] vdsykiu] fMftVy ,fMD”ku] Qsd U;wt vkSj lkbcj vijk/k tSlh 

pqukSfr;k¡ c<+ jgh gS] ogh Hkkjrh; ijaijk ;ksx] /;ku] vk;qosZn] le;&Lok/;k;] lR;] lgvfLrRo 
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vkSj uSfrd vkpj.k tSls lek/kku nsrh gSA osf”od Lrj ij fMftVy ek/;eksa ls osn] mifu’kn] 

xhrk] vk;qosZn] [kxksy vkSj Hkkjrh; xf.kr dh fo|k vf/kd lqyHk gks xbZ gSA blls ;g 

Kku&foKku] rduhd vkSj ekufld LokLF; ds {ks= esa u;h fn”kk iznku dj jgk gSA Hkkjrh; nf̀’V 

olq/kSo dqVqEcde~ vkSj iz—fr ds lkFk larqfyr thou dk lans”k nsdj fMftVy lH;rk dks fLFkj] 

ekuoh; vkSj uSfrd cukrh gSA bl izdkj Hkkjrh; Kku ijaijk vkt u dsoy lkaL—frd igpku dk 

vk/kkj gS cfYd fMftVy ;qx dh leL;kvksa dk izHkkoh ekxZn”kZu Hkh iznku djrh gSA 

fu’d’kZ % 

fMftVy ;qx esa Hkkjrh; Kku ijaijk dh izklafxdrk blfy, cuh gqbZ gS D;ksafd ;g ekuo thou 

dks larqfyr] uSfrdrk] LokLF;] vk/;kfRedrk vkSj lexz fodkl dh fn”kk nsrh gS vkSj fMftVy 

rduhdh bls vf/kd lqyHk O;kid vkSj oSf”od cuk jgh gSA vkWuykbu ek/;eksa ds dkj.k izkphu 

xzaFkksa] n”kZu] ;ksx vk;qosZn] lkfgR; vkSj oSKkfud Kku dk laj{k.k] v/;;u vkSj izlkj igys ls 

vf/kd vklku gqvk gSA blfy, dgk tk ldrk gS fd fMftVy ;qx us Hkkjrh; Kku ijaijk dks 

lekIr ugh fd;k cfYd mls ubZ ÅtkZ] u;k foLrkj vkSj ubZ ih<+h ls tqM+us dk volj iznku fd;k 

gSA 
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