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 ftn~nw —‘.kewfrZ ,d ç[;kr nk'kZfud] ckSf)d fopkjd] ys[kd] f'k{kkfon 

vkSj vk/;kfRed fo"k;ksa ds yksdfç; fpard FksA ts0 ts0 —‘.kewfrZ us Lo;a dks 

ekuorkoknh f'k{kd ds :i esa ?kksf"kr fd;k gSA mUgksaus vKkurk] Hk;] Hkze] 

vkSj va/kfo'okl ls eqfä gsrq f'k{kk dks egRoiw.kZ lk/ku ekuk gSA ts0 —

‘.kewfrZ ds ekSfyd n'kZu us lHkh dks viuh vksj vkdf"kZr fd;k gSA mUgksaus 

ekuorkokn dks vk/kkj ekudj ekuo ds dY;k.k ij cy fn;kA muds 

vuqlkj okLrfod n'kZu og gS tks gekjs thou esa lR; ds fy, çse tkx̀r 

djrk gSA muds vuqlkj okg~; vkSj vkarfjd txr esa gksus okyk çR;sd 

Lianu dk çfr{k.k cks/k gksuk gh n'kZu gSA mudh fopkj/kkjk vkRefujh{k.k] 

euksoSKkfud Lora=rk] lR; dh [kkst ij vk/kkfjr FkhA mUgksaus f'k{kk dks 

dsoy lwpukvksa dk lapj.k dk ek/;e ugha ekuk cfYd mls thou dh xgjh 

le> vkSj O;fäxr tkx:drk fodflr djus dk lk/ku ekukA mudk 

fopkj Fkk fd gesa ,sls lekt dk fuekZ.k djuk pkfg, tks lekt esa lknxh] 

çse lg;ksx dh Hkkouk fodflr djsaA ts0 —‘.kewfrZ us /keZ vk/;kRe] n'kZu] 

euksfoKku vkSj f'k{kk dks vius var–Zf"V ds ek/;e ls u, vk;ke çnku fd, 

gSaA ts0 —‘.kewfrZ ds thou dk ,dek= mn~ns”; fo'o dks 'kkafr] lqlaL—r 

rFkk ekuorkoknh –f"Vdks.k dh laiw.kZrk dk cks/k djkuk FkkA mudk er Fkk 

fd ;fn O;fä vius vanj d#.kk] lgvfLrRo vkSj çse fodflr djs rks 

fo'o 'kkafr lEHko gks ldrh gSA ts0 —‘.kewfrZ us f'k{kk dks ekuorkokn vkSj 

fo'o 'kkafr ds fy, egRoiw.kZ lk/ku ekuk gSA ts0 —‘.kewfrZ us ftl rjg 
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yksxksa dk vkRe lk{kkRdkj dh vksj çsfjr djus dk dke fd;kA og mUgsa chrs 

lnh dk vuks[kk nk'kZfud cukrk gSA mudh lexz thou –f"V] mudk n'kZu] 

f'k{kk rFkk ekuorkoknh –f"Vdks.k] fo”o”kkafr ds lUnHkZ esa mudk fopkj Hkkjr 

gh ugha cfYd laiw.kZ fo'o ds fy, çklafxd vkSj egRoiw.kZ gSA 

 çLrkouk % 

ts0 —‘.kewfrZ ,d çfl) nk'kZfud] f'k{kkfon vkSj vk/;kfRed f'k{kd FksA budk tUe 12 ebZ] 1895 bZ- esa rfeyukMq ds 

enu iYyh uked xzke esa czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA buds firk ftn~nw ujk;fu;k ,d fFk;ksfQLV ,oa fczfV'k ç'kklu esa deZpkjh FksA 

ts0 —‘.kewfrZ fFk;ksfQfldy lkslkbVh ds lnL; jgsA muds fopkjksa esa ikjaifjd f'k{kk ç.kkyh ds çfr uwru –f"Vdks.k ifjyf{kr gksrk 

gSA Jherh ,uh cslsaV us ts0 —‘.kewfrZ ds ckjs esa egRoiw.kZ fVIi.kh dh Fkh fd ^^ts0 —‘.kewfrZ fo'o f'k{kd ds okgd gksaxs**A orZeku 

le; esa ewY;ksa esa ifjorZu –f"V xkspj gks jgk gSA blfy, ekuorkoknh –f"Vdks.k vko';d gks x;k gSA 1928 esa mUgksaus ts0 —‘.kewfrZ 

QkmaMs'ku dh LFkkiuk dhA mUgksaus v‚MZj v‚QLVkj bu n bZLV dh Hkh LFkkiuk dh ,oa blds izeq[k jgsA mUgsa U;w;‚dZ esa la;qä jk"Vª 

la?k esa cksyus ds fy, 04 Qjojh] 1986 dks vkeaf=r fd;k x;kA ts0 —‘.kewfrZ dk lexz thou] lR;] vkRecks/k] eqfä] ekuo lt̀u 

vkSj dY;k.k ds fy, lefiZr jgkA mudh lexz thou  –f"V orZeku ifj–'; esa çklafxd] izk;ksfxd] lkFkZd] egRoiw.kZ vkSj mikns; 

gSA 17 ebZ] 1986 dks mudk nsgkolku gks x;kA  

nk'kZfud fparu % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj ^^n'kZu thou ,oa çKk** ds fy, çse tkxr̀ djrk gSA n'kZu O;fä dks mlds okLrfod Lo:i dk 

cks/k djrk gSA ckg~; vkSj vkarfjd txr esa gksus okyk çR;sd Lianu dk çf'k{k.k cks/k gksuk gh okLrfod n'kZu gSA ts0 —‘.kewfrZ 

laosnu'khyrk] Lora=rk] foosd ,oa çKk ls çsfjr deZ dks Lohdkj djrs gSaA lR;kUos’k.k vkSj vkRe vuqla/kku gh thou dk y{; 

fu/kkZfjr djrs gSa] u fd eks{k dhA  

rRo ehekalk % 

ts0 —‘.kewfrZ dk O;fäRo ijekRek dh lÙkk dks ekurk gSA mudk er gS fd ml vuqHkwfr dks fopkjksa }kjk laikfnr ugha 

fd;k tk ldrkA ts0 —‘.kewfrZ dk ekuuk gS fd bZ'oj vlhe vuar gSA bZ'oj dks eafnj esa dSn ugha fd;k tk ldrkA okLrfod :i 

ls bZ'oj loZ= fo|eku gSA ts0 —‘.kewfrZ dk n'kZu lHkh çdkj dh ekU;rkvksa ls Åij mBdj oLrq ds okLrfod Lo:i dks ns[kus ds 

fy, çsfjr djrk gSA mudk n'kZu ;FkkFkZoknh –f"Vdks.k ij vk/kkfjr gSA /keZ ije 'kkafr dh voLFkk gSA ftlesa lR;rk gS] ogh 

ijekRek gSA ts0 —‘.kewfrZ dk ,dek= mn~ns”; ;g gS fd dSls euq";rk ls eqä gksdj 'kk'or vkuan esa eXu gks tk,A tgk¡ ij fdlh 

çdkj dk nq[k vkSj fpark dk cks/k u gksA 

vkRek lEcU/kh fopkj % 



         The Academic                                                                                Volume 4 | Issue 2 | February 2026 

शैलɅġ कुमार ͧसहं, डॉ. दगुȶश पाल                                                                 Page | 1972 

ts0 —‘.kewfrZ dk vkRek ds lEcU/k esa fopkj Hkkjrh; n'kZu ds vkRek lEcU/kh fopkj ls fHkUu gSA mudk ekuuk ;g Fkk fd 

lkekU;r;k ftls euq"; vkRek ds :i esa tkurk gSA og vgadkj ds :i esa gksrk gSA vkRek euq"; dh lH;rk] laL—fr ,oa vkdka{kk 

dk ifj.kke gSA vkRek ds ckjs esa fo'o esa ,slk fopkj cu x;k gSA og bl HkkSfrd 'kjhj tks uk'koku gS] blls vyx dksbZ ver̀ rRo 

ugha gSA tks O;kid vkSj vej gSA ts0 —‘.kewfrZ ds fopkj esa ^vkRek ,d fopkj^ gSA  

Kku ehekalk % 

ekuo esa fparu ,oa euu gksus dh {kerk mUgsa vU; çkf.k;ksa ls vyx vkSj Js"B cukrh gSA viuh oSpkfjd {kerk ls gh O;fä 

egRoiw.kZ fl)kar dk çfriknu djus esa l{ke gSA ;g Kku oSpkfjd {kerk dk ifj.kke gSA vuqHko laxzg.k dk uke gh Kku gSA Kku 

ds rhu Lo:i gSaA  

1- oSKkfud Kku & Øec) ,oa O;ofLFkr Kku dks oSKkfud Kku dgrs gSaA oSKkfud Kku esa xf.krh;] ,sfrgkfld vkSj Hkk"kk 

“kkL=h Kku dh izeq[krk gSA ;g lHkh fo"k; ds Kku lwpukvksa ,oa rF;ksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij gksrk gSA  

2- lkewfgd Kku & bl çdkj dk Kku ijaijkxr Kku ij vk/kkfjr gksrk gSA ;g Kku vius vuqHko ls ih<+h nj ih<+h 

LFkkukarfjr gksrk gSA ;g Kku lkewfgd ç—fr ls gksrk gSA 

3- O;fäxr Kku & lt̀ukRed Kku O;fä ds O;fäxr Kku ij vk/kkfjr gksrk gSA laosnu'khyrk vkSj Kku ds vHkko esa fdlh 

oLrq dk Li"V cks/k ugha gksrk gSA okLrfod Kku lŸkk dk çrhd gksrk gSA  

lR; % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj ^lR; ,d iFkghu Hkwfe^ gSA lR; rd igqapus ds fy, dksbZ jktekxZ ughaA lR; rks Lo;a ds Hkhrj gSA  

nq[k% vkSj nq[k dk Hkksx % 

ts0 d’̀.kewfr ds vuqlkj Hkwr vkSj Hkfo"; dh Lèfr nq[k dk dkj.k gSA d"V dk lEcU/k 'kjhj ls gS tcfd nq[k ekufld ihM+k gSA 

'kkjhfjd ihM+k dk var vkS"kf/k ds lsou ls fn;k tk ldrk gSA ysfdu ekufld ihM+k dks nwj djus ds fy, O;fä dh euksoSKkfud 

fLFkfr;ksa dks iwjh rjg ls tkuuk gksrk gSA  

Hk; % 

ts0 d’̀.kewfrZ ds vuqlkj Hk; ekuo eu dh xaHkhj fLFkfr gSA Hk; dk dkj.k thou ds fofHkUu {ks=ksa esa gksus okyh çfr;ksfxrk,a ,oa 

vfuf'prrk,a gksrh gSaA vkReKku gksus ij gh Hk; ls eqfä feyrh gSA  

eR̀;q % 

ts0 d’̀.kewfrZ ds vuqlkj eR̀;q ls balku Hk;Hkhr gksrk gSA gesa ;g irk ugha fd thus dk vFkZ D;k gSA èR;q nks çdkj dh gksrh gSA 

'kjhj dh eR̀;q vkSj eu dh èR;qA 'kkjhfjd eR̀;q ,d vfuok;Z ?kVuk gSA eu dh èR;q gh okLrfod eR̀;q gSA  
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cqf) % 

ts0 d’̀.kewfrZ ds vuqlkj tc ge laosnu'khyrk vkSj pquko jfgr lyaXurk ls fdlh ?kVuk dh laiw.kZrk dks ns[krs gSa rks og voyksdu 

çR;{k Kku gSA bls gh ts0 —‘.kewfrZ us çKk ekuk gSA çKk ds dkj.k gh ge ìFoh ds lkSan;Z ,oa ç—fr ds lkSUn;Z dk voyksdu dj 

ldrs gSaA  

/;ku % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj /;ku dk vFkZ fopkj dk var gksuk gSA tcfd /;ku] lk/ku vkSj lk/; nksuksa gSaA /;ku eu dh voLFkk gS] 

ftlesa eu çR;sd tho dks iw.kZ gksus ds lkFk lexzrk iwoZd ns[krk gSA /;ku eu dh Hkzkafrvks ls nwj lR; vkSj ijekuan dh voLFkk esa 

gSA  

;q) vkSj fgalk % 

ts0 d’̀.kewfrZ ds vuqlkj ;q) ,oa fgalk ekuo ds fy, [krjk gSA bldk çknqHkkZo jk"Vªokn dh çsj.kk ls gksrk gSA  

çse % 

ts0 —‘.kewfrZ dk fopkj gS fd çse ,d fo'oluh; oLrq gSA çse esa okluk] ?k.̀kk vkfn fdlh dk HksnHkko ugha gksrk gSA  

Lora=rk % 

ts0 —‘.kewfrZ ds fopkj ls fparu ,oa euu dh voLFkk Lora=rk dh voLFkk dk |ksrd gSA  

ewY; ehekalk % 

ts0 —‘.kewfrZ ds fopkj loZ txr ds fy, dY;k.kdkjh gSaA mUgksaus laiw.kZ fo'o dh ekuoh; leL;kvksa dk vuqHko fd;kA mudk fopkj 

Fkk fd euq"; HkkSfrd lk/ku ls laiUu gksus ij lq[kh ugha gSA og r"̀.kk] }s"k ds cks> ls nck gSA mUgksaus ckg~; ,oa vkarfjd fodkl dks 

egRo fn;kA mudk er Fkk fd lekt ,slk gksuk pkfg,] ftlesa lknxh] çse] rqf"V vkSj lg;ksx dh Hkkouk gksA lkekftd vk/kkj ij 

Lrjhdj.k gksus ds ckotwn lHkh çse vkSj lg;ksx dh Hkkouk ls ,dtqV gksaA laiw.kZ ekuork dk ,d y{; gS] eqfä vkSj vkuan dh 

çkfIrA  

ts0 —‘.kewfrZ dk 'kSf{kd fparu % 

f'k{kk % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj f'k{kk ,dek= dkS'ky çkIr djuk ugha gS cfYd ekuo dks egku dyk ds lkFk thus ds fy, f'kf{kr djuk 

gSA f'k{kk dk vFkZ eu ds Kku ls gS] tks vkReKku lR; dh [kkst] lefUor] lE;d –f"Vdks.k dks tkxr̀ djuk ,oa dk;Z dks laiw.kZ 
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eu] ân; vkSj çse ls djuk gSA euq"; dks Lo;a dks igpkuuk] /keZ ds okLrfod Lo:i dks le>uk gSA ts0 —‘.kewfrZ us ^ykbQ 

vgsM^ esa dgk gS fd lE;d f'k{kk vkSj lE;d fodkl esa lh[kuk lcls egRoiw.kZ çfØ;k gSA mUgksaus lh[kus ds vFkZ dks Li"V djrs gq, 

dgk gS fd lh[kus dk rkRi;Z dsoy tkudkjh laxzg djuk ugha cfYd xgu le> gksuk gSA ts0 d’̀.kewfrZ ds vuqlkj ^vUr% eu dk 

Kku^ gh f”k{kk gSA 

f'k{kk ds mn~ns'; % 

ts0 d’̀.kewfrZ ds vuqlkj f'k{kk dk mn~ns'; ,d larqfyr ekuo dk fodkl djuk gS tks psruk;qDr] ln~Hkkouk ls ifjiw.kZ ,oa oSKkfud 

cqf) rFkk vk/;kfRedrk esa leUo; LFkkfir djus esa lkeF;Z j[krk gksA f'k{kk lcls igys vius euksoSKkfud çfØ;k dks le>us esa 

lgk;d gksA ts0 —‘.kewfrZ dgrs gSa fd f'k{kk dk mn~ns'; ckyd dks laosnu'khy cukuk gSA blds vuqlkj ckydksa esa ç—fr vkSj 

ekuo ç—fr ls çse dks LFkkfir djuk gSA laosnu'khyrk esa ?k.̀kk] }s’k] Øks/k dk dksbZ LFkku ugha gSA  

f'k{kk ds mn~ns'; fuEuor~ gSa& 

'kkjhfjd fodkl % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj LoLFk 'kjhj ds fy, LoLFk eu dk gksuk vko';d gSA ts0 —‘.kewfrZ ds fopkj esa “kkjhfjd fodkl dk eq[; 

mn~ns”; dsoy “kjhj dks etcwr djuk ugh gS cfYd ekufld vkSj HkkokRed fLFkjrk izkIr djuk gSA “kkjhfjd fodkl dsoy “kkjhfjd 

#i ls LoLF; j[kus dk ek/;e ugha gSA “kkjhfjd fodkl ekufld vkSj vkfRed fodkl dk lk/ku gSA 

ekufld fodkl % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj f'k{kk dk mn~ns”; ckyd dks fn, tkus okys fofHkUu Kku ds lkFk&lkFk vius eu dks ijaijkvksa ds cks> ls 

Lora= djuk gS] ftlls uokpkj] vuqla/kku djus esa l{ke gks ldsA  

lkekftd fodkl % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj O;fä lekt dk vfHkUu vax gSA O;fä dk fodkl lekt esa gksrk gS vkSj og lHkh vko';drkvksa dh iwfrZ 

lekt esa jgdj djrk gSA lekt dk mÙkjnkf;Ro fuoZgu djuk çR;sd O;fä dh ftEesnkjh gSA  

lkaL—frd fodkl % 

ts0 d’̀.kewfrZ ds vuqlkj f'k{kk dk mn~ns”; çR;sd ekuo esa ekuoh; xq.kksa dk fodkl djuk gSA f'k{kk dk mn~ns”; euq"; esa ,slh vUr% 

'kfä vkSj psru dh of̀) djuk gS] ftlls og iwokZxzgksa vkSj iwoZ /kkj.kkvksa ds foijhr n`<+rk iwoZd [kM+k gks ldsA uohu ewY;ksa ,oa 

uohu laL—fr dk fuekZ.k dj ,dh—r ekuo dk fodkl dj ldsA  

vk/;kfRed ewY;ksa dk fodkl % 
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ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj vk/;kfRed ewY;ksa ds fodkl ls rkRi;Z ijekfRed ewY;ksa ds fodkl ls gSA uSfrd ewY;ksa ds fodkl ds }kjk 

gh vk/;kfRed ewY;ksa dk fodkl lEHko gSA budh çkfIr ds fy, vkUrfjd Lora=rk] vkarfjd 'kkafr] vkRekuq'kklu] /kS;Z ,oa Kku dks 

vfuok;Z ekurs gSaA ts0 d̀’.kewfrZ ds vuqlkj vk/;kfRedrk  dk okLrfod ewY; O;fDrxr #i ls vkReKku vkSj vkUrfjd ØkfUr esa 

fufgr gSA mudk ekuuk Fkk fd tc O;fDr vius Hkhrj ds lR; dks igpkurk gS] rHkh og okLrfod vk/;kfRed ewY;ksa dks eglwl dj 

ldrk gSA 

pkfjf=d fodkl % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj vlR; dks R;kx dj lR; dks viukuk gh pfj= fuekZ.k gSA pfj=oku O;fä dk thou Lo;a esa gh ,d 

vkuUn gksrk gSA  

oSKkfud cqf) dk fodkl % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj fo”o esa foKku ,oa rduhdh dk fodkl gks jgk gSA uohu vuqla/kku gks jgs gSaA foKku ,oa rduhdh Kku ds 

}kjk gh oSKkfud cqf) dk fodkl gks ldsxkA  

laosnu’khyrk dk fodkl % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj ckyd esa ç—fr vkSj ekuo ek= ds çfr çse dks LFkkfir djuk gh laosnu”khyrk gSA bl çdkj dh 

laosnu”khyrk esa ?k.̀kk }s’k] Øks/k vkSj fgalk dk dksbZ LFkku ugha gSA  

lt̀ukRedrk dk fodkl % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj l`tukRedrk dk vFkZ “kjhj] eu] vkRek rhuksa dh lt̀u’khyrk ls gSA ckyd esa fopkjksa dks yknus ls ugha 

cfYd Lora= ,oa lq[kn okrkoj.k miyC/k djkuk pkfg,A ftlls ckyd esa l̀tukRedrk dk fodkl gksA  

ikBîp;kZ % 

ts0 d’̀.kewfrZ ds vuqlkj ckyd ds lexz fodkl dks lqfuf'pr djus ds fy, ,d ,dh—r ikBîØe çLrqr fd;k gSA muds vuqlkj 

ikBîØe esa i;kZoj.k v/;;u] dyk] f”kYi] laxhr] ukVd] rSjkdh] [ksy] ckxokuh] ;ksx vkfn tSlh fofHkUu ikB;sRrj xfrfof/k;ksa ds 

lekos'k dh odkyr dh gSA mudk er Fkk fd f'k{k.k ,d thou thus dh dyk gSA muds vuqlkj ikBîØe esa fuEu fl)karksa dk 

lekos'k vko';d gSA  

1- Lora=rk dk fl)kar  

2- vkReKku dk fl)kar  

3- ,dhdj.k dk fl)kar  

4- lg;ksx dk fl)kar  
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5- lksp dk fl)kar  

blds lkFk gh uSfrdrk] fØ;k'khyrk] mn~ns”; ;qDr] vf/kxe vkSj mi;ksfxrk ds fl)karksa dks Hkh ikBîØe esa 'kkfey djus ij cy 

fn;k gSA 

f'k{k.k fof/k;k¡ % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj fo|kFkhZ ds laiw.kZ fodkl gsrq fuEufyf[kr f'k{k.k fof/k;k¡ vko';d gSA  

1- O;k[;ku fof/k  

2- Jo.k fof/k  

3- euu fof/k  

4- Lok/;k; fof/k  

5- fufn/;kl fof/k 

6- voyksdu fof/k  

7- okrkZyki fof/k  

8- n’̀VkUr fof/k  

9- ç;ksx fof/k  

ewY;kadu ç.kkyh % 

ts0 —‘.kewfrZ ewY;kadu dh çpfyr ijaijk esa fo'okl ugha djrs gSaA bl çdkj dh ç.kkyh ls fo|kfFkZ;ksa esa çfrLi/kkZ] egRokdka{kk 

mRiUu gksrh gSA vkxs vkus dh nkSM+ esa fo|kFkhZ ds vanj grk'kk] dqUBk vkSj Hk; mRiUu gksrk gSA og f'k{kdksa ls vis{kk djrs gSa fd 

mUgsa bl çdkj lgk;rk djsa fd fo|kFkhZ lrr lh[k ldsA orZeku lE;d f'k{kk esa ijh{kk ç.kkyh vkSj ewY;kadu ç.kkyh ds LFkku ij 

uohu O;oLFkk ij tksj nsrs gSaA tgk¡ fo|kFkhZ dk lh[kuk] çKkoku gksuk vkSj l̀tu'khy gksuk egRoiw.kZ gSA  

  f'k{kk ds {ks= esa gks jgs uwru ç;ksx vkSj vuqla/kku ds çfr f'k{kd] fo|kFkhZ vkSj vfHkHkkod dks tkx:d gksuk pkfg,] ftlls 

'kSf{kd leL;kvksa dk lek/kku [kkstk tk ldsA bl çdkj ts0 —‘.kewfrZ us 'kSf{kd vuqla/kku vkSj ç;ksxksa dks lrr çksRlkfgr fd;k gSA 

tks vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kk ds fy, mikns; gSA  

fo|ky; % 

fo|ky; “kkfUriw.kZ okrkoj.k esa LFkkfir gksuk pkfg,A blds ç'kklu esa f'k{kkfFkZ;ksa dh Hkh Hkkxhnkjh gksuh pkfg,A fo|ky; esa 

f'k{kd ifj"kn dk fuekZ.k gksA fo|ky; dk fuekZ.k ,sls okrkoj.k esa gksuk pkfg, tgk¡ ckyd viuh leL;kvksa dk lek/kku dj ldsA 

Nk= ifj"kn ij fo|ky; dh lQkbZ o Hkkstu dk dk;Z lkSik tkuk pkfg,A fo|kFkhZ thou dh lexzrk ls lh[kuk gSA blfy, 
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vdkn~fed mRd̀’Vrk vko”;d gSA d’̀.kewfrZ us vkB Ldwy LFkkfir fd, gS] ftUgsa ^_f’k oSyh LDwy^ ds uke ls tkuk tkrk gSA ftlesa 

nks fons”kksa ,oa N% Hkkjr esa gSaA bu Ldwyksa dk mn~ns”; vkSj fe'ku ckydksa dks mR—"V rduhdh {kerk ls ySl djuk gS rkfd og n{krk 

ls viuk dk;Z dj ldsaA blls Hkh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd lgh okrkoj.k cukuk rkfd ckyd iwjh rjhds ls fodflr gks ldsA  

vuq'kklu % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj vuq'kklu dk vFkZ fl[kkuk] vuq:i gksuk] neu djuk] çfr:iksa dh udy u djuk 'kkfey gSA budh n`f’V 

esa cPpksa es vkUrfjd ,oa okg~; nksuksa izdkj dh Lora=rk gksuh pkfg,A Lora=rk dk vFkZ ,d O;fä nwljs O;fä dks /;ku esa j[krs gq, 

vius dk;ksaZ dk laiknu djrk gSA nwljs ds çfr uezrk] foosd'khyrk vkSj ifjos'k ds çfr lxtrk gksuk vko';d gSA  

f'k{kd % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj f'k{kd dks ,dh—r ekuo gksuk pkfg,A f'k{kd dks ckydksa ls çse iw.kZ O;ogkj djuk pkfg,A f'k{kd dks 

/kS;oku ,oa lh[kus esa lgk;rk djuh pkfg,A f'k{kd dks Nk=ksa esa lpsru'khyrk ,oa m|ferk ykuh pkfg,A f'k{kd dk dk;Z fo|kFkhZ 

dks lesfdr jk"Vª ds fy, mÙke ukxfjd fuekZ.k djus okyk gksA  

fo|kFkhZ % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj fo|kFkhZ vkSj f'k{kd ,d lkFk lh[krs gSaA blfy, fo|kfFkZ;ksa dks cjkcj dk Hkkxhnkj ekuuk pkfg,A mUgsa 

viuk vuwBk vfLrRo fodflr djus gsrq volj fn, tkus pkfg,A fo|kFkhZ esa xq# ds çfr iw.kZ çfrc)rk gksuh pkfg,A  

f'k{kd & f'k{kkFkhZ lEcU/k % 

ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj f'k{kd dk nkf;Ro dsoy iqLrds i<+kuk ugha gSA fo"k; i<+kuk çFke /keZ gSA nwljk mÙkjnkf;Ro ckyd dks 

'kqHk dk;ksaZ dks çsj.kk nsus okyk gksuk pkfg,A rhljk mÙkjnkf;Ro vPNs cqjs dh igpku djkukA f'k{kkFkhZ dk drZO; xq# dks lEeku nsuk 

gSA rHkh og fo|k xzg.k dk vf/kdkjh gSA ^^J)koku yHkrs Kkue~̂ ^A  

ts0 —‘.kewfrZ ,oa ekuookn % 

ts0 —‘.kewfrZ dk ekuorkokn laiw.kZ tkx:drk dks ,d ekuus ij vk/kkfjr FkkA os ekuo ek= dh HkykbZ ds i{k/kj FksA ts0 ts0 —

‘.kewfrZ dk ekuorkokn xgjs ekuoh; ewY;ksa ,oa psruk ds mRFkku ij dsafær gSA os u dsoy O;fä dh Lora=rk vkSj vkRe tkx:drk 

ij cy nsrs gS] cfYd lekt esa O;kid ekufld ca/kuksa] /kkfeZd dV~Vjrk] f”k{kk iz.kkyh dh lhekvksa] Hk; vkSj la?k"kksaZ dh eqfä dh ckr 

djrs gSaA mudk ekuorkokn fdlh ckgjh lq/kkj ij fuHkZj ugha djrk cfYd vkarfjd ifjorZu dks çkFkfedrk nsrk gSA os lR; dh 

[kkst ij tksj nsrs gSaA ;g fopkj/kkjk vk/kqfud lekt esa vR;ar çklafxd gSA vk/kqfud fo'o esa /keZ dks ysdj la?k"kZ vkSj dV~Vjrk c<+ 

jgh gSA muds vuqlkj /keZ dk okLrfod mn~ns”; O;fä dks iw.kZ Lora=rk vkSj lR; dh [kkst rd igqapkuk gS] u fd fdlh fo'okl 

ç.kkyh esa cka/kukA ;g fopkj orZeku ifjis{; esa mikns; gSa] D;ksafd blls /kkfeZd lfg’.kqrk vkSj vkarfjd 'kkafr dks c<+kok feyrk gSA 
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ts0 —‘.kewfrZ dk –f"Vdks.k gesa ç—fr ds çfr laosnu'khy gksus vkSj Hkksxoknh çòfÙk;ksa ls eqä gksus dh çsj.kk nsrk gSA mudk er gS 

fd tc rd euq"; ykyp vkSj O;fäxr LokFkZ ls Åij ugha mBsxk] rc rd dksbZ Hkh ckgjh lek/kku fVdkÅ ugha gksxkA ts0 —

‘.kewfrZ dk çse vkSj d#.kk dk fopkj vgadkj ls ijs ,d xgjs lEcU/k dh ckr djrk gSA okLrfod ekuork gsrq O;fä ds vanj 

d#.kk] çse dk Hkko gksuk vko';d gSA lekt esa ifjorZu dk vk/kkj O;fä dk vkReifjorZu gSA ts0 —‘.kewfrZ ds nk”kZfud –f"Vdks.k 

esa ekuorkokn ds pkj vk/kkjHkwr LraHk gSA  

1- tUetkr ln~xq.k  

2- HkkokRed vf/kxe  

3- vkUrfjd vfHkçsj.kk  

4- Lora= fu.kZ; ysus dh {kerk  

ts0 —‘.kewfrZ dk ekuorkoknh –f"Vdks.k ,d O;ogkfjd ekxZn'kZu gS] tks vkt dh tfVy nqfu;k esa O;fä dks Lora=] laosnu'khy vkSj 

cqf)eku cuus dh çsj.kk nsrk gSA mudk ekuorkokn ikjEifjd –f"Vdks.k ls fHkUu gksrs gq, Hkh vR;Ur çklafxd gS] D;ksafd ;g gesa 

vkUrfjd :ikUrj.k] çse] d#.kk] tkx:drk vkSj Lora=rk dh vksj ys tkrk gSA tks fdlh Hkh LoLF; vkSj lè) lekt ds fy, 

vfuok;Z gSA  

ts0 —‘.kewfrZ vkSj fo'o 'kkafr % 

ts0 —‘.kewfrZ dk fo'o 'kkafr ds lanHkZ esa vuwBk –f"Vdks.k FkkA os ekurs Fks fd ckgjh 'kkafr dsoy rHkh lEHko gS] tc O;fä vius 

Hkhrj 'kkafr LFkkfir djsA muds vuqlkj tc rd O;fä Lo;a ds Hkhrj la?k"kZ] Hk; vkSj }s"k ls eqä ugha gksxk] rc rd ckgjh :i ls 

'kkafr LFkkfir djuk dsoy ,d Hkze jgsxkA  

ts0 —‘.kewfrZ dk ekuuk Fkk fd lekt esa la?k"kZ dk ewYk dkj.k O;fä dh ekufld fLFkfr gSA Hk;] yksHk] vgadkj vkSj lqj{kk tSlh 

Hkkouk,a la?k"kZ dks tUe nsrh gSaA os dgrs gSa fd O;fä tc rd vkarfjd ck/kkvksa ls eqä ugha gksxk] rc rd 'kkafr dsoy ,d vkn'kZ 

vo/kkj.kk cuh jgsxhA mudk –f"Vdks.k ;g Fkk fd lPph 'kkafr ckgjh ugha cfYd vkarfjd gksrh gSA  

ts0 —‘.kewfrZ jk"Vªokn] laxfBr /keZ vkSj fopkj/kkjk vk/kkfjr igpku dks fo'o 'kkafr ds fy, lcls cM+h ck/kk ekurs gSaA muds 

vuqlkj] tc yksx [kqn dks fdlh fo'ks"k tkfr] /keZ ns'k ds vk/kkj ij igpkurs gSa] rks os nwljksa ls vyx eglwl djus yxrs gSaA 

ftlls la?k"kZ mRiUu gksrk gSA os dgrs gSa fd euq"; dks dsoy ^euq";* ds :i esa ns[kuk pkfg, u fd fdlh fo'ks"k lewg dk fgLlkA 

mudk ekuuk Fkk fd ;fn cPpksa esa çse] d#.kk] vkRe tkx:drk dh f'k{kk nh tk, rks ,d 'kkafriw.kZ lekt dk fuekZ.k fd;k tk 

ldrk gSA  

mudk er Fkk fd Hk; ls yksx vkØked vkSj vlfg’.kq curs gSaA mUgksaus yksxksa ls vkg~okgu fd;k fd os vius Hkhrj ds Hk; dks le>s 

vkSj mls lekIr djsaA  
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ts0 —‘.kewfrZ ds vuqlkj çse vkSj d#.kk gh lPph 'kkafr dk vk/kkj gSA tc O;fDr esa lPpk çse gksxk rks vgadkj vkSj vis{kkvksa ls 

eqä gksxkA rHkh og nwljksa ds çfr fgalk ugha djsxkA  

ts0 —‘.kewfrZ dk fo'o 'kkafr ds çfr –f"Vdks.k ikjaifjd ls vyx vkSj xgjs Lrj ij dk;Z djus okyk FkkA mudk er gS fd ekuo 

la?k"kZ dk ewYk dkj.k O;fä ds eu esa ekStwn Hk;] ykyp vkSj vgadkj gSA tc rd O;fä Lo;a dks ugha le>sxk vkSj vius Hkhrj 

d#.kk vkSj lg vfLrRo dh Hkkouk fodflr ugha djsxk rc rd lekt esa okLrfod 'kkafr ugha vk ldrhA  

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½ esa ts0 —‘.kewfrZ ds f'k{kk n'kZu ds çfrfcEc 

ts0 —‘.kewfrZ vuqHkokRed vf/kxe ij tksj nsrs gSa] D;ksafd O;ogkfjd l= cPpksa dks xaHkhj ,oa jpukRed :i ls lkspus] iwNrkN djus] 

[kkstus] ppkZ djus] ckrphr djus vkSj leL;k dk fo'ys"k.k djus ds fy, çsfjr djrs gSaA  

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 bl lEcU/k esa ts0 —‘.kewfrZ ds –f"Vdks.k dks izfrfcfEcr djrh gSA f'k{k.k vkSj lh[kus dks vf/kd 

laoknkRed rjhds ls lapkfyr fd;k tk,xkA ç'uksa dks çksRlkfgr fd;k tk,xk vkSj Nk=ksa ds fy, xgu vkSj vf/kd vuqHkokRed 

lh[kus ds fy, d{kk l= fu;fer :i ls vk;ksftr fd, tk,axsA ^vf/kd etsnkj jpukRed] lg;ksxh vkSj [kkstiw.kZ xfrfof/k;k¡^ 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr ¼2020½  

ts0 —‘.kewfrZ us ikBîØe dks ,dh—r djus ij tksj fn;k vkSj jk’Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½ Hkh ,d ,dhd̀r ;k vUrj&ikBîp;kZ dh 

ckr djrh gSA  

ts0 —‘.kewfrZ ç—fr dks egRo nsrs gSa] ftldk ge lc fgLlk gSaA mUgksaus ç—fr if{k;ksa] tkuojksa vkfn ds laj{k.k vkSj ç—fr ds çfr 

laosnu'khy vkSj lEeku iw.kZ gksus ds fy, ç—fr ds lkFk le; fcrkus dh odkyr dh gSA vc uhfr fuekZrkvksa us Hkh blds egRo dks 

eglwl fd;k gSA tSfod [ksrh vkSj i;kZoj.k f'k{kk dks jk’Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½ Hkh ikBîØe esa 'kkfey djus dh ckr djrh gSA  

ts0 —‘.kewfrZ ,d fuMj vkSj mÙkstd lh[kus ds ekgkSy ds çcy i{k/kj FksA ,slk okrkoj.k Nk=ksa dks fofHkUu thou dkS'ky vkSj 

lkekftd dkS'ky fodflr djus ds fy, mfpr xfr çnku djrk gSA egRoiw.kZ lksp] lapkj] lg;ksx] jpukRedrk] vkRe&igy] 

vkRe&vuq'kklu] VheodZ] ftEesnkjh] ukxfjdrk vkfn vkSj blfy, mUgsa lexz :i ls Qyus&Qwyus nsaA  

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½ Hkh f'k{k.k laLFkkuksa esa lh[kus ds fy, lqjf{kr vkSj mÙkstd ekgkSy dks vko';d ekurh gSA 

ts0 —‘.kewfrZ Ldwyksa esa xSj çfrLi/khZ ekgkSy cuk, j[kus ds çcy i{k/kj FksA D;ksafd gj ckyd vf}rh; gksrk gS vkSj mldh 

fof'k’Vrk dks igpkuuk vkSj c<+kok fn;k tkuk pkfg,A çfr;ksfxrk bldh fof”k’Vrk dks u"V dj nsxhA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½ 

,d xSj çfrLi/khZ laL—fr dks fodflr djus dh fn'kk esa vkxs c<+ jgh gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½ Hkh çR;sd Nk= dh vf}rh; 

{kerkvksa dks igpkuus vkSj c<+kok nsus rFkk çR;sd Nk= ds lexz fodkl ij cy nsrh gSA 



         The Academic                                                                                Volume 4 | Issue 2 | February 2026 

शैलɅġ कुमार ͧसहं, डॉ. दगुȶश पाल                                                                 Page | 1980 

ts0 —‘.kewfrZ ek=kRed ewY;kadu ç.kkyh ds f[kykQ FksA D;ksafd ek=kRed ewY;kadu iz.kkyh ckyd ds Lèfr ds vk/kkj dks ekudj 

vkdyu djrh gSA mUgksaus xq.kkRed ewY;kadu ç.kkyh dk leFkZu fd;kA D;ksafd ;g nSfud vk/kkj ij fd;k tkrk gSA ;g ns[kuk 

vPNk gS fd jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½ esa ewY;kadu dh izdf̀r dks cnydj ,slh f”k{kk iz.kkyh dks fodflr djus ij cy fn;k gS] tks 

vf/kd lekos”kh vkSj f”k{kkFkhZ dsfUnzr gksA  

fu"d"kZ % 

f'k{kk n'kZu] f'k{kk euksfoKku] ekuorkokn ,oa fo'o 'kkafr ds ifjis{; esa ts0 —‘.kewfrZ dk euksn'kZu dk ;ksxnku leLr ekuo lekt 

ds fy, mi;ksxh ,oa lkFkZd gSA ts0 d’̀.kewfrZ us lekt esa ,d lekos”kh nf̀’Vdks.k mRiUu fd;k gSA os ,d Hk;eqDr lekt dk fuekZ.k 

djuk pkgrs FksA ekuoh; xq.kksa dks fodflr dj lexz fodkl ij cy fn;k gSA fo|kFkhZ esa leLr vUrfuZfgr “kfDr;ksa dks fodflr 

djus dk iz;kl fd;kA mUgksaus fo|kfFkZ;ksa esa vkRecks/k mRiUu djus dh odkyr dh gSA f'k{kk ds mn~ns”; esa lR; dh [kkst] “kk'or 

ewY;ksa ij cy] vkRecks/k] çKk tkxj.k] bfUnz;kuqHkwfr] çR;{k Kku ij cy fn;k gSA mudk lans'k vius Hkhrj ns[kks] Lo;a dks tkuks vkSj 

Lora= cuksaA gesa lksp vkSj psru dh xgjkbZ ls le>us ds fy, vkeaf=r djrh gSA fo|kfFkZ;ksa esa lt̀ukRed “kfDr ,oa fpUru”khy 

KkuktZu “kfDr ds fodkl ij cy fn;k gSA ikB~;Øe esa O;fDr dks Lo;a vius thfodksiktZu dh {kerk fodflr djus dh ckr dh 

xbZ gSA ts0 d’̀.kewfrZ lgf”k{kk nsus ds i{k/kj FksA f”k{kk ds {ks= esa vkuqHkkfod ,oa izk;ksfxd dk;ksZ ij cy fn;k gSA vr,o muds n”kZu 

ls lekt dks vrqY;uh; lg;ksx feyk gS] tks iz”kaluh; gSA f'k{kk n'kZu dh fofHkUu fopkj/kkjkvksa ds ifjis{; esa ts0 —‘.kewfrZ dh 

'kSf{kd ifj–f"V lE;d :i ls vfHkO;ä gqbZ gSA  

ts0 —‘.kewfrZ dh lexz thou –f"V esa ekuorkokn ,oa fo'o 'kkafr dks egRo fn;k x;k gSA mUgksaus O;fäxr tkx:drk] vkRefujh{k.k 

vkSj eu dh Lora=rk ij tksj fn;k gSA ftlls O;fä Lo;a esa cnyko ykdj lekt ,oa fo'o esa 'kkafr LFkkfir dj ldrk gSA ts0 —

‘.kewfrZ ds f'k{kk n'kZu dk çfrfcEcu jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼2020½ esa Hkh fn[kkbZ ns jgk gSA  

ts0 —‘.kewfrZ us 'kSf{kd vuqla/kkuksa vkSj ç;ksxksa dks lrr çksRlkfgr fd;k gSA muds –f"Vdks.k esa lh[kus dh fof/k dk fopkj gh O;fä 

dks Kku çkIr djus esa enn djrk gSA mudh lE;d ǹf’V ekuorkokn dks ubZ fn”kk iznku dj jgh gSA 

mudh –f"V ,d ns”kh; u gksdj lkoZHkkSfed gSA ts0 —‘.kewfrZ varjkZ"Vªh;rk vkSj vUrj     lkaL—frd Hkkouk dks f'k{kk }kjk LFkkfir 

djuk pkgrs gS] tks fo'o 'kkafr dh vk/kkjf'kyk gSA 

 

lUnHkZ xzaFk lwph % 

 d’̀.kewfrZ ts0 ¼2001½ ;q) vkSj “kkfUr] d’̀.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] okjk.klhA 

 d’̀.kewfrZ ts0 ¼2003½ vfUre okrkZ,a] d’̀.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] okjk.klhA 

 d’̀.kewfrZ ts0 ¼2004½ ÝhMe dk vFkZ D;k gksrk gS \ d̀’.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] psUubZA 
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 d’̀.kewfrZ ts0 ¼2004½ /;ku] d̀’.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] okjk.klhA 

 d’̀.kewfrZ ts0 ¼2004½ ekuork dk Hkfo’;] d’̀.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] okjk.klhA 

 d’̀.kewfrZ ts0 ¼2007½ thou vkxsA d’̀.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] psUubZA 

 d’̀.kewfrZ ts0 ¼2008½ f”k{kk D;k gS \ d’̀.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] okjk.klhA 

 d’̀.kewfrZ ts0 ¼2010½ f”k{kk vkSj thou dk egRo] d’̀.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] psUubZA 

i= if=dk,a % 

 ifjlaokn vad ¼tqykbZ & flrEcj 2005½ d’̀.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] okjk.klhA 

 Hkkjrh; f”k{kk “kks/k if=dk jtr t;Urh fo”ks’kkad ¼tqykbZ & flrEcj 2007½ d̀’.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] okjk.klhA 

 ifjlaokn vad ¼flrEcj 2007½ d’̀.kewfrZ Qkm.Ms”ku bf.M;k] okjk.klhA 

 

 

 


