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 Ĥèतुत शोध-पğ 17वीं शताÞदȣ के ĥांसीसी दाश[Ǔनक तथा आधुǓनक दश[न एवं 

बुɮͬधवाद के जनक रेने डकेाट[ कȧ संदेह-पɮधǓत मɅ आ×म-चेतना: 

£ानमीमांसा×मक आधार तथा त×वमीमांसीय पǐरणाम का दाश[Ǔनक पǐरĤेêय 

मɅ ͪवæलेषण करना है। इस शोध-पğ का मूल Úयेय यह £ात करना है ͩक 

डकेाट[ कȧ सÛदेह-Ĥणालȣ यथाथ[ मɅ सव[Ēाहȣ है या ͧसफ[  ताͩक[ क Ǔनçकष[ का 

कãपना×मक आभास है। इस हेतु ͪवͪवध कɅ ġȣय तØयɉ का इस शोध-पğ मɅ 

अÛवेͪषत ͩकया है। Èया डकेाट[ कȧ संदेह-पɮधǓत संशयवाद कȧ समथ[क है या 

यथाथ[-£ान ĤािÜत कȧ पɮधǓत है?, Èया आ×म-चेतना यथाथ[-£ान कȧ 

अͪवचलता का आधार èतंभ है? Èया ɮवैतवाद (शरȣर-मन) आ×मानुभूǓत का 

पǐरणाम है या त×वमीमांसीय ͪवèतार? डकेाट[ के दश[न का मूल Úयेय £ान के 

ͧलए ऐसे संदेहातीत आधार को खोजना था, जो दश[न कȧ इमारत को गͨणत के 

समतुãय खड़ा करने कȧ बुǓनयाद बन सके। इस हेतु उÛहɉने इंǑġय-सÛदेह, 

Ĥेत-ͧसɮधांत, गͨणतीय-£ान एवं èवÜन-ͧसɮधांत को अèथायी Ǿप से संदेह 

के दायरे मɅ रखा। इस संदेह के Ĥ×युƣर मɅ “मɇ सोचता हंू, इसͧलये मɇ हंू” 

(cogito ergo sum) ऐसा आ×म-Ǔनæचया×मक सिृजत शÞद Ǿप है, जो संदेह 

ĤͩĐया कȧ कसौटȣ से Ĥमाͨणत है। Ĥèतुत शोध-पğ इस Ĥमाͨणकता को £ात 

करने का य×न है ͩक यह सिृजत शÞद माğ Ĥ×य¢ आ×मानुभूǓत का कारक है 

या ताͩक[ क Ǔनçकष[। Èयɉͩक इसकȧ त×वमीमांसीय अवधारणा सदैव हȣ 
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आलोचना×मक पǐरͬध कȧ रहȣ है। 

Ĥèतावना - 

17वीं शताÞदȣ का यूरोपीय मÚयकालȣन युग बौɮͬधक इǓतहास के संĐमण एवं पुनसɍरचना का काल था। इस काल 

मɅ बौɮͬधक ͬचतंन तथा सत (स×य) का मूल आधार ͪवɮवतापूण[ परंपरा, अरèतुवादȣ तक[  तथा ईसाई धम[शाèğ के 

Ǔनयमɉ पर कɅ Ǒġत था।i 

जहां एक ओर नूतन वै£ाǓनक अÛवेषणɉ ने यूरोपीय संèकृǓत पर वैचाǐरक आघात ͩकया तो दसूरȣ ओर नवीन 

Ĥयोगा×मक ͸िçटकोण ने मानͧसकता मɅ पǐरवत[न के बीज अकुंǐरत कर Ǒदये। वै£ाǓनक ĐाǓंत ने इन सभी 

ͪवचारधाराओ ंके ͪवǽɮध Ĥ×य¢ चुनौती दȣ Èयɉͩक गैलȣͧलयो और Ûयूटन के अÛवेषणा×मक Ǔनçकषɟ ने मानव-

£ान और उसकȧ साव[भौͧमकता पर Ĥ×य¢ Ĥæन ͩकये साथ हȣ ĤोटेèटɅट (धाͧम[क सुधार) आंदोलन ने इन Ĥæनɉ को 

और भी तीêण बना Ǒदया। इन जǑटल Ĥæनɉ से £ान के İोत, उसकȧ Ĥामाͨणकता तथा स×य कȧ ĤकृǓत को £ात 

करने के उɮदेæय से åयापक सांèकृǓतक पǐरवत[न हेतु पुनͪव[चार होना Ĥारंभ हो गया। जैसे-जैसे वै£ाǓनक अÛवेषण 

होते जा रहे थे åयिÈत और समाज कȧ मानͧसक धारणाओं मɅ पǐरवत[न होना Ĥारंभ हो गया। पǐरणाम èवǽप 

Ïवलंत Ĥæन था “यǑद इंǑġयां भृͧ मत हो जाएं और परंपराऐं ͧमØया ͧसɮध हɉ तो £ान कȧ यथाथ[ता का अǓंतम 

आधार ͩकसे माना जावेगा।ii 

यह जǑटल Ĥæन हȣ डकेाट[ के संदेह-पɮधǓत कȧ ऐǓतहाͧसक उपज का कारण था। डकेाट[ के दश[न का लêय दाश[Ǔनक 

वाद-ͪववाद तक सीͧमत रखना नहȣं था बिãक वे समèत £ान के ͧलए Ǔनͪव[वाद आधार तथा गͨणतीय ͧसɮधांत 

जैसी समतुãयता Ĥदान करने वालȣ Ĥणालȣ को ͪवकͧसत करना चाहते थे। 

डकेाट[ ने अनुभवा×मक आधार पर तक[  Ǒदया ͩक Ĥ×य¢ £ान (इंǑġय-£ान) ͧमØया हो सकता है, èवÜन और जागतृ 

अवèथा के मÚय भेद अèपçट होते हɇ यहा ंतक ͩक गͨणतीय स×य भी Ĥेत (सव[शिÈतमान दçुट) ɮवारा ħͧमत ͩकया 

जा सकता है।iii ͩकंतु संदेह के अͬĒम चरण मɅ एक ऐसी िèथǓत èवतः Ǔनͧम[त होती है जहां संदेह अपने अिèत×व को 

èवयं हȣ Ĥमाͨणत करता है। यǑद मɇ संदेह कर रहा हंू तो Ǔनिæचत हȣ “मɇ” एक मीमांसा×मक सƣा मɅ ͪवɮयमान रहता 

है, जो आ×म-चेतना कȧ जननी है।iv 

डकेाड[ ने £ान के इस संकट कȧ समèया का Ǔनराकरण आ×म-चेतना मɅ खोजा और इसी आधार पर उÛहɉने बाéय 

जगत के èथान पर आ×म-चेतना को £ान का Ĥथम आधार माना। डकेाट[ आधǓुनक तक[ वाद के Ĥवत[क होने के नाते 

उÛहɉने £ान का मूल İोत बुɮͬध पर आधाǐरत माना, न ͩक ͧसफ[  इिÛġयानुभव पर आधाǐरत।v 
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तक[ वादानुसार कुछ स×य जÛमजात या आ×म-èपçट (गͨणतीय स×य के अनुǾप) होते हɇ, जो संदेह से परे तथा 

आ×म-Ǔनæचय के समतुãय है।vi 

Ĥारंͧभक कुछ दाश[Ǔनकɉ ने डकेाट[ को “Ǔनिæचतता के दाश[Ǔनक” नाम से अलंकृत ͩकया है Èयɉͩक डकेाट[ कȧ संदेह-

पɮधǓत संशयवाद कȧ समथ[क नहȣ अͪपतु संशय पर पूण[ ͪवजय का साधन बनी और आ×म-चेतना को £ान का 

अचल आधार èवǾप Ĥदान ͩकया।vii 

कुछ पारंपǐरक आलोचना×मक अवलोकनɉ मɅ उãलेख है यǑद आ×म-चेतना के ɮवारा आ×मा कȧ त×वमीमांसीय सƣा 

èथाͪपत होती है, तो वह £ान को Ĥभाͪवत करेगी। डेकाट[ ने इस समèया का समाधान चेतन आ×मा तथा भौǓतक 

ĤकृǓत के ͪवèताǐरत पदाथɟ के मÚय åयाÜत मौͧलक ͪवषमता (ɮवैतवाद) के माÚयम से Ǔनकाला। कुछ ͪवɮवानɉ का 

यह भी ͪवरोधा×मक मत है ͩक डकेाट[ के “मɇ” को èथायी आ×म-सƣा के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया गया है या ͬचतंन 

ͩĐया के अिèत×व को ͧसɮध करने हेत ुĤयोग ͩकया गया है। यह वैचाǐरक ͪववाद आलोचना×मक परàपरा के सजृन 

का मूल आधार बना।viii 

इस शोध-पğ कȧ सैɮधांǓतक पçृठभूͧ म तक[ वाद, त×वमीमांसा, £ानमीमांसा और आ×म-चेतना पर आͬĮत होने से 

समकालȣन दाश[Ǔनकɉ कȧ £ान Ĥमाणन संबंधी आवæयकताओं कȧ पूǓत [ सहज हȣ हो जाती है। 

1.  तक[ वाद के अनुसार 

तक[ वाद आधुǓनक दश[न परंपरा कȧ ऐसी पçृठभूͧ म है, जहां बुɮͬध को £ान के अǓंतम İोत के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत ͩकया 

है- जैसे दश[न यǑद गͨणतीय Ĥणालȣ कȧ èपçटता तथा ͪवͧशçटता का पूण[तः अनसुरण करे तो Ǔनिæचत हȣ अͪवचल 

यथाथ[ तØयɉ कȧ ĤािÜत सहज हȣ कर लेगा। यहा ंèपçटता का ता×पय[ है (संदेह रǑहत Ĥ×य¢ मन के ͪवचार, जो 

èवतः स×य Ĥतीत हो) और ͪवͧशçटता का ता×पय[ है (ऐसे सुèपçट ͪवचार िजÛहɅ ͩकसी भी अÛय वèतु या ͪवचार से 

ħͧमत न ͩकया जा सके)। 

“मɇ सोचता हंू” वाÈय मɅ åयाÜत èपçटता तथा ͪवͧशçटता ͩकसी भी तरह के परèपर आ×म-ͪवरोध को उ×पÛन नहȣं 

करते हɇ।ix तक[ वाद मɅ जÛमजात ͪवचारɉ को èवीकृǓत Ĥदान कȧ गई है Èयɉͩक डकेाट[ आ×मा के ͪवचार, गͨणतीय 

स×य तथा ईæवर को जÛमजात मानते हɇ , यह मत अनुभववाद से पथृक है।x 

2. £ानमीमांसा के आधार पर सिृजत ͪवचार 

“हम Èया और कैसे जानते हɇ” डकेाट[ का ͬचतंन ĤयुÈत ͪवचार से उ×पÛन सभी समèयाओं का समाधान Ĥèतुत 

करता है। संदेह-पɮधǓत का मूल लêय समèत संदेहाèपद ͪवæवासɉ को अèथायी Ǿप से अèवीकृत कर Ǔनͪव[वाद 



         The Academic                                                                                Volume 4 | Issue 2 | February 2026 

डॉ0 शकंर समुन ͧसहं भदौǐरया                                                                                                            Page | 2024 

आधार तक पहंुचाना है। डकेाट[ आधारवाद के Ĥवत[क होने के नाते èपçट करते हɇ ͩक £ान-Ĥणालȣ, मूलभूत तथा 

आ×म-èपçट यथाथ[ता पर आͬĮत है और आ×म-Ǔनæचय उसका मूल आधार है। इस संपूण[ èवǾप मɅ आ×म-Ǔनæचय 

हȣ £ान-Ĥणालȣ का आͬच[मीͫडयन पॉइंट (जो संदेह से परे तथा यथाथ[ £ान का मूल आधार ǒबÛद)ु माना गया है। 

£ानमीमांसीय ͸िçटकोण मɅ संशय और Ǔनिæचतता का परèपर ɮवÛɮव कɅ ġȣय है। डकेाट[ महोदय ने संशय को ͪवͬध 

èवǾप मɅ èवीकार ͩकया है, जो इिÛġय-सÛदेह, èवÜन-तक[  तथा दçुट-Ĥेत तकɟ के आधार पर इस सàपूण[ ĤͩĐया मɅ 

बचा हुआ भाग हȣ यथाथ[ £ान बनता है। आ×म-Ǔनæचय का £ानमीमांसीय मह×व आ×म-Ĥ×यय पर आधाǐरत है।xi 

आ×म-Ǔनæचय माğ £ानमीमांसा×मक तØय नहȣं अͪपतु त×वमीमांसीय पǐरणाम भी है। डकेाट[ इसे Res Cogitans 

(िजसकȧ ĤकृǓत-मानͧसक एवं चेतना×मक, गुण- अͪवèतार एवं ͬचतंनशील, अिèत×व-अ͸æय तथा मन या आ×मा 

के अनुǾप) तथा Res Extensa (िजसकȧ ĤकृǓत-भौǓतक एवं पदाथ[ Ǿप मɅ, गुण-ͪवèतार एवं अͬचतंनशील, 

अिèत×व-͸æय तथा शरȣर या ĤकृǓत के अनुǾप) के परèपर असमानता भाव मɅ èथाͪपत ͩकया है। ɮवैतवादानुसार 

शरȣर और मन दोनɉ ͧभÛन त×व हɇ िजसमɅ मन- चेतन, अͪवèताǐरत, अ͸æय तथा ͬचतंनशील वèतु है जबͩक शरȣर- 

भौǓतक, ͪवèताǐरत और ͸æय है। इस सैɮधांǓतक èवǾप मɅ ɮवैतवाद को आ×म-Ǔनæचय का पǐरणाम न मानकर 

त×वमीमांसीय ͪवèतार को èवीकार ͩकया गया है।xii 

त×वमीमांसा का मूल Ĥæन है ͩक “अिèत×व Èया है” डेकाट[ इस Ĥæन का उƣर आ×म-चेतना के माÚयम से इस Ĥकार 

देते हɇ ͩक “मɇ सोचता हंू” कथन से èपçट होता है ͩक सोचने कȧ ͩĐया èवयं को पहचानती है। आ×म-चेतना कȧ मूल 

ͪवशषेता उसकȧ Ĥ×य¢ता पर Ǔनभ[र होन ेसे बाéय वèतुओ ंके £ान मɅ मÚयèथ होना संभव है जबͩक आ×म-Ĥ×यय 

पूण[त: ता×काͧलक Ĥ×य¢ हɇ, जो Ǔनͪव[वाद होते हɇ। यहȣ आ×म-चेतना कȧ Ĥमुख ͪवशषेता है। आ×म-चेतना अनुभवɉ 

को संगǑठत कर ͪवͬधक ͪवचारɉ और संवेदनाओं मɅ “मɇ” के Ǿप मɅ संयोिजत होती है यहȣ संयोजन ĤͩĐया £ान कȧ 

संरचना के ͧलए अǓनवाय[ है।xiii 

3. डकेाट[ के दश[न कȧ संदेह-पɮधǓत 

डकेाट[ के दश[न का कɅ ġȣय ͪवषय संदेह-पɮधǓत है, जो èथायी संशयवाद न होकर, यथाथ[ £ान ĤािÜत का अèथायी 

रणनीǓतक उपकरण है। डकेाट[ का मूल Úयेय संदेहĤद ͪवæवासɉ को अèथायी Ǿप से Ǔनçकाͧसत कर अͪवचल आधार 

Ĥदान करना है, जो पूण[तः संदेह मुÈत हɉ। इनमɅ इंǑġय-संदेह, èवÜन-तक[ , गͨणतीय-संदेह, Ĥेत-तक[  तथा पूण[-संदेह 

कȧ पǐरͬध आǑद शाͧमल हɇ।xiv  

3.1. इंǑġय-संदेह 
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डकेाट[ ने अपने संदेह का Ĥारंभ इंǑġय £ान से ͩकया है, जो परàपरागत £ानमीमांसा मɅ यथाथ[ £ान का Ĥमुख 

साधन मानी गई है ͩकÛतु डकेाट[ ने इÛहɅ भी सÛदेह कȧ पǐरͬध मɅ रखा है। उदाहरण èवǾप दरूèथ वèतुऐ ंअपने मूल 

èवǾप से अपे¢ाकृत कुछ लघु Ĥतीत होती हɇ, जल मɅ रखी हुई वèतु कुछ वलय आकार मɅ ͸िçटगोचर होती हɇ। आǑद 

उदाहरण इंǑġय £ान कȧ ͪवæवसनीयता पर Ĥ×य¢ Ĥæन करते हɇ। अतः इंǑġयɉ पर यथाथ[ £ान ĤािÜत के ͧलए 

पूण[त: आͬĮत होना तक[ सगंत नहȣं है। हालांͩक डकेाट[ इंǑġय-संदेह को पूण[-संदेह के Ǿप मɅ नहȣं बिãक £ान कȧ 

बाéय बुǓनयाद को अिèथर करने वाला कारक मानते हɇ।xv 

3.2. èवÜन-तक[  

èवपनावèथा मɅ ऐसी वèतुओ ंऔर घटनाओं कȧ अनुभूǓत होती है, जो यथाथ[ तुãय Ĥतीत होते हɇ। इस अवèथा मɅ 

हम वे सभी अनुभव Ēहण करते हɇ, जो जागतृ अवèथा मɅ होत ेहɇ। èवपनावèथा मɅ हमɅ यह बोध नहȣं होता ͩक हम 

èवÜन मɅ हɇ या जाĒत अवèथा मɅ! अत: संभव है ͩक वत[मान कȧ जागतृ अवèथा भी एक Ĥकार का èवÜन हो। 

èवÜन-तक[  के ɮवारा डकेाट[ बाéय-जगत के अिèत×व पर संदेह åयÈत करत े हुए कहते हɇ ͩक èवÜन तथा जागतृ-

अवèथा के अनुभव मɅ भेद कर पाना संभव नहȣं है Èयɉͩक बाéय वèतुओ ंकȧ यथाथ[ता मɅ संशय बना रहता है। 

हालांͩक डकेाट[ ने èवÜन तक[  को पूण[तः संदेहाèपद नहȣं माना है Èयɉͩक बाéय वèतुऐ ंͩकतनी भी ħͧमत करने वालȣ 

Èयɉ न हɉ, èवÜन के समान सरल और साव[भौͧमक त×वɉ से सिृजत होती हɇ।xvi 

3.3. Ĥेत-तक[  

डकेाट[ ने èवÜन-तक[  कȧ पǐरͬध से बाहर Ǔनकलने हेतु Ĥेत-तक[  कȧ अɮͪवतीय कãपना को अपने दश[न मɅ कुछ इस 

Ĥकार से ͧलͪपबɮध ͩकया है- अनुभव कȧिजये ͩक सव[शिÈतमान दçुट-Ĥेत आपको हर तØय, वाÈय अथवा ͪवषय स े

ħͧमत कर रहा है, तो Ǔनिæचत Ǿप से आपको गͨणतीय संÉया 2+3= 5 जैसी सरल और èपçट गणना भी संदेहाèपद 

अनुभव होने लगेगी। यह तक[ -संदेह को उसके चमȾ×कष[ तक ले जाती है। ऐसी अवèथा मɅ न केवल इंǑġय-£ान या 

बाéय-जगत संदेहाèपद लगता है बिãक गͨणतीय गणनाऐं भी संǑदÊध Ĥतीत होती हɇ। इस Ĥेत-तक[  का मलू Úयेय 

अपनी सƣा के अिèत×व कȧ ͧसɮͬध करना नहȣं है। यǑद आपने ͩकसी भी èतर पर कãपना×मक संदेह को èवीकार 

कर ͧलया तो उस èतर पर £ान-Ĥणालȣ का ͪवघटन होना Ǔनिæचत है, ऐसी िèथǓत मɅ ͩकसी भी èतर का ͪवæवास 

ͪवæवसनीय नहȣं रहेगा।xvii 

3.3. गͨणतीय-संदेह 

हालांͩक गͨणत को पारंपǐरक तौर पर यथाथ[ता और अपǐरवत[नशीलता का ¢ेğ माना गया है। डकेाट[ ने भी इस ¢ेğ 

को मूलतः संदेह मुÈत £ान Ǿप मɅ èवीकार ͩकया है ͩफर भी दçुट-Ĥेत कȧ संभावना गͨणतीय Ĥमाणɉ को संͬधÊध 
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बना देती है। यह संǑदÊधता गͨणतीय संरचना को नहȣं बिãक मानवीय सं£ाना×मक ¢मता को चुनौती देने जैसा है। 

गͨणतीय-संदेह कȧ यह जǑटलता गͨणतीय गणना मɅ न होकर हमारȣ मानͧसकता मɅ åयाÜत होती है। डकेाट[ इसी 

सोपान पर अनुभव करते हɇ ͩक संदेह ĤͩĐया èवयं का ×याग नहȣं कर पाती है ͩफर भी ͩकसी-न-ͩकसी Ǿप मɅ “मɇ” 

अिèत×व मɅ ͪवɮयमान रहता है। यहȣं से आ×म-चेतना कȧ उ×पͪƣ होती है।xviii 

3.4. पूण[-संदेह कȧ पǐरͬध 

डकेाट[ का संदेह पूण[सा Ĥतीत होता है ͩकंतु यथाथ[ मɅ इस संदेह कȧ एक सीͧमत पǐरͬध है। संदेह कȧ सभी अवèथाओं 

मɅ मीमांसा कȧ ͩĐया अपǐरहाय[ है। उदाहरणाथ[ - 

यǑद मɇ संदेह करता हंू, तो मɇ सोचता हंू। 

यǑद मɇ सोचता हंू, तो मɇ अिèत×व मɅ हंू । 

उÈत कथन मɅ संशय èवयं अपने आधार को èपçट कर रहा है। संदेहगत यह Ĥयास हȣ आ×म-चेतना का मूल Ĥमाण 

है। 

डकेाट[ कȧ संदेह-पɮधǓत अंततः संशयवाद को अèवीकार करती है। जहां संशयवाद का उɮदेæय £ान कȧ असंभवता 

को ͸ढ़ करना है तो दसूरȣ ओर डकेाट[ कȧ संदेह-Ĥणालȣ का उɮदेæय £ान कȧ नींव तक पहंुचाने का साधन बनना है। 

इस ĤͩĐया मɅ संदेह को सकारा×मक सजृन का Ĥमुख बीज माना गया है। जब समèत बाéय आधार ¢ीण हो जाते 

हɇ, तो आ×म-चेतना हȣ £ान कȧ बुǓनयाद बनती है।xix 

सारांश - 

Ĥèतुत शोध-पğ रेने डकेाट[ कȧ संदेह-पɮधǓत मɅ आ×म-चेतना का अवलोकन, £ानमीमांसा को आधार तथा 

त×वमीमांसा को पǐरणाम बनाकर ͩकया गया है।  

डकेाट[ कȧ भूͧमका ͩकसी अǓंतम स×य के Ĥèतोता के Ǿप मɅ नहȣं अͪपत ुआ×म-£ान और अिèत×व ͧसɮͬध को नूतन 

Ǒदशा देने वाले शुभͬचतंक के Ǿप मɅ हुई है। रेने डकेाट[ कȧ सÛदेह-पɮधǓत तथा ɮवैतवाद न केवल ऐǓतहाͧसक मह×व 

रखते हɇ बिãक आधुǓनक तक[ वाद मɅ åयिÈतवाद, आ×म-चेतना तथा £ानमीमांसा को उसके मूल मɅ èथाͪपत ͩकया 

है। डकेाट[ ने 17वीं शताÞदȣ कȧ बौɮͬधक ĐाǓंत मɅ åयाÜत समèत जǑटलताओं का समाधान आ×म-Ǔनæचय मɅ हȣ 

खोजा, जो डकेाट[ कȧ संदेह-पɮधǓत मɅ आ×म-Ǔनæचय, तक[ वाद, £ानमीमांसा, त×वमीमांसा तथा आ×म-चेतना स े

परèपर संबंͬधत है। 
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 तक[ वाद- आ×म-Ǔनæचय को आ×म-Ĥ×यय के यथाथ[ Ǿप मɅ èवीकारता है। 

 £ानमीमांसा- इसे मुÉय आधारभूत संरचना Ĥदान करता है। 

 त×वमीमांसा- इसके ɮवैत Ǿप के पǐरणामɉ का वण[न करता है। 

 आ×म-चेतना- इसके Ǔनयमन और उसकȧ अनुभवा×मक Ĥ×य¢ता को दशा[ते हɇ। 

डकेाट[ का संदेह-दश[न नकारा×मक तथा संशयवाद न होकर £ान ĤािÜत कȧ रचना×मक ͪवͬध है। उनके दश[न मɅ 

इंǑġय-सÛदेह, èवÜन-तक[  तथा दçुट Ĥेत-तक[  का Đͧमक Ǿप £ान के बाéय èतर को चुनौती देते हɇ। िजसस ेअतंत: 

आ×म-चेतना कȧ अपǐरहाय[ता Ĥदͧश[त होती है और संदेह èवयं हȣ £ान ĤािÜत का Ĥमुख साधन बन जाता है। 

आ×म-चेतना को सहज तक[  के माÚयम से समझ पाना जǑटल है Èयɉͩक यह न तो अतं£ा[न है और न हȣ औपचाǐरक 

Ǔनçकष[! यह तो Ĥदश[ना×मक आ×मानुभूǓत है। िजसमɅ सोचने या मीमांसा करने कȧ ĤͩĐया èवयं हȣ अपने 

अिèत×व ͧसɮͬध का Ĥमाण बन जाती है, जो आ×म-चेतना कȧ आ×म-संदͧभ[त संरचना आधुǓनक £ानमीमांसा के 

͸िçटकोण कȧ बुǓनयाद सिृजत करती है।  

शरȣर-मन के ɮवैतवाद मɅ चेतना मह×वपूण[ है, जो Res Cogitans तथा Res Extensa के परèपर ͩĐया का पǐरणाम 

है और यहȣ चरण आगे चलकर शरȣर-मन कȧ समèया के Ǿप मɅ Ĥकट हुआ। 

अतंतः डकेाट[ का सàपूण[ दश[न यहȣ दशा[ता है ͩक कोई भी ͧसɮधांत अǓंतम स×य नहȣं है, यह तो संवाद और 

पुनåया[Éया कȧ ĤͩĐया का सतत पǐरणाम है। डकेाट[ कȧ समĒ अतं͸[िçट आ×म-चेतना को £ान के आधार Ǿप मɅ 

èवीकारती है, जो वत[मान मɅ भी उतनी हȣ Ĥासंͬगक है िजतनी 17वीं शताÞदȣ मɅ रहȣ होगी। 
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