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 Hkkjr dh xq:dqy iz.kkyh izkphu dky esa “kSf{kd izfreku Fkh] tks Hkkjrh; 

laLd`fr vkSj ewY;ksa esa fufgr gSA xw: f”k’; ds chp HkkoukRed laca/k] f”k{k.k 

vf/kxe izfdz;k dk vH;kl djus ls igys gksuk pkfg,A ikaifjd xq:dqy 

f”k{kk iz.kkyh] tks lkaLd`frd] lkekftd vkSj i;kZoj.kh; larqyu dks 

izkFkfedrk nsrh gSA  xq:dqy ç.kkyh esa pfj= fuek.kZ] uSfrd ewY;] lokZxh.k 

fodkl] O;fDrxr ekxZn”kZu pfj=] vuqHkkRed f”k{kk vkSj ruko eqDr f”k{kk 

dfe;ksa dks nwj dj ldrs gSA ijh{kkvksaa  esa flQZ mRrj fy[kuk dqN rF;ksa ;k 

vkadM+ks dks jVuk gh ugh FkkA Lokeh foosdkuan ds “kSf{kd n”kZu ds vuqlkj 

xq:dqy iajEijk esa ckSf}d ]v/;kfRed] uSfrd vkSj “kkjhfjd fodkl dk 

,dhdj.k vkSj vkRe&lk{kkRdkj ij tksj vk/kqfud f”k{kk ds fy, çklafxd gSA 

xq:dqy ç.kkyh tks ewY;ksa ij vk/kkfjr lexz f”k{kk çnku  djrh gS vkSj 

orZeku f”k{kk ekWMyksa dh dfe;ksa dks nwj djus ds fy, cgqewY; lcd nsrh gSA 

f”k{kk osnksa] O;kdj.k vkSj O;qRifRr] rkfdZd rdZ] çd`fr ds jgL;kasa dks le>us] 

cfynku ds fu;eksa] foKku vkSj ,d O;olkl ds fy, vko”;d dkS”ky ij 

vk/kkfjr FkhA Hkkjr esa çkphu f”k{kk ç.kkyh usa ekuk Fkk fd thou dk loksZPp 

y{; vkRe&lk{kkRdkj gS blfy, nqfu;k ds dbZ igyqvksa esa vf}rh; gksus dk 

nkok djrh gSA 
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izLrkouk%& 

Hkkjrh; miegk}hi dh Lons”kh f”k{kk iz.kkyh xq:dqy iz.kkyh gSA oSfnd ;qx esa xq:dqy dh “kq:vkkr gqbZ Fkh tc 

ekSf[kd ijaijkvksa ds ek/;e ls f”k{kk nh tkrh Fkh vkSj xq:&f”k’; ijaijk dh enn ls bl iz.kkyh dks thfor j[kk 

x;k FkkA vl mi;ksx Hkkjr esa /kkfeZd vkSj lkFk gh /keZ fujis{k f”k{kk iznku djus ds fy, fd;k tkrk FkkA bu 
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xq:dqyksa us /khjs&/khjs laLFkkxr :Ik fy;k vkSj gj rjg dk Kku iznku djus ds fy, bl iz.kkyh us dke djuk 

“kq: dj fn;kA yxHkx 1200 ds n”kd rd vf/kdka”k jktoa”kksa ds v/khu xq:dqyksa dks ges”kk jkT; laj{k.k izkIr 

FkkA ns”k esa eqfLye “kklu ds vkxeu ds lkFk] iz.kkyh dks cgqr vf/kd iz.kkyhxr fouk”k dk lkruk djuk iM+k 

;kfu xq:dqyksa dk leFkZu djus okyh iz.kkyh dks cM+h vfr gqbZA ^^xq:dqy** ;k ^^xq:dqye** “kCn nks “kCnksa ls 

feydj cuk gSA ^^xq:** rFkk ^^dqy** ;g “kkfCnd :i ls ^xq: ds oa”k* dk vuqokn djrk gSA ysfdu bldk 

bLrseky lfn;ksa ls Hkkjr esa “kS{kf.kd laLFkkvksa ds vFkZ esa fd;k tkrk jgk gSA blus xf.kr] foKku] [kxksy foKku] 

bfrgkl] vFkZ”kkL= vkfn tSls fo’k;ksa dks dSls tUe fn;kA Hkkjrh; laLd`fr ds fodkl esa] 4 dh iz.kkyh iq:’kkFkZ 4 
o.kZ vkSj 4 vkJeksa u dsoy vU;ksU;kfJr FksA cfYd xq:dqyksa us muds fy, ,d egku leFkZu iz.kkyh ds :Ik esa 

dke fd;kA xq:dqy esa f”k{kd vkSj Nk= vkJeksa esa ,d lkFk jgrs FksA bldk eq[; mn~ns”; lokZaxh.k fodkl FkkA 

xf.kr]foKku ls ysdj n”kZu vkSj vk/;kfRedrk rd fo’k;ksa dh ,d foLrr̀ J̀a[yk “kkfey FkhA xq: ekSf[kd :Ik 

ls Nk=ksa  dks Kku iznku djrs FksA f”k{kk ds xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls thou dkS”ky Hkh fl[kk, tkrs FksA nqfu;k 

Hkys gh cny xbZ gks] yfdu xq:dqy f”k{kk ds ewY; vkSj uSfrdrk vkt Hkh vR;ar izklafxd gSA vk/kqfud f”k{kk 

vDlj vdknfed Kku vkSj dfj;j esa lQyrk ij vf/kd /;ku dsfUnzr djrh gS] ysfdu pfj= fodkl dh mis{kk 

djrh gS ifj.kke Lo:I ruko] csbZekuh vkSj lgkuqHkwfr dh deh tSlh leL;k,¡ vke gks xbZ gSA daifu;k¡ Hkh 

bZekunkjh] Vhe odZ vkSj ftEesnkjh Hkh Hkkouk j[kus okys deZpkfj;ksa dks egRo nsrh gS blfy,] xq:dqy ds ewY; 

u dsoy O;fDrxr :Ik ls ykHkizn gS cfYd vk/kqfud dk;ZLFky esa is”ksoj :Ik ls Hkh egRoiw.kZ gSA xq:dqy ds 

ewY;ksa tSls vuq”kklu] vknj] bZekunkjh vkSj lsok dks iqu% LFkkfir djds vkt dh f”k{kk dks vf/kd larqfyr 

cuk;k tk ldrk gSA vk/kqfud Nk= /;ku] uSfrd dFkkokpu vkSj lkeqnkf;d lsok tSlh xfrfof/k;ksa ls vR;f/kd 

ykHk mBk ldrs gSA 

                  Hkkjrh; laLd`fr ds fodkl esa 4 dh iz.kkyh iq:’kkFkZ%] 4 o.kZ vkSj 4 vkJeksa u dsoy 

vU;ksU;kfJr FksA cfYd xq:dqyksa us muds fy, ,d egku leFkZu iz.kkyh ds :Ik esa dke fd;kA 

equhua n’klkgl ;ksUunkufn iks’kk.krA 

v/;ifr foizKkujlkS% Le`r%AA 

nl gtkj _f’k&eqfu;ksa dk ikyu&iks’k.k djus okys vkSj f”k{kk nsus okys _f’k dgykrs FksA dqyifrA 

^^xq: dk thou f”k’;ksa ds lkeus ,d mTtoy mnkgj.k izLrqr djrk gS vkSj izR;sd O;fDr ds pfj= dks izHkkfor 

djrk gSA**  
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xq:dqy ijaijk dh fo’ks’krk,¡& 

1- xq:&f’k’; lac/k %& xgjk tqM+ko vkSj O;fDrxr ekxZn”kZuA 

2- O;ogkfjd Kku %& vuqHkokRed vkSj gkFk ls [khpus ij tksjA 

3- uSfrd ewY; %& vPNs ukxfjd cukus ij vkSj pfj= fuEkkZ.k ij fo”ks’k /;kuA 

4- lexz f’k{kk %& dsoy vdknfed ugha cfYd “kkjhfjd] ekufld vkSj vk/;kfRed fodkl ij tksjA 

5- izdf̀r&dsfUnzr %& izkd`frd okrkoj.k esa f”k{kkA 

vk/kqfud le; esa xq:dqy iz.kkyh dh izklafxdrk& 

xq:dqy iz.kkyh ds dbZ rRo ,sls gS tks vkt Hkh vk/kqfud f”k{kk iz.kkyh dks izfjr djrs gS tSls fd& 

1- uSfrd f”k{kk dks ikB~;dze esa “kkfey fd;k x;k ftlls ftEesnkj ukxfjd rS;kj gks ldsA 

2- ikB~;dze esa dkS”ky fodkl ij fn;s tkus okys egRo dks iz;ksx”kkykvksa ljdkjh ;kstukvksa vkfn ds :Ik esa 

ns[kk tk ldrk gSA 

3- izR;sd Nk= dks iznku dk tkus okyh O;fDrxr ns[kHkky vkSj ekxZn”kZu dks vk/kqfud f”k{kk iz.kkyh esa ykxw 

fd;k tk ldrk gS 

4- xq:dqy ds ewy fl)karksa dks cuk, j[krs gq,] bls ledkyhu t:jrksa ds vuq:Ik <ky bldh izklafxdrk 

c<+k ldrh gSA 

5- lexz fodkl iz.kkyh Nk=ksa ds “kkjhfjd] ekufld] HkkoUkRed vkSj vk/;kfRed fodkl ij tksj nsrh gS tks 

vkt dh f”k{kk ds fy, vko”;d gSA 

6- xq:dqy iz.kkyh dk iqu:RFkku vk/kqfud foKku izk|ksfxdh dks ijkaifjd uSfrd vkSj vk/;kfRed ewY;ksa ds 

lkFk ,dhd`r djus dk volj iznku djrk gSA 

xq:dqy ekWMy vkSj orZeku f’k{kk iz.kkyh ds chp varj& 

vkt dh f”k{kk iz.kyh eq[; :I ls if”peh fopkj/kkjk ls izHkkfor gSa] ftlesa fons”kh laLd`fr dk xgkj izHkko gS 

vkSj Hkkjrh; rRoksa dh ?kksj mis{kk dh tkrh gSA vldk lh/kk vlj ;qokvksa ds eu esa iM+rk gS] vkSj os Hkkjrh; 

ewY;ksa ds fo:) lkspus yxrs gS] ftlls muesa jk’Vªh; Hkkouk dk {k; gksrk gSA vkSj os ns”k&fons”k esa py jgs 

O;kid la?k’kksZa ds izfr mnklhu gks tkrk gSA if”peh f”k{kk iz.kkyh dk ifj.kke ckgjh rkSj ij ifjLdr̀ izrhr gksrk 

gS] tks dfj;j ds fo”kky volj] eksVk osru] foykflrkiw.kZ thou vkSj ckgjh nqfu;k ds fy, Ik;ZVu dk vuqHko 

iznku djrk gSA ysfdu bl rjg ds joS;s ds dkj.k muds dk;ksZa vkSj fu.kZ;ksa ls mUgsa vkSj lekt dks cgqr 

uqdlku gksrk gS] vuSfrd laca/kksa vkSj viuh ekr`Hkwfe ds izfr vknj dh laHkkouk c<+ tkrh gS D;ksafd muds ikl 

ekxZ n”kZu ds fy, dksbZ /keZ ugh gksrk A 
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           tcfd izkphu xq:dqy i)fr vyx gSA 8 o’kZ dh vk;q ds cPpksa dks muds ekrk&firk ds ?kj ls nwj 

xq: ds vkJe esa muds lkFk Hkst fn;k tkrk gSA tgk¡ Nk= vU; Nk=ksa ds lkFk feydj fofHkUu fo’k;ksa dks 

lh[krk gS] Lèfr dks rst  djrk gS] iw.kZrk Kku izkIr djrk gS] fofHkUu dkS”kyksa esa fo”ks’kKrk gkfly djrk gS] 

fLFkjrk cuk, j[krk gS] eu izca/k rduhdksa dks lh[krk gS vkSj thou dkS”ky tSls ds nwljksa ds lkFk lgvlfrRo 

cuk, j[kuk vkSj le;] O;fDr vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj mfpr O;ogkj djuk lh[krk gSSA 

            xq: va/kdkj dks nwj djus okyk gksrk gS og u dsoy fo’k; dk Kkrk gksrk gS] cfYd vk/;kfRed 

thou dh mUur voLFkkvksa esa Hkh yhu jgrk gSA fofHkUu fo’k;ksa esa fuiq.kZurk iznku djus ds lkFk&lkFk ,d 

f”k{kd izR;sd Nk= ds O;ogkj esa gksus okys ifjorZuksa ij utj j[krk gS] mUgs lq/kkjrk gS vkSj mUgsa lHkh ekxZ ij 

funsZf”kr djrk gSA 

           ,sls xq: ds ekxZn”kZu esa Nk= vius “kkjhfjd euksoSKkfud vkSj HkkoukRed LokLF; ij fu;a=.k izkIr 

dj ldsaxsA blls Nk=ksa esa larq’V eu dk fodkl gksrk gS vkSj os Kku dh vksj vxzlj gksrs gS varr% laiw.kZ ekuo 

O;fDrRo dk iks’ku vkSj fodkl gksrk gS vkSj ,d vuq”kkflr Nk= mRd`’V izn”kZu djrk gSA 

           tc Nk= yxHkx 18 o’kZ dh vk;q rd igq¡p tkrs gS] rks f”k’; viuh bfPNr lacaf/kr Hkwfedk,a xzg.k 

dj ysrs gS vkSj mUgsa mUds ò) ekrk&firk ds ikl okil Hkst fn;k tkrk gSA 

            vxj dksbZ Hkjr esa Nk=ksa dh e`R;q nj ds losZ{k.k ij utj Mkys] rks irk pyrk gS fd gj 90 feuV 

esa 200 Nk= vkRegR;k dj jgs gSA ;g lc jSad] vdksa vkSj izfrLi/kkZ ds vekuoh; ncko ds dkj.k gks jgk gSA 
bl izdkj] f”k{k.k i)fr vkSj ifj.kkeksa nksuksa ds lanHkZ esa nksuksa ekWMyksa dh rqyuk djus ij cgqr cM+k varj ns[kus 

dks feyrk gSA 

ge orZeku iz.kkyh dks xq:dqy iz.kkyh ls dSls feyk ldrs gS& 

xq:dqy i)fr loksZijh gSA gekjs ikl ,sls vkpk;Z gS tks ikjaifjd dk;Z iz.kkyh dks lajf{kr j[krs gSA os xq: ls 

de ugha gS] os tks vH;kl djrs gS ogh fl[kkrs gS] mudk uSfud n`f’Vdks.k O;kid gS] mudk thou nks’kjfgr gS] 

os iwjh rjg ls lkekftd dk;ksZa ds fy, lefiZr gS vkSj ckg~; rRo esa xgjkbZ ls yhu gSA 

 oS”ohdj.k ds vkxeu ds lkFk ikB~;dze oSfnd foKku vkSj ledkyhu fo’k;ksa dk feJ.k gksuk vko”;d gSA 

oSfnd f”k{kkvksa dh rqyuk esa] ledkyhu fo’k; cgqr de Hkkx Gs ekrk&firk fuf”pr jg ldrs gS fd Nk=ksa ij 

vR;f/kd ruko ugha iM+sxkA 

            xq:dqy ds okrkoj.k esa] Nk=ksa dh ÅtkZ iwjh rjg ls i<+kbZ ij dsfUnzr gksrh gS] og Hkh lefiZr 

?kaVksa ds fy,] vkSj vk/kqfud laLFkkuksa esa Nk=ksa ds HkkX; ds foifjr fcYdqy Hkh fopfyr ugha gksrh gSA 
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            ;ksx] osnkar vkSj euksfoKku ds v/;;uksa ls irk pyrk gS fd fQYesa ns[kuk] vR;f/kd Hkkstu djuk] 

vfulfer uhan dh vknrsa vkSj ?kaVksa Ldzhu ij le; fcrkuk tSlh xfrfof/k;k¡ vf/kd ÅtkZ dh [kir djrh gS] 

/;ku HkVdkrh gS] vkSj ,dkxzrk ds Lrj dks de djrh gSA 

fo|kFkhZ tkou izR;sd euq’; ds fy, ,d egRoiw.kZ pj.k gksrk gS vkSj “kkL=ksa esa bls fo”ks’k egRo fn;k x;k gSA 

bl vof/k dks czãpkjh vkJe sa uke ls tkuk tkrk gS] ftlesa fdlh Hkh vU; pht ls vf/kd vR;ar vuq”kkflr 

vkSj O;ofLFkr thou dh vko”;drk gksth gSA 

xq:dqy ekWMy dk iqu:)kj & 

21 oha lnh ds vfHkHkkodks dks mijksDr iafDr;ksa ij xgjkbZ ls fopkj djuk pkfg,] lgh fu.kZ; ysus es dHkh nsj 

ugha gksrhA Lo;a vkSj vius cPpksa dks xq:dqy ds okrkoj.k esa “kkfey djuk vkSj nwljksa dks Hkh blh izdkj 

izksRlkfgr djuk ;qx dk /keZ gSA 

blls fuf”pr :Ik ls led{kksa ds chp ,d felky dk;e gksxh vkSj vkus okyh ihf<+;ksa dks ekxZn”kZu feysxkA 

varr% ,d csgrj O;fDr] ,d vkn”kZ lekt vkSj ,d etcwr ,dhd̀r jk’Vª dh LFkkiuk gksxhA 

fu’d’kZ & 

vkt dh f”k{kk iz.kkyh dks ifj{kk dsfUnzr gksus ds ctk; vf/kd ekuo dsfUnzr vkSj larqfyr cukus ds fy, xq:dqy 

iz.kkyh ds fl)karksa dks viukuk pkfg,] ;g gesa ,d ,slk lekt cukus esa enn djrk gS tgk¡ Nk= u dsoy 

lQy gks] cfYd ftEesnkj] uSfrd vkSj larqfyr thou thus okys ukxfjd Hkh cusA xq:dqy vkSj vk/kqfud f”k{kk 

iz.kkfy;ksa nksuksa ds vius&vius Qk;nsa vkSj uqdlku gSA blfy,] xq:dqy ds ikjaifjd ewY;ksaa dks vk/kqfud f”k{kk 

i)fr;ksa ds lkFk ,dhdr̀ djuk vkSj f”k{kdksa dks Nk=ksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, larqfyr ǹf’Vdks.k viukus ds 

fy, izksRlkfgr djuk vko”;d gSA 

                xq:dqy dh ikjaifjd f”k{kk iz.kkyh esa f”k{kd&Nk= laca/k] vkRekuq”kklu vkSj ewY; vk/kkfjr 

f”k{kk ij tksj fn;k tkrk FkkA vk/kqfud f”k{k.k uopkjksa vkSj lokZaxh.k f”k{kk i)fr;ksa ds lkFk rkyesy fcBkus ij 

;g iz.kkyh vkt Hkh izklafxd cuh gqbZ gSA ;g u dsoy “kS{kf.kd mRd`’Vrk dks c<+krh gS cfYd Nk=ksa esa uSfrd 

ewY;ksa dk iks’k.k djrh gSA tks yksx fojklr vkSj uokpkj ds lgh larqyu dh ryk”k esa gSA 

                 izphu le; esa xq:dqy f”k{kk iz.kkyh lexz f”k{kk dk d, vkn”kZ FkhA blesa Kku dks ewY;ksa 

vkSj uSfrdrk ds lkFk ,dhdr̀ fd;k x;k Fkk] ftlls ,sls O;fDr rS;kj gq, tks u dsoy cqf)eku Fks] cfYd uSfrd 

:Ik ls etcwr vkSj lkekftd :Ik ls ftEesnkj Hkh FksA 
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