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 इस अÚयाय मɅ माÚयͧमक èतर के  ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और 

अͬधगम शैलȣ  के साहचया[×मक संबंध का ͪवæलेषण Ĥèतुत ͩकया गया है। 

अÚययन हेतु जौनपुर जनपद के 482 ͪवɮयाͬथ[यɉ का नमूना चयǓनत ͩकया 

गया। संवेगा×मक बुɮͬध के मापन के ͧलए डॉ. अǽण कुमार ͧसहं एवं डॉ. ĮǓुत 

नारायण कȧ मापनी तथा अͬधगम शैलȣ के ͧलए डॉ. के. एस. ͧमĮा ɮवारा 

Ǔनͧम[त सूची का Ĥयोग ͩकया गया। सांिÉयकȧय ͪवæलेषण के आधार पर यह 

Ǔनçकष[ ĤाÜत हुआ ͩक अͬधकांश िèथǓतयɉ मɅ दोनɉ चरɉ के बीच सांिÉयकȧय 

Ǿप से अ×यंत मह×वपूण[ साहचया[×मक संबंध ͪवɮयमान हैl 
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Ĥèतावना : 

आधुǓनक ͧश¢ा-मनोͪव£ान मɅ यह माÛयता ͸ढ़ होती जा रहȣ है ͩक Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ एक-सा नहȣं सीखता। उसकȧ 

सीखने कȧ गǓत, शैलȣ, ǽͬच, Ĥेरणा तथा भावना×मक िèथǓत उसके अͬधगम को Ĥ×य¢ Ǿप से Ĥभाͪवत करती है। 

ͪवशषेतः माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाथȸ (ͩकशोरावèथा) संĐमण काल से गुजरते हɇ, जहाँ संवेगा×मक पǐरपÈवता, 

आ×म-पहचान, सामािजक संबंध तथा शैͯ¢क Ĥदश[न परèपर गहराई से जुड़ ेहोत ेहɇ। इसी कारण वत[मान ͧश¢ा-

åयवèथा मɅ बौɮͬधक ¢मता के साथ-साथ संवेगा×मक बुɮͬधमƣा और अͬधगम शैलȣ के पारèपǐरक संबंध का 

अÚययन अ×यंत आवæयक माना जाता है। 

संवेगा×मक बुɮͬधमƣा कȧ अवधारणा को वै£ाǓनक Ǿप से ͪवकͧसत करने मɅ Daniel Goleman, John D. Mayer 

तथा Peter Salovey का मह×वपूण[ योगदान रहा है। इनके अनुसार संवेगा×मक बुɮͬधमƣा वह ¢मता है िजसके 
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माÚयम से åयिÈत अपने तथा दसूरɉ के भावɉ को पहचानता, Ǔनयंǒğत करता और उपयुÈत åयवहार मɅ पǐरवǓत[त 

करता है। ͪवɮयालयी जीवन मɅ यह ¢मता क¢ा-अनुशासन, सहयोग, Ĥेरणा, समèया-समाधान तथा शै¢ͨणक 

सफलता को Ĥभाͪवत करती है। िजन ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬधमƣा उÍच होती है वे तनाव को Ǔनयंǒğत 

कर पाते हɇ, लêय-केिÛġत रहते हɇ और सीखने मɅ सͩĐय भागीदारȣ करते हɇ। 

दसूरȣ ओर अͬधगम शैलȣ कȧ अवधारणा को åयविèथत Ǿप Ĥदान करन ेका Įेय Rita Dunn तथा Kenneth Dunn 

को जाता है, िजÛहɉने “डन एवं डन अͬधगम शैलȣ ͧसɮधांत” Ĥèतुत ͩकया। इस ͧसɮधांत के अनुसार Ĥ×येक 

ͪवɮयाथȸ कȧ सीखने कȧ शैलȣ पया[वरणीय, भावना×मक, समाजशाèğीय, शारȣǐरक तथा मनोवै£ाǓनक तǂवɉ से 

Ǔनͧम[त होती है। कुछ ͪवɮयाथȸ ͸æय माÚयम से बेहतर सीखते हɇ, कुछ Įåय माÚयम से, कुछ समूह मɅ और कुछ 

एकांत मɅ। यǑद ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐया ͪवɮयाथȸ कȧ शैलȣ के अनुǾप हो तो सीखना अͬधक Ĥभावी, èथायी और 

अथ[पूण[ बन जाता है। 

ͩकशोरावèथा मɅ भावना×मक उतार-चढ़ाव अͬधगम शैलȣ को Ĥभाͪवत करत े हɇ। उदाहरणतः उÍच संवेगा×मक 

बुɮͬधमƣा वाला ͪवɮयाथȸ समूह-अͬधगम या सͩĐय अͬधगम शैलȣ मɅ अͬधक सफल हो सकता है, जबͩक Ǔनàन 

संवेगा×मक संतुलन वाला ͪवɮयाथȸ ǓनिçĐय या पुनǽ×पादक शैलȣ कȧ ओर झुक सकता है। अतः यह मानना 

तक[ संगत है ͩक संवेगा×मक बुɮͬधमƣा और अͬधगम शैलȣ के बीच सहसंबंध ͪवɮयमान हो सकता है, जो शैͯ¢क 

उपलिÞध कȧ Ǒदशा और गुणवƣा दोनɉ को Ǔनधा[ǐरत करता है। 

माÚयͧमक èतर ͧश¢ा कȧ वह अवèथा है जहाँ åयिÈत×व का आधार Ǔनͧम[त होता है तथा भͪवçय के शैͯ¢क एवं 

åयावसाǓयक चयन कȧ Ǒदशा Ǔनधा[ǐरत होती है। यǑद इस èतर पर यह £ात हो जाए ͩक ͩकस Ĥकार कȧ संवेगा×मक 

बुɮͬधमƣा ͩकस अͬधगम शैलȣ से संबंͬधत है, तो ͧश¢क ͧश¢ण-रणनीǓतयɉ को अͬधक ͪवɮयाथȸ-केिÛġत बना 

सकते हɇ। इससे न केवल अͬधगम कȧ Ĥभावशीलता बढ़ेगी बिãक मानͧसक èवाèØय, आ×मͪवæवास तथा क¢ा-

अनुकूलन भी सु͸ढ़ होगा। 

इसी संदभ[ मɅ “माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬधमƣा और अͬधगम शैलȣ के बीच सहसंबंध का 

अÚययन” अ×यंत Ĥासंͬगक बन जाता है। यह अÚययन ͧश¢कɉ को वैयिÈतक ͧभÛनताओं को समझने, उपयुÈत 

ͧश¢ण-ͪवͬधयाँ अपनाने तथा समĒ åयिÈत×व ͪवकास को Ĥो×साǑहत करने हेत ुवै£ाǓनक आधार Ĥदान करेगा। 

अÚययन कȧ उपयोͬगता : 
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माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध एवं अͬधगम शैलȣ के सह-चया[×मक संबंध का अÚययन 

शैͯ¢क ͸िçट से अ×यंत महǂवपूण[ है, Èयɉͩक यह अवèथा ͪवɮयाͬथ[यɉ के भावना×मक, सामािजक एवं बौɮͬधक 

ͪवकास कȧ आधारͧशला होती है। संवेगा×मक बुɮͬध ͪवɮयाͬथ[यɉ को अपने भावɉ को समझने, Ǔनयंǒğत करने तथा 

सामािजक पǐरिèथǓतयɉ मɅ संतुͧलत åयवहार करने मɅ सहायता करती है, जबͩक अͬधगम शैलȣ यह èपçट करती है 

ͩक वे ͩकस Ĥकार अͬधक Ĥभावी ढंग से सीखते हɇ। इन दोनɉ के बीच संबंध कȧ समझ ͧश¢कɉ को ͪवɮयाथȸ-केिÛġत 

ͧश¢ण रणनीǓतया ँअपनाने मɅ सहायक होती है, िजससे सीखने मɅ ǽͬच, आ×म-ͪवæवास एवं शैͯ¢क उपलिÞध मɅ 

वɮृͬध होती है। साथ हȣ यह अÚययन राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत-2020 मɅ वͨण[त समĒ एवं भावना×मक ͪवकास कȧ 

अवधारणा को भी सु͸ढ़ करता है तथा ͪवɮयालयी ͧश¢ा को अͬधक Ĥभावी और समावेशी बनाने मɅ योगदान देता है। 

अÚययन का उɮदेæय : 

1. माÚयͧमक èतर के  ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और  सͩĐय E अͬधगम शैलȣ  के साहचया[×मक 

संबंध का अÚययन करना। 

2. माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और  आकृǓतक F अͬधगम शैलȣ के साहचया[×मक 

संबंध का अÚययन करना।  

3. माÚयͧमक का èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और मौͨखक V अͬधगम शैलȣ के साहचया[×मक 

संबंध का अÚययन करना। 

4. माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और पुनǾ×पादन  R अͬधगम शैलȣ के  

साहचया[×मक संबंध का अÚययन करना।  

5. माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ के संवेगा×मक बुɮͬध और रचना×मक C अͬधगम शैलȣ के साहचया[×मक 

संबंध का अÚययन करना। 

शोध पǐरकãपना : 

माÚयͧमक èतर के  ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और  सͩĐय E अͬधगम शैलȣ  मɅ कोई साथ[क 

साहचया[×मक संबंध नहȣं है। 

1. माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और  आकृǓतक F अͬधगम शैलȣ मɅ कोई साथ[क 

साहचया[×मक संबंध नहȣं है। 

2. माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और मौͨखक V अͬधगम शैलȣ मɅ कोई साथ[क 

साहचया[×मक संबंध नहȣं है। 



         The Academic                                                                                Volume 4 | Issue 2 | February 2026 

अͧमता ͪवæवकमा[                                                                                                                             Page | 2359 

3. माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और पुनǾ×पादन  R अͬधगम शैलȣ मɅ कोई साथ[क 

साहचया[×मक संबंध नहȣं है। 

4. माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ के संवेगा×मक बुɮͬध और रचना×मक C अͬधगम शैलȣ मɅ कोई साथ[क 

साहचया[×मक संबंध नहȣं है। 

संबंͬधत साǑह×य कȧ समी¢ा : 

1. ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ शैͯ¢क उपलिÞध, अͬधगम ĤͩĐया तथा åयिÈत×व ͪवकास को समझने के 

ͧलए संवेगा×मक बुɮͬधमƣा (Emotional Intelligence) एवं अͬधगम शैलȣ (Learning Style) मह×वपूण[ 

मनोवै£ाǓनक घटक माने जाते हɇ। ͪवͧभÛन शोधकता[ओं ने इन दोनɉ चरɉ के मÚय संबंध, Ĥभाव तथा 

शैͯ¢क उपलिÞध पर इनके योगदान का अÚययन ͩकया है। 

2. Dr. Tessy Joseph Kallarackal एवं Thomas P. J. (2022) ɮवारा उÍच माÚयͧमक ͪवɮयालय के 

ͪवɮयाͬथ[यɉ पर ͩकए गए अÚययन मɅ अͬधगम शैलȣ व शैͯ¢क उपलिÞध के मÚय संबंध का ͪवæलेषण 

ͩकया गया। अÚययन मɅ Kolb कȧ अͬधगम शैलȣ सूची का Ĥयोग ͩकया गया तथा पǐरणामɉ से èपçट हुआ 

ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अͬधगम शैलȣ उनकȧ शै¢ͨणक सफलता को Ĥभाͪवत करती है। अÚययन मɅ यह पाया 

गया ͩक Assimilator तथा Accommodator अͬधगम शैलȣ वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ उपलिÞध अपे¢ाकृत 

अͬधक थी। इससे यह Ǔनçकष[ Ǔनकलता है ͩक ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अͬधगम शैलȣ को Úयान 

मɅ रखना आवæयक है। 

3. Mohammed Mansoor A. P., Syed Khalid Pervez एवं Swamy TNVR (2020) न े èनातकोƣर 

ͪवɮयाͬथ[यɉ के मÚय संवेगा×मक बुɮͬधमƣा का अनुभवजÛय अÚययन ͩकया। शोध पǐरणामɉ से £ात हुआ 

ͩक आ×म-जागǾकता, आ×म-Ǔनयंğण, Ĥेरणा एवं सामािजक कौशल जसैे संवेगा×मक बुɮͬधमƣा के घटक 

ͪवɮयाͬथ[यɉ के åयवहार एवं Ĥदश[न को मह×वपूण[ Ǿप से Ĥभाͪवत करते हɇ। अÚययन मɅ संवेगा×मक 

बुɮͬधमƣा एवं आ×म-Ĥबंधन के मÚय साथ[क संबंध पाया गया, जो शैͯ¢क एवं åयावसाǓयक सफलता मɅ 

इसकȧ भूͧमका को èपçट करता है। 

4. Arockia Shiny S. एवं P. V. Saravanan (2022) ने ͩकशोर ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ संवेगा×मक बुɮͬधमƣा एव ं

अͬधगम शैलȣ के मÚय संबंध का अÚययन ͩकया। अÚययन से यह Ǔनçकष[ ĤाÜत हुआ ͩक उÍच 

संवेगा×मक बुɮͬधमƣा वाले ͪवɮयाथȸ èवयं को बेहतर ढंग से Ǔनयंǒğत करते हɇ तथा उनकȧ अͬधगम 

ĤͩĐया अͬधक Ĥभावी होती है। साथ हȣ सरकारȣ एवं Ǔनजी ͪवɮयालयɉ के ͪवɮयाͬथ[यɉ के मÚय अͬधगम 

शैलȣ एवं संवेगा×मक बुɮͬधमƣा मɅ मह×वपूण[ अतंर भी पाया गया। 
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5. Joseph Awwad Bawalsah एवं Amer Hani Haddad (2020) न ेअͬधगम अ¢मता वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 

अͬधगम शैलȣ वरȣयताओ ंका अÚययन ͩकया। पǐरणामɉ से £ात हुआ ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ Įåय (Auditory) 

एवं ग×या×मक (Kinesthetic) अͬधगम शैलȣ अͬधक Ĥचͧलत थी। अÚययन ने यह भी दशा[या ͩक यǑद 

ͧश¢ण ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पसंदȣदा अͬधगम शैलȣ के अनुǾप ͩकया जाए तो उनकȧ शै¢ͨणक उपलिÞध मɅ 

सुधार संभव है। 

6. Baljinder Singh Maghar Singh एवं Kuldip Singh (2008) ने ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ शैͯ¢क उपलिÞध पर 

संवेगा×मक बुɮͬधमƣा एवं अͬधगम शैलȣ के Ĥभाव का अÚययन ͩकया। अÚययन मɅ पाया गया ͩक 

संवेगा×मक बुɮͬधमƣा तथा अͬधगम शैलȣ दोनɉ का ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ शै¢ͨणक उपलिÞध पर सकारा×मक 

एवं मह×वपूण[ Ĥभाव पड़ता है। शोध Ǔनçकषɟ ने यह èपçट ͩकया ͩक भावना×मक Ǿप से संतुͧलत ͪवɮयाथȸ 

अÚययन मɅ अͬधक सफल होत ेहɇ तथा उपयुÈत अͬधगम शैलȣ उनके Ĥदश[न को सु͸ढ़ बनाती है। 

उपरोÈत अÚययनɉ के अवलोकन से èपçट होता है ͩक संवेगा×मक बुɮͬधमƣा एवं अͬधगम शैलȣ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 

सीखने कȧ ¢मता, åयवहाǐरक समायोजन तथा शै¢ͨणक उपलिÞध को Ĥभाͪवत करने वाले मह×वपूण[ कारक हɇ। 

हालांͩक ͪवͧभÛन èतरɉ एवं संदभɟ मɅ इन पर अÚययन ͩकए गए हɇ, ͩफर भी माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ इन 

दोनɉ चरɉ के मÚय सहसंबधंा×मक अÚययन कȧ आवæयकता अनुभव कȧ जाती है। वत[मान शोध इसी शोध-अतंर  

को Úयान मɅ रखकर ͩकया गया है। 

शÞदɉ कȧ काय[पǐरभाषाएँ (Operational Definitions of Terms) 

माÚयͧमक èतर (Secondary Level) 

माÚयͧमक èतर से अͧभĤाय ͧश¢ा के उस चरण से है िजसमɅ ͪवɮयाथȸ सामाÛयतः क¢ा 9वीं और 10वीं मɅ 

अÚययनरत होते हɇ।  

संवेगा×मक बुɮͬध (Emotional Intelligence)  

संवेगा×मक बुɮͬध वह ¢मता है िजसके ɮवारा åयिÈत अपने और दसूरɉ के भावɉ को पहचानता, समझता, Ǔनयंǒğत 

करता और उपयुÈत Ǿप से åयÈत करता है। 

अͬधगम शैलȣ (Learning Style)  

अͬधगम शैलȣ वह तरȣका है िजसके माÚयम से कोई ͪवɮयाथȸ सबसे आसानी से और Ĥभावी ढंग से सीखता है। 
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शोध ͪवͬध (Research Methodology) 

Ĥèतुत अÚययन कȧ शोध ͪवͬध Ǔनàनͧलͨखत Ĥकार से वͨण[त कȧ जा सकती है — 

1.शोध कȧ ĤकृǓत (Nature of the Study): 

यह अÚययन वण[ना×मक (Descriptive) ĤकृǓत का है।इसका उɮदेæय माÚयͧमक èतर के ͪवͪवध संवगेा×मक 

बुɮͬध वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अͬधगम शैलȣ कȧ वरȣयता का अÚययन” करना है। 

2.शोध पɮधǓत (Research Method): 

इस अÚययन मɅ सवȶ¢ण पɮधǓत (Survey Method) का Ĥयोग ͩकया गया है।, िजसके माÚयम से चयǓनत 

ͪवɮयाͬथ[यɉ से आवæयक आंकड़ ेएकğ ͩकए गए है। 

3.जनसंÉया (Population): 

अÚययन कȧ जनसंÉया मɅ सभी माÚयͧमक èतर (क¢ा  10वीं) के ͪवɮयाथȸ शाͧमल ͩकए गए हɇ।जो चयǓनत ¢ेğ 

के ͪवɮयालयɉ मɅ अÚययनरत थे। 

4.नमूना (Sample):  अÚययन मɅ नमनूा का चयन करने के ͧलए  ͪवɮयालयɉ का चयन या͸िÍछक ͪवͬध ɮवारा 

ͩकया गया है त×पæचात  गÍुछ ͪवͬध का Ĥयोग करके Ûयदशɟ का चयन ͩकया गया है। 

5.उपकरण (Tools / Instruments): 

संवेगा×मक बुɮͬध मापन हेतु — डॉÈटर अǽण कुमार ͧसहं,डॉÈटर ĮǓुत नारायण ɮवारा Ǔनͧम[त मानकȧकृत 

संवेगा×मक बुɮͬध Ĥæनावलȣ, अͬधगम शैलȣ मापन हेतु —  डॉÈटर कǽणा शंकर ͧमĮा ɮवारा Ǔनͧम[त अͬधगम 

शैलȣ अनुसूची का Ĥयोग ͩकया गया है।  

6.आँकड़ɉ का संĒहण (Data Collection): 

Ĥæनावलȣ के माÚयम से ͪवɮयाͬथ[यɉ से डटेा एकğ ͩकया गया है। डटेा संĒह ĤͩĐया मɅ आवæयक नैǓतक मानदंडɉ 

का पालन ͩकया गया है।  

7.आँकड़ɉ का ͪवæलेषण (Data Analysis): 

एकǒğत आंकड़ɉ का ͪवæलेषण (Non parametric test-Chi square )काई èÈवायर परȣ¢ण के माÚयम से ͩकया गया 

है। 
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आँकड़ɉ का ͪवæलेषण : 

Objective 1-माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और सͩĐय E अͬधगम शैलȣ  के साहचया[×मक 

संबंध का अÚययन करना।  

Table 1-a संवेगा×मक बुɮͬध और सͩĐय E अͬधगम शैलȣ के बीच काई èÈवायर का ĤǓतशत। 

Code/Grading    High Average  Low Total 
 
 
1 High EI 

% with code 25.6% 58.1% 16.3% 100.0% 
% with grading  12.6% 8.4% 

 
7.1% 
 

8.9% 

%of total  2.3% 
 

5.2  % 1.5% 8.9% 

 
 
2 Average EI 

% with code 23.0% 64.0% 13.0% 100.0% 
% with grading  63.2% 51.5% 31.6% 49.6% 
%of total  11.4% 31.7% 6.4% 49.6% 

 
3 Low EI 

% with code 10.5% 59.5% 30.0% 100.0% 
% with grading  24.1% 40.1% 61.2% 41.5% 
%of total  4.4% 24.7% 12.4% 41.5% 

 
Total  

% with code 18.0% 61.6% 20.3% 100.0% 
% with grading  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
%of total  18.0% 61.6% 20.3% 100.0% 

 

Table 1-b  संवेगा×मक बुɮͬध और सͩĐय E अͬधगम शैलȣ के बीच  काई èÈवायर का  मान। 

Code/Grading   High  Average  Low Total    
1 High EI  Count 11 25 7 43 Chi 

square  
Ex. Count  7.8 26.5 8.7 43.0 27.293 

2 Average EI  Count 55 153 31 239 Df 
Ex. Count  43.1 147.3 48.6 239.0 4 

3 Low EI  Count 21 119 60 200 Sig. 
Ex. Count  36.1 123.2 40.7 200.0 <.001 

Total  Count  87 297 98 482  
Ex. Count  87.0 297.0 98.0 482.0  

 

सारणी के अवलोकन से èपçट होता है ͩक ĤाÜत काई-वग[ मान 27.293 है, èवतंğता कȧ ͫडĒी (df) = 4 है तथा 

साथ[कता èतर (Sig.) < .001 है। यह पǐरणाम 0.01 èतर पर अ×यंत साथ[क है, िजसस ेयह èपçट होता है ͩक 
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भावना×मक बुɮͬधमƣा और सͩĐय E अͬधगम शैलȣ के बीच सांिÉयकȧय Ǿप से मह×वपूण[ संबंध ͪवɮयमान है। 

अतः शूÛय पǐरकãपना अèवीकृत कȧ जाती है और यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जाता है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ भावना×मक 

बुɮͬधमƣा  और सͩĐय E अͬधगम शैलȣ मɅ मह×वपूण[ साहचया[×मक संबंध है। 

Objective 2 माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और आकृǓतक F अͬधगम शैलȣ के 

साहचया[×मक संबंध का अÚययन करना।  

Table 2-1संवेगा×मक बुɮͬध और आकृǓतक F अͬधगम शैलȣ के बीच काई èÈवायर का ĤǓतशत। 

Code/Grading    High Average  Low Total 
 
 
1 High EI 

% with code 23.3% 62.8% 14.0% 100.0% 
% with grading  9.4% 9.6% 6.4% 8.9% 
%of total  2.1% 5.6% 1.2% 8.9% 

 
 
2 Average EI 

% with code 25.9% 57.7% 16.3% 100.0% 
% with grading  58.5% 48.9% 41.5% 49.6% 
%of total  12.9% 28.6% 8.1% 49.6% 

 
3 Low EI 

% with code 17.0% 58.5% 24.5% 100.0% 
% with grading  32.1% 41.5% 52.1% 41.5% 
%of total  7.1% 24.3% 10.2% 41.5% 

 
Total  

% with code 22.0% 58.5% 19.5% 100.0% 
% with grading  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
%of total  22.0% 58.5% 19.5% 100.0% 

 

Table 2-bसंवेगा×मक बुɮͬध और आकृǓतक F अͬधगम शैलȣ के बीच  काई èÈवायर का  मान। 

Code/Grading   High  Average  Low Total   
1 High EI  Count 10 27 6 43 Chi 

square  
Ex. Count  9.5 25.2 8.4 43.0 8.635 

2 Average EI  Count 62 138 39 239 Df 
Ex. Count  52.6 139.8 46.6 239.0 4 

3 Low EI  Count 34 117 39 200 Sig. 
Ex. Count  44.0 117.0 39.0 200.0 .071 

Total  Count  106 282 94 482  
Ex. Count  106.0 282.0 94.0 482.0  

सारणी के अवलोकन से èपçट होता है ͩक  ĤाÜत काई-वग[ मान 8.635 है, èवतंğता कȧ ͫडĒी (df) = 4 है तथा 

साथ[कता èतर (Sig.) = 0.071 है। चूँͩक ĤाÜत p-मूãय 0.05 से अͬधक है, अतः यह पǐरणाम सांिÉयकȧय Ǿप स े
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साथ[क नहȣं है। इसͧलए शूÛय पǐरकãपना èवीकार कȧ जाती है और यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जाता है ͩक इस िèथǓत मɅ 

भावना×मक बुɮͬधमƣा और आकृǓतक F अͬधगम शैलȣ के बीच कोई मह×वपूण[ साहचया[×मक संबंध नहȣं पाया 

गया है। 

Objective 3-माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और मौͨखक V अͬधगम शैलȣ के 

साहचया[×मक संबंध का अÚययन करना। 

Table 3-a संवेगा×मक बुɮͬध और मौͨखक V अͬधगम शैलȣ के बीच काई èÈवायर का ĤǓतशत। 

Code/Grading    High Average  Low Total 
 
 
1 High EI 

% with code 34.9% 46.5% 18.6% 100.0% 
% with grading  13.8% 7.3% 8.1% 8.9% 
%of total  3.1% 4.1% 1.7% 8.9% 

 
 
2 Average EI 

% with code 28.0% 59.0% 13.0% 100.0% 
% with grading  61.5% 51.5% 31.3% 49.6% 
%of total  13.9% 29.3% 6.4% 49.6% 

 
3 Low EI 

% with code 13.5% 56.5% 30.0% 100.0% 
% with grading  24.8% 41.2% 60.6% 41.5% 
%of total  5.6% 23.4% 12.4% 41.5% 

 
Total  

% with code 22.6% 56.8% 20.5% 100.0% 
% with grading  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
%of total  22.6% 56.8% 20.5% 100.0% 

 

Table 3-bसंवेगा×मक बुɮͬध और मौͨखक V अͬधगम शैलȣ के बीच  काई èÈवायर का  मान। 

Code/Grading   High  Average  Low Total   
1 High EI  Count 15 20 8 43 Chi 

square  
Ex. Count  9.7 24.4 8.8 43.0 29.779 

2 Average EI  Count 67 141 31 239 Df 
Ex. Count  54.0 135.9 49.1 239.0 4 

3 Low EI  Count 27 113 60 200 Sig. 
Ex. Count  45.2 113.7 41.1 200.0 <.001 

Total  Count  109 274 99 482  
Ex. Count  109.0 274.0 99.0 482.0  

सारणी के अवलोकन से èपçट होता है ͩक  ĤाÜत काई-वग[ मान 29.779 है, èवतंğता कȧ ͫडĒी (df) = 4 है तथा 

साथ[कता èतर (Sig.) < .001 है। यह पǐरणाम 0.01 èतर पर अ×यंत साथ[क है, िजसस ेयह èपçट होता है ͩक 

भावना×मक बुɮͬधमƣा और मौͨखक V अͬधगम शैलȣ के बीच सांिÉयकȧय Ǿप से मह×वपूण[ संबंध पाया गया है। 
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अतः शूÛय पǐरकãपना अèवीकृत कȧ जाती है और यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जाता है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ भावना×मक 

बुɮͬधमƣा और मौͨखक V अͬधगम शैलȣ  मɅ मह×वपूण[ साहचया[×मक संबंध है। 

Objective 4-माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संवेगा×मक बुɮͬध और पुनǾ×पादन R अͬधगम शैलȣ के 

साहचया[×मक संबंध का अÚययन करना।  

Table 4-a संवेगा×मक बुɮͬध और पुनǾ×पादन R अͬधगम शैलȣ के बीच काई èÈवायर का ĤǓतशत। 

Code/Grading    High Average  Low Total 
 
 
1 High EI 

% with code 25.6% 55.8% 18.6% 100.0% 
% with grading  9.7% 8.8% 8.2% 8.9% 
%of total  2.3% 5.0% 1.7% 8.9% 

 
 
2 Average EI 

% with code 27.9% 56.5% 13.8% 100.0% 
% with grading  62.8% 49.6% 34.0% 49.6% 
%of total  14.7% 28.0% 6.8% 49.6% 

 
3 Low EI 

% with code 15.5% 56.5% 28.0% 100.0% 
% with grading  27.4% 41.5% 57.7% 41.5% 
%of total  6.4% 23.4% 11.6% 41.5% 

 
Total  

% with code 23.4% 56.4% 20.1% 100.0% 
% with grading  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
%of total  23.4% 56.4% 20.1% 100.0% 

 

Table 4-bसंवेगा×मक बुɮͬध और पुनǾ×पादन R अͬधगम शैलȣ के बीच  काई èÈवायर का  मान। 

Code/Grading   High  Average  Low Total   
1 High EI  Count 11 24 8 43 Chi 

square  
Ex. Count  10.1 24.3 8.7 43.0 20.422 

2 Average EI  Count 71 135 33 239 Df 
Ex. Count  56.0 134.9 48.1 239.0 4 

3 Low EI  Count 31 113 56 200 Sig. 
Ex. Count  46.9 112.9 40.2 200.0 .<001 

Total  Count  113 272 97 482  
Ex. Count  113.0 272.0 97.0 482.0  

 

सारणी के अवलोकन से èपçट होता है ͩक ĤाÜत काई-वग[ मान 20.422 है, èवतंğता कȧ ͫडĒी (df) = 4 है तथा 

साथ[कता èतर (Sig.) < .001 है। यह पǐरणाम 0.01 èतर पर सांिÉयकȧय Ǿप से अ×यंत साथ[क है, िजसस ेयह 

èपçट होता है ͩक भावना×मक बुɮͬधमƣा और पुनǾ×पादन Rअͬधगम शैलȣ के बीच मह×वपूण[ संबंध ͪवɮयमान है। 
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अतः शूÛय पǐरकãपना अèवीकृत कȧ जाती है और यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जाता है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ भावना×मक 

बुɮͬधमƣा और पुनǾ×पादन Rअͬधगम शैलȣ  मɅ मह×वपूण[ साहचया[×मक संबंध है। 

Objective 5 -माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ के संवेगा×मक बुɮͬध और रचना×मक C अͬधगम शैलȣ के 

साहचया[×मक संबंध का अÚययन करना। 

Table 5-a संवेगा×मक बुɮͬध और रचना×मक C अͬधगम शैलȣ के बीच काई èÈवायर का ĤǓतशत। 

Code/Grading    High Average  Low Total 
 
 
1 High EI 

% with code 34.9% 58.1% 7.0 100.0% 
% with grading  12.8% 9.1% 3.4% 8.9% 
%of total  3.1% 5.2% 0.6% 8.9% 

 
 
2 Average EI 

% with code 31.4% 57.3% 11.3% 100.0% 
% with grading  61.4% 49.6% 30.3% 49.6% 
%of total  15.6% 28.4% 5.6% 49.6% 

 
3 Low EI 

% with code 13.5% 57.0% 29.5% 100.0% 
% with grading  23.1% 41.3% 66.3% 41.5% 
%of total  5.6% 23.7% 12.1% 41.5% 

 
Total  

% with code 24.3% 57.3% 18.5% 100.0% 
% with grading  100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
%of total  24.3% 57.3% 18.5% 100.0% 

 

Table 5-b संवेगा×मक बुɮͬध और रचना×मक C अͬधगम शैलȣ के बीच  काई èÈवायर का  मान। 

Code/Grading   High  Average  Low Total   
1 High EI  Count 15 25 3 43 Chi 

square  
Ex. Count  10.4 24.6 7.9 43.0 39.453 

2 Average EI  Count 75 137 27 239 Df 
Ex. Count  58.0 136.9 44.1 239.0 4 

3 Low EI  Count 27 114 59 200 Sig. 
Ex. Count  48.5 114.5 36.9 200.0 <.001 

Total  Count  117 276 89 482  
Ex. Count  117.0 276.0 89.0 482.0  

 

सारणी के अवलोकन से èपçट होता है ͩक ĤाÜत काई-वग[ मान 39.453 है, èवतंğता कȧ ͫडĒी (df) = 4 है तथा 

साथ[कता èतर (Sig.) < .001 है। यह पǐरणाम  00.01 èतर पर अ×यंत साथ[क है, िजसस ेयह èपçट होता है ͩक 

भावना×मक बुɮͬधमƣा और रचना×मक C अͬधगम शैलȣ के बीच अ×यंत मजबूत एवं सांिÉयकȧय Ǿप से मह×वपूण[ 
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संबंध पाया गया है। अतः शूÛय पǐरकãपना अèवीकृत कȧ जाती है और यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जाता है ͩक 

ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ भावना×मक बुɮͬधमƣा और रचना×मक C अͬधगम शैलȣ मɅ मह×वपूण[ साहचया[×मक संबंध है। 

Ǔनçकष[ : 

काई-वग[ (Chi-square) परȣ¢ण ɮवारा ĤाÜत पǐरणामɉ के आधार पर यह èपçट हुआ ͩक अͬधकांश िèथǓतयɉ मɅ 

दोनɉ चरɉ के बीच सांिÉयकȧय Ǿप से अ×यंत मह×वपूण[ साहचया[×मक संबंध ͪवɮयमान है (p < .001)। यह संकेत 

करता है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ भावना×मक बुɮͬधमƣा उनके अͬधगम शैलȣ, शैͯ¢क उपलिÞध तथा सीखन े कȧ 

Ĥवृͪ ƣयɉ को Ĥ×य¢ एवं परो¢ Ǿप से Ĥभाͪवत करती है। 

यɮयͪप एक ताͧलका मɅ पǐरणाम असाथ[क (p = .071) पाए गए, तथाͪप समĒ Ĥवृͪ ƣ यहȣ दशा[ती है ͩक भावना×मक 

बुɮͬधमƣा और अͬधगम शैलȣ के मÚय गहन एवं अथ[पूण[ साहचया[×मक संबंध है। इससे यह Ǔनçकष[ Ǔनकलता है 

ͩक उÍच भावना×मक बुɮͬधमƣा वाले ͪवɮयाथȸ सामाÛयतः बेहतर अͬधगम शैलȣ और अͬधक अनुकूल शैͯ¢क 

åयवहार Ĥदͧश[त करते हɇ, जबͩक Ǔनàन भावना×मक बुɮͬधमƣा वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ अͬधगम संबंधी चुनौǓतया ँ

अपे¢ाकृत अͬधक पाई जाती हɇ। 

अतः यह अÚययन इस तØय कȧ पुिçट करता है ͩक भावना×मक बुɮͬधमƣा केवल åयिÈतगत åयिÈत×व का गुण 

नहȣं, बिãक शैͯ¢क सफलता, अͬधगम ĤͩĐया कȧ गणुवƣा तथा ͪवɮयाथȸ के सवाɍगीण ͪवकास का एक मह×वपूण[ 

Ǔनधा[रक त×व है। ͧश¢ण–अͬधगम ĤͩĐया को अͬधक Ĥभावी, संवेदनशील और पǐरणामोÛमुख बनाने के ͧलए 

भावना×मक बुɮͬधमƣा के ͪवकास को शैͯ¢क नीǓतयɉ, पाɫयĐम संरचना और ͧश¢ण रणनीǓतयɉ मɅ समुͬचत 

èथान Ǒदया जाना अ×यंत आवæयक है। 

सुझाव : 

1. ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ भावना×मक बुɮͬधमƣा के ͪवकास हेतु ͪवशषे गǓतͪवͬधयाँ, जीवन-कौशल ͧश¢ा 

तथा परामश[ काय[Đम सिàमͧलत ͩकए जाने चाǑहए। 

2. ͧश¢कɉ को Ĥͧश¢ण Ǒदया जाए ताͩक व े ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ भावना×मक आवæयकताओं को पहचानकर 

उपयुÈत ͧश¢ण रणनीǓतया ँअपना सकɅ । 

3. िजन ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ भावना×मक बुɮͬधमƣा Ǔनàन èतर कȧ है, उनके ͧलए ͪवशषे माग[दश[न, Ĥेरणा तथा 

सहायक ͧश¢ण काय[Đम संचाͧलत ͩकए जाएँ। 
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4. अͬधगम शैलȣ के अनुसार ͧश¢ण ͪवͬधयɉ मɅ ͪवͪवधता लाई जाए, िजसस ेसभी èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 

सहभाͬगता और उपलिÞध मɅ वɮृͬध हो सके। 

5. भͪवçय के शोध मɅ अÛय मनोवै£ाǓनक एवं सामािजक कारकɉ को भी सिàमͧलत कर इस संबंध का और 

अͬधक åयापक तथा गहन अÚययन ͩकया जाना चाǑहए। 

शोध का पǐरसीमन- 

1.अÚययनको जौनपुर िजले तक सीͧमत रखा गया है। 

 2.अÚययन के ͧलए माÚयͧमक èतर कȧ क¢ा 10 के ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ûयादश[ के Ǿप मɅ चुना गया है। 

 3.अÚययन को माÚयͧमक èतर, संवेगा×मक बुɮͬध, अͬधगम शैलȣ चरɉ तक सीͧमत रखा गया है। 

4.अÚययन मɅ सͩĐय (E)  आकृǓतक (F) मौͨखक (V) पुनǾ×पादन (R) रचना×मक (C) अͬधगम शैलȣ का अÚययन 

ͩकया गया है। 
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