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 úामीण भारत उÂसािहत भारत वाÖतिवक भारत कì एक स¸ची तÖवीर¤ िकंत ुइससे भी 

ºयादा गभंीर स ् िथित माइúेशन कì ह ै माइúेशन को िहदंी łपांतरण म¤ ÿवास कहा 

जाता ह ै ÿभास कई ÿकार का होता ह ै िकंतु हमारे भारत म¤ रोजगार संबंधी ÿवास 

अÂयिधक दखेा गया ह ै³यŌ मलू आता आिदवासी भारत एव ंिपछड़े ±ेýŌ से अिधक 

दखेा जाता ह ैमÅयÿदशे म¤ यह पिĲमी मÅय ÿदशे जो जनजातीय ±ेý ह ैदि±णी ±ेýŌ 

म§ भी जनजातीय ±ेýŌ म¤ अिधक दखेा गया ह ैजो रोजगार कì तलाश म¤ शहरी भारत 

कì ओर रोजगार संबंधी कुछ िदनŌ के िलए व ेसं´या जनसं´या रोजगार कì तलाश म¤ 

उस जगह से सेहत कì और ÿवास करती ह ैयह एक। भारत कì गभंीर िÖथित को ह§। 
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ÿÖतावना-   

जनजातीय ±ेýŌ म§ सबसे अिधक जनजातीय जनसं´या िनवास करने वाले राºय ह ैयहाँ पर सबसे अिधक िसंह जनसं´या िनवास 

करती ह।ै मÅयÿदशे राºय एक ÿगितशील राºय ह ै यहाँ कì जनसं´या ºयादातर जनजातीय ह।ै मÅयÿदशे राºय म§ िवकास 

िविभÆन ÿकार आओ म¤ देखा जाता ह ै ह ै यहाँ पर मालवा ±ेý तुलनाÂमक łप से ही अÆय ±ेýŌ से अिधक िवकिसत ह।ै 

मÅयभारत िजसम¤ भोपाल एवं उसके आसपास के ±ेý अिधक िवकिसत ह ैदि±ण म¤ जनजातीय ÿदशे ह ेजाग िवकास कम ह ै

उसी ÿकार मÅयÿदशे भी सामाÆयतः एक कम िवकिसत ह।ै ÿदशे म¤ जनजातीय जनसं´या का ÿितशत 21% ह।ै मÅयÿदशे राºय 

एकिवकासशील राºय ह।ैमÅयÿदशे म¤ गरीबी बेरोजगारी िश±ा आधंी कì बहòत अिधक समÖयाएँ एव ं िकसी न िकसी तरह स े

जनसं´या अपने कायª के िलये ÿवास करती ह§। नीित आयोग कì åरपोटª के अनसुार मÅयÿदशे एक चौथा गरीब राºय ह।ैराºय कì 

लगभग 36% आबादी गरीबी रेखा के नीचे िनवास करती ह।ैिकसी भी राज ् के िलए ÿभास उसकì पåरिÖथितयां बहòत ही 

महÂवपूणª भिूमका िनभाती ह§। अÆय राºयŌ म¤ हम देख¤ जसै ेिबहार उसकì िÖथित भी ऐसी ही बनी हòई ह ैवहाँ का ÿवास कई राºयŌ 

म¤ अिधक ह ैजो िक उसकì पåरिÖथित के अनसुार ह।ै मÅयÿदशे म¤ बेरोजगारी भी एक बहòत गंभीर मĥुा ह ैिजसम¤ लाखŌ यवुा भी 

बेरोजगार ह§।  ये सारी पåरिÖथितयां ÿवास úामीण भारत से úामीण भारत कì ओर होता ह।ै दशे म¤ हम कई शहरŌ म¤ पलायन या 

ÿवास दखेते ह§ िजससे िदÐली एवं मुबंई जसै ेशहरŌ म¤ अिधक ÿवास रोजगार सी दखेा गया ह ेयहाँ पर अÆय राºयŌ से यवुा िश±ा 
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रोज़गार और िकसी कायª से भी िदÐली कì ओर ÿवास करते ह§ कई राºय जो िवकासशील ®ेणी म¤ आते ह§ िजनकì जनसं́ या 

úामीण भारत म¤ िनवास करती ह ैउनका उनका पलायन अिधक ह ैिकसी भी ÿवास यहाँ िकसी भी तरह का ÿवास िकसी राºय 

िकसी शहर के िलए घातक से होते ह§ ³यŌिक जनसं´या बढ़ोतरी के साथ रहने कì समÖया एवं मलूभतू समÖया ह ैिकसी शहर पर 

अिधक दबाव डालती ह।ै  

ÿवास कì ÿकार 

1. रोजगार संबंधी ÿवास  

इस ÿकार के ÿवास म¤ ये देखा जाता ह ैिक िकसी भी राºय कì जनसं´या या िकसी शहर कì जनसं´या या úामीण जनसं́ या 

रोजगार कì तलाश म¤ अÆय राºयŌ कì ओर यहाँ सहरो कì ओर या िकसी िवकिसत ±ेý कì ओर ÿवास करती ह ैहमारे दशे म¤ 

रोजगार संबंधी ÿवास सबसे अिधक दखेा गया ह ैइस ÿकार का ÿवास मौसमी भी होता ह ैजो मौसम के अनसुार कायŎ को करना 

पड़ता ह ै ³या कायª के अनुसार वषª मी कुछ महीने ÿवास िकया जाता ह ैये ह ैसबसे अिधक देखा गया ह ैरोजगार म§ नौकरी कì 

तलाश म¤ कई ÿकार कì कामŌ कì तलाश म¤ युवा एक राºय से दसूरे राºय पलायन करते ह§।  अगर सभी ÿकार के रोजगार संबंधी 

ÿवास का ÿितशत दखे¤ तो यह लगभग 38% के आसपास बना हòआ ह ैजो िक अिधक दर ह।ै 

2.  िश±ा संबंधी ÿवास 

इस ÿवास म¤ िश±ा úहण करने अÆय राºय से िवकिसत ह ैराºयŌ म¤ िश±ा úहण करने के िलए, हम देखते ह ैकì िदÐली म§ य े

ÿवास अिधक दखेा गया ह ैएव ंमÅयÿदशे के संदभª म¤ दखे¤ तो इदंौर भोपाल जसै ेशहरŌ म¤ úामीण मÅयÿदशे से अ¸छी िश±ा 

úहण करने के िलये इस तरह का ÿवास करते ह§ यह ÿवास कुछ सालŌ तक ही बना रहता ह ैलेिकन ये लगातार रहता ह।ै  

3. कृिष संबंिधत ÿवास 

इससे ÿवास म¤ कृिष कायª ह ैत ूएक अÐप समय के िलए एक ±ेý से अÆय ±ेýŌ कì हो और पलायन करती ह ैजी ÿवास भी कुछ 

समय या मौसमी तरह का होता ह ैकायª के अनसुार िजससे कटाई के िलए ÿवास बवुाई के िलए ÿवास ये ह ैÿवास कम समय के 

िलए रहता ह ैिकंतु मौसम के अनसुार कृिष के कायª के िलए होता ह ैइस ÿकार का ÿवास पजंाब राºय म¤ अिधक दखेा गया ह§।  

4. मौसमी संबंिधत ÿवास 

इससे ÿकार का ÿवास वषª के कुछ महीनŌ तक होता ह ैएव ंकुछ महीनŌ नहé रहता ह§।  इस ÿकार का ÿवास कृिष संबंिधत म¤ 

अिधक देखा जाता ह ैइससे मौसमी ÿवास कुछ वषª के होता ह§।कुछ समय ÿवास होता ह ैऔर कुछ महीने नहé होता ह।ै 

5. जीवन यापन के उ¸च मानक  /उ¸च मजदरूी ÿवास  

आिथªक ÿोÂसाहन संभािवत ÿवािसयŌ के िलए सबसे बड़ा धकेलन और आकषªक दोनŌ तरह के कारक ÿदान करता ह।ै 

अिधक िवकिसत दशेŌ म¤ जाने वाल ेलोग अ³सर यह पाएगं ेिक व ेजो काम गहृ राºय म¤ रह ेथे  ,वही काम िवदेश म¤ उ¸च 

मजदरूी के साथ िकया जाता ह।ै साथ ही साथ उÆह¤ कÐयाणकारी लाभŌ का एक बड़ा सरु±ा तंý इन देशŌ म¤ िमलता ह।ै 

6. ®िमक मांग ÿवास 
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 लगभग सभी िवकिसत दशेŌ ने यह पाया ह ै िक उÆह¤ अपनी बढ़ती अथªÓयवÖथाओ ं को मजबूती ÿदान करने के िलए 

ÿवािसयŌ के łप म¤ अधª कुशल ®िमकŌ कì आवÔयकता ह।ै हालांिक अिधकांश िविनमाªण अब िवकासशील देशŌ के िलए 

आउटसोसª कर िदए जाते ह§  ,लेिकन सेवा ±ेý बढ़ने के कारण धनी देशŌ म¤ कम  कौशल वाले रोजगार के अवसर उपलÊध ह§। 

ये अथªÓयवÖथाएं लाखŌ रोजगार पैदा करती ह§ जो कम वतेन और पेशवेर उÆनित के Æयनूतम अवसर के कारण घरेल ू®िमकŌ 

को इतना लभुा नहé पाती ह§  ,िजसका लाभ ÿवािसयŌ को िमलता ह।ै  

7. राजनीितक और धािमªक Öवतंýता ÿवास 

 बहòत हद तक भदेभाव और उÂपीड़न लोगŌ को उनके घरेल ूदशेŌ को छोड़ने के िलए बाÅय करता ह।ै धमª  ,जाित ,राजनीितक 

िवचारŌ और इस तरह कì अÆय सिहÕण ुसरकारी नीितयां कुछ दशेŌ को ÿवािसयŌ के िलए आकषªक बनाती ह§। 

ÿवास रोकने के उपाय 

  हम ये दखेते ह§ िक ÿवासी एक भौितक घटना ह ैिजसम¤ एक िनिĲत समय के िलए एक जनसं´या दसूरी जगह ह ैपर कुछ समय 

के िलए िनवास करती ह ैचाह ेव ेिश±ा रोजगार कृिष कार एव ंअÆय ÿकार हो सकता ह ैÿभास को रोकने के िलए यह आवÔयक 

ह ैकì हाँ उस ±ेý कì कì मलूभतू समÖयाओ ंको सुधार¤ अगर उस ±ेý कì मलूभतू समÖयाएं ठीक रहती ह ैतो ÿवास कì समÖया 

बनी ही नहé पायेगी अगर हम उस समाज को बनाने म¤ अिधक Åयान दतेे ह§ जहाँ पर िश±ा का Öतर अिधक हो तो िश±ा संबंधी 

ÿवास िकसी अÆय शहरी या िकसी अÆय राºय म¤ नहé हो पायेगा हम¤ एक मजबूत िश±ा ÓयवÖथा करना पड़ेगा। रोजगार के संबंध 

म¤ जो ÿवास होता ह ैवही अÂयिधक बड़े Öतर पर होता ह ैहम दखेते ह ैकì भारत म¤ यह ÿवासŌ कई राºयŌ के शहरŌ म¤ होता ह ै

बेरोजगारी कì समÖया हर जगह रहती ह ैइसम¤ हम ÿभास को रोकने के िलए राºयŌ और शहरŌ म¤ एव ंúामीण एव ंशहरी ±ेýŌ म¤ 

एक संतुलन बनाकर इस ÿवास को काफì हद तक रोका जा सकता ह ै श±ैिणक कुशलता बनाकर या कौशल िवकास को 

अिधक महßव दकेर हम इस ÿकार के ÿवास को अिधक रोक सकते ह§। कृिष संबंधी ÿवास के पीछे मलूभतू समÖया रोजगार कì 

ह ैअगर िकसी राºय म¤ रोजगार कì असीम संभावना ह ैरहती ह ैतो अÆय राºयŌ म¤ नहé जाएगं ेएव ंÿवास कì समÖया खÂम हो 

जाएगं ेहम¤ रोजगार को अÂयिधक मजबतूी सेइसम¤ िवकास करना होगा। 

िनÕकषª- 

ÿवास कì समÖया एक गंभीर  समÖया ह§ ³यŌिक ये हमारी मूलभतू  समÖयाओ ंसे जड़ुा हòआ ह ैिश±ा ÖवाÖÃय रोजगार नौकरी ये 

िकसी भी समाज कì मलूभतू आवÔयकता ह ैइन आवÔयकताओ ंको पूरा होने पर समाज िवकासशील से िवकिसत होने पर सारी 

समÖयाएं खदु ही समाĮ हो जाएगी ये अवÔयक ह ैिक समाज म¤ िश±ा का Öतर अिधक मजबतू होना चािहए िजससे अÆय राºयŌ 

म¤ िश±ा úहण करने के िलए नहé जाना पड़ेगा रोजगार को हम कौशल िवकास से जोड़ सकते ह§ िजससे वह खदु भी रोज़गार 

ÿारंभ करेगा अÆय लोगŌ को रोजगार ÿदान करन ेम¤ सहायता करेगा रोजगार संबंिधत ÿवास को इससे Łका जा सकता ह ैअतः 

हम कह सकते ह§ िक ÿवास कì समÖया एक गभंीर समÖया ह ैिकंत ुअनके  उपायŌ से हम इसे रोक सकते ह§ को िवकिसत राºय ह ै

जहाँ पर पलायन नाममाý का होता ह ै³यŌिक वहाँ पर हर Öतर अिधक मजबूत ह ैअĘे हम¤ अपने Öतर को अिधक हर ±ेý म¤ 

करना होगा। 
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